
ผลการการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS  ทีม่ต่ีอความสามารถในการเรียน 

 วชิา คณติศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ” 

 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2  โรงเรียนเศรษฐบุตรบําเพญ็ 

กรีติ  เอ้งฉ้วน* 

 

บทคัดย่อ 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง “ 

การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐ

บุตรบาํเพญ็ โดยการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เร่ือง “ การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

เศรษฐบุตรบาํเพ็ญ โดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี

ต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง “ การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็  ผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 

1.  ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชรู้ปแบบ SSCS 

ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดี  

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว” ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS 

ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการเรียน

และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ท่ีผูว้จิยัไดก้าํหนดไว ้

3.  ผลการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยอย่างยิ่งกบั

การจดัการเรียนรู้วา่มีความเหมาะสมในทุกๆ ดา้น ไม่วา่จะเป็นดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  ดา้นส่ือการ

เรียนรู้ ดา้นผูส้อน ดา้นการวดัผลและประเมินผล 

คําสําคัญ (Keyword) ไดแ้ก่ (1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ (2) แบบวดั

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ (3) การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

__________________ 

 * นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

การศึกษาเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัในการพฒันาทรัพยากรมนุษย์ให้มีความสามารถในด้าน

ต่างๆเพื่อการปรับตวัให้เข้ากับสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซ่ึงถือได้ว่าการพฒันา

ทรัพยากรมนุษย ์คือการพฒันาสังคมและพฒันาประเทศ จึงมุ่งเนน้ในการพฒันาคนให้เป็นคนดี คน

เก่ง และมีความสุขบูรณ์ทัว่ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม จริยธรรมในการดาํรงชีวิต 

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้นการจดัการศึกษาจึงมีบทบาทท่ีสําคญัต่อการพฒันา

ประเทศ จากหลกัสูตรการศึกษาไทยในอดีตจนถึงปัจจุบนัจะเห็นได้ว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีถูก

บรรจุอยูใ่นหลกัสูตรการศึกษามาโดยตลอด 

 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าทั้ งทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี โลกปัจจุบันเจริญข้ึนเพราะการคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงต้องอาศัยความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ ดงัคาํกล่าวของ Carl Friedrich Gauss ท่ีวา่ “คณิตศาสตร์เป็นราชินีของวิทยาศาสตร์”  

(สิริพร  ทิพยค์ง, 2545: 1) นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัมีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์

ทาํใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา

หรือสถานการณ์ไดอ้ย่างถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ

นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม   

จากความสําคญัของวิชาคณิตศาสตร์ดงักล่าวจะเห็นว่าการพฒันาวิชาคณิตศาสตร์จะเป็น

รากฐานในการพฒันาประเทศในอนาคต ดงันั้นเราควรท่ีจะพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  

ทั้งในด้านหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน เม่ือพิจารณาจุดหมายของหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พบวา่ไดใ้ห้ความสําคญั 

กบัการแกปั้ญหา โดยกาํหนดให้การแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีสําคญัและจาํเป็นอนัดบัแรก ของทกัษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีทาํให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้อยา่งมีคุณภาพนั้น จะตอ้งใหมี้ความสมดุลระหวา่งสาระดา้นความรู้  ทกัษะและกระบวนการ 

ควบคู่ไปกบัคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติ

ท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551: 3)  โดยการพฒันาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ครูจะตอ้งสร้างพื้นฐานใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกบักระบวนการ

แกปั้ญหา (สิริพร  ทิพยค์ง, 2545) โดยในปัจจุบนัมีนกัการศึกษาหลายท่านไดน้าํเสนอกระบวนการ 

กลวธีิ ในการแกปั้ญหาอยา่งมากมาย อาทิเช่น กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา การแกปั้ญหาโดย

ใชรู้ปแบบ SSCS  การใชก้ลวธีิ STAR  การใชเ้ทคนิค KWDL   เป็นตน้ ซ่ึงจากการศึกษาการจดัการ

เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS (Pizzini,  Shepardson, and Abell 1989: 523-524) พบวา่ เป็นรูปแบบ

การจดัการเรียนการสอนอย่างหน่ึงท่ีเน้นการแก้ปัญหาและให้นักเรียนใช้กระบวนการคิดอย่างมี
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เหตุผล โดยมุ่งให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและครูเป็นเพียงผูน้าํเสนอปัญหาและเป็นผู ้

กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยช่ือของรูปแบบ SSCS เป็นตวัยอ่ของกระบวนการ

เรียนการสอน 4 ขั้นตอน  

จากเหตุผลและความสําคญัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงนาํรูปแบบ SSCS มาประยุกต์ใช้กบั

การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง “  การประยกุตส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

เพื่อเป็นแนวทางท่ีดีท่ีช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียนสูงข้ึน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาเร่ือง ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

SSCS  ท่ีมีผลความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกตส์มการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว ” ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 อนัจะเป็นแนวทางในการพฒันา การเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 

 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

1.  ศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกตข์องสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ โดยการจดัการ

เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

2.  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวั

แปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ โดยการจดัการเรียนรู้โดย

ใชรู้ปแบบ SSCS 

3.  ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง “ การ

ประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตร

บาํเพญ็ 

 

 สมมติฐานของการวจัิย 

1.  ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

 “ การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ โดยการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS หลงัการเรียนอยู่ในระดบั

ปานกลาง 
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2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพ็ญ โดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ SSCS หลงัเรียน (Post test) สูงกวา่ ก่อนเรียน  (Pre test) และสูงกวา่ร้อยละ 60  

 

3. ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง  

“ การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ หลงัเรียนอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

1.  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนเศรษฐบุตร

บาํเพญ็ จาํนวน 15 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 671 คน 

2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตร

บาํเพญ็  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 43 คน ท่ีไดม้าจากการ

สุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling ) ซ่ึงการจดัห้องเรียนแต่ละห้องเป็นแบบคละความสามารถ 

โดยจดัใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยูใ่นหอ้งเรียนเดียวกนั 

3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ เน้ือหา เร่ือง 

 “ การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2  ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงบรรจุอยู่ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้

พื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีระทรวง 

ศึกษาธิการ ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ 

            3.1  การทบทวนการแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

             3.2  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เร่ือง “ การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

”ใช้เวลาทั้งหมด 9  คาบ คาบละ 50 นาที โดยทาํการทดสอบก่อนการเรียน จาํนวน 1 คาบ 

ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 7 คาบ และทดสอบหลงัการเรียน จาํนวน 1 คาบ 

5.  ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

     5.1  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เร่ือง  

“ การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” 

         5.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
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              5.2.1  ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยกุตข์องสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว ” ประกอบดว้ย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้

โจทยปั์ญหา เร่ือง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 

                5.2.2   ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS  

เร่ือง  “ การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ”  

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

1.  ไดแ้นวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว” 

 2.  เป็นแนวทางสําหรับครูคณิตศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ท่ีช่วย

พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

3.  เป็นแนวทางสําหรับผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับการจดัการศึกษาในการนาํแนวคิดเก่ียวกับการ

แกปั้ญหาโดยใชรู้ปแบบ SSCS ไปพฒันาการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

ธนะชาติ  ถนอมกุลบุตร (2552) ไดก้ล่าววา่ปัญหาทางคณิตศาสตร์หมายถึงสถานการณ์หรือ

คาํถามท่ีตอ้งการคาํตอบท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์โดยท่ียงัไม่รู้วธีิการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้าํตอบของ

สถานการณ์นั้นในทนัทีตอ้งใชท้กัษะความรู้และประสบการณ์หลายๆอยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนัผา่น

กระบวนการการใหเ้หตุผลการคิดแบบสะทอ้นใชใ้นการแกปั้ญหาจึงจะสามารถหาคาํตอบได ้

อุษาวดี  จนัทรสนธิ (2554) ไดก้ล่าววา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์

เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีผูเ้รียนเผชิญอยูแ่ละตอ้งการคน้หาคาํตอบ โดยท่ีผูเ้รียนยงัไม่รู้วธีิการหรือ

ขั้นตอนท่ีจะไดค้าํตอบของสถานการณ์นั้นในทนัที 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์หรือคาํถามเก่ียวกบั

คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนไม่สามารถหาคาํตอบไดใ้นทนัทีตอ้งอาศยัความรู้ประสบการณ์และทกัษะ

ต่าง ๆ ประมวลเขา้ดว้ยกนัเพื่อนาํมากาํหนดวธีิการท่ีเหมาะสมในการหาคาํตอบ โดยปัญหาทาง

คณิตศาสตร์หน่ึงอาจเป็นปัญหาสาํหรับบางคนแต่อาจไม่เป็นปัญหาสาํหรับคนอ่ืนๆก็ได ้

การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

อมัพร มา้คนอง (2553) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนประกอบดว้ย

ความสามารถ ดงัต่อไปน้ี 
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 1. การแกปั้ญหาได ้เป็นความสามารถของนกัเรียนในการหาคาํตอบ ผลเฉลย หรือแนวทาง

ในการจดัการกบัปัญหา 

 2. การสร้างโจทยห์รือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงขอ้มลูท่ีมีอยู ่เพื่อ

หาความสัมพนัธ์ท่ีเป็นไปได ้อนัจะนาํไปสู่การสร้างโจทยปั์ญหา สถานการณ์ หรือคาํถาม 

 3. การใชว้ธีิการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา โดยใชว้ธีิการท่ี

แตกต่างกนัหลายวธีิ 

 4. การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคาํตอบ เป็นความสามารถในการพิจารณาคาํตอบ

หรือการแกปั้ญหาท่ีไดว้า่เหมาะสม สอดคลอ้ง และสมเหตุสมผลเพียงใด 

 5. การขยายความคิดจากผลการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการนาํผลจากการแกปั้ญหา

ไปคิดต่อ 

นอกจากน้ี ชานนท ์จนัทรา (2554) ยงัไดก้ล่าววา่ การประเมินผลความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เป็นการประเมินจากความสามารถในการแสดงออกตาม

ขั้นตอนของการแกปั้ญหา ควรทาํการประเมินผลอยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง วธีิการประเมินผล

อาจใชก้ารสงัเกตและใชค้าํถามควบคู่ไปกบักระบวนการเรียนการสอนเพื่อดูการแกปั้ญหาของ

นกัเรียนเป็นรายบุคคล เป็นกลุ่มขนาดเล็ก หรืออภิปรายทั้งชั้นเรียน นอกจากน้ียงัสามารถใชว้ธีิการ

อ่ืนไดอี้ก เช่น การฟังนกัเรียนแลกเปล่ียนแนวคิดกนัเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา การวเิคราะห์

จากแบบทดสอบท่ีมีลกัษณะคาํถามแบบเจาะลึกแนวคิด ยุทธวธีิ และกระบวนการแกปั้ญหาของ

นกัเรียน การบา้น อนุทิน แบบประเมินการแกปั้ญหา เป็นตน้ 

การจัดการเรียนรู้แบบ SSCS 

การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS พฒันาข้ึนมาจากพื้นฐานการคน้ควา้เก่ียวกบัแนว

ทางการแกปั้ญหา ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดดี้ท่ีสุดเม่ือไดรั้บการสอนท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการคน้ควา้วธีิการ

แกปั้ญหา (Pizzini et al., 1989: 532) การเรียนการสอนตามรูปแบบ SSCS มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1  S: Search  หมายถึง  ขั้นการคน้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา และการแยกแยะ

ประเด็นของปัญหา การแสวงหาขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัปัญหา โดยใชก้ารระดมสมองในการแยกแยะ

ปัญหาต่างๆ เพื่อช่วยนกัเรียนในดา้นการมองเห็นความสัมพนัธ์ของมโนมติท่ีมีอยูใ่นปัญหานั้น 

นกัเรียนจะตอ้งบอกและอธิบายถึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากปัญหาดว้ยความเขา้ใจของตนเอง โดยอาจใชก้าร

ตั้งคาํถาม การอ่านอยา่งตั้งใจ การปรึกษาเพื่อนหรือครู 

 ขั้นท่ี 2  S: Solve  หมายถึง  ขั้นการแกปั้ญหาเป็นการวางแผนการแกปั้ญหาและการใช้

เคร่ืองมือเพื่อดาํเนินการแกปั้ญหาตามแผนการท่ีวางไวใ้ห้ไดม้าซ่ึงคาํตอบของปัญหาท่ีตอ้งการ โดย

การนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากขั้นท่ี 1 มาประกอบกบัการใชก้ระบวนการต่างๆ ในการแกปั้ญหา ขณะท่ี
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นกัเรียนดาํเนินการแกปั้ญหา ถา้พบปัญหานกัเรียนสามารถท่ีจะยอ้นกลบัไปขั้นท่ี 1 ไดอี้กหรือ

นกัเรียนอาจจะปรับปรุงแผนการท่ีวางไว ้โดยใชย้ทุธวธีิต่างๆ ในการแกปั้ญหา 

 ขั้นท่ี 3  C: Create  หมายถึง  ขั้นการสร้างคาํตอบเป็นการนาํผลท่ีไดม้าจดักระทาํเป็น

ขั้นตอน เพื่อง่ายต่อความเขา้ใจและสามารถส่ือสารใหก้บัผูอ่ื้นได ้ โดยการใชภ้าษาท่ีสละสลวย 

ชดัเจน สมเหตุสมผลในการอธิบายวธีิการแกปั้ญหาท่ีนาํไปสู่คาํตอบของปัญหาอยา่งถูกตอ้ง 

 ขั้นท่ี 4  S: Share  หมายถึง  ขั้นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเป็นการใหน้กัเรียนไดแ้สดง

ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูล วิธีการแกปั้ญหา ขั้นตอน คาํตอบ หรือประเด็นสาํคญัๆ ในการแกปั้ญหา

นั้นทั้งของตนเองและผูอ่ื้น นกัเรียนตอ้งร่วมกนัพิจารณาในประเด็นท่ีนาํเสนอเพื่อเป็นท่ียอมรับและ

นาํไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้ผดิพลาดในการแกปั้ญหาได ้

 

วธีิดําเนินการ 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

 1.  สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ  

SSCS เร่ือง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” แบบวดัความสามารถในการแก้

โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” และแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง “การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” จากนั้นนาํเคร่ืองมือไปหาคุณภาพ 

 2.  ทาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัจากภาควชิาหลกัสูตร

และการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัรามคาํแหง ไปยงัผูอ้าํนวยการโรงเรียนเศรษฐบุตร

บาํเพ็ญ เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล จากนั้นผูว้ิจยัไดด้าํเนินการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดก้าํหนดไว ้

  3.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว” ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้มาทาํการทดสอบก่อนการเรียน (pre-test) กบั

กลุ่มตวัอยา่งในคาบท่ี 1 โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 50 นาที 

  4.  ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง “ การประยุกต์

ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ดว้ยตนเองกบักลุ่มตวัอยา่ง เป็นเวลา 7 คาบ คาบละ 50 นาที 

5.  เม่ือดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2, 3, 4, 5 และ 6 แลว้ หลงัจากนั้นผูว้จิยั

ใหน้กัเรียนทาํแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาในแต่ละคร้ัง คร้ังละ 1 ขอ้ จาํนวน 5 คร้ัง 
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โดยใชเ้วลาในการทดสอบแต่ละคร้ังประมาณ 10 – 15 นาที นอกเวลาเรียนในคาบคน้ควา้อิสระ เพื่อ

ใชป้ระเมินความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน 

6.  เม่ือสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรู้แล้ว ผูว้ิจยัได้นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” ฉบบัเดิมมาทาํการ

ทดสอบหลงัการเรียน (post-test) กบักลุ่มตวัอยา่งในคาบท่ี 9 โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 50 นาที 

7.  ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ SSCS  เร่ือง “ การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ” 

8.  นาํผลการทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียนของนกัเรียนมาเปรียบเทียบกนั และ

เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “ การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวั

แปรเดียว ” ของนกัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 60 

 

สรุปผลการวจัิย 

1.  ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชรู้ปแบบ SSCS 

ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดี  

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว” ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ SSCS 

ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการเรียน

และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ท่ีผูว้จิยัไดก้าํหนดไว ้

3.  ผลการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยอย่างยิ่งกบั

การจดัการเรียนรู้ว่ามีความเหมาะสมในทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะด้านกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านส่ือการ

เรียนรู้ ดา้นผูส้อน ดา้นการวดัผลและประเมินผล 

 

 

การอภิปรายผล 

 จากผลการวจิยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการ

เรียน วิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ ปรากฎดงัน้ี 



๙ 
 

1.  จากการนาํการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS เร่ือง “การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง พบวา่ ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ 

เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” ของนักเรียนสูงข้ึน โดยพิจารณาจาก    

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกต์

ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ซ่ึงผูว้จิยัขอนาํเสนอในแต่ละประเด็น ดงัต่อไปน้ี 

                  1.1  ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ หลงัจากการจดัการเรียนรู้โดย

ใชรู้ปแบบ SSCS พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาอยูใ่นระดบัดี โดย

ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 5.88 คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.55 ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และงานวิจยัของนวลจนัทร์ ผมอุดทา (2545) ฐิติพร  บริพนัธ์ (2548) และอิศ

ราวฒุ  ส้มซาํ (2549) ดงัเช่น นวลจนัทร์ ผมอุดทา (2545) ไดศึ้กษาผลของการสอนคณิตศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการ ฐิติพร  บริพนัธ์ (2548) ไดท้าํ

การ 

ศึกษาผลของการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพิชัยรัตนาคาร จงัหวดัระยอง และอิศราวุฒ  ส้มซํา 

(2549) ไดศึ้กษาผลของการสอนแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นหนองบวั จงัหวดัสุโขทยั ซ่ึงงานวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น ได้

ผลการวิจยัท่ีสอดคล้องกนัว่า นักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS มี

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ์ท่ีไดก้าํหนดไว ้แสดงให้เห็นว่า การ

จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการเรียนการสอนหน่ึงท่ีเนน้ให้นกัเรียนได้

เรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เป็นระบบและส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทกัษะทางสังคม 

สามารถส่ือสาร แลกเปล่ียนความคิดเห็น และทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

      1.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเศรษฐบตุรบาํเพญ็ ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 

SSCS พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดียว” หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงมีคะแนน

เฉล่ียหลังการเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนการเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียหลังการเรียน 12.79 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 63.95 และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ท่ีได้กําหนดไว้ซ่ึงสอดคล้องกับ

สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดัการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบ SSCS นกัเรียนตอ้ง



๑๐ 
 

ทาํกิจกรรมในลกัษณะต่างๆ และใชก้ระบวนการท่ีหลากหลาย เพื่อแกปั้ญหาให้ไดม้าซ่ึงคาํตอบท่ี

ตอ้งการ  นอกจากน้ียงัมีงานวจิยัของรําไพ  เกตุจอหอ (2546) และธนาวุฒิ  ลาดวงษ ์(2548) ท่ีไดน้าํ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ไปใช้ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางเรียน ดงัเช่น 

รําไพ  เกตุจอหอ (2546) ไดท้าํการวิจยัผลของการสอนแบบ SSCS ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง ชีวิตในบา้น ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนบา้นคอ้ สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

จงัหวดัขอนแก่น เขต 1 และ ธนาวุฒิ  ลาดวงษ์ (2548) ได้ทาํการวิจยัผลของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ดว้ยรูปแบบ SSCS ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปทุมรัตตพ์ิทยาคม จงัหวดัร้อยเอ็ด ซ่ึงการวิจยัท่ีไดก้ล่าว

มาขา้งตน้นั้น ได้ผลการวิจยัท่ีสอดคลอ้งกนัว่า นักเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ SSCS มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการเรียน และสูง

กว่าเกณฑ์ท่ีไดก้าํหนดไว ้แสดงให้เห็นว่า วิชาอ่ืนท่ีไม่ใช่วิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีความตอ้งการท่ีจะ

พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนก็สามารถนาํการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบ SSCS ไปใชไ้ดดี้ ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS มีขั้นตอน

ในการจดักิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ ซ่ึง

นาํไปสู่การมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึนของนกัเรียน  

2.  ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

เร่ือง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยภาพรวมพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความ

คิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS อยู่ในระดบัเห็นดว้ยอย่างยิ่ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

สมมติฐานการวจิยัท่ีตั้งไว ้ 

ดงันั้น จากผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการเรียน วิชา 

คณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพ็ญ ท่ีได้กล่าวมาทั้งหมด พบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 

สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ในวิชาหรือเน้ือหาท่ีตอ้งการพฒันาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาของนกัเรียน เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลการเรียนท่ีสูงข้ึนได ้

 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  การท่ีผลจากการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS สามารถพฒันา 

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนให้สูงข้ึน

ไดน้ั้น ครูควรมีการวางแผนการจดัการเรียนรู้เป็นอยา่งดีเก่ียวกบัการเลือกวิธีสอน เทคนิคการสอน 

การใช้ส่ือการเรียนรู้ วิธีการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ ให้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์



๑๑ 
 

การเรียนรู้ เน้ือหา และเวลาในแต่ละคาบเรียน ส่วนในดา้นนกัเรียน ครูตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล โดยพิจารณาความเหมาะสมของวยัและความสามารถของนกัเรียนดว้ย 

 2.  การนาํการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้นั้น ในช่วงแรก

ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ครูควรกาํกบัและแนะนํานักเรียนในการทาํกิจกรรมแต่ละ

ขั้นตอนอย่างใกลชิ้ด หลงัจากนกัเรียนมีความชาํนาญในการทาํกิจกรรมแลว้ ครูจึงค่อยเปิดโอกาส

ใหน้กัเรียนมีอิสระในการทาํกิจกรรมแต่ละขั้นตอนดว้ยตนเองอยา่งเตม็ท่ี 

 3.  การจดัการเรียนรู้ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ครูควรเช่ือมโยง

โจทยปั์ญหาให้เขา้กบัปัญหาในชีวิตประจาํวนัและคาํนึงถึงความสมเหตุสมผลของโจทยปั์ญหานั้น

ดว้ย 

 4.  ในระหว่างการจดัการเรียนรู้ ครูควรหาโอกาสสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อ

ปลูกฝังจิตสํานึกให้นกัเรียนเป็นคนดี และมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ เช่น ความรับผิดชอบ ความ

รอบคอบ ความซ่ือสัตย ์ความขยนัหมัน่เพียร ความเช่ือมัน่ในตนเอง และการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

เป็นตน้  

 

คําขอบคุณ 

งานวจิยัฉบบัน้ีสาํเร็จสมบูรณ์ไดอ้ยา่งเรียบร้อยดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือจากรอง

ศาสตราจารยศ์ศิธร  แมน้สงวน อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาอิสระ ท่ีไดก้รุณาสละเวลาให้ขอ้คิดเห็น 

คาํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์ต่อการทาํวจิยั พร้อมทั้งแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆดว้ยความเอาใจใส่เป็น

อยา่งดีเสมอมา ผูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอขอบพระคุณคณะผูบ้ริหาร และเพื่อนครูโรงเรียนเศรษฐบุตรบาํเพญ็ ท่ีให้โอกาสผูว้จิยั

ไดป้ฏิบติังานในหนา้ท่ีของโรงเรียนซ่ึงเอ้ือประโยชน์ต่อการทาํวจิยั ใหค้วามช่วยเหลือและ

สนบัสนุนมาโดยตลอด 

 ขอกราบขอบพระคุณบิดาและมารดา และทุกคนในครอบครัว ท่ีสนบัสนุนดา้นการเรียน 

และคอยเป็นกาํลงัใจทุกเวลาท่ีเหน่ือยลา้จนการเรียนผา่นพน้ไปดว้ยดี ขอกราบขอบพระคุณครูบา

อาจารยทุ์กท่านและมหาวทิยาลยัรามคาํแหงท่ี ประสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้ทั้งปวงให้แก่ผูว้จิยั  จน

ผูว้จิยัปะสบผลสาํเร็จในการทาํวจิยัคร้ังคร้ังน้ี 
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