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บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบั

จาํนวนสองหลกัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปัณณวิชญ ์จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะ ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัได้แก่ 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปัณณวขิญ ์ปีการศึกษา 2559  จาํนวน  39  คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้

ในการศึกษาจาํนวน  39  คน ใช้วิธีสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยผูว้ิจยัได้

ดาํเนินการศึกษาโดยใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือแบบทดสอบ มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 

.910 และทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติดงัน้ี การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ ดว้ยการหาค่า E1

และค่า E2  ใชส้ถิติบรรยายวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 3 ก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะ โดยใช้ค่าเฉล่ีย   ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดย

การทดสอบดว้ย  Paired Sample T – test  ผลปรากฏวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

คําสําคัญ 

 การพฒันาการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

 การคูณเลขสองหลกั 

__________________ 

 * นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิด  

สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได ้อยา่งถ่ี

ถว้นรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนั ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ี คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

และศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต ให้ดีข้ึน  และ

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551:1 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม(ฉบบัท่ี2) พ.ศ. 2545 หมวดท่ี 

9 มาตรา 63-69 กาํหนดให้รัฐมุ่งส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการผลิตและพฒันาเทคโนโลยี เพื่อ

การศึกษาโดยให้มีเงินสนับสนุนการผลิตและมีการให้แรงจูงใจแก่ผูผ้ลิตและพฒันาเทคโนโลยี เพื่อ

การศึกษา และให้มีการพฒันาบุคลากรทั้งดา้นผูผ้ลิต และผูใ้ชเ้พื่อให้มีความรู้ความสามารถและ ทกัษะ

ในการผลิต รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม มีคุณภาพ และประสิทธิภาพ ส่วนดา้น ผูเ้รียนให้มี

สิทธิไดรั้บการพฒันาขีดความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการศึกษา ในโอกาสแรก ท่ีทาํได ้เพื่อให้

มีความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรู้ ดว้ยตนเองไดอ้ยา่ง

ต่อเน่ืองตลอดชีวติ ตลอดจนรัฐตอ้งส่งเสริมให้มีการวิจยัและพฒันาการผลิตและ การพฒันาเทคโนโลยี

เพื่อการศึกษา รวมทั้งติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อ การศึกษา เพื่อให้เกิดการ

ใช้ท่ีคุ ้มค่าและเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ของคนไทย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ. 2545 : 37-38) ส่วนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร 

สถานศึกษา มีวิสัยทศัน์ เพื่อมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติ ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุล

ทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และ ทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจต

คติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั 

บนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือพื้นฐาน

ในการดาํรงชีวติเป็นอยา่งมากและการพฒันาตนเองไปสู่ความ เจริญกา้วหนา้ ในดา้นการศึกษา การเพิ่ม

สติปัญญาแก่มนุษย ์และความสามารถในการคิดคาํนวณ การคิด อยา่งมีระบบ ดงันั้นเพื่อเป็นการพฒันา

ประสิทธิภาพคณิตศาสตร์จึงจาํเป็นต่อการเรียนรู้และนาํไปใชใ้น ชีวิตประจาํวนั (กระทรวงศึกษาธิการ 
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2544:1) ส่ิงท่ีสําคญัท่ีสุดในการพฒันาประเทศ คือการพฒันาคน คนท่ี มีคุณภาพจะช่วยนาํประเทศชาติ

กา้วหนา้รู้เท่าทนั การเปล่ียนแปลงของสังคมโลกซ่ึงโลกยคุปัจจุบนัมีการ เปล่ียนแปลงและมีความเจริญ 

กา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว ทั้งดา้นเทคโนโลยี การส่ือสาร การคมนาคมตลอดจนการ รับส่งขอ้มูล  ข่าวสาร

และวิทยาการต่างๆและในขณะเดียวกนัก็เป็นโลกแห่งการแข่งขนั เกิดการเปล่ียนแปลงใน ทุกๆดา้น

อย่างรวดเร็ว ทั้ งด้านเศรษฐกิจ สังคม  การเมือง วฒันธรรม ส่ิงแวดล้อมหรือด้านอ่ืนๆ การเตรียม

ทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณภาพเพื่อรองรับและให้รู้เท่าทนักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก จ่ึงมีความ

จาํเป็นสําหรับนานาอารยประเทศ การศึกษาเป็นทางหน่ึงท่ีสําคญัในการพฒันาคุณภาพมนุษยเ์พื่อให้มี

ศกัยภาพมาก พอท่ีจะนาํพอประเทศให้เจริญกา้วหน้าทดัเทียมกบันานาประเทศได ้การพฒันาคนให้มี

คุณภาพตอ้งพฒันาคนให้มีคุณภาพตอ้งพฒันาทั้งดา้นสติปัญญา อารมณ์ สังคม การพฒันาตอ้งให้รู้จกั

คิดวิเคราะห์ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ รักการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ด้วยความ

ตระหนกัถึงความสําคญัในเร่ืองน้ีจึงจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งเปิด โอกาสให้ทุกคนสามารถคิดเป็น ทาํเป็น 

แกปั้ญหาเป็นและมีเหตุผล มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ สามารถเรียนรู้ ไดต้ลอดชีวิตรู้เท่าทนัโลก เพื่อ

พร้อมรับการเปล่ียนแปลงสามารถสั่งสมทุนทางปัญญาเพื่อการพฒันาตนเองและ สังคม (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม แห่งชาติฉบบั

ท่ี10 (พ.ศ.2550 - 2554) 
วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีช่วยก่อใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้ทั้งดา้นวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีโลกในปัจจุบนัเจริญข้ึนเพราะการคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์ตอ้งอาศยัความรู้คณิตศาสตร์ 

นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ ยงัช่วยพฒันาใหแ้ต่ละบุคคลเป็นคนท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร์

ช่วยเสริมสร้างเป็นคนมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด ริเร่ิมสร้างเป็นคนช่างคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระบบ

ระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทาํงาน มีความสามารถ ในการตดัสินใจ มีความรับผดิชอบต่อ

กิจการงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดจนมีลกัษณะของความเป็นผูน้าํในสังคม (ยพุิน พิพิธกุล, 2545) 
โรงเรียนปัณณวชิญ ์จดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ปีการศึกษา 2559 ผลการดาํเนินงาน มีการจดัการ

เรียนการ สภาพปัจจุบนัท่ีขา้พเจา้ไดส้อนมาไดเ้นน้การสอนโดยพิจารณาตวัอยา่งอธิบายและตอ้งหา

คาํตอบท่ีถูกตอ้ง เพียงคาํตอบเดียว ไม่เนน้กระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ จึงทาํใหน้กัเรียนผดิพลาดใน

การหาคาํตอบท่ีถูกตอ้ง ผูเ้รียนไม่ค่อยไดแ้สดงความคิดเห็น ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนยงัไม่
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เป็นไปตามเป้าหมายท่ีตอ้งการ พฒันาวธีิการพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถพื้นฐานเป็นในดา้นภาพ 

คาํนวณ และเหตุผลนั้น ครูผูส้อนสามารถจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งหลากหลายตามความแตกต่าง

ของบริบทสถานศึกษา ครูผูส้อน ผูเ้รียนและเน้ือหาท่ีใชส้อนและเพื่อใหก้ารดาํเนินการบรรลุตาม

เป้าหมาย โรงเรียนปัณณวชิญไ์ด ้ดาํเนินการพฒันาครูให้สามารถจดัการเรียนรู้ตามแนวการเรียนใน

ศตวรรษท่ี 21 
แต่ในปัจจุบนัการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ในระดบัประถมศึกษา พฒันาไดไ้ม่มาก

เท่าท่ีควรซ่ึงจะเป็นปัญหาอยา่งมากในการจดัการเรียนการสอนในระดบัท่ีสูงข้ึน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวชิา

คณิตศาสตร์มีความเป็นนามธรรม ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ชา้และเขา้ใจ ไดย้าก เป็นวชิาท่ีตอ้งใช้

จินตนาการอยา่งมากในการทาํความเขา้ใจ และจากรายงานผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียน   ปัณณวชิญใ์นปีการศึกษาท่ีผา่น ๆ มาพบวา่ ผลการเรียนในรายวชิา

คณิตศาสตร์อยูใ่นเกณฑท่ี์ยงัไม่น่าพอใจ ซ่ึงผลจาก การประเมินคุณภาพนกัเรียนดงักล่าว ช้ีใหเ้ห็นวา่

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมีปัญหา ดงันั้นจึงถือเป็นหนา้ท่ีสาํคญัของครูท่ีจะตอ้งหาวธีิการต่าง 

ๆมาใชใ้นการจดัสภาพการเรียน การสอน เพื่อใหเ้ด็กมีทกัษะในการคิดเลขและเพื่อให้เกิดคุณภาพสูงสุด

ทางการศึกษา การสร้างแบบฝึกทกัษะเร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสองหลกั 

จากการดาํเนินการตามโครงการพฒันาครูในคร้ังน้ี ทาํให้ผูว้ิจยัตอ้งการทราบวา่เม่ือจดักิจกรรม

การเรียนการสอนโดยเนน้การใชแ้บบฝึกทกัษะเร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสองหลกั แลว้จะ

ทาํให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แผนการเรียนรู้เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสอง

หลกัสูงข้ึนหรือไม่ อยา่งไร ซ่ึงผลการวจิยัจะเป็นประโยชน์อยา่งยิ่งต่อการพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน

ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบั

จาํนวนสองหลกั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองการคูณ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบั

จาํนวนสองหลกั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 



๕ 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน 

ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2559 โรงเรียนปัณณวชิญ ์จาํนวน 7 หอ้ง เป็นจาํนวน 245 คน 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/4 จาํนวน 39 คน ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนปัณณวชิญ ์อาํเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงขอบเขต

ของกลุ่มตวัอยา่งใชว้ธีิการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

 

ตัวแปรในการศึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณจาํนวน

สองหลกักบัจาํนวนสองหลกั 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
2.1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวน

สองหลกั 
2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 การวิจยัเชิงทดลองคร้ังน้ี มีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสอง

หลกั โดยมีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัต่อไปน้ี 

 1.   แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสองหลกัของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปัณณวิชญ ์จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ จาํนวน 6 แผน 

ระยะเวลาตามแผน แผนละ 1 ชัว่โมง 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพดงัน้ี 

       1.1   ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จากหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 



๖ 

       1.2   ศึกษาหลกัการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เพื่อนาํมาใชก้บันกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

       1.3   เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะเร่ืองสมการและการแกส้มการของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชเ้วลาสอน 8 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง ซ่ึงมีแผนการจดัการเรียนรู้ 6 

แผน แผนละ 1 คาบ ซ่ึงมีส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

    1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

    2. สาระสาํคญั 

    3. สาระการเรียนรู้ 

    4. สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

    5. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

    6. ช้ินงานหรือภาระงาน 

    7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

    8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

    9. การวดัและประเมินผล 

    10. บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

         1.4   นาํแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญ

ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นแบบฝึก และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล

ทางการศึกษา  พิจารณาตรวจสอบคุณภาพ ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยใชแ้บบตรวจสอบ

ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างคุณลักษณะของแผนการจดัการเรียนรู้กับวตัถุประสงค์ของ

แผนการจดัการเรียนรู้ IOC (Index of Item Objectives Congruence) พิจารณาและใหค้ะแนนดงัน้ี 

  + 1   หมายถึง  แน่ใจว่าคุณลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ

วตัถุประสงค ์

  0       หมายถึง ไม่แน่ใจว่าคุณลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงค ์

  - 1    หมายถึง  แน่ใจว่าคุณลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกบั

วตัถุประสงค ์



๗ 

 จากนั้นนาํคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน มาคาํนวณหาค่า เรียนรู้ IOC (Index of 

Item Objectives Congruence) ซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1  

      1.5   นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

2.  แบบฝึกทักษะ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลักกับจาํนวนสองหลักของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปัณณวชิญ ์จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา จาํนวน 6 ชุด  

           2.1   ศึกษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการ

คูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสองหลกั 

           2.2   สร้างแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการคูณจาํนวนสองหลกักบัจาํนวนสองหลกัของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 6 ชุด ดงัน้ี 

              1.  แบบฝึกทกัษะท่ี 1 เร่ือง การคูณ 

              2.  แบบฝึกทกัษะท่ี 2 เร่ือง สมการท่ีมีตวัไม่ทราบค่า 

              3.  แบบฝึกทกัษะท่ี 3 เร่ือง คาํตอบของสมการ 

                          4.  แบบฝึกทกัษะท่ี 4 เร่ือง การแกส้มการโดยใชส้มบติัการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกหรือ

การลบ 

                          5.  แบบฝึกทกัษะท่ี 5 เร่ือง การแกส้มการโดยใชส้มบติัการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณหรือ

การหาร 

                          6.  แบบฝึกทกัษะท่ี 6 เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยสมการ   

                  2.3   นาํแบบฝึกทกัษะ ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 

ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยใชแ้บบตรวจสอบประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง ระหว่าง

คุณลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้กบัวตัถุประสงคข์องแผนการจดัการเรียนรู้ IOC (Index of Item 

Objectives Congruence) พิจารณาและใหค้ะแนนดงัน้ี 

  + 1   หมายถึง  แน่ใจวา่คุณลกัษณะของแบบฝึกทกัษะสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  0       หมายถึง ไม่แน่ใจวา่คุณลกัษณะของแบบฝึกทกัษะสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  - 1    หมายถึง  แน่ใจวา่คุณลกัษณะของแบบฝึกทกัษะไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 จากนั้นนาํคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาคาํนวณหาค่า เรียนรู้ IOC (Index of 

Item Objectives Congruence) ซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1  



๘ 

                 2.4   นาํแบบฝึกทกัษะท่ีปรับปรุงแกไ้ขแล้ว ไปใช้กบักลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหา

ประสิทธิภาพ E1/E2 คร้ังท่ี 1 ทดสอบแบบเด่ียวไดค้่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 66.67/70.68 คร้ังท่ี 2 

ทดสอบแบบกลุ่มยอ่ยไดค้่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 66.67/73.33  คร้ังท่ี 3 ทดสอบแบบกลุ่มใหญ่ได้

ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 69.67/69.76 

      2.5   นาํแบบฝึกทกัษะท่ีตรวจสอบประสิทธิภาพแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นคลองสมบรูณ์ ไดค้่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 69.32/69.38 

 3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง

สมการและการแกส้มการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นคลองสมบูรณ์ ท่ีผูว้ิจยัสร้าง

ข้ึน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน  25  ขอ้ 

      3.1   ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

      3.2   สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 1 ฉบบั รวม 42 ขอ้ 

      3.3   เสนอแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง 

                   3.4   นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม เพื่อ

ตรวจสอบคุณภาพ ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยใชแ้บบตรวจสอบประเมินค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง ระหว่างคุณลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้กบัวตัถุประสงคข์องแผนการจดัการเรียนรู้ IOC 

(Index of Item Objectives Congruence) พิจารณาและใหค้ะแนนดงัน้ี 

  + 1   หมายถึง  แน่ใจว่าคุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิสอดคล้องกับ

วตัถุประสงค ์

  0       หมายถึง ไม่แน่ใจวา่คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิสอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงค ์

  - 1    หมายถึง  แน่ใจวา่คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไม่สอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงค ์



๙ 

 จากนั้นนาํคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาคาํนวณหาค่า  IOC (Index of Item 

Objectives Congruence) ซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.33 – 1 ซ่ึงขอ้ท่ีมีค่าดชันี

ความสอดคลอ้งนอ้ยกวา่ 0.5 จะตดัขอ้สอบขอ้นั้นทิ้ง  

       3.5   นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนท่ีเคยเรียนเน้ือหาน้ี

มาแลว้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 จาํนวน 25 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนโรงเรียนบา้นคลองสมบูรณ์ ท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง 

       3.6   ตรวจคาํตอบของแบบทดสอบขอ้ท่ีถูกตอ้งให ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผดิให ้0 คะแนน  

       3.7   นาํผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายขอ้ หาค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20 – 0.80 และค่า

อาํนาจจาํแนกระหวา่ง 0.20 – 1.00 พร้อมทั้งปรับปรุงขอ้ท่ีไม่ถึงเกณฑ์จนไดแ้บบทดสอบก่อนและหลงั

เรียนท่ีสมบูรณ์ จาํนวน 25 ขอ้ 

       3.8   นาํแบบทดสอบไปทดสอบเพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ตามสูตร KR 20 ของ คู

เดอร์ และ ริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั .910  

  4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการและ

การแกส้มการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นคลองสมบูรณ์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นแบบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน  10  ขอ้ เพื่อใชใ้นการหาประสิทธิภาพระหวา่งเรียน 

  ขั้นตอนในการสร้างและหาประสิทธิภาพทาํเช่นเดียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าทาํการ

วิเคราะห์และประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ใช้โปรแกรมสําเร็จรูปในการคาํนวณค่าสถิติ โดยมี

ขั้นตอนดงัน้ี 

1. สถิติท่ีใชต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

    1.1 หาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค์ โดยใช้สูตร(IOC) 1(วรนุช  

แหยมแสง, 2556, หนา้ 36 ) 



๑๐ 

    1.2 หาค่าความยากง่าย(p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 

1    1.3 หาค่าความเช่ือมัน่ 1(Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร

การหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาค (α – coefficient cronbach) 

    1.4 หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ โดยใชสู้ตร E1/E2 (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, หน้า 

10) 

2. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

      2.1 หาค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร x  (พิศมยั  หาญมงคลพิพฒัน์,  2550, หนา้ 20) 

       2.2 หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)โดยใชสู้ตร S.D. (พิศมยั  หาญมงคล

พิพฒัน์,  2550, หนา้ 32) 

                  2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน

และหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการและการแกส้มการ โดยใชส้ถิติ  Paired Sample T – test (ทศั

ตริน  เครือทอง,  2553.) 

 

สรุปผลการศึกษา 

 จากการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัพบวา่ 

 1. การพฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการและการแกส้มการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบ้านคลองสมบูรณ์ จังหวดัสมุทรสงคราม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  60/60 ซ่ึงได้

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะมีค่าเท่ากบั 69.32/69.38  

 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน

และหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

หลงัการใช้แบบฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทกัษะ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 17.28 และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานมีค่าเท่ากบั 3.31 ท่ีระดบันยัสาํคญั  .01 

 



๑๑ 

อภิปรายผลการศึกษา 

             การศึกษาวิจยัเร่ือง “ การพฒันาการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยแบบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการ

และการแก้สมการของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านคลองสมบูรณ์ จังหวดั

สมุทรสงคราม ” พบวา่ 

             1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการและการแกส้มการของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นคลองสมบูรณ์ จงัหวดัสมุทรสงคราม มีประสิทธิภาพ 69.32/69.38 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์

มาตรฐานท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ขนิษฐา หาญสมบติั (2558) ท่ีศึกษาผลการใชแ้บบ

ฝึกทกัษะ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 พบวา่ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 81.64/81.98 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุภาพ พุฒชู (2533) ท่ีศึกษาการใชแ้ละพฒันาแบบฝึกทกัษะสมการและการ

แกส้มการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัเนินพิชยัสํานกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลาเขต2 พบวา่ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 83.28/83.84 

ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  สอดคล้องกบังานวิจยัของ มาลินี คาํชมพู (2554) ท่ีศึกษาการ

พฒันาการเรียนรู้ เร่ือง การคูณ โดยใชแ้บบฝึกกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

พบวา่ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 76.80/76.12 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 75/75  

                2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัการ

ใชแ้บบฝึกทกัษะ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการใช้

แบบฝึกทกัษะสูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึกทกัษะ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 17.28 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่า

เท่ากบั 3.31 ท่ีระดบันยัสําคญั  .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บุศรา  บุญยงค์ (2554) ท่ีศึกษาการ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/6 โดยใช้แบบฝึกทกัษะ พบว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/6  เฉล่ีย 44.31 จากคะแนน 100 คะแนน  คิด

เป็นร้อยละ 43.31 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(SD) เท่ากับ 1.06 ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเฉล่ีย  69.41  จาก

คะแนน 100 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 69.41 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(SD) เท่ากบั 1.09  จากการทดสอบ

ทั้งสองคร้ังผลปารกฎวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/6 มีความกา้วหน้าเพิ่มข้ึน เฉล่ีย  25.09  คิดเป็น

ร้อยละ 5.00 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึนหลงัจากได้แบบฝึกทกัษะ

เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้สอดคลองกบังานวิจยัของ พวงผกา ลาํคาํ (2553) ท่ีศึกษาการพฒันา



๑๒ 

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาการหาร โดยใช้แบบฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย พบว่าการศึกษาผลการเปรียบเทียบ

สัมฤทธ์ิทางการเรียนการแกโ้จทยปั์ญหาการหารของ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย ตาบลบา้นดู่ อาเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย ก่อน และ หลงั การใชแ้บบฝึก

ทกัษะทางคณิตศาสตร์แตกต่างอยา่งมีนยัสาคญัทาง สถิติท่ีระดบั .01 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการ

แกโ้จทยปั์ญหาการหารของนกัเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์

สูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ทางคณิตศาสตร์ 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

 1. จากการศึกษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการและการแก้สมการของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นคลองสมบูรณ์ จงัหวดัสมุทรสงคราม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 

60/60 พบวา่แบบฝึกทกัษะ มีประสิทธิภาพ 69.32/69.38 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้แสดงวา่แบบฝึกทกัษะ

มีประสิทธิภาพสามารถนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได ้ดงันั้นครูผูส้อนจึงควรสร้าง

แบบฝึกทกัษะในเน้ือหาท่ีค่อนขา้งยากเพื่อช่วยใหน้กัเรียนไดศึ้กษาเพิ่มเติมไดน้อกจากตาํราเรียน 

 2. จากการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะสูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึกทกัษะ ดงันั้นผูบ้ริหารและฝ่าย

วิชาการควรสนบัสนุนให้ครูผูส้อนสร้างแบบฝึกทกัษะเพื่อใช้ในการจดัการเรียนการสอนให้มากข้ึน

ไม่ใช่กบัแค่กบัวิชาคณิตศาสตร์วิชาเดียว แต่ควรสนบัสนุนให้ผูส้อนทุกวิชาสร้างแบบฝึกทกัษะเพื่อใช้

ในการจดัการเรียนการสอน จะทาํใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิาอ่ืนๆดีข้ึนดว้ย 

 3. แบบฝึกทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนสามารถนาํไปใชส้อนซ่อมเสริมให้กบันกัเรียนท่ีมีปัญหา เร่ือง

สมการและการแกส้มการไดเ้พราะเน้ือหาเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายากและมีกิจกรรมเพื่อฝึกทกัษะตลอด

แบบฝึกทกัษะ มีเน้ือหาท่ีผูเ้รียนสามารถอ่านและศึกษาไดด้ว้ยตนเองได ้

 

 



๑๓ 

ข้อเสนอแนะการศึกษาคร้ังต่อไป 

 1.  ควรมีการพฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใน

เน้ือหาอ่ืนๆ 

  2. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบวธีิการเรียนรู้  วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการและการแกส้มการ

ดว้ยแบบฝึกทกัษะกบัวธีิการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืนๆ เพื่อเป็นแนวทางในการตดัสินใจ  เลือกวิธีการเรียนรู้

ท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาและความพร้อมของนกัเรียน 
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