
บทความวจิัย 

การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์วชิา

ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนมธัยมวดัดาวคะนอง 

        พระจักรพชัร์  หิรัญค า* 

บทคดัย่อ 

 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เพื่อสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

วิชาภาษาไทย ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ทางการเรียนดา้นทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนมธัยมวดัดาวคนอง โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ระหว่างก่อนเรียนและ

หลงัเรียน 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยมวัด
ดาวคะนอง สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีมัธยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2559 จ  านวน 1 ห้องเรียน คือ มีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  จ  านวน 30 คน โดยใช้
วิธีการสุ่มอยา่งง่าย (Sample Random) โดยการจบัฉลากเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
แบบวดัทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านเชิง
วเิคราะห์วชิาภาษาไทย  แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชบ้ทร้อยกรอง บทความ  ข่าว 
โฆษณา นิทาน โดยผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญและหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าสถิติ ค่าเฉล่ีย (X) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการหาค่าที (t-test)  
 

ผลการวจิัยพบว่า  
 1 .ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  เพื่อพฒันาทกัษะ

การอ่านเชิงวเิคราะห์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการไดสู้ง

กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คิดเป็นร้อยละ 83.86 และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ได้สูงกว่าเกณฑ์ท่ี

ก าหนด คิดเป็นร้อยละ 84.78 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 

*นกัศึกษาหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 



 2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  เพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่า
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ความส าคญัและความส าคญัของปัญหา 

 ทกัษะการอ่าน ซ่ึงเป็นทกัษะทางภาษาท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัท่ี

ช่วยท าให้เกิดความเจริญงอกงามทางสติปัญญา สามารถส่งผลให้มนุษยป์ระสบผลส าเร็จหรือ

ลม้เหลวในการด ารงชีวติได ้ 

 การสอนการอ่านเชิงวเิคราะห์ ครูตอ้งหาวธีิท าใหน้กัเรียนเขา้ใจ และรู้ค  าศพัทค์วามหมาย

ของค าศพัทก่์อนท่ีจะท าความเขา้ใจ ในการอ่านเร่ืองราวต่าง ๆได ้ในการอ่านท่ีมีคุณภาพตอ้ง

อ่านอย่างรู้จุดมุ่งหมายว่าอ่านเพื่ออะไร และครูตอ้งมีเป้าหมายในการสอนดว้ยว่าตอ้งการอะไร

ใหน้กัเรียนมีการพฒันาการอ่านดา้นใดบา้ง การจดัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การ

ใหอิ้สระแก่ผูเ้รียนในการท างาน และสร้างบรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียน  

 ในการเรียนการสอนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัมัธยม

ดาวคนอง ผูเ้รียนอ่านแล้วไม่สามารถน าเร่ืองท่ีอ่าน ไปวิเคราะห์ วิจารณ์ แยกข้อเท็จจริง 

ขอ้คิดเห็น และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ จึงท าให้นักเรียนขาดวิธีการแสวงหา

ความรู้ท่ีส าคญั ไม่สามารถท่ีจะน าเอาความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านไปใชป้ระโยชน์มากเท่าท่ีควร อาจ

เน่ืองมาจากหลายสาเหตุดว้ยกนั 

 ดว้ยหลกัการและเหตุผลดงักล่าว ผูศึ้กษาคน้ควา้จึงไดคิ้ดท่ีจะพฒันาทกัษะการอ่านเชิง

วเิคราะห์ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอน วิชาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

นกัเรียนเกิดทกัษะการอ่าน รู้จกัคิดวเิคราะห์และเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้งและสามารถน าไปใช้

ใหเ้กิดประโยชน ์ปฏิบติัจนเกิดผลดีต่อชีวติตนเอง ชีวติครอบครัวและสังคมโดยรวมได ้
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 1. เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิ เคราะห์วิชาภาษาไทย ท่ี มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 



 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนด้านทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชา

ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมวดัดาวคนอง โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

การอ่านเชิงวเิคราะห์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

สมมติฐานการวจิัย 

 1. แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ วชิาภาษามีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  

 2. ความสามารถทางการเรียนดา้นทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์วิชาภาษาไทย ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมวดัดาวคนอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวจิัย 

 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมวดัดาวคะนอง สังกดั

ส านกังานเขตพื้นท่ีมธัยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 

2 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 75 คน 

 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนมธัยมวดัดาวคนอง สังกดั

ส านกังานเขตพื้นท่ีมธัยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 

1 หอ้ง จ  านวนนกัเรียน 42 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มอยา่งง่าย (Sample Random) โดยการจบัฉลาก 

 3.ตวัแปรท่ีศึกษา 

 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์วชิาภาษาไทย 

 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านเชิงวเิคราะห์วชิาภาษาไทย 

 4. เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ ไดแ้ก่ เน้ือหาวิชาภาษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เก่ียวกบัทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

ซ่ึงประกอบดว้ย เน้ือหาจากบทเรียน บทความ ข่าว โฆษณา นิทาน  

 5. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาค้นควา้ คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ระยะเวลา 10 
ชัว่โมง 
 

 
 



ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. ไดแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์วชิาภาษาไทย ท่ีมีประสิทธิภาพ 

 2.  ครูผูส้อนวิชาอ่ืนสามารถน าแนวทางแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ไปพฒันา

หรือปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัธรรมชาติวชิาท่ีตอเองสอนได ้
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบัดงัน้ี 

1. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการคิดวเิคราะห์ 

3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการอ่าน 

4. การอ่านเชิงวเิคราะห์ 

5. แผนการจดัการเรียนรู้ 

6. แบบฝึกทกัษะ 

7. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

- งานวจิยัในประเทศ 

- งานวจิยัต่างประเทศ 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 

การสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์   

ผูว้จิยัไดด้  าเนินการ ดงัน้ี 

 1. ศึกษาต าราและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึก จิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

สร้างแบบฝึก 

 2. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 และหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อท าความเข้าใจเก่ียวกับ



วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาแบบฝึกทกัษะ

การอ่านเชิงวเิคราะห์ เพื่อพฒันาการอ่านเชิงวเิคราะห์ 

 3. ก าหนดเน้ือหาท่ีจะสร้างแบบฝึกทกัษะ 

 4.  ก  าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  5. ออกแบบ  แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ใหมี้เน้ือหาตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

  6. สร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ตามเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 

  7. น าแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อหา

ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงค ์(ค่า IOC ) 

  8. ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะ โดยใชม้าตรประมาณค่า 5 

ระดบั (rating scale)  

  9. น าแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ไปหาค่าความเท่ียง ดงัน้ี 

  9.1  รายบุคคล ทดลองใช้นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 3 คน ท่ีมีระดบัผลการ

เรียนแตกต่างกนั คือเก่ง ปานกลาง อ่อน ระดบัละ 1 คน เพื่อน าขอ้มูลมาพิจารณาความสมบูรณ์

ของเน้ือหาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ ผูว้จิยับนัทึกขอ้บกพร่องท่ีจะตอ้งแกไ้ขแลว้น าไป

ปรับปรุง 

  9.2  กลุ่มยอ่ย ทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 9 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ี

มีระดบัผลการเรียนแตกต่างกนัคือ เก่ง ปานกลาง อ่อน ระดบัละ 3 คน เพื่อน าขอ้มูลมาพิจารณา

ความสมบูรณ์ของเน้ือหาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผูว้ิจยับนัทึกขอ้บกพร่องท่ีจะตอ้ง

แกไ้ขแลว้น าไปปรับปรุง 

  9.3  กลุ่มใหญ่ ทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียน

ท่ีมีระดับผลการเรียนแตกต่างกัน คือ เก่ง ปากลาง อ่อน ระดับละ 10 คน เพื่อน าข้อมูลมา

พิจารณาความสมบูรณ์ของเน้ือหาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผูว้ิจยับนัทึกขอ้บกพร่องท่ี

จะตอ้งแกไ้ขแลว้น าไปปรับปรุง และหาค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนหากไดค่้าประสิทธิภาพ

ของชุดการเรียน (E1/E2) เท่ากบั 80/80 แลว้จึงน าชุดแบบฝึกไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

 



การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวเิคราะห์ 

 ผูว้จิยัไดด้  าเนินการ ดงัน้ี 

  1. ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

รวมทั้งศึกษาเอกสาร ต าราต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านเชิงวิเคราะห์ และท าตารางวิเคราะห์

เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

  2. น าขอ้มูลสาระส าคญัท่ีไดจ้ากการศึกษามาวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานทางดา้นทฤษฎีและ

แนวคิด มาเป็นแนวทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านเชิงวิเคราะห์ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

  3. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการอ่านเชิงวเิคราะห์ จ  านวน 5 แผน 

   4. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนพร้อมดว้ยตารางวิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์

การเรียนรู้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเน้ือหา ดา้นวิธีการสอน และดา้นการวดัและประเมินผล 3 

ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงตามจุดประสงคแ์ละเน้ือหา จากนั้นน าความ

คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาดชันีความสอดคลอ้ง (ค่า IOC ) โดยก าหนดคะแนนการพิจารณา 

ดงัน้ี 

  +1 หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

  0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

  -1หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

 5. ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

  6. น าแผนการจัดการเรียนรู้เ ร่ืองการอ่านจับใจความ ไปทดสองกับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง 
 

การสร้างแบบวดัความสามารถการอ่านเชิงวเิคราะห์ 

 ผูว้จิยัไดด้  าเนินการ ดงัน้ี 

  1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ จากเอกสาร ต ารา และ

งานวจิยัต่าง ๆ 

 2. ก าหนดเน้ือหาสาระและรูปแบบของขอ้สอบ 

 3. ก าหนดจุดมุ่งหมายของขอ้สอบใหอ้ยูใ่นรูปจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 



 4. จดัท าตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ 

 5. สร้างขอ้ค าถามตามตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ  

  6. น าแบบวดัความสามรถการอ่านเชิงวิเคราะห์ เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ดา้น

วธีิการสอน และดา้นการวดัผลและประเมินผล 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความสอดคลอ้ง

ของแบบทดสอบ น าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  

  7. น าขอ้ค าถามท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจแลว้มาปรับปรุงแกไ้ข แลว้น าขอ้สอบ ไปทดลองใช ้

(try-out) กับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดาวคนอง จ านวน 30 คน เพื่อหา

ขอ้บกพร่องและความเหมาะสมของเวลา   

  8. น าแบบวดัความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ ท่ีไดแ้กไ้ขสมบูรณ์แลว้ไปใชท้ดสอบ

ก่อนเรียนและหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิจยัเร่ืองน้ีผูว้ิจยัใชรู้ปแบบการวิจยัแบบทดลอง (One Group Pretest - Posttest 
Design) ดงันั้น ผูว้จิยัขอเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี  
  

ตารางที ่1   
ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์วชิาภาษาไทยส าหรับ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัดาวคะนอง 

ประสิทธิภาพด้าน จ านวนนักเรียน คะแนน
เตม็ 

คะแนนที่ได้ ร้อยละ 

นกัเรียนท่ีท ำแบบฝึกหดัในแบบ 
ฝึกทกัษะได้ผ่ำนเกณฑ์ 
ท่ีก ำหนด (กระบวนกำร) 

 
30 

 
50 

 
1,258 

 
83.86 

นกัเรียนท่ีท ำ แบบทดสอบ 
วดัควำมสำมำรถทำงกำร 
เรียนได้ผำ่นเกณฑ์ท่ีก ำหนด 

(ผลลพัธ์) 

 
 

30 

 
 

30 

 
 

763 

 
 

84.78 

 จากตารางท่ี 1 พบว่าผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์
ภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวดัดาวคนอง  มีประสิทธิภาพดา้น



กระบวนการไดสู้งกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด คิดเป็นร้อยละ 82.42 และประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ไดสู้ง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนด คิดเป็นร้อยละ 84.78 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 

ตารางที ่2  
ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน80 ตวัแรก ของแบบฝึกทกัษะการอ่านวิเคราะห์วิชา
ภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2  

 
 

แบบฝึกที่ 

 
จ านวน
นักเรียน 

 
รวม 

คะแนน
เตม็ 

 
คะแนน
สอบได้ 

จานวนนักเรียน
ที่ท า

แบบทดสอบ
ท้ายแบบฝึกแล้ว 
ผ่านเกณฑ์คิด
เป็นร้อยละ 

1. แบบฝึกกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์  
จำกบทร้อยกรอง 

2. แบบฝึกกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์
จำกบทควำม 

3. แบบฝึกกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์
จำกข่ำว 

4. แบบฝึกกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์
จำกโฆษณำ 

5. แบบฝึกกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์
จำกนิทำน 

30 
 

30 
 

30 
 

30 
 

30 

300 
 

300 
 

300 
 

300 
 

300 

242 
 

250 
 

256 
 

254 
 

256 

80.67 
 

83.32 
 

85.32 
 

84.67 
 

85.32 

คะแนนรวม   1,258 83.86 
 จากตารางท่ี 2 พบว่า มีจ  านวนนักเรียนท าทดสอบทา้ยแบบฝึกในแต่ละแบบฝึกผ่าน
เกณฑด์งัน้ี 
 แบบทดสอบทา้ยแบบฝึกท่ี 1 แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากบทร้อยกรอง มีผูท้  า
แบบทดสอบทา้ยแบบฝึกผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 80.66 
 แบบทดสอบท้ายแบบฝึกท่ี 2  แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ  มีผู ้ท  า
แบบทดสอบทา้ยแบบฝึกผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 83.33 



     แบบทดสอบท้ายแบบฝึกท่ี 3  แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว มีผู ้ท  า
แบบทดสอบทา้ยแบบฝึกผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 85.33 
     แบบทดสอบท้ายแบบฝึกท่ี 4  แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา มีผูท้  า
แบบทดสอบทา้ยแบบฝึกผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 84.66 
     แบบทดสอบท้ายแบบฝึกท่ี 5 แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน มีผู ้ท  า
แบบทดสอบทา้ยแบบฝึกผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 85.33 
 เม่ือน าร้อยละของนักเรียนในแต่ละแบบฝึกมาหาค่าเฉล่ียร้อยละ พบว่า จ  านวน
นกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบทา้ยแบบฝึกทั้ง5 แบบฝึกผ่านโดยเฉล่ียรวมร้อยละ83.86 แสดงว่า 
แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2  
โรงเรียนวดัดาวคนอง  มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก 
 

ตารางที ่3   
ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน80 ตวัหลงั ของแบบฝึกทักษะการอ่านเชิง
วเิคราะห์วชิาภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวดัดาวนคอง 
แบบทดสอบ จ านวน 

นักเรียน 
รวม 
ค ะ แ น น
เตม็ 

คะแนน 
สอบได้ 

ร้ อ ย
ละ 

แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถทำง 
กำรเรียน 

 
30 

 
900 

 
763 

 
84.78 

 จากตารางท่ี 3  พบว่า มีนกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียนผ่าน
เกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 84.78 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวดัดาวคนอง มีประสิทธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั 
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 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการ
อ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวัด
ดาวคนองก่อนเรียนและหลงัเรียน ปรากฏผลดงัตาราง 
  
ตารางที ่4   
การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนกบัคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวดัดาวคนอง โดยใช ้t-test (Dependentsimple) 
ผลกำรทดสอบ N  SD t-test 
ก่อนเรียน 30 20.47 3.04  

-9.284 
หลงัเรียน 30 25.43 1.40  
 จากตารางท่ี 4 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชา
ภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวดัดาวคนอง มีคะแนนเฉล่ียหลงั
เรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 
 

อภิปรายผลการวจิัย 

 การศึกษาค้นควา้ การพัฒนาแผนการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิง

วเิคราะห์ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

 1. ผลการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชา

ภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้พฒันาข้ึนพบว่า แบบฝึก

ทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์มีประสิทธิภาพ 83.86/84.78 หมายความว่า แบบฝึกทกัษะการ

อ่านเชิงวิเคราะห์มีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้โดยเฉล่ีย 

83.86 และมีประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์สามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน
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โดยเฉล่ีย 84.78 แสดงวา่แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 ท่ีผูศึ้กษาค้นควา้สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพด้านกระบวนการเป็นไปตามเกณฑ์และ

ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์สูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80 และเป็นไปตามความมุ่งหมายของ

การศึกษาคน้ควา้ท่ีตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาคน้ควา้ของ ฉันทนา การสอาด (2547 : 

97 - 100) ท่ีได้ศึกษาพบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 88.14/80.91 สอดคลอ้งกบัเอมอร สงวนดี (2547 : 66 - 69) 

ท่ีไดศึ้กษาสมรรถภาพการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอน

โดยใชแ้บบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพ 81.07/82.83ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบั

การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึนไดผ้่าน

กระบวนการสร้างอย่างมีระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมจากการศึกษารายละเอียด

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยและคู่มือการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 นอกจากน้ีแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ท่ีสร้างข้ึนได้รับการตรวจสอบ

ปรับปรุงแกไ้ขจากคณะกรรมการควบคุมการศึกษาคน้ควา้อิสระและไดผ้่านการประเมิน

ตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญก่อนท่ีจะน าไปทดลองจริงและไดผ้่านการ

ทดลองใชก้บันักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพื่อตรวจสอบหาขอ้บกพร่องเก่ียวกบัการพิมพ ์

ความเหมาะสมของเวลาในการท ากิจกรรม และปริมาณเน้ือหาท่ีใชใ้นกิจกรรม 

 2. การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความสามารถทางการเรียนก่อน

และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี

เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ วชิาภาษาไทยพบว่า มีความสามารถทางการ

เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กล่าวคือคะแนนสอบหลงัเรียนสูงกว่า



12 
 

หรือดีกวา่คะแนนสอบก่อนเรียน นัน่คือ คะแนนสอบหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 84.78

สอดคล้องกับการวิจัยของปราณี ศิริคะรินทร์ (2542 : บทคัดย่อ)ได้สร้างแบบฝึกวิชา

ภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง กลุ่มค า ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญัท่ีสถิติระดบั .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัการวจิยัของฉนัทนา การสอาด (2547 : 100 - 107)ไดว้ิจยัเร่ือง 

การสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียน

สาธิตมหาวทิยาลยัมหาสารคามมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้

 1. ครูผูส้อนควรช้ีแจงวตัถุประสงคใ์ห้นกัเรียนเขา้ใจทุกคร้ังก่อนด าเนินการจดัการ

เรียนการสอนตามแผนการสอน และเนน้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีไดก้  าหนดไวอ้ยา่ง

เคร่งครัดถึงจะเกิดผลดี 

 2. ควรมีการเพิ่มระยะเวลาในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยให้มากกว่าน้ี เพื่อให้

นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์มากข้ึน 

 3. บรรยากาศในการเรียนการสอน สภาพหอ้งเรียน รวมทั้งความพร้อมของนกัเรียน

เป็นส่ิงท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ค  านึงถึงในการฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพราะเป็นปัจจยัท่ีช่วย

ใหก้ารศึกษาไดรั้บผลดี 

 4. ครูผูส้อนควรควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนคิดอยา่งกวา้งขวาง ไม่ควรปิดกั้นความคิด

ของนักเรียนซ่ึงมีระดับสติปัญญาท่ีแตกต่างกัน ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีมี
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สติปัญญาสูง ปานกลาง และต ่า ยอ่มจะแตกต่างกนั ควรใหน้กัเรียนยอมรับและยกยอ่งความ

คิดเห็นของผูอ่ื้นและผลงานท่ีเพื่อนไดน้ าเสนอ 

 5. ครูผูส้อนจะตอ้งไม่ด่วนสรุปหรือบอกค าตอบแก่เด็กเร็วเกินไป ถา้มีปัญหาเกิดข้ึน

ใหค้รูผูส้อนตั้งค  าถามเพื่อใหเ้ดก็ไดคิ้ดอยา่งรอบคอบมีเหตุผล 

 6. ครูผูส้อนต้องตรวจผลงานของนักเรียนทุกคร้ังท่ีนักเรียนปฏิบติังาน ทั้ งน้ีเพื่อ

แกไ้ขขอ้บกพร่องของนกัเรียน และเม่ือนกัเรียนมีผลงานดีควรชมเชยผลงานของนกัเรียนทุก

คนท่ีน าเสนอเพื่อเป็นก าลงัใจ อีกทั้งยงัช่วยใหน้กัเรียนคิดวา่ตวัเองมีคุณค่า 
 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าคร้ังต่อไป 

 1. ควรมีการส่งเสริมให้ครูพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

ประกอบการจดัการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ และในชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

 2. ควรมีการพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชเ้ทคนิควิธีสอนอ่ืนท่ีเอ้ือต่อการ

พฒันานกัเรียน 

 3. ควรศึกษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างโรงเรียนหลาย ๆ 

โรงเรียน เพราะจะไดส้รุปผลการศึกษาท่ีกวา้งขวางมากยิง่ข้ึน 
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