
บทความวิจัย 
 

ผลของการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนสะกดค ายาก  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดดาวคะนอง 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียน
สะกดค ายาก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 (2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัด
ดาวคนอง เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน 
รวม 30 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้แก่ (1) แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 5 ชุด  (2) แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค ายากที่จัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก จ านวน 5 แผน  (3) แบบวัดทักษะการเขียน
สะกดค ายาก เป็นแบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายากก่อนและหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบวัด
ทักษะเขียนตามค าบอก จ านวน 30 ข้อ โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ X  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent  
 
 
 
                                                           

1 นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
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ผลการวิจัยพบว่า 
1. ได้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ท่ีมีประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการ

เขียนสะกดค ายาก ท้ัง 5 ชุด ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.07/82.89 นั้นเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

2. ผลการใช้แบบฝึกทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก พบว่า ผลทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเขียนสะกดค าให้ถูกต้อง เป็นทักษะท่ีจ าเป็นและมีความส าคัญมาก เพราะการ 
สะกดค าได้ถกูต้องจะท าให้อ่านหนังสือออกและเขียนหนังสือได้ถูกต้อง ซึ่งเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญ
ในการเรียนวิชาต่าง ๆ และเพื่อการศึกษาในระดับชั้นสูง ๆ ต่อไป  

จากการจัดการเรียนการสอนทักษะการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 3 เท่าท่ีผ่านมาพบว่านักเรียนมีปัญหาในด้านการเขียนโดยนักเรียนมักจะเขียนสะกดค าผิด
บ่อย ๆ ซึ่งสาเหตุที่นักเรียนเขียนสะกดค าผิด มีอยู่หลายประการ บางสาเหตุมาจากตัวของ
นักเรียน บางสาเหตุมาจากตัวผู้สอนนักเรียน และบางสาเหตุมาจากสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบ ๆ 
ตัวนักนักเรียน สาเหตุที่นักเรียนเขียนสะกดค าผิดที่พอจะมองเห็นได้ คือ ใช้พยัญชนะผิด ผิดที่
ตัวสะกด ผิดที่ตัวการันต์ และผิดที่วรรณยุกต์ เป็นต้น ส่วนประกอบของค าสะกดยากท่ี
นักเรียนเขียนผิดมากท่ีสุด คือ ค าประเภทไม่ได้ใช้ในชีวิตประจ าวัน เพราะเป็นค าท่ีนักเรียนไม่
ค่อยได้พบเห็น ไม่ได้เขียนบ่อยจึงไม่ค่อยคุ้นเคยกับค าเหล่านี้ ท าให้เขียนผิด ซึ่งผลจากการ
ทดสอบการเขียนตามค าบอกในชั้นเรียนและผลการทดสอบในเรื่องการเขียนสะกดค าก่อน
เรียนและระหว่างเรียน พบว่า การเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ใน
เกณฑ์ท่ีต้องปรับปรุง ซึ่งท าให้มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องแก้ไขปัญหาดังกลา่ว เพื่อ
นักเรียนจะได้เขียนสะกดค าผิดน้อยลง  
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จากสาเหตุดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะแก้ปัญหาการเขียนสะกดค าผิดของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากเพื่อน ามาฝึกให้
นักเรียนสามารถเขียนสะกดค ายากได้ถูกต้องมากขึ้น 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก 
 
สมมติฐาน 
 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 
 2. ทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 
ขอบเขตการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัด
ดาวคนอง ในเขตธนบุรี สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 3 
ห้องเรียน รวม 104 คน 
 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัด
ดาวคนอง เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน 
รวม 30 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) 
 
 



4 
 

 
 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ตัวแปรต้น ( Independent Variables ) คือ การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก 
 2. ตัวแปรตาม (dependent variables) คือ ผลการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกด
ค ายากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 10 คาบ 5 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2. ได้แนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป 
 กรอบแนวคิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

การเรียนโดยใชฝึ้กทกัษะการเขียน
สะกดค ายาก 

ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการ
เขียนสะกดค ายากของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่องนี้เป็นวิจัยเชิงทดลองแบบ One group Pretest Posttest design เพื่อ
พัฒนาทักษะการเขียนสะกดค ายาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง 
ด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก 
 
เครื่องที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
5 ชุด  

2. แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค ายากท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดค ายาก จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง 

3. แบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายาก เป็นแบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายากก่อน
และหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบวัดทักษะเขียนตามค าบอก จ านวน 30 ข้อ ก าหนดคะแนน คือ  

เขียนได้ถูกต้องตรงตามพจนานุกรม ให้ 1 คะแนน 
เขียนไม่ถูกต้องตรงตามพจนานุกรม ให้ 0 คะแนน 

 
การสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
1. ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึก จิตวิทยาที่เกี่ยวข้อง

กับการสร้างแบบฝึก รวมท้ังศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551  และหลักสูตรโรงเรียน เพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุประสงค์และเนื้อหา
ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

2. ก าหนดเนื้อหาท่ีจะสร้างแบบฝึกทักษะ 
3.  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. ออกแบบ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากให้มีเนื้อหาตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
5. สร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ตามเนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้  
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6. น าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากท่ีสร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อ
หาค่าความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ (IOC) 

7. ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของชุดแบบฝึก โดยใช้มาตรประมาณค่า 5 
ระดับ (rating scale)  

8. น าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากไปหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
- การหาประสิทธิภาพแบบรายบุคคล ใช้นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 

3 คน ท่ีมีระดับผลการเรียนแตกต่างกัน คือเก่ง ปานกลาง อ่อน ระดับละ 1 คน เพื่อ
น าข้อมูลมาพิจารณาความสมบูรณ์ของเนื้อหาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก 
ผู้วิจัยบันทึกข้อบกพร่องท่ีจะต้องแกไ้ขแล้วน าไปปรับปรุง 

- การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มย่อย ทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 9 คน ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนแตกต่างกันคือ เก่ง ปานกลาง อ่อน 
ระดับละ 3 คน เพื่อน าข้อมูลมาพิจารณาความสมบูรณ์ของเนื้อหาแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก ผู้วิจัยบันทึกข้อบกพร่องท่ีจะต้องแก้ไขแล้วน าไปปรับปรุง 

- การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มใหญ่ ทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนแตกต่างกัน คือ เก่ง ปากลาง 
อ่อน ระดับละ 10 คน เพื่อน าข้อมูลมาพิจารณาความสมบูรณ์ของเนื้อหาแบบฝึก
ทักษะการเขียนสะกดค ายาก ผู้วิจัยบันทึกข้อบกพร่องท่ีจะต้องแก้ไขแล้วน าไป
ปรับปรุง และหาค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนหากได้ค่าประสิทธิภาพของชุดการ
เรียน (E1/E2) เท่ากับ 80/80 แล้วจึงน าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากไป
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค ายาก 

ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สาระที่ 2 การเขียน และสาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย รวมท้ังศึกษาเอกสาร 
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ต าราต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะค ายาก และท าตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

2. น าข้อมูลสาระส าคัญท่ีได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานทางด้านทฤษฎี
และแนวคิด มาเป็นแนวทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนสะกดค ายาก 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนสะกดค ายาก ให้ตรงกับจุดประสงค์ 
4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นพร้อมด้วยตารางวิเคราะห์เนื้อหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ เสนอผู้เชี่ยวชาญทางด้านเน้ือหา ด้านวิธีการสอน และด้านการวัดและ
ประเมินผล 3 ท่าน ท่านเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงตามจุดประสงค์และ
เนื้อหา จากนั้นน าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยก าหนด
คะแนนการพิจารณา ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
-1หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

5. ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
6. น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนสะกดค ายาก ไปเป็นเครื่องมือในการวิจัย

เกี่ยวกับกลุ่มตัวอย่าง 
 

การสร้างแบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายาก 
ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
1. ศึกษาวิธีการสร้างและเขียนแบบทดสอบอัตนัยจากเอกสาร ต ารา  
และงานวิจัยต่าง ๆ 
2. ก าหนดเนื้อหาสาระและรูปแบบของข้อสอบ 
3. ก าหนดจุดมุ่งหมายของข้อสอบให้อยู่ในรูปจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4. จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 



8 
 

5. สร้างแบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายาก ซึ่งเป็นแบบทดสอบเขียนตามค าบอก 
จ านวน 30 ข้อ ก าหนดคะแนน คือ  
  - เขียนได้ถูกต้องตรงตามพจนานุกรม 1 คะแนน 
  - เขียนไม่ถูกต้องตรงตามพจนานุกรม 0 คะแนน 

6. น าแบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายากเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านวิธีการ
สอน และด้านการวัดผลและประเมินผล 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความสอดคล้องของ
แบบทดสอบ น าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

7. น าแบบวัดทักษะท่ีผู้เชี่ยวชาญตรวจแล้วมาปรับปรุงแก้ไข แล้วน าข้อสอบ ไปทดลอง
ใช้ (try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 3 ดาวคะนอง จ านวน 30 คน เพื่อหา
ข้อบกพร่องและความเหมาะสมของเวลา   

8. น าแบบวัดทักษะการเขียนสะกดค ายากท่ีได้แก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้ทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท้ัง 5 ชุด จ านวน 50 ข้อ 
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก X  S.D. 
ชุดที่ 1 ค าท่ีไม่ได้ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ชุดที่ 2 ค าท่ีมีหลายพยางค์ 
ชุดที่ 3 ค าท่ีใช้ในบทร้อยกรองและราชาศัพท์ 
ชุดที่ 4 ค าท่ีมีความหมายเชิงนามธรรม 
ชุดที่ 5 ค าท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ 

7.50 
7.07 
7.03 
7.33 
6.97 

1.04 
1.01 
0.89 
1.2 
0.93 

รวม 35.90 5.00 
รวมเฉลี่ย 7.18 1.00 
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จากตาราง 1 พบว่า ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปรากฏว่า นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ท้ัง 
5 ชุด จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ได้คะแนนรวม 35.90 เมื่อพิจารณาแบบฝึกทักษะการเขียน
สะกดค ายาก ในแต่ละชุดคะแนนเต็มชุดละ 10 คะแนน ได้คะแนนรวมเฉลี่ย 7.18 คะแนน 

1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท้ัง 5 ชุด ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 
ตาราง 2 
 การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 

แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก เกณฑ์ 80/80 
 E1 E2 
 81.07 82.89 

 
จากตาราง 2 พบว่า ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ของน า

เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3 ปรากฏว่า นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากระหว่าง
เรียน คิดเป็นร้อยละ 81.07 และนักเรียนท าแบบวัดผลหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.89 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้ E1/E2 คือ 81.07/82.89 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก (ดูตาราง 3) 
 
ตาราง 3 

ผลการเปรียบเทียบทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก 

ทักษะการ จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน t df Sig. 
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เขียนสะกดค า
ยาก 

X  มาตรฐาน 
(SD) 

ก่อนเรียน 30 11.17 1.93 
-24.31 29 .00** 

หลังเรียน 30 24.87 1.85 
**p < .01 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า ผลการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก มีผลทางการเรียนก่อน
และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก เพื่อพัฒนาทักษะ
การเขียนสะกดค ายาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคะนอง ท่ีเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก พบว่า 
 1. ได้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ท่ีมีประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก ท้ัง 5 ชุด ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.07/82.89 นั้นเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 2. ผลการใช้แบบฝึกทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก พบว่า ผลทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
อภิปรายผล 

ผู้วิจัยอภิปรายผลจากการค้นพบในการวิจัยคร้ังนี้ ดังต่อไปนี้ 
 1.การสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 คือ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ท้ัง 5 ชุด ท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้นแล้วพบว่า มีประสิทธิภาพเป็น 81.07/82.89 จะเห็นได้ว่าเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
ท้ังนี้เป็นเพราะว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ท้ัง 5 ชุด ท่ีสร้างขึ้นมีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเร้าความสนใจให้กับนักเรียน และผู้วิจัยได้น าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกด
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ค ายาก ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะอย่างซ้ า ๆ ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ด้วยเหตุผลดังกล่าวว่า 
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จึง
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สมลักษณ์ สุวรรณวงศ์ 
(2550) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า
ยาก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านอนุบาลศรีวิไล 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะการสะกดค ามี
ประสิทธิภาพ 86.33/87.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80 / 80 และสอดคล้องกบังานวิจัยของ 
ปัทมา ผาสุขมูล (2552) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝึกการเขียนสะกดค าส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี ท่ี 2 โรงเรียนบ้านต าแย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 
ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกการเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 2 มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 

2. ผลการใช้แบบฝึกทักษะในการเขียนสะกดค ายาก วิชาภาษาไทย ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดดาวคนอง ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ายาก พบว่า ผลทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ท้ังนี้เป็นเพราะว่า จากการ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบว่า นักเรียนทุกคนมีความตั้งใจ เอาใจใส่ ในการเรียนการสอน 
เนื่องจากแบบฝึกทักษะได้ล าดับขั้นตอนที่เหมาะสม ในการฝึกท าให้นักเรียนเกิดทักษะรวมท้ัง
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากเป็นสิ่งจูงใจท่ีดี ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ และท้าทาย
ความสามารถของนักเรียน นักเรียนจึงให้ความสนใจร่วมกิจกรรมทุกขั้นตอน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในขั้นการฝึก เมื่อครูแจกแบบฝึกทักษะให้นักเรียนจะสนใจท าตามกิจกรรมต่าง ๆ ทุกตอน 
และพยายามหาค าตอบท่ีถูกต้องอย่างรวดเร็วทุกครั้ง ด้วยเหตุผลดังกล่าว การใช้แบบฝึก
ทักษะวิชาภาษาไทย เรื่องการเขียนสะกดค า จึงเป็นวิธีท่ีสามารถพัฒนาทักษะการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของปัทมา ผาสุขมูล (2552) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกการเขียนสะกดค า
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 2 โรงเรียนบ้านต าแย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
อุบลราชธานี เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิด้านการ
เขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ สุภาพ ดวงเพ็ชร 
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(2533) ได้เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ากับการใช้แบบฝึกตามคู่มือครู กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2533 โรงเรียนวัดน้อยนพคุณ เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทยของ
นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ากับนักเรียนท่ีได้รับการ
สอนโดยการใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ดังนั้นแบบฝึกทักษะมีส่วนช่วยให้การเขียนสะกดค ายากของนักเรียนดีขึ้น เพราะ
นักเรียนได้มีโอกาสฝึกซ้ า ๆ หลายครั้งจนเกิดความช านาญและแม่นย า 
 
ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครูผู้สอนภาษาไทยควรสนใจเห็นความส าคัญของการเขียนสะกดค ายาก และน า
ผลการวิจัยครั้งไปใช้ ไม่ควรสอนเขียนตามค าบอกอย่างเดียว เพราะจะท าให้เด็กนักเรียนเกิด
ความเบื่อหน่าย 
 2. การน าผลการวิจัยไปใช้กับนักเรียน ครูควรให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง 
 3. ไม่ควรใช้แบบฝึกทักษะเป็นเวลาหลายคาบต่อกัน เพราะอาจท าให้นักเรียนเบื่อ
หน่ายเนื่องจากต้องท ากิจกรรมนาเกินไป 
 4. ครูอาจน าแนวการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ายากในภาษาไทย ไปเป็น
แนวทางในการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะในวิชาอื่น ๆ 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการพัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยในสาระอื่น ๆ 
ของวิชาภาษาไทย 
 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการเขียนสะกดค า โดยการ
พัฒนาแบบฝึกการเขียนสะกดค ากับแบบฝึกหัดท้ายแบบเรียน เพื่อจะได้ปรับปรุงการเรียนการ
สอนด้านการเขียนสะกดค ายากให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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 3. ควรศึกษาผลทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้จากการท าแบบฝึกทักษะ
วิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดค ายาก 
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