
ผลของการใช้แบบฝึก เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กน  ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

The effect of learning achievement on writing of Mae Kon word spelling 
exercises for Prathomsuksa 2 students. 

                                                                                    ทิพปภา   เชิดชู ** 
 

บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1)  เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียน
สะกดค า ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการ
เขียนสะกดค า ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา  ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต  4  จ านวน 30 คน  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  โดย
ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มแบบง่าย  เครื่องมือท่ีใชว้ิจัย ประกอบด้วย  (1)  แบบฝึกทักษะการเขียน
สะกดค า โดยผู้วิจัยสร้างให้มีประสิทธิภาพเป็น ไปตามเกณฑ์ 84.3/86.33  (2)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสะกดค า   มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.87 (3) แผนการสอนการเขียนสะกดค า  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ใช้การ
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( X  ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ค่าความเชื่อมัน  และการ
ทดสอบค่าที   (t test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า เรื่องมาตราตัวสะกดแม่กน  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 84.3/86.33   
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย   เรื่อง การเขียนสะกดค ามาตรา 
ตัวสะกดแม่กน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  
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Abstrat 
 The purpose of this study were to 1) develop the word spell writing 
exercises for Prathomsuksa 2 studentsand to be effective as 80/80 criterion. 
2) to compare the achievement of word spell writing skill between pretest 
and posttest. The samples were Prathomsuksa 2 students in semester 2; 
2016 academic year of  Woraracha Tinaddamart Wittaya School , Secondary 
education service area office  4. Amounted to 30 by simple random. 
Research tools, 1) The research instrument were constructed by reacher 
and approved by specialists. They were the word-spelled writing exercises 
of average effect of 84.3/86.33 2) The test of word-spell writing test with 
0.87 reliability. 3) lesson plan of word-spelled writing exercises.  
 The data analysis by average, standard reliability were as following. 
1) Mae Kon word-spelled writing exercises for Prathomsuksa 2 students of 
Woraracha Tinaddamart Wittaya School  were the average effect at 
84.3/86.33 2) The students’ learning achievement scores determined after 
being tanght by using Mae Kon word-spelled writing exercises were 
statically significant different at the .05 level. 
  
Keyword  Write spelling Thai word/  Exercises. 
 
  

* บทความนี้เรียบเรียงจากสารนิพนธ์เรื่องผลของการใช้แบบฝึก เรื่อง มาตราตัวสะกดแม่กน  
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  โดยมีคณาจารย์ที่ปรึกษา 2 ท่าน 
คือ อาจารย์ ดร.เด่นดาว ชลวทิย์  
 * นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 หมายเหตุ : ค าส าคัญ (Key Words) ได้ (1) แบบฝึกทักษะ  (2) การเขียนสะกดค า 
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บทน ำ 
 ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารสื่อความคิดและความเข้าใจในชนชาติหนึ่ง 
ๆ เป็นการถ่ายทอดความคิดความรู้สึกเพื่อสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจ ภาษาไทยนับว่า
เป็นภาษาส าคัญของคนไทยซึ่งเป็นภาษาประจ าชาติเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
 ทักษะทางภาษาไทยประกอบด้วยการฟังการพูดการอ่านและการเขียนท่ีผู้เรียน
ต้องฝึกฝนเพื่อให้ใช้ภาษาในการสื่อสารได้ถูกต้องโดยเฉพาะการเขียนสะกดค าซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของการใช้ภาษาไทยดังท่ี สุปราณี  ดาราฉาย (2536,หน้า 221)  กล่าวว่าปัญหาหนึ่งท่ี
ครูพบมาก  คือนักเรียนสะกดค าผิดคนไทยทุกคนควรตระหนักถึงความส าคัญของการเขียน
สะกดค าพร้อมท้ังควรช่วยกันแก้ไขปัญหาอย่างจริงจังการเขียนสะกดค าให้ถูกต้องนั้น  จะ
ช่วยให้การเขียนและการอ่านออกเสียงถูกต้องตามไปด้วยจะช่วยให้ถูกต้องนั้น  จะช่วยให้
การเขียนและการอ่านออกเสียงถูกต้องตามไปด้วยจะช่วยให้นักเรียนรู้จักค าต่าง  ๆ ท่ี
จ าเป็นในชีวิตประจ าวันและได้พบเห็นก็ช่วยให้นักเรียนใช้ได้ถูกต้องท าให้นักเรียนได้คิดค้น
และรู้จักค าใหม่ ๆ เพิ่มมากขึ้น  นอกจากนี้ยังมีสาเหตุมาจากการรับเอาตัวอย่างท่ีผิดมา
จากหนังสือสิ่งพิมพ์และสื่อมวลชนท่ีมักจะน าค าท่ีเขียนผิดมาใช้ใช้ตัวสะกดผิดและใช้
วรรณยุกต์ผิดอีกด้วย 
 จากปัญหาและสาเหตุดังกล่าวข้างต้นล้วนก่อให้เกิดปัญหาและส่งผลกระทบต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสะกดค า  ซึ่งเป็นการฝึกทักษะท่ีต้องมีการฝึกฝน
บ่อยครั้ง การเขียนสะกดค าต้องอาศัยการฝึกอย่างสม่ าเสมอจึงจะสามารถเขียนสะกดค าได้
ถูกต้องและเกิดความช านาญ  ทวีศรี  จันทร์เอี่ยม (2532, หน้า4) ได้กล่าวว่าเครื่องมือท่ีจะ
ช่วยให้ผลดีได้แก่แบบฝึกเพราะภาษาไทยเป็นวิชาทักษะโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการ
เขียนสะกดค าซึ่งต้องอาศัยการฝึกอย่างสม่ าเสมอผู้เรียนจึงจะสามารถเขียนสะกดค าได้
อย่างถูกต้อง  เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดค า ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 



4 

 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนท่ี  2   ปี
การศึกษา 2559  โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา  จ านวน  60  คน  
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ปีการศึกษา 2559  
จ านวน  30  คน  โดยใช้การสุ่มแบบง่าย  โดยการจับฉลาก 
 ตัวแปรท่ีศึกษา  
               1. ตัวแปรต้น  ได้แก่ การจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค าโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
              2. ตัวแปรตาม  ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสะกดค าของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี   2   
สมมุติฐำนของกำรวิจัย 
 1.  ทักษะการเขียนสะกดค ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. ทักษะการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยแบบฝึก 
ทักษะการเขียนสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1. มีแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
 2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกการเขียนสะกดค า  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการ
เขียนสะกดค าท่ีดียิ่งขั้น 
กำรทบทวนวรรณกรรม 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า มาตรา

ตัวสะกดแม่กน ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2   

 ควำมหมำยของกำรเขียนสะกดค ำ  การเขียนสะกดค า  หมายถึง  การเขียนท่ีเป็น
พื้นฐาน  โดยการใช้พยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์   ตัวสะกด  และตัวการันต์  เขียนออกมา
ได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์  มีความรู้  ความเข้าใจ  และฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ  เพื่อให้ผู้อ่าน
ได้รับสารความหมายของผู้เขียนได้อย่างถูกต้อง 
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 ควำมส ำคัญกำรเขียนสะกดค ำ  การเขียนสะกดค า มีความส าคัญ เพราะเป็น
สิ่งจ าเป็นและมีความส าคัญในการวางรากฐานของการเขียนอย่างอื่น  เด็กมีความจ าเป็น
จะต้องรู้จักการสะกดค าได้ถูกต้อง  ก่อนท่ีจะเขียนเป็นเรื่องราวได้การเขียนสะกดค าให้
ถูกต้อง    มีความส าคัญในการสื่อความหมายถึงกันด้วยภาษาเขียน เพราะถ้าเขียนสะกด
ค าผิด  จะท าให้ความหมายผิดเพื้ยนไป  การสื่อสารก็ล้มเหลว   อดุลย์  ภูปลื้ม ( 2539,
หน้า12 )  ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการเขียนสะกดค าไว้ว่า  การเขียนสะกดค ามี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน  และความเป็นอยู่ของบุคคลในปัจจุบัน เพราะการ
เขียนสะกดถูกต้อง  ช่วยให้ผู้เขียนอ่านและเขียนหนังสือได้ถูกต้อง  สื่อความหมายได้
ชัดเจน    และมีความมั่นใจในการเขียน  ท าให้ผลงานท่ีเขียนมีคุณค่าเพิ่มขึ้น  และมะลิ    
อาจวิชัย  (2540,หน้า 13)  กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนสะกดค าไว้ว่า  การเขียน
สะกดค าให้ถูกต้อง  เป็นสิ่งส าคัญในการเขียนถ้าเขียนสะกดค าผิดจะท าให้ความหมายของ
ค าเปลี่ยนไปท าให้สื่อสารกันไม่ตรงความหมาย  ดังนั้นครูจ าเป็นต้องรู้หลักการเขียนสะกด
ค าเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนเขียนสะกดค าได้ถูกต้อง     
 การเขียนสะกดค า เป็นทักษะท่ีต้องอาศัยการสังเกต การจดจ าอย่างสม่ าเสมอ 
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู้สอนจะต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรม
การสอนให้กับนักเรียนในลักษณะแตกต่างกันตามความเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของนักเรียนแต่ละคน เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจพยายามฝึกฝนทักษะการเขียน
ให้ดียิ่งขึ้น ในการสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดค า จึงต้องอาศัยแนวทางวิธีสอนมาจาก
เอกสารต่าง ๆ ดังนี้ 
 อัจฉรา ชีวพันธ์ (2525)  ได้เสนอแนะวีธีสอนการเขียนสะกดค าในระดับ
ประถมศึกษา ในเรื่องศาสตร์ของการสอนภาษาไทยว่า  1.ต้องจัดอย่างมีล าดับขั้นตอน 
เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีต่อเนื่องเพราะภาษาไทยเป็นทักษะท่ีจะต้องมีการ
ฝึกฝนให้เกิดความช านาญสามารถใช้ได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว ดังนั้นกิจกรรมท่ีจัดขึ้น จัด
ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะจากสิ่งง่ายไปหายาก    2. ควรจัดให้สอดคล้องและเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถและความต้องการของนักเรียน นักเรียนในระดับประถมศึกษามีความ
ต้องการความส าเร็จครูผู้สอนควรค านึงถึงการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนประสบ
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ความส าเร็จมากกว่าล้มเหลว เช่น การจัดแข่งขันเขียนค าศัพท์ ควรจัดกิจกรรมแข่งขัน
เขียนเป็นหมู่ รู้จักให้ความช่วยเหลือกัน  3.การจัดกิจกรรมการสอนจะต้องให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในการแสดงออกอย่างท่ัวถึง เช่นให้นักเรียนออกมาแข่งขันเขียนค าศัพท์ใน
กระดาน ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันออกมาร่วมกิจกรรม 
การได้รับโอกาสโดยเท่าเทียมกันจะท าให้เขาได้เสนอแนะวิธีแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียน
ไว้ในคู่มือครูภาษาไทยว่า  (1) แก้ท่ีตัวเด็ก  ก. ให้มีโอกาสฝึกทักษะให้มากขึ้น และ
สม่ าเสมอท้ังในการเขียนตัวสะกด และครูควรจะไดต้รวจตรวจแก้ให้ทุกครั้ง  ข. ให้นักเรียน
ท่ีเรียนอ่อนได้รับการช่วยเหลือเป็นพิเศษ ส่วนเด็กที่มีความสามารถก็ควรได้รับการส่งเสริม 
(2) แก้ท่ีสิ่งแวดล้อม  ก. ครูภาษาไทยซึ่งต้องรับผิดชอบโดยตรง ควรมีทัศนคติท่ีดีต่อ
ภาษาไทย และเปน็ผู้ใฝ่หาความรู้อยู่เสมอ และมีวิธีส่งเสริมให้นักเรียนสนใจ    ข. ครูทุก
วิชาให้ความช่วยเหลืออย่างจริงจัง ไม่ปล่อยให้ข้อบกพร่องอันเกี่ยวกับภาษาไทยของ
นักเรียนผ่านไปโดยไม่ทักท้วง   ค. ครูทุกคนควรเป็นตัวอย่างในการใช้ภาษาไทยท่ีถูกต้อง  
ง. การใช้หลักสูตร ควรสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวิชาภาษาไทยกับวิชาอ่ืน ท้ังนี้เพ่ือให้ใช้
ภาษาเป็นประโยชน์ในการเรียนทุกวิชา   กิจกรรมในการสอนเขียนสะกดค าในเรื่องอุปเทศ
การสอนภาษาไทย ระดับประถมศึกษา แนวบูรณาการทางการสอน สรุปได้ว่า 
การสอนเขียนแบบให้เห็นรูปค าก่อน การสอนเขียนแบบนี้มุ่งให้เด็กฝึกเขียนค าใหม่ใน
บทเรียนให้แม่นย ายิ่งขึ้น และยังมุ่งให้เข้าใจความหมายของค าในรูปประโยค ซึ่งจะช่วยให้
เกิดประโยชน์ท่ีผู้เรียนได้เห็นรูปแบบของประโยค โดยครูเขียนข้อความท่ีต้องการจะฝึกโดย
มีค าใหม่ในบทเรียนท่ีเด็กอ่าน หรืออาจใช้วิธีจัดท าเป็นแผนภูมิประสบการณ์ ประมาณ5 – 
6 ประโยค แล้วแต่จะเห็นสมควร 
 แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการสอนส าหรับให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ  หลังจากได้เรียน
เนื้อหาไปแล้ว  เพื่อช่วยให้เกิดทักษะและเกิดความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนได้กว้างขวางขึ้น  
แบบฝึกทักษะจะช่วยให้การจัดการเรียนการสอนประสบผลส าเร็จมากขึ้น    โดยมีผู้ให้
ความหมาย ดังนี้         สงบ  ลักษณะ  ( 2536, หน้า 61)  กล่าวว่าแบบฝึกทักษะ  
หมายถึง  ชุดแบบฝึกท่ีใช้เป็นสื่อในการฝึกทักษะการคิด  การวิเคราะห์  การแก้ปัญหาและ
การปฏิบัติงานของนักเรียน  นิยมใช้ในกลุ่มวิชา  ส านักงานคณะกรรมการการ
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ประถมศึกษาแห่งชาติ,2536  ข, หน้า  147)  ได้กล่าวไว้ว่าแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกเสริม
ทักษะเป็นสื่อการเรียนประเภทหนึ่ง  ส าหรับให้นักเรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจเพิ่มขึ้น  ส่วนใหญ่ของหนังสือเรียนจะมีแบบฝึกหัดอยู่ท้ายบทเรียน  เพื่อให้ผู้เรียนได้
ฝึกปฏิบัติ   น้อมศรี  เคท(2537, หน้า 54)  กล่าวว่าแบบฝึกทักษะ  หมายถึง  สื่อการสอน
ท่ีบอกแนวคิดหรือหลักการเรื่องใดเรื่องหนึ่งให้กับผู้เรียน  น ามาใช้เมื่อครูสอนเนื้อหานั้น
แล้วและนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหานั้นแล้ว  ขั้นต่อไปครูจ าเป็นต้องจัดกิจกรรม
ให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนเพื่อให้เกิดความช านาญ  ความคล่องแคล่ว  ถูกต้อง  แม่นย าและ
รวดเร็วหรือท่ีเรียกว่าฝึกฝนเพื่อให้เกิดทักษะ    อัมพร  ม้าคะนอง  (2546, หน้า 84)  
กล่าวว่าแบบฝึกทักษะมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ในสาระคณิตศาสตร์และสรุปได้ว่า  
แบบฝึกทักษะเป็นเอกสารท่ีมุ่งให้ผู้เรียนฝึกทักษะการคิดค านวณและแก้ปัญหาเป็นการฝึก
การน าความรู้หรือมโนมติ  Concept)  ท่ีมีอยู่ไปใช้ให้เกิดทักษะและประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์  เอกสารแบบฝึกทักษะควรประกอบไปด้วยโจทย์ท่ีหลากหลาย     เพื่อผู้เรียน
จะได้มีโอกาสฝึกในส่ิงท่ีแตกต่างกันออกไป    

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะ  หมายถึง  สื่อการเรียนการ
สอนท่ีสร้างขึ้น  เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติให้มีความรู้ความเข้าใจมีประสบการณ์  มีทักษะ
เพิ่มขึ้น  สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง วชิระ  จันทาโทอ่อน (2538)  ได้พัฒนารูปแบบการสอน
ภาษาไทยเพื่อสร้างความเข้าใจในการอ่านการเขียนสะกดค า  และความคงทนในการจ า
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  พบว่าในด้านความเข้าใจในการอ่านกลุ่มทดลองมี
ความเข้าใจในการอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01    
 ศิริพรรณ  (2538)  ได้สร้างแบบฝึกการเขียนสะกดค าท่ีไม่ตรงมาตราตัวสะกด  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2538  ของโรงเรียนพุทธโสธร  อ าเภอเมือง  จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  จ านวน30 คน  ผลการทดลองพบว่า  แบบฝึกการเขียนสะกดค าท่ีไม่ตรงตาม
มาตราตัวสะกดที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  84.19/  87.73     



8 

 

 สราวดี  เพ็งศรีโคตร  (2539,หน้า 60)  ศึกษาเรื่องสร้างแบบฝึกหัดการเขียนสะกด
ค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกหัดการเขียนสะกดค ามีค่า
อัตราส่วนของการหาประสิทธิภาพเท่ากับ  1.02 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกหัดการ
เขียนสะกดค ามีความสามารถในการเขียนสะกดค าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการใช้
แบบฝึกหัดภาษาไทย ของกรมวิชาการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    
 ขวัญเรือน  วุฒิกมลชัย  (2541)  ศึกษาเรื่องการสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดค า
พื้นฐานในบทเรียนภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ 
95.67 / 84.85   นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกการเขียนสะกดค าพื้นฐานพบว่าผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  p ≤.01    
 พิมล  แจ่มแจ้ง  (2542)  ศึกษาเรื่องการสร้างชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2   ผลการวิจัยพบว่า  ชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกด
ค ามีประสิทธิภาพ  89.22 / 82.01   คือนักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยชุดฝึกซ่อมเสริมการ
เขียนสะกดค าท าแบบทดสอบท้ายชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค าได้ถูกต้องโดยเฉลี่ยคิด
เป็นคะแนนร้อยละ  82.01    
 กัลยา  สมสะอาด  (2543,หน้า 84-88)  ได้สร้างแบบฝึกการอ่านค าท่ีมีตัวสะกด
ตรงตามมาตราตัวสะกดไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มตัวอย่างเป็น
ผู้เรียนในโรงเรียนวัดสุขไพรวัน  อ าเภอแกลง  จังหวัดระยอง  จ านวน 30  คน เป็นผู้เรียน
ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ปานกลาง  ผลปรากฏว่าผู้เรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกสามารถท าแบบฝึกหัด
ทบทวนท้ายแบบฝึกแต่ละชุดผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คิดเป็นร้อยละ  87.40  และผู้เรียน
สามารถท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกผ่านเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้คิดเป็นร้อยละ  86.66  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้    
 อตินุช  ทิมวัฒนา,  บทคัดย่อ)  ได้เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค า
ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านสะกดค าของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีสถิติระดับ  .05 
โดยผลหลังการทดลองเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการเขียน  มีความสามารถในการ
เขียนสะกดค าสูงกว่าการทดลองจริง    
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 อมรรัตน์  คงสมบูรณ์  (2536,บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาความสามารถและความสนใจใน
การเขียนสะกดค ายากภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีสอนโดยเกมและ
แบบฝึกและน าไปทดลองกับนักเรียนวัดพระพุทธบาท  จังหวัดสระบุรี  ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนท่ีเรียนการเขียนสะกดค ายากโดยใช้เกม  และแบบฝึกมีความสามารถในการเขียน
สะกดค ายากกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และนักเรียนท่ีเรียนการ
เขียนสะกดค ายากโดยใช้เกมและแบบฝึกมีความสนใจในการเขียนสะกดค ายากแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01    
 ศิริรัตน์  กัณฑ์หา  (2552)  ได้วิจัยเรื่อง  การพัฒนาแบบฝึกการเขียนสะกดค าท่ีมี
ตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสักดไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้าน
สะบานสามัคคี  จังหวัดนครสวรรค์  พบว่า  แบบฝึกหัดการเขียนสะกดค าแม่กง  แม่กม  
และแม่เกย  มีประสิทธิภาพ  91.41/85.19  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้  และ
นักเรียนท่ีเรียนแบบฝึกหัดการเขียนสะกดค าแม่กง  แม่กม  และแม่เกย  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยแบบสอนตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01   
 แมคพีค (Mcpeake,  1979, p.7199-A)  ได้ศึกษาผลการเรียนจากแบบฝึกอย่าง
เป็นระบบ  ตั้งแต่เริ่มศึกษาถึงความสามารถในการอ่านและเพศท่ีมีต่อความสามารถในการ
สะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จากโรงเรียนประถมศึกษาท่ีเมือง  Scituate  
และ  Massachusetts  จ านวน129  คนพบว่าทุกกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ในการสะกดค าสูงขึ้น  
ยกเว้นนักเรียนชายในกลุ่มท่ีมีความบกพร่องด้านการอ่านและพบว่า  แบบฝึกช่วยปรับปรุง
ความสามารถในการเขียนสะกดค าของนักเรียนทุกคน  แต่ระยะเวลา  2  สัปดาห์  ไม่เพียง
พอท่ีจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ในการสะกดค าใหม่ท่ียังไม่ได้ศึกษา และคะแนน
ของนักเรียนหญิงสูงกว่านักเรียนชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  นอกจากนั้นการอ่านยังมี
ความสัมพันธ์กับความสามารถในการเขียนสะกดค ากล่าวคือ  นักเรียนท่ีมีความสามารถใน
การอ่านสูงจะได้คะแนนในการสะกดค าสูงด้วย  และพบว่าเวลาท่ีใช้ส าหรับการศึกษาการ
สะกดค าวันละ  20  นาที  มีประโยชน์ท่ีจะท าให้นักเรียนสะกดค าได้ดียิ่งขึ้น     
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 ซวอร์ต  และ  โดหริ่ง  (Schwartz  and  Doehring,  1977, p.55)  ได้ศึกษาถึง
ความสามารถในการเขียนสะกดค าของนักเรียนระดับ  2  ถึงระดับ  6 จ านวน160  คน  
โดยใช้รูปภาพท่ีมีความหมายและแบบทดสอบการเขียนสะกดค าแบบเลือกตอบ  และ
แบบทดสอบการเขียนสะกดค ายาก  พบว่า  นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้รูปภาพท่ีมี
ความหมาย  มีแนวโน้มการเขียนสะกดค าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนการเขียนสะกดค าแบบ
ธรรมดาซึ่งสอดคล้อง  ซเวนดินเจอร์  (Schwendiger.  1977 :  51)  ได้ศึกษาผลการ
เขียนสะกดค าของนักเรียนในระดับ 6 จ านวน 503  คน  โดยใช้แบบฝึกท่ีมีรูปภาพแบบ
เขียนตามค าบอกและแบบทดสอบการเขียนสะกดค า  ผลปรากฏว่า  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
แบบฝึกท่ีมีรูปภาพ  มีผลการเขียนสะกดค าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยไม่ได้ใช้   
วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) แบบแผนการ
วิจัยแบบOne group  Pre-test post-test design  โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อสร้างและ
พัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
และเพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดค าระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยมี
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ (1)  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าจ านวน  5  ชุดแบบฝึก  
ท าการตรวจสอบความเหมาะสม โดยให้ผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษาจ านวน 3 ท่าน  จากนั้น
ท าการทดลองชุดแบบฝึกทักษะท่ีผู้เชี่ยว ชาญพิจารณาแล้ว ไปหาประสิทธิภาพกับนักเรียน
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีขั้นตอนดังนี้ (1) ขั้น
ทดสอบรายบุคคล (one by one testing) (2) ขั้นทด สอบกลุ่มย่อย (small group 
testing) (3) ขั้นทดสอบภาคสนาม (field test)  โดยมีประสิทธิภาพ 84.30 / 86.33   (2)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสะกดค า  จ านวน  1 ชุด จ านวน 30 
ข้อ  ตรวจสอบความตรงด้านเนื้อหาของตัวข้อสอบและความเหมาะสมของตัวลวง จากนั้น 
น าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC: item – 
objective congruence index)โดยน าข้อสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ .50ขึ้นไป  น าผลท่ีได้ไป
วิเคราะห์รายข้อ (item  analysis)    เพื่อหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
โดยใช้โปรแกรม SPSS/FW โดยใช้วิธี item – total correlation ผลจากการวิเคราะห์
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ปรากฏว่าได้ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบอยู่ ตั้งแต่ 0.21-0.79 มีค่าอ านาจ
จ าแนก(r) ตั้งแต่ 0.22 -0.68 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (reliability) แบบ ทดสอบโดย

วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แอลฟา (α - coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 0.87  (3) แผนการสอนการเขียนสะกดค า  
5  แผน โดยมีผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้อง(IOC) ของแผนการ
จัดการเรียนรูแ้ละปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ จึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
ผลกำรวิจัยและอภิปรำยผล 
 สรุปผลการทดลอง (1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตรา
ตัวสะกดแม่กนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  80/80  ท่ีตั้งไว้ท้ัง  5 ชุด  ผลรวมคือ 84.3/86.33  ซึ่งแสดง
ให้ เห็นว่าแบบฝึกการเขียนสะกดค านี้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานและมี
ประสิทธิภาพเพียงพอ  เหมาะสมแก่การน าไปใช้ในการฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ขวัญเรือน  วุฒิกมลชัย  (2541)   ศึกษาเรื่องการสร้างแบบฝึก
การเขียนสะกดค าพื้นฐานในบทเรียนภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2   มี
ประสิทธิภาพ 95.67 / 84.85   นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกการเขียนสะกดค าพื้นฐาน
พบว่าผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
(2) ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดค ากลุ่มตัวอย่าง  
เปรียบเทียบตามคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าก่อนเรียนและหลัง
เรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้ก็เป็นเพราะว่าแบบฝึกการเขียนสะกดค า
มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นผลการวิจัย
สอดคล้องกับวชิระ  จันทาโทอ่อน (2538)  ได้พัฒนารูปแบบการสอนภาษาไทย  เพื่อสร้าง
ความเข้าใจในการอ่านการเขียนสะกดค า  และความคงทนในการจ าส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2  พบว่าในด้านความเข้าใจในการอ่านกลุ่มทดลองมีความเข้าใจในการ
อ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สราวดี  เพ็งศรีโคตร  (2539 
: 60)  ศึกษาเรื่องสร้างแบบฝึกหัดการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกหัดการเขียนสะกดค ามีค่าอัตราส่วนของการหาประสิทธิภาพ
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เท่ากับ  1.02 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกหัดการเขียนสะกดค ามีความสามารถในการ
เขียนสะกดค าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการใช้แบบฝึกหัดภาษาไทย ของกรมวิชาการ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  
ข้อเสนอแนะจำกงำนวิจัย 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ (1) แบบฝีกการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดแม่กน
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2    ท้ัง 5 ชุด มีประสิทธิภาพสูง สามารถน าไปใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถและทักษะการเขียนสะกดค าได้
เป็นอย่างดี   (2)  แบบฝีกการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดแม่กนส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  2  ท้ัง 5 ชุด   แต่ละชุดมีเนื้อหาสาระและกิจกรรมท่ีน่าสนใจ  จึง
สามารถเลือกน าไปใช้ส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ตามความเหมาะสม  (3) แบบฝึกการ
เขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดแม่กนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี2  ท้ัง  5 ชุด   
เป็นแบบฝึกท่ีมีประสิทธิภาพสูง จึงสามารถท่ีน าไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น   (4)  ผู้บริหารและผู้ท่ีเกี่ยวข้องหรือผู้ปกครองควรส่งเสริมสนับสนุนให้น าแบบ
ฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสักดแม่กนไปใช้อย่างแพร่หลายและมีนวัตกรรมใหม่ 
ๆ ให้ได้เลือกใช้ในการเรียนการสอน 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครั้งต่อไป (1)  ควรมีการพัฒนาแบบฝีกการเขียน
สะกดค ามาตราตัวสะกดอื่น ๆ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  เพื่อให้มีสื่อไปใช้ใน
การพัฒนาทักษะการเขียนท่ีหลากหลายและสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของ
ผู้เรียนมากย่ิงขึ้น  (2) ควรพัฒนาแบบฝึกการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดอื่นๆ เพื่อจะได้
ปรับปรุงการเรียนการสอนด้านการเขียนสะกดค าให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  (3) ควรมี
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบฝึกการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด
แม่กนมาตรตัวสะกดแม่กบ มาตรตัวสะกดแม่กกและอื่น ๆ  (4) ควรมีการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้แบบฝึกการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดแม่กนวิธีการ
สอนอื่นๆ 
         ทิพปภา  เชิดชู 
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