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ผลของการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด                           
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ 

Effects of Spell-Writing Skills Development on Student Spelling 
Levels Prathom 2 at Samsan School 

รัตนาพร  จันทร์พรหม** 
บทคัดย่อ 
        การเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดผิดข้างต้น สาเหตุส่วนหนึ่งอาจเกิดจาก
ครูผู้สอน  ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องพัฒนาทักษะ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค ามาตรา
ตัวสะกด  การจัดการเรียนโดยใช้    แบบฝึกนับว่าเป็นการเรียนท่ีน่าสนใจของผู้เรียนได้
เหมาะสมในทุกระดับชั้น สร้างความน่าสนใจ ไม่ท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่าย ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ี
จะพัฒนาทักษะมาตราตัวสะกดของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  เพื่อจะท าให้นักเรียนเขียนสะกด
ค ามาตราตัวสะกดได้ถูกต้องโดยผู้เรียนมีทักษะการเขียนสะกดค าท่ีดีขึ้นหลังจากเรียนแบบฝึก
ทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดรวมท้ังเกิดความสนุกสนาน ไม่เกิดความเบื่อหน่ายใน
การเรียนการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างแบบฝึกการอ่านวิเคราะห์ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80      
ผลการวิจัยพบว่า 

1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา     ปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.87/94.33  
หมายความว่า นักเรียนท าคะแนนระหว่างเรียนจากการท าแบบฝึกทักษะระหว่างเรียนเฉลี่ยคิด
เป็นร้อยละ 89.87และท าคะแนนจากการทดสอบหลังเรียน เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 94.33  ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 
          2. ทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด พบว่า  
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ค าส าคัญ : (1) แบบฝึกทักษะ (2) การเขียนสะกดค า (3) มาตราตัวสะกด 

                                                 

 บทความนี้เรียบเรียงจากการศึกษาค้นคว้าอิสระ (Independent Study) เรื่องผลของการใช้แบบฝึกทักษะการเขียน

สะกดค ามาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ โดยมีอาจารย์ ดร.เด่นดาว  ชลวิทย์          
เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
** นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
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Abstract 
 Spelling the wrong spelling word above. One cause may be caused by a teacher. 
Teachers need to improve their skills. To improve the writing achievement spelling. 
Management of learning using Practice is an interesting class for all learners. Create 
interest Does not make students tired of Therefore, the researcher is interested in 
improving the spelling skills of elementary school 2 so that students will be able to 
spell spelling correctly. Students will have better spelling skills after learning spelling 
skills. Spelling words and fun No boredom in learning.  

The effectiveness of spelling practice Of Prathom 2 students The efficiency was 
89.87 / 94.33, which means that students scored between the lessons learned from the 
average skill-based exercise. 89.87 and scored after the test. The mean is 94.33%, which 
is in line with the criteria 80/80. spelling skills spelling Of Prathom 2 students In spelling 
practice, the spelling was found to have higher marks than before. Statistically  
significant at the .05 level. 
 

Keyword: (1) exercises (2) Spelling (3) Spelling clause 
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บทน า 
 
 นักเรียนท่ีเรียนในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งเป็นระดับชั้นที่ต้องมีพื้นฐานด้านการอ่าน
ออกเขียนได้ท่ีจะต้องใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนระดับชั้นต่อไป ควรจะต้องอ่านออกเขียนได้
ตามมาตรฐานท่ีหลักสูตรก าหนด  อีกท้ังรัฐบาลมีนโยบายท่ีจะสร้างความเข้มแข็งด้านการอ่าน
เขียน   ให้แก่นักเรียนประถมศึกษาอย่างจริงจังจึงมอบหมายให้ ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานด าเนินการประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 4  ส านักทดสอบทางการศึกษาได้รับมอบหมายจากส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานให้   ด าเนินการประเมินผลสัมฤทธ์ิด้าน การอ่านออกเขียน
ได้ของนักเรียนคือ ปลายภาคเรียนท่ี 1 และปลายภาคเรียนท่ี 2  และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
ประเมินเฉพาะปลายภาคเรียนท่ี ๒ โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน ได้แก่ แบบทดสอบวัด
สมรรถนะนักเรียน 3 ด้าน คือ อ่านออก อ่านรู้เรื่อง และเขียนได้   ซึ่งเป็นแนวทางในการ
ด าเนินการจัดสอบและพัฒนานักเรียนให้ได้มาตรฐานจากนโยบายของรัฐมนตีว่าการ
กระทรวงศึกษาธิการและจุดเน้นของส านักงานคณะกรรมการการศึกษา  ขั้นพื้นฐาน ในปี
การศึกษา 2559 ส านักทดสอบทางการศึกษา โดยการมอบหมายจากส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานให้ด าเนินการประเมินผลสัมฤทธิ์นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
และผลการทดสอบพบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  มีปัญหาในด้านทักษะการเขียน
สะกดค าในมาตราตัวสะกด และพบว่านักเรียนจ านวนหลายคนท่ีเขียนตามค าบอกไม่ถูก
ต้องการเขียนสะกดค าคือ การจัดเรียงพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ ให้เป็นค าท่ีมีความหมาย
ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  และสามารถน าค าดังกล่าวไปใช้สื่อสารใน
ชีวิตประจ าวันได้เนื่องจากผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดเพื่อให้
นักเรียนมีทักษะในการเขียนสะกดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงไม่เป็นไปตามมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด นอกจากนั้นดิฉันได้สัมภาษณ์ครูประจ าชั้นและครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิชาภาษาไทย ได้ตรวจสอบผลการเรียนของนักเรียน   นักเรียนไม่สามารถเขียนสะกดค าใน
ภาษาไทยท่ีไม่ตรงมาตราตัวสะกดตามอักขรวิธีภาษาไทย  ซึ่งความหมายก็จะแปรเปลี่ยนไป
หรืออาจไม่มีความหมาย (ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยในแต่ละห้อง : สัมภาษณ์เมื่อวันท่ี 16 
มกราคม 2559)   

จากปัญหาและสาเหตุการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดผิดข้างต้น สาเหตุส่วนหนึ่ง
อาจเกิดจากครูผู้สอน ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องพัฒนาทักษะ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียน
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สะกดค ามาตราตัวสะกด การจัดการเรียนโดยใช้แบบฝึก นับว่าเป็นการเรียนท่ีน่าสนใจของ
ผู้เรียนได้เหมาะสมในทุกระดับชั้น สร้างความน่าสนใจ ไม่ท าให้ผู้เรียนเบ่ือหน่าย  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะมาตราตัวสะกด ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  เพื่อ
จะท าให้นักเรียนเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดได้ถูกต้องโดยผู้เรียนมีทักษะการเขียนสะกดค า
ท่ีดีขึ้นหลังจากเรียนแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดรวมท้ังเกิดความ
สนุกสนาน ไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.   เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 2          โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
2.   เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ระหว่างก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า
มาตราตัวสะกด  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1.   แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
2                                   โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 

2.  ทักษะในการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2         
โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานหลังใช้แบบฝึกทักษะการการ
เขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.   กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559   เนื่องจากนักเรียนมีความ
บกพร่องในเรื่องการเขียนสะกดค า 

2.   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/4 
โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ      ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 30 
คน ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
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sampling) โดยเลือกนักเรียนห้องท่ีผู้วิจัยเป็นผู้สอนและจับสลากห้องเรียนจ านวน 1 
ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง โดยยึดหนังสือแบบเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1.   ตัวแปรต้น (independent variables) ตัวแปรต้น คือ การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด 
2.    ตัวแปรตาม (dependent variables) คือ ทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด 
  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
การวิจัยครั้งนี้คาดว่าจะได้รับประโยชน์ ดังนี้ 

1.ไดแ้บบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ท่ี2/4   

2.เป็นแนวทางในการน าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดแม่กดไปใช้ใน
การพัฒนา 
ทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดแม่กดของนกัเรียน 

การทบทวนวรรณกรรม 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา

ความสามารถทางการเขียนสะกดค าท่ีไม่ตรงมาตราตัวสะกด  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยน าเสนอผลการศึกษาตามล าดับดังนี้ 
 
ความหมายและลักษณะของแบบฝึกทักษะ  
 แบบฝึกทักษะเป็นสื่อในการประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ โดยหารใช้ทักษะความรู้จาการฝึกฝนและทบทวนด้วยตนเองซึ่งแบบฝึกในวิชา
ภาษาไทยก็มีซื่อเรียกที่แตกต่างกันโยมีผู้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ดังต่อไป 
 Tuan Fong-Sheng (2555, หน้า 60) ให้ความหมายของแบบฝึกว่า คือสื่อการสอนท่ี
สร้างขึ้นเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ ช่วยเสริมสร้างทักษะด้วยการฝึกฝนให้เกิด
ความช านาญ และสามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง  
 กุลธิดา  สุวรรณพาณิช (2556, หน้า78) ให้ความหมายของแบบฝึกว่า เป็นสื่อการสอน
การเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ท่ีช่วยพัฒนาทักษะด้านต่างๆตามจุดมุ่มหมายส าคัญของการเรียน
การสอนนั้นๆ เป็นเครื่องมือท าให้เกิดทักษะ  มีการพัฒนาความรู้ความเข้าใจในบทเรียนได้ดีย่ง
ขึ้นโดยการฝึกฝนให้ช านาญแม่นย า และสามารถฝึกฝนปฏิบัติได้ด้วยตนเอง  
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พนมศักดิ์  มนูญปรัชญาภรณ์ (2557, หน้า 56 – 57) ได้กล่าวถึงแบบฝึกว่าเป็น
เครื่องมือทางการเรียนท่ีจัดท าขึ้นในรูปแบบของเอกสารแบบฝกหัด มีประเด็นเกี่ยวของกับ
เรื่องท่ีเรียน น ามาใชควบคูกับการเรียนการสอน ประกอบดวยอธิบาย ค าถาม หรือกิจกรรม 
เพื่อใหนักเรียนฝกท าในชั้นเรียนหลังจากเรียนทฤษฎี โดยมีจุดมุงหมายในการเสริมสรางทักษะ
ทางการเรียนใหเกิดแกผูเรียน เพื่อทดสอบความรูท่ีเกิดจาก การเรียน และชวยผูเรียนในการ
ทบทวนเนื้อหาบทเรียน  

รัตนะ  ไชยยศ (2558, หน้า 19)  กล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นเพื่อ
ฝึกทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่งของนักเรียนจน  เกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ แบบฝึก
ทักษะสามารถใช้ในระหว่างเรียนหรือ หลังจากเรียนบทเรียนจบสิ้นแล้ว ในแบบฝึกทักษะ
นักเรียนสามารถตรวจสอบ ความเข้าใจในบทเรียนได้ด้วยตนเอง 
 สุวิมล  กฤชคฤหาสสน์ (2556, หน้า85) ให้ความหมายของแบบฝึกว่า เป็นสื่อท่ีใช้ฝึก
ทักษะเฉพาะเช่นทักษะการคิด ทักษะการวิเคราะห์  ทักษะการแก้ปัญหาและการปฏิบัติของ
นักเรียน ซึ่งครูสามารถสร้างแบบฝึกมาเป็นนวัตกรรมการเรียนการสอน 
 จากท่ีได้กล่าวมา สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะ เป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนท่ีสร้าง
ขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการฝึกฝนบ่อยๆ โดยใช้ประกอบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนฝึกทักษะ ในทบทวนบทเรียนซึ่งต้องเน้น ย้ า  ทวนเพื่อมีพัฒนาการ
ทางการเรียนรู้ในเร่ืองต่างๆท่ีดีขึ้นจนเกิดทักษะ 
 
ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้แบบฝึกทักษะ 

สุจริต เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย์ (2522, หน้า 52 – 62) ได้กล่าวถึงทฤษฎี
การเรียนรู้ตามหลักจิตวิทยาท่ีน ามาใช้ในแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 
 1.  กฎการเรียนรู้ของ Thorndike ในการจัดการเรียนการสอนมีดังนี้ 
         1.1 กฎแห่งการฝึกฝน (Law of Exercise) คือ การให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัด
มากๆ                จะท าให้เกิดความคล่องและช านาญ การสร้างแบบฝึกจึงช่วยให้ผู้เรียนท า
แบบฝึกหัดที่เสริมจากแบบฝึกในบทเรียน และมีหลายรูปแบบ 
         1.2 กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) คือ การให้ผู้เรียนมีความพร้อม
ในการเรียนจะท าให้เกิดความพอใจในการเรียน 
         1.3 กฎแห่งผล (Law of Effect) คือ แบบฝึกต้องมีเนื้อเรื่องเป็นท่ีสนใจของ
ผู้เรียน ความยากง่ายต้องเหมาะสมกับวัย และสติปัญญา มีสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนพอใจ ในการ
เรียนการประเมินผล ควรกระท าอย่างรวดเร็วหลังจากที่นักเรียนท าเสร็จแล้ว 
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 2.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล ครูควรค านึงถึงนักเรียนแต่ละคน มีความรู้ ความถนัด
ความสามารถ และความสนใจท่ีแตกต่างกัน ดังนั้นการสร้างแบบฝึกจึงควรพิจารณาถึงความ
เหมาะสมไม่ยากและไม่ง่ายเกินไป ควรมีคละกันหลายแบบ 
 3.  การจูงใจผู้เรียน สามารถท าได้โดยการจัดแบบฝึกจากง่ายไปหายาก เพื่ อดึงดูด
ความสนใจของผู้เรียน เป็นการกระตุ้นให้ติดตามต่อไป และท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จ
ในการท าแบบฝึก แบบฝึกควรสั้นๆ จะช่วยให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่าย 
 4.  การน าส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวิต และการเรียนรู้มาให้นักเรียนได้ทดลองท า ภาษาท่ี
ใช้พูดใช้เขียนในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนได้เรียน และท าแบบฝึกในสิ่งท่ีใกล้ตัว จะท าให้จ า
ได้แม่นย า นักเรียนยังสามารถน าหลัก และความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์อีกด้วย 
 
หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 

พนมศักดิ์  มนูญปรัชญาภรณ์ (2557, หน้า 62) กล่าวว่า การสรางแบบฝกตองมีวัตถุ
ประสงคในการใชท่ีชัดเจน มีค าอธิบายและตัวอยางประกอบ มีความยากงายเหมาะสมกับ
เนื้อหา เวลาและวัยของนักเรียน และใชหลักจิตวิทยาในการสรางไดแก จิตวิทยาการเรียนรู
จิตวิทยาการศึกษา และจิตวิทยาพัฒนาการ เพราะเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนรูของ
นักเรียน และเปนพื้นฐานส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
 สรุปได้ว่าในการสร้างแบบฝึกท่ีส าคัญเป็นสิ่งแรกคือต้องยึดตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมี
จุดมุ่งหมายท่ีชัดเจนว่าต้องการจะสร้างแบบฝึกเพื่อพัฒนาในด้านใด หลังจากนั้นต้องสร้างและ
ใช้เนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย และรูปแบบต้องหลากหลายเพื่อดึงดูดความสนใจและมี
การก าหนดระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการท าแบบฝึก 
 
ความหมายการเขียนสะกดค า 

การเขียนสะกดค ามีความส าคัญและความจ าเป็นท่ีผู้สอนจะต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้  ซึ่งถือว่าเป็นทักษะทางภาษาท่ีต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ ดังท่ีนักการ
ศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมาย การเขียนสะกดค าไว้ดังนี้ 

วีระศักดิ์ ปัตตาลาโพธิ์  (2540: 12) ได้ให้ความหมายของการสะกดค าไว้ว่าการเขียน
สะกดค า              คือ การจัดเรียงพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ ให้เป็นค าท่ีมีความหมาย
ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  และสามารถน าค าดังกล่าวไปใช้สื่อสารใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
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ชุติกาญจน์ เทศยรัตน์ (2545:33) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าไว้ว่า การ
เขียนหมายถึง การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็น
สัญลักษณ์ หรือตัวอักษรเพื่อสื่อความหมายเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้ รวมท้ังความสามารถในการ
เขียนค า โดยเรียงล าดับ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวการรันต์ ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง
และสามารถน าหลักการไปใช้ประโยชน์ได้ด้วย 

บัณฑิตา แจ้งจบ(2545:8) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าว่า การน าพยัญชนะ
ต้นมาประสมกับสระและวรรณยุกต์ บางค าทีมีท้ังตัวสะกดท่ีตรงตามมาตรา คือ มีพยัญชนะใช้
กดตัวเดียวและไม่ตรงตามมาตรา คือ มีพยัญชนะสะกดใช้หลายตัว หรือบางค ามีท้ังตัวสะกด
และตัวการันต์ 

 กรมวิชาการ (2546:135-136) การเขียนสะกดค า หมายถึง การเขียนสะกดค าโดยน า
พยัญชนะต้น  สระ  วรรณยุกต์และตัวสะกดมาเรียบเรียงเป็นค าได้ถูกต้อง การเขียนสะกดค า
จะต้องให้นักเรียนสังเกตรูปค าพร้อมกับการอ่านและสอนอ่านสะกดค าพร้อมกับการเขียน  ครู
จะต้องให้อ่านสะกดค าแล้วเขียนค าพร้อมกัน    

มานพ ถนอมศรี (2548:84) ได้กล่าวไว้ว่า การเขียนเป็นการถ่ายทอดโลกภายในสู่โลก
ภายนอกอีกอย่างหนึ่งท่ีเกิดขึ้นตามกระบวนการรับรู้และถ่ายทอด ความหมายของการเขียนก็
คือ การขีดเขียนด้วยวัสดุใดๆ ให้เป็นสัญลักษณ์ท่ีผู้อื่นสามารถเข้าใจความหมายท่ีต้องการ
ถ่ายทอดได้ 

ธัญญา เรืองแก้ว(2549:73) ได้กล่าวไว้ว่าการเขียนเป็นการใช้ภาษาเพื่อสื่อสารของ
มนุษย์ในการแสดงออกโดยใช้ตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ บันทึกถ่ายทอดเร่ืองราว ข้อมูลข่าวสาร
แทนค าพูด เพื่อให้ผู้อื่นได้รับทราบและเกิดการตอบสนองตามท่ีผู้เขียนต้องการ 

 จากความหมายของการเขียนสะกดค าข้างต้น สรุปได้ว่า การเขียนสะกดค าคือ การ
เขียนเรียบเรียงอักษร ได้แก่ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์เรียบเรียงเป็น
ค าได้ถูกต้อง เขียนถ่ายทอดความรู้สึกของตนเอง เขียนตอบค าถาม เขียนเล่าเรื่อง สามารถสื่อ
ความหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นพื้นฐานของการศึกษาและทุกสาขาวิชา เพื่อสามารถ
น าไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆได้อย่างเหมาะสม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบทดลอง (Experimental research) 

แบบ  One group Pretest Posttest design เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดและเปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยด าเนินการในเร่ืองต่างๆ ดังนี้ 
วิธีการเก็บข้อมูล 
 1. ทดสอบทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดก่อนเรียนกับกลุ่มทดลอง โดยใช้
แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
 2. ด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดท่ีก าหนดไว้ จ านวน 5 แผน  แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 
ชั่วโมง 
 3. ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มทดลอง โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนการ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
 4. น าข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทาง
สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยน าคะแนนท่ีได้จากการทดลองการสอนมาวิเคราะห์โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package Science : SPSS) 
โดยด าเนินการดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 1.1 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิง

เนื้อหา ด าเนินการโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้  

 1.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบฝึกทักษะ วิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา
โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) ซึ่งมี 5 ระดับ ได้แก่ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสม
น้อย เหมาะสมน้อยท่ีสุด  

 1.3 ตรวจสอบคุณภาพของเกณฑ์การตรวจให้คะแนนประเมิน วิเคราะห์ความ
ตรงเชิงเนื้อหา ด าเนินการโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ของเกณฑ์การตรวจให้คะแนน นอกจากนั้นวิเคราะห์ความเชื่อมั่น
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ระหว่างผู้ตรวจ (inter – rater reliability) โดยใช้สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน(Pearson 
correlation)  

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
  2.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ (E1/E2) โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 
  2.2 เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 
S.D.) ของคะแนนการแต่งค าประพันธ์ และสถิติ t test แบบ dependent Sample 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯพบว่า 

1.  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 2      

โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.87/94.33  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้คือ 80/80 
          2. ทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดของนักเรียนการเขียนสะกดค ามาตรา
ตัวสะกด ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดมีคะแนนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯพบว่า 
การอภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดท่ี
ของนักเรียน  การเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา     ปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.87/94.33  
หมายความว่า นักเรียนท าคะแนนระหว่างเรียนจากการท าแบบฝึกทักษะระหว่างเรียนเฉลี่ยคิด
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เป็นร้อยละ 89.87และท าคะแนนจากการทดสอบหลังเรียน เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 94.33  ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 
          2. ทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกด พบว่า  
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในชั้นเรียนคร้ังต่อไป 

1.ควรมีการท าวิจัยเรื่องการแก้ปัญหาการเขียนสะกดค ามาตราแม่กดโดยใช้วิธีอื่นๆ 
เช่น การเขียนสะกดค ามาตราแม่กดโดยการใช้เพลง เป็นต้น เพื่อให้ทราบว่าผลท่ีได้แตกต่าง
กันหรือไม่ 

2. ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนมาตราตัวสะกด
อื่นโดยใช้วิธีอื่นๆ เพื่อดูว่าวิธีการสอนแบบใดที่จะเหมาะสมหรือได้ผลดีกว่า 

3. ในการจัดท าแบบทดก่อนและหลังเรียนควรเป็นแบบทดสอบคนละชุด เพื่อให้ทราบ
ผลได้อย่างชัดเจนว่านักเรียนสามารถท าแบบทดสอบได้จริงและเพื่อให้ทราบว่านวัตกรรมท่ีใช้
มีประสิทธิ์ภาพ 

 3.ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติของครูและนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยท่ี
เกี่ยวกับการเขียนสะกดค ามาตราแม่กด 
ค าขอบคุณ 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ ดร.เด่นดาว  ชลวิทย์ อาจารย์ท่ีปรึกษานักศึกษา
ปริญญาโท สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ท่ีคอยให้ค าชี้แนะ ให้ความรู้ ส่งเสริมและสนับสนุนใน
การท าวิจัยในครั้งนี้จนการวิจัยส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ขอขอบพระคุณ อาจารย์พรนิภา ชินคิรี  
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย อาจารย์จิตนา   สังข์ทอง ครูกลุ่มสาระภาษาไทย 
ต าแหน่งวิทยฐานะครูช านาญการ และอาจารย์สุพร แสแสงสีรุ้ง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ผู้เชี่ยชาญด้านการวิจัยการศึกษาท่ีกรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญให้ค าปรึกษา แนะน า และ
ตรวจสอบแก้ไข ข้อบกพร่องเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า และให้ความร่วมมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลการศึกษาค้นคว้า และขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2       ปีการศึกษา 
2559 โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ ทุกคนท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
การศึกษาค้นคว้าขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดาและครอบครัว และเพื่อนท่ีสนับสนุน และ
ให้ก าลังใจในการศึกษาค้นคว้าด้วยดีตลอดมา 
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