
ความคดิเห็นของครูทีม่ต่ีอกจิกรรมพฒันาผู้เรียนทีส่อดคล้องกบัปรัชญา 
ของเศรษฐกจิพอเพยีง ในศูนย์เครือข่ายโรงเรียนที ่10   

ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  

วลยัลกัษณ์  โด่งพิมาย* 
บทคัดย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ี  เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ  (Survey  Research)  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 
และเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  
โดยจ าแนกตามเพศ  และประสบการณ์ในการปฏิบติังาน  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชจ้  านวน  100  คน  
เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ แบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating scale)  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  
ไดแ้ก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  (X )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ค่า  t – test  และทดสอบการวเิคราะห์
ค่าความแปรปรวน One Way Analysis of Variance  ผลการวจิยัพบวา่  1). สถานภาพของผูต้อบ
แบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่ง  100  คน  พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  โดยมี
ประสบการณ์ในการปฏิบติังานมากกวา่ 20 ปี มากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่  มีประสบการณ์ในการ
ปฏิบติังานระหวา่ง  10 – 20  ปี และมีประสบการณ์ในการปฏิบติังานนอ้ยกวา่ 10 ปี ตามล าดบั  
2). ครูมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนย์
เครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 โดยภาพรวมและราย
ดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง 3). ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ี
สอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ท่ีมีเพศต่างกนั โดยภาพรวมและรายดา้น ไม่แตกต่างกนั 
4). ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  ท่ีมี
ประสบการณ์ต่างกนั โดยภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั 
 

ค าส าคัญ :  1)  ความคิดเห็น  2)  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  3) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

บทน า 
 เยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยคุศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็น
ไทย ใหมี้ทกัษะการคิด แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) ได้
ช้ีใหเ้ห็นวา่การพฒันาประเทศสู่ความสมดุลและย ัง่ยนืจะตอ้งใหค้วามส าคญักบัการเสริมสร้างทุน

* สาขาวชิาการบริหารการศึกษา 



ของประเทศท่ีมีอยูใ่หเ้ขม้แข็งและมีพลงัเพียงพอในการขบัเคล่ือนกระบวนการพฒันาประเทศ 
โดยเฉพาะการพฒันาคนหรือทุนมนุษย ์ใหเ้ขม้แขง็พร้อมรับการเปล่ียนแปลงโลกในยคุศตวรรษท่ี 
21 เป็นการปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยใหมี้คุณธรรม และมีความรอบ
รู้อยา่งเท่าทนั ใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถกา้วทนัการ
เปล่ียนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศแบบ
ยัง่ยนื กระทรวงศึกษาธิการ (2551 ) พร้อมกบัไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 เป็นหลกัสูตรแกนกลางท่ีใชใ้นการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมี้ความสอคลอ้งกบั
เจตนารมณ์ แห่งพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.
2545 ก าหนดใหผู้เ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าเป็นตอ้งเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
 กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดน้ าองคค์วามรู้ ทกัษะจากการเรียนรู้ และประสบการณ์ของ
ผูเ้รียนมาปฏิบติั กิจกรรมพฒันาตนเองเพื่อเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม มีวนิยั และมีจิตส านึกสา
ธารณท่ีดีงาม เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการพฒันาผูเ้รียน เช่นเดียวกนักบัการเรียนสาระการ
เรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม และเป็นเกณฑส์ าคญัในการผา่นระดบัชั้น และจบหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ดงันั้นสถานศึกษาตอ้งจดัให้มีกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนในโครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาทุกระดบัชั้น 
และใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนอยา่งจริงจงั มุ่งพฒันาองคร์วมของความเป็นมนุษยใ์ห้
ครบทุกดา้น ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และเป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวนิยั 
ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกขอการท าประโยชน์ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดพฒันาการ และไดรั้บประโยชน์จาก
การปฏิบติักิจกรรมเหล่านั้นอยา่งเตม็ท่ีเพื่อสังคม สามารถจดัการตนเองไดแ้ละอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมี
ความสุข กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ทั้งน้ี กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน แบ่งเป็น 3 ลกัษณะ คือ 
1) กิจกรรมแนะแนว 2) กิจกรรมนกัเรียน ซ่ึงไดแ้ก่ กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด ผูบ้  าเพญ็
ประโยชน์ นกัศึกษาวชิาทหาร และกิจกรรมชุมนุม ชมรม 3) กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณ- 
ประโยชน์ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่หลกัสูตรใหม่น้ี ไดค้าดหวงัใหส้ถานศึกษาน ากิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเขา้มา
ด าเนินการใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคบ์รรลุตามจุดหมายของหลกัสูตร 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัคิดและหลกัปฏิบติัในการด าเนินชีวิตท่ีพระบาท 
สมเด็จพระเจา้อยูห่วั ภูมิพลอดุลเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแก่พสกนิกรชาวไทยมา
นานกวา่ 30 ปี ดว้ยสายพระเนตรท่ียาวไกลและลึกซ้ึง ยิง่กวา่นกัพฒันาหรือนกัวชิาการใด ๆ จะมี
สติปัญญาเสมอเหมือนไดด้งัพระบรมราโชวาทและพระราชด ารัสของพระองคน์บัตั้งแต่ปี 2517 เป็น
ตน้มาท่ีไดท้รงเนน้ย  ้าแนวทางการพฒันาอยา่งเป็นขั้นเป็นตอนบนหลกัแนวคิดพึ่งตนเองเพื่อใหมี้



ความพอมี พอกิน พอใช ้และมีความสุขโดยใชห้ลกัความพอประมาณการค านึงถึงความมีเหตุผลการ
สร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัและทรงเตือนสติประชาชนคนไทยไม่ใหป้ระมาทตระหนกัถึงการพฒันาท่ี
สมบูรณ์สมดุลยกา้วหนา้ไปอยา่งสมดุลยในแต่ละขั้นตอนอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวชิาและการมี
คุณธรรมจริยธรรมเป็นกรอบในการคิดและการกระท าสามารถประยกุตใ์ชใ้นทุกมิติชีวิตทุกภาค
ส่วนและทุกดา้นของการพฒันาเพื่อสังคมส่วนรวมจกัไดอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขและเจริญกา้วหนา้
ไปพร้อมกนัอยา่งมัน่คงและย ั้งยนืในช่วงท่ีผา่นมาประชาชนส่วนใหญ่ต่างรู้จกัและมีความเขา้ใจ
เบ้ืองตน้ในแนวคิดดงักล่าวแต่อาจจะยงัไม่เกิดการเรียนรู้อยา่งลึกซ้ึงและนอ้มน าไปใชใ้นชีวติ 
ประจ าวนัอยา่งแทจ้ริงจนเม่ือปี 2540 ประเทศไทยประสบกบัภาวะวกิฤตเศรษฐกิจซ่ึงนบัเป็น
บทเรียนท่ีมีผลมาจากการพฒันาท่ีไม่สมดุลยและขาดเสถียรภาพจึงส่งผลกระทบต่อความเป็นอยูข่อง
ประชนในวงกวา้งจะเห็นไดว้า่การพฒันาทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีขาดความสมดุลยโดยไม่ค  านึงถึง
ความเหมาะสมกบัศกัยภาพของคนองคก์รภูมิสังคมของประเทศตลอดจนความพร้อมของคนและ
ระบบท าใหเ้กิดปัญหาในการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองการเปล่ียนแปลงไม่ไดน้ าไปสู่การสร้างพื้นฐาน
ของการพฒันาท่ีมัน่คงละเขม้แขง็หรือสร้างระบบภูมิคุม้กนัท่ีดีใหก้บัคนและสังคมท าใหไ้ม่สามารถ
พร้อมรับความผนัผวนจากปัจจยัภายนอกและภายในจนเกินวกิฤตการณ์ทางเศรษฐกิจคร้ังใหญ่ท่ี
ส่งผลกระทบอยา่งรุนแรงต่อสังคมไทย 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปรียบเสมือนแสงเทียนท่ีสองสวา่งใหเ้ห็นหนทางท่ีจะ
กา้วเดินต่อไปของแต่ละบุคคลชุมชนและของประเทศชาติโดยเป็นแนวทางท่ีเนน้การเจริญเติบโตท่ี
ค่อยๆพฒันาข้ึนตามศกัยภาพท่ีมีอยูจ่ริงอยา่งมีเหตูมีผลเป็นขั้นเป็นตอนดว้ยความมัน่คงและเตรียม
พอ้มดว้ยความไม่ประมาทในการรับมือกบัความเปล่ียนแปลงต่างๆท่ีอาจเกิดข้ึนทั้งทางบวกและทาง
ลบนบัเป็นกระบวนการมุ่งสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนือยา่งแทจ้ริงมากกวา่การสร้างความเจริญเติบโตอยา่
รวดเร็วแบบกา้วกระโดดท่ีลอกเลียนแบบมาจากรูปแบบการพฒันาของสังคมอ่ืน ๆโดยไม่พิจารณา
ใหร้อบคอบซ่ึงการมุง้เนน้แต่ผลลพัธ์ในระยะสั้นมากกวา่ความย ัง่ยนืของการพฒันาเป็นการเส่ียงต่อ
ความไม่แน่นอนทั้งหลายท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนไดม้ากปัจจุบนัประชาชนชาวไทยทุกระดบัในทุกภาค
ส่วนของสังคมทั้งภาครัฐเอกชนประชาสังคมนกัวชิาการประชาชนทัว่ไปไดย้อ้นกลบัมาใหก้บั
ความส าคญักบัการพฒันาและด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชด าริอยา่งจริงจงั
มากยิง่ข้ึน 
 สถานศึกษาเป็นองคก์ารหน่ึงท่ีส าคญัในสังคม มีภารกิจถ่ายทอดความรู้ไปยงัผูเ้รียน การ
จดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนของสถานศึกษาท่ีจดัการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส่วน
ใหญ่ยงัมีปัญหา ทั้งในดา้นการจดักิจกรรม และคุณภาพการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน สถานศึกษา
หลายแห่ง ขาดความเขา้ใจในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน โดยละเลยไม่มีการจดัเวลา ส าหรับ



กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ใหค้รบถว้นดงัท่ีหลกัสูตรใหแ้นวทางไว ้ทั้งในส่วนของกิจกรรมแนะแนว 
กิจกรรมนกัเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ การจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนยงัไม่
หลากหลาย ไม่เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้ลือกตามความสนใจ ผูเ้รียนไม่ไดเ้ลือกตามความสนใจ ครู
ยงัไม่ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ไม่ใหค้วามส าคญัในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน และผูเ้รียนขาด
ระเบียบวนิยั ไม่กระตือรือร้น ขาดความรับผิดชอบ ไม่ค่อยใหค้วามส าคญักบัการปฏิบติัและการ
ประเมินผล กิจกรรมไม่ชดัเจน การจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนยงัไม่สามารถจดัไดห้ลากหลายและ 
เน่ืองจากขอ้จ ากดัของความรู้ ความสามารถของบุคลากรในสถานศึกษา และขาดองคค์วามรู้การ
จดัท าแบบแผนบูรณาการ สอดคลอ้งกบัการศึกษาปัญหากิจกรรม  
 จากปัญหาท่ีประสบดงักล่าวโรงเรียนไม่สามารถพฒันากิจกรรมพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความ
สอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้คุณภาพทางการศึกษาดา้นการเรียนการสอน  ดา้น
คุณภาพนกัเรียน  ดา้นกิจกรรมเสริมหลกัสูตร  ดา้นระบบส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน  และดา้นการ
บริหารโรงเรียนตามเกณฑม์าตรฐานโรงเรียน  ส่งผลใหกิ้จกรรมพฒันาผูเ้รียนยงัไม่สามารถจดัได้
หลากหลายและไม่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ลือกตามความสนใจ เน่ืองจากขอ้จ ากดัของความรู้ 
ความสามารถของบุคลากรในสถานศึกษา และขาดองคค์วามรู้การจดัท าแบบแผนบูรณาการ 
สอดคลอ้งกบัการศึกษาปัญหา ดงันั้น ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อใหท้ราบถึงคุณภาพกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความ
สอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหาแนวทางในการพฒันาโรงเรียนใหเ้ป็นไปตาม
มาตรฐานต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 จ  าแนกตามเพศและประสบการณ์ในการปฏิบติังาน   

สมมติฐานการวจัิย 
 1. ครูท่ีมีเพศต่างกนัจะมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 7 แตกต่างกนั 
 2. ครูท่ีมีประสบการณ์ในการปฏิบติังานต่างกนั  จะมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 แตกต่างกนั 



ขอบเขตการวจัิย 
  การท าวจิยัในคร้ังน้ี มีจุดมุ่งหมายท่ีจะศึกษาความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี  10  ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ดา้นการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนทั้ง 4 ดา้น คือ
กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนกัเรียน กิจกรรมสังคม และกิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชน์ ตวัแปรท่ี
ศึกษา 1. ตวัแปรอิสระไดแ้ก่ เพศ ประสบการณ์ในการปฏิบติังาน 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ความ
คิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนย์
เครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ทั้ง 4 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นกิจกรรมแนะแนว ดา้นกิจกรรมนกัเรียน ดา้นกิจกรรมเพื่อสังคม และดา้นกิจกรรมเพื่อ
สาธารณประโยชน์  
  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชก้ารวจิยัคร้ังน้ี  เป็นแบบสอบถาม  โดยแบ่งออกเป็น  2  ตอน  คือ  ตอนท่ี  1  
ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม  มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ  (Checklist)  
ตอนท่ี  2  ขอ้มูลเน้ือหาเก่ียวกบัความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating scale)  5  
ระดบั  คือ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย  และนอ้ยท่ีสุด   
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ขอ้มูลตอนท่ี  1  วเิคราะห์โดยค่าแจกแจงความถ่ี  (Frequency)  และค่าร้อยละ  (Percentage)   
 2. ขอ้มูลตอนท่ี  2  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ีย  (X )  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   
 3. ขอ้มูลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้ง
กบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 จ าแนกตามเพศ  วิเคราะห์โดยใช ้ t – test   
 4. ขอ้มูลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้ง
กบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 จ  าแนกตามประสบการณ์ในการปฏิบติังาน ใชก้ารวิเคราะห์หาค่า
ความแปรปรวนทางเดียว  (One Way Analysis of Variance)  หากมีความคิดเห็นแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติจะเปรียบเทียบค่าคะแนนเป็นรายคู่  ตามวธีิของเชฟเฟ่  (Sheffe’s Post hoc 
Comparison)   



สรุปผลการวจิัย 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  สามารถสรุปไดด้งัน้ี  
 1. สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่ง  100  คน  พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  โดยมีประสบการณ์ในการปฏิบติังานมากกวา่  20  ปี มากท่ีสุด รองลงมา
ไดแ้ก่  มีประสบการณ์ในการปฏิบติังานระหวา่ง  10 – 20  ปี และมีประสบการณ์ในการปฏิบติังาน
นอ้ยกวา่  10  ปี  ตามล าดบั  
 2. ครูมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใน
ศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 โดยภาพรวมและ
รายดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 3. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 7 ท่ีมีเพศต่างกนั โดยภาพรวมและรายดา้น ไม่แตกต่างกนั 
 4. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพยีง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 
เขต 7  ท่ีมีประสบการณ์ต่างกนั โดยภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั 
 

การอภิปรายผล 
 จากการวจิยัเร่ืองความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 7 ประเด็นท่ีน่าสนใจควรน ามาอภิปรายผล ดงัน้ี 

1. ครูมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 โดย
ภาพรวมและรายดา้นทุกดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงเป็นเพราะในช่วงระยะเวลาท่ีผา่นมาไดมี้การ
ใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดเ้ขา้มามี
บทบาทในทุก ๆ หน่วยงาน รวมไปถึงหน่วยงานการศึกษา โดยพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  
( 2553, หนา้ 14-16) ทรงพระราชทานพระราชด ารัสเก่ียวกบัหลกัการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ไวด้งัน้ี ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการด ารงอยู ่และปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะเป็น โดยมี
พื้นฐานมาจากวถีิชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดต้ลอดเวลา และการเป็นการ
มองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา โดยคุณลกัษณะส าคญัคือ สามารถน ามา
ประยกุตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนไดใ้นทุกระดบั โดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลาง และการพฒันา



อยา่งเป็นขั้นตอน โดยท่ีปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอ้งประกอบดว้ย ๓ คุณลกัษณะพร้อม ๆ กนั คือ 
๑) ความพระประมาณ  ๒) ความมีเหตุผล ๓) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัเอง และครูในศูนยเ์ครือข่าย
โรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  ในภาพรวมยงัขาด
ความรู้และประสบการณ์ในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ เพญ็พรรณ ชูติวิศุทธ์ิ (2553 , หนา้ 157-158) ไดท้  าการ 
ศึกษาถึงความรู้ ความเขา้ใจ และการน าแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั และการ
เรียนการสอนของนกัศึกษาในระดบัปริญญาตรีจ านวน 337 คน ผลการศึกษาพบวา่ ระดบัความรู้
ความเขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในภาพรวม กลุ่มตวัอยา่ง
ประมาณคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 52.50) มีความรู้ความเขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัต ่า และ
ร้อยละ 40.20 มีความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้นพบวา่ ระดบัความรู้
ความเขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัศึกษาในดา้นภูมิคุม้กนัในตนท่ีดี ดา้นภาพรวมของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดา้นความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดา้นความมีเหตุผล มีความรู้ความ
เขา้ใจอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีมีเพศต่างกนัมีความคิดเห็นมีต่อกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 โดยภาพรวมมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนั  และ
รายดา้นมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนั อาจเน่ืองมาจากสังคม ไทยในปัจจุบนัครูเพศหญิงและครูเพศ
ชายในศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7  มี
การศึกษา มีความรู้ความสามารถไม่แตกต่างกนั ดงันั้นการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนจึงไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ รัตนา  
เนตรแจ่มศรี (2550, หนา้ 71) ท่ีศึกษาเร่ือง การประยกุตแ์นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบติั : 
กรณีศึกษาประชาชนชุมชนเกราะเกร็ด จงัหวดันนทบุรี ท่ีพบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนัมี
พฤติกรรมการประยกุตแ์นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบติัไม่แตกต่างกนั  ชยัศกัด์ิ  เสนานุช 
(2552 , หนา้ 124-125) ท่ีศึกษาเร่ือง การน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการ
ด าเนินชีวติของคนในชุมชน : กรณีศึกษาหมู่บา้นตน้กระโดน ต าบลวงัมะนาว อ าเภอปากท่อ จงัหวดั
ราชบุรี ท่ีพบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนัมีการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้น
การด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 

3. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูท่ีมีประสบการณ์ในการปฏิบติังานต่างกนั มีความ
คิดเห็นต่อกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในศูนยเ์ครือข่าย
โรงเรียนท่ี 10 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 โดยภาพรวม  มีความ



คิดเห็นไม่แตกต่างกนั และรายดา้นมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนั เพราะอาจเน่ืองมาจาก
ประสบการณ์การปฏิบติังานมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัความรู้ ความสามารถในการน าหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นปฏิบติังาน และการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ี
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ณสิตา  อรัญยะพนัธ์ุ (2552 , หนา้ 39) ท่ีศึกษาเร่ือง การบริหารจดั
การศึกษาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาสังกดัส านกั งานเขตพื้นท่ีการศึกษา
นนทบุรี เขต 2 ท่ีพบวา่ บุคลากรท่ีมีประสบการณ์การปฏิบติังานแตกต่างกนัมีการบริหารจดั
การศึกษาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่แตกต่างกนั  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 

1. ควรมีการอบรมดา้นความรู้และการปฏิบติังานตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่ 
ผูบ้ริหารและบุคลากรขององคก์าร เพื่อความเขา้ใจในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงอยา่งถูกตอ้ง และสามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนและกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน
โดยเฉพาะดา้นประสบการณ์ในการปฏิบติังาน เน่ืองจากผลการวจิยัพบวา่ ประสบการณ์ในการ
ปฏิบติังานของครู ยงัอยูใ่นระดบัปานกลาง 

2. ควรมีการส่งเสริมการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน และควรมีการติดตาม ประเมินผลอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในองคก์าร เน่ืองจากผลการวจิยัพบวา่ ครูจดักิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยงัอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 
   ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการด าเนินงานขององคก์รประเภทอ่ืนๆ ท่ีมีการ 
น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการบริหารจดัการ เช่น องคก์ารบริหารส่วน 
จงัหวดั เทศบาล เทศบาลนคร เทศบาลเมืองและเทศต าบล เป็นตน้ 

2. ควรมีการศึกษาวจิยัรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การวจิยัเชิงทดลอง การวจิยัเชิงคุณภาพแบบ 
เจาะลึก เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงวธีิการและกระบวนการต่าง ๆ ในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงและประสบความส าเร็จ หรือไดผ้ลดีมีประโยชน์ต่อผูป้ฏิบติั 
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