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ความพงึพอใจของผู้ปกครองนักเรียนทีม่ต่ีอการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดของ
โรงเรียนบางลีว่ทิยา   จังหวดัสุพรรณบุรี 

                         ชัญญนิษฐ์ นิลประดษิฐ์ * 

 

บทคัดย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อ
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี จ าแนกตามเพศ และ
อายุ ประชากรในการวจิยัในคร้ังน้ี คือ ไดแ้ก่ ผูป้กครองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 
2559  โรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 162 คน การเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชว้ธีิการสุ่มแบบ
แบ่งชั้นภูมิ (stratified random sampling) ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 113 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
ขอ้มูลคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม (questionnaire) ซ่ึงเป็นแบบตรวจสอบรายการ (check list) และแบบ
ประมาณค่า 5 ระดบั (rating scale) ของลิเคิร์ท (Likert) 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ
โรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวา่ ผูป้กครองมีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
ยาเสพติด ในภาพรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นก าหนดนโยบาย ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและผูป้กครอง และผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวา่ ผูป้กครองท่ีมีเพศต่างกนั มีความพึง
พอใจโดยรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั และผูป้กครองท่ีมีอายตุ่างกนัมีความพึงพอใจต่อการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติด ในภาพรวมและในดา้นก าหนดนโยบาย ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและผูป้กครอง   
ไมแ่ตกต่างกนั  

 
ค าส าคัญ 
 ความพึงพอใจ  ผูป้กครอง ยาเสพติด   
-------------------------------------------- 
*  นกัศึกษาปริญญาโทสาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
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บทน า 
 สถานศึกษาทุกแห่งมีหนา้ท่ีในการจดัการศึกษาแก่นกัเรียน ใหมี้ความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา มีความรู้คู่คุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวติ  สามารถท่ีจะอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ไดอ้ยา่งมีความสุข (สุรเดช รอดจินดา, 2546) การพฒันาเยาวชนใหมี้คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เป็นคนท่ี
สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ มีคุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ห่างไกลจากยาเสพติด ส่ือลามกอนาจาร เกมส์ออนไลน์ การพนนั และการ
ทะเลาะววิาท ซ่ึงเป็นพฤติกรรมเบ่ียงเบนท่ีสังคมไม่ยอมรับ ถือเป็นกลยทุธ์ท่ีส าคญัตามนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการท่ีก าหนดใหส้ถานศึกษาทุกแห่งด าเนินงานโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอด        
ยาเสพติดและอบายมุข โดยบูรณาการแผนงานกบัทุกภาคส่วนและระดมทรัพยากรจากทุกหน่วยงานใน
การจดัท าองคค์วามรู้และประสานงานเป็นกลไกขบัเคล่ือนงานในสถานศึกษา ส่งผลใหส้ถานศึกษา
สามารถควบคุมการแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษาและปัจจยัเส่ียงรอบสถานศึกษาไดใ้นระดบั
หน่ึงกลุ่มผูค้า้ยงัมีความพยายามเขา้ถึงกลุ่มเยาวชนโดยการพฒันาสูตรยาเสพติด ประกอบดว้ยส่วนผสม
ใหมี้รูป รส กล่ิน สี เพื่อให้เยาวชนอยากลอง จ าหน่ายตามสถานบริการ สถานบนัเทิงและแหล่งมัว่สุมเพิ่ม
มากข้ึน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู อาจารย ์และผูป้กครองจึงตอ้งเฝ้าระวงั ร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ ท่ีจะ
ด าเนินการป้องกนัยาเสพติดในสถานศึกษา ใหเ้ป็นสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข มี
ความเขม้แขง็และอยา่งต่อเน่ือง (ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด, 2542,     
หนา้ 50) 
 การแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษาก าลงัทวคีวามรุนแรงและมีแนวโนม้ขยายตวัเพิ่มข้ึน
อยา่งรวดเร็ว ทั้งความรุนแรงของฤทธ์ิยาและจ านวนผูติ้ดยาเสพติด การแพร่ระบาดของยาเสพติดเป็น
ปัญหาส าคญั ส่งผลกระทบต่อการพฒันาประเทศ การพฒันาบุคลากรและคุณภาพชีวติของนกัเรียน และ
ประชาชนเป็นอยา่งมาก รัฐบาลไดก้ าหนดใหปั้ญหายาเสพติดเป็น “วาระแห่งชาติ” และมอบหมายให้
กระทรวงศึกษาธิการสร้างภูมิคุม้กนั และป้องกนัยาเสพติดในสถานศึกษา ก าหนดมาตรการป้องกนัเด็ก
และเยาวชนก่อนวยัเส่ียงและในวยัเส่ียง ไม่ใหเ้ขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด เรียนรู้ถึงโทษ และพิษภยัของ
ยาเสพติด รู้จกัปฏิเสธหลีกเล่ียงยาเสพติด และใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์เพื่อหลีกเล่ียงการหมกมุ่น มัว่
สุมกบัยาเสพติด จากสภาพปัญหาดงักล่าวไดส่้งผลกระทบอยา่งรุนแรงต่อความเจริญกา้วหนา้ของ
ประเทศเป็นอยา่งยิง่ ซ่ึงจากสถิติพบวา่ ผูติ้ดยาเสพติดจ านวนมากจะเป็นผูก่้อคดีอุกฉกรรจ ์นอกจากน้ียงั
ก่อใหเ้กิดปัญหาอาชญากรขา้มชาติและปัญหาความมัน่คงของชาติอีกดว้ย หากปล่อยไวจ้ะก่อใหเ้กิด
วกิฤติทางสังคมอยา่งรุนแรงจนไม่สามารถแกไ้ขได ้เพราะปัญหายาเสพติดมิใช่เร่ืองท่ีจะสามารถควบคุม
ใหอ้ยูใ่นวงจ ากดัไดอี้กต่อไป แต่กลบัจะเป็นปัญหาระดบัชาติท่ีลุกลามไม่จบไม่ส้ินดงันั้นจึงเห็นสมควรท่ี
ทุกฝ่ายควรใหค้วามส าคญักบัปัญหาดงักล่าว พร้อมทั้งหามาตรการในการป้องกนั และแกไ้ขยาเสพติดให้
บรรลุผลอยา่งจริงจงั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา้ 3, 21-22)  
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 จากสภาพปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัไดต้ระหนกัถึงกระบวนการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
ในฐานะท่ีเป็นวธีิการและเคร่ืองมือในการป้องกนัและแกไ้ข จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความพึงพอใจ
ของผูป้กครองท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี 
โดยท าการศึกษาความพึงพอใจของการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสติดใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นก าหนด
นโยบาย ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้น
การมีส่วนร่วมของชุมชนและผูป้กครอง เพื่อน าผลจากการศึกษามาเป็นแนวทางในการปรับปรุงการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด  และใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการแกปั้ญหาต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี จ าแนกตามเพศ และอาย ุ
 

ขอบเขตของการวจัิย 
ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย ประกอบดว้ย ตวัแปรอิสระ คือ ขอ้มูลส่วนตวัของผูป้กครองโรงเรียน

บางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี จ าแนกตามเพศ และอายขุองผูป้กครอง และตวัแปรตาม คือ ความพึง
พอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นก าหนดนโยบาย ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและผูป้กครอง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรในการวิจยัในคร้ังน้ี คือ ผูป้กครองของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2559  โรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี จ านวน 162 คน และกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูป้กครองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2559  
โรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง  โดยใชต้ารางส าเร็จรูปของเครซ่ี 
และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, pp. 607-610) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 113 คน  ส่วนการเลือก
กลุ่มตวัอยา่งใชว้ธีิการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ (stratified random sampling) ตามเพศของผูป้กครอง 
 
สมมุติฐานของการวจัิย 
 ผูป้กครองท่ีมีเพศและอายตุ่างกนั มีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ
โรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี แตกต่างกนั 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ท าใหท้ราบระดบัความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติด และน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดของสถานศึกษาต่อไป 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม (questionnaire) แบ่งเป็น 3 ตอน 
คือ ตอนท่ี 1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบ
แบบสอบถาม  มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (check list) โดยมีขอ้ค าถามเก่ียวกบัเพศและอาย ุ
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพ
ติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ประกอบดว้ย ดา้นก าหนดนโยบาย ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
ผูป้กครอง และตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมของผูต้อบแบบสอบถาม 

ในการสร้างเคร่ืองมือ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน และร่างแบบสอบถามใหค้รอบคลุมเน้ือหาดา้นต่างๆ ตามกรอบ 
ท่ีก าหนดไว ้แลว้เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งครอบคลุมเน้ือหาสาระความถูกตอ้ง
เหมาะสมของเน้ือหา จากนั้นน าแบบสอบถามไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(content validity) โดยน ามาค านวณค่า IOC (index of item objective congruence) และปรับปรุงเน้ือหา
ใหไ้ดคุ้ณภาพ เม่ือไดแ้บบสอบถามท่ีไดคุ้ณภาพแลว้ น าไปทดลองใชก้บัผูป้กครองในโรงเรียนบางล่ี
วทิยา จ านวน 30 คน  และน ามาหาค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ โดยใชว้ธีิสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ    
ครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หนา้ 116-119) ไดค้่าความเช่ือมัน่
โดยรวม 0.957  และน าแบบสอบถามท่ีไดรั้บความเห็นชอบแลว้ มาจดัพิมพเ์ป็นแบบสอบถามฉบบั
สมบูรณ์ เพื่อใชเ้ก็บขอ้มูล 

 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล เร่ิมจากการขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหงถึงผูอ้  านวยการในโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี โดยผูว้จิยัด าเนินการ
เก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง แลว้น าแบบสอบถามกลบัคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ แลว้น ามาค านวณหาค่า
ทางสถิติ ผูว้จิยัน าแบบสอบถามมาจดัระเบียบขอ้มูล ลงรหสัและวเิคราะห์ขอ้มูล  โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ ดงัน้ี 
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1. สถิติท่ีใชห้าคุณภาพของเคร่ืองมือเพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามใชว้ธีิสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หนา้ 116-119) 

2. สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) เพื่ออธิบายขอ้มูลทัว่ไป โดยหาร้อยละ (percentage) 
หาค่าเฉล่ีย (mean-- X ) และหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  

3. สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานโดยใชร้ะดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
      3.1 การทดสอบสมมติฐานความแตกต่างเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการ

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีเพศต่างกนัใชส้ถิติ      
t-test (independent sampling) 

      3.2 การทดสอบสมมติฐานความแตกต่างเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีอายุต่างกนั โดยการ
วเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one way ANOVA) 
 
ผลการวจัิย 

การวจิยัเร่ือง ความพึงพอใจของผูป้กครองท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ
โรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี สรุปผลการวจิยั ไดด้งัน้ี 
 1. สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอยา่ง 113 คน พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง โดยมีอาย ุ31-45 ปี มากท่ีสุด รองลงมาคือ 46 ข้ึนไป   
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นผูป้กครองนกัเรียนในโรงเรียนบางล่ี 
จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนมีความพึง
พอใจในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่
ในระดบัมากทุกดา้น เรียงตามล าดบั ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมี
ส่วนร่วมของชุมชนและผูป้กครอง ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นก าหนดนโยบาย เม่ือ
พิจารณารายขอ้ของแต่ละดา้น มีดงัน้ี 

2.1 ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นผูป้กครองนกัเรียน
โรงเรียนบางล่ีวทิยา สุพรรณบุรี มีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดอยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ หา้มนกัเรียนเสพสารเสพติด 
และน าสารเสพติดทุกชนิดเขา้มาในสถานศึกษา และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ไดแ้ก่ ส่งนกัเรียนท่ีติดยาเสพ
ติดเขา้รับการบ าบดัและฟ้ืนฟูสมรรถภาพทั้งร่างกายและจิตใจ 
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2.2 ดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและผูป้กครอง กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นผูป้กครองนกัเรียน
โรงเรียนบางล่ีวทิยา สุพรรณบุรี มีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดอยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ ร่วมมือกบัต ารวจในการเฝ้า
ระวงัปัญหายาเสพติด และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ไดแ้ก่ เปิดโอกาสใหผู้ป้กครอง ชุมชน สนบัสนุน
ทรัพยากรท่ีใชใ้นการป้องกนัปัญหายาเสพติด 

2.3 ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียน
บางล่ีวทิยา สุพรรณบุรี มีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดอยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีปลอดภยั
และห่างไกลยาเสพติด และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ไดแ้ก่ มีการเชิญวทิยากรภายนอกมาให้ความรู้เก่ียวกบัยา
เสพติดแก่นกัเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 
 2.4 ดา้นก าหนดนโยบาย กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนบางล่ีวทิยา 
สุพรรณบุรี มีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และ
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพ
ติดอยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ มีการก าหนดนโยบายดา้นการสร้างภูมิคุม้กนั
ยาเสพติด และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดเท่ากนั 2 ขอ้ ไดแ้ก่ อบรมเพื่อพฒันาครูและบุคลกรท่ีด าเนินงาน
ป้องกนัยาเสพติดและมีการจดัท าแผนพฒันาดา้นการสร้างภูมิคุม้กนัยาเสพติด 
 3. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ี
วทิยา สุพรรณบุรี จ  าแนกตามเพศ และอาย ุสรุปผลไดด้งัน้ี  

3.1 ผูป้กครองนกัเรียนในโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีเพศต่างกนั มีความพึง
พอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมและดา้นก าหนดนโยบาย ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
ผูป้กครอง ไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   

3.2 ผูป้กครองนกัเรียนในโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีอายตุ่างกนั มีความพึง
พอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมและดา้นก าหนดนโยบาย ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
ผูป้กครอง ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   
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อภิปรายผล 
ผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา 

สุพรรณบุรี มีประเด็นส าคญัท่ีผูว้จิยัสามารถน ามาอภิปรายผลดงัต่อไปน้ี 
 1. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ีวทิยา 
จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวา่ ผูป้กครองนกัเรียนของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี มีความพึงพอใจ
ต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในภาพรวมและรายดา้น อยูใ่นระดบัมาก โดยรายดา้น
ประกอบดว้ย ดา้นการก าหนดนโยบาย ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการเฝ้าระวงัและ
ป้องกนัปัญหายาเสพติด และดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและผูป้กครอง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่
กระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบายการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา ปีการศึกษา 2559  
โดยให ้(1) ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู และบุคลากรทางการศึกษา น านโยบายการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
ยาเสพติดไปสู่การปฏิบติั จดัท าแผนปฏิบติัการครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย และการมีส่วนร่วมของทุก
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งใน และนอกสถานศึกษา (2) ใหค้วามส าคญัและมีจิตส านึกร่วมกนัท่ีจะปกป้อง
คุม้ครอง ดูแลช่วยเหลือนกัเรียนไม่ใหไ้ปเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ใหค้วามร่วมมือและร่วมแรงร่วมใจจดั
กิจกรรมทั้งในหลกัสูตรและกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน (3) ส่งเสริม สนบัสนุนจดักิจกรรมป้องกนัและเฝ้า
ระวงัยาเสพติดในสถานศึกษา เป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการสอน เช่น กิจกรรม TO BE  NUMBER ONE 
กิจกรรมเชิงสร้างสรรคต่์างๆ ค่ายคุณธรรม กิจกรรมลูกเสือและเนตรนารีป้องกนัยาเสพติด กิจกรรมกีฬา
ป้องกนัยาเสพติด ส่งเสริมการรวมกลุ่มของนกัเรียนทั้งในส่วนของชมรมและสภานกัเรียน (4) จดัการ
เรียนการสอนใหค้วามรู้ เสริมสร้างจิตส านึก ทกัษะชีวติ ภูมิคุม้กนัต่อตา้นยาเสพติด จดัระบบดูแล
ช่วยเหลือนกัเรียนทุกคนใหท้ัว่ถึง โดยสร้างเครือข่ายแกนน าทุกระดบัในสถานศึกษา (5) จดัระบบการ
ด าเนินงาน 5 มาตรการ ตามโครงการสถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติด คือ มาตรการป้องกนั มาตรการคน้หา 
มาตรการรักษา มาตรการเฝ้าระวงั มาตรการบริหารจดัการ ภายใตก้ลยทุธ์ 4 ตอ้ง 2 ไม่ ท่ีก าหนดให้
สถานศึกษาตอ้งมียทุธศาสตร์ ตอ้งมีแผนงาน ตอ้งมีระบบขอ้มูล ตอ้งมีเครือข่าย ไม่ปกปิดขอ้มูล และไม่ไล่
ออก และ (6) อ านวยการ ก ากบั ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานและจดัมาตรการเสริมแรงใหแ้ก่
ผูรั้บผดิชอบดา้นยาเสพติดดีเด่น ดว้ยการยกยอ่งชมเชย มอบโล่ เกียรติบตัร เล่ือนขั้นเงินเดือนกรณีพิเศษ 
มาตรการลงโทษบุคลากรท่ีไปเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ให้ออกจากราชการและเพิกถอนใบประกอบ
วชิาชีพครู จึงท าใหผู้ป้กครองนกัเรียนโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี มีความพึงพอใจต่อการ
ด าเนินการตามนโยบายและจดักิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนท่ีหลากหลาย เพื่อป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติด ซ่ึงจะน าไปสู่การลดปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษา  
 ผลการศึกษาสอดคลอ้งกบัการวจิยัของ วชิา สมิงไพร (2558) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาการ
ด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาสังกดั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 9 จงัหวดัสุพรรณบุรี ซ่ึงพบวา่ ครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อการด าเนินงาน
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ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาในระดบัมาก  และสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ สุรเดช  
รอดจินดา (2546) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัการบริหารกิจการนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา
ของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพะเยา 2 ซ่ึงพบวา่ ครู นกัเรียน และผูป้กครองซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมี
ความพึงพอใจต่อการบริหารกิจการนกัเรียนเก่ียวกบัปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาอยูใ่นระดบัมาก  
นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัการวจิยัของ อรอนงค ์ววูงศ ์และคณะ (2551) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง สถานการณ์และ
มาตรการการป้องกนัและการแกไ้ขปัญหายาเสพติด แก่นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่  ผล
การศึกษาพบวา่ ผูบ้ริหาร ครู และผูป้กครอง ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจเก่ียวกบัป้องกนและแก ้
ไขปัญหายาเสพติดของนกัเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ อยูใ่นระดบัมาก 
 2. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนบางล่ี
วทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีเพศและอายท่ีุต่างกนั พบวา่  
  2.1 ผูป้กครองนกัเรียนของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีเพศต่างกนั มี
ความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด โดยรวม และรายดา้นไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่
เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ผูป้กครองเพศชายและผูป้กครองเพศหญิงไดมี้ส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานเก่ียวกบัการป้องกนัการแพร่ระบาดของยาเสพติดร่วมกบัโรงเรียน ร่วมทั้งผูป้กครองไดรั้บ
ขอ้มูลข่าวสารการติดตามเฝ้าระวงัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดจากโรงเรียนอยา่งสม ่าเสมอ ดว้ยมาตรการ
ดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนท่ีมีความคลอบคลุมในการดูแลนกัเรียน ปัจจยั
เส่ียงต่างๆ ท าใหปั้ญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดและจ านวนของนกัเรียน ท่ีติดยาเสพติดลดลง เป็นท่ี
น่าพอใจของชุมชนและผูป้กครอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ส านกังานคณะกรรมการการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด (2542, หนา้ 17) ไดเ้สนอวา่ การด าเนินการป้องกนัและการแกไ้ขปัญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาไม่สามารถด าเนินไดต้ามล าพงั สถานศึกษาจ าเป็นตอ้งตอ้งไดรั้บความร่วมมือสนบัสนุนจาก
ชุมชนและหน่วยงานในพื้นท่ี โดยสถานศึกษาเป็นศูนยก์ลางในการระดมทพัยากรจากทุกฝ่ายเขา้มามี
ส่วนร่วมในการด าเนินงาน โดยพฒันาความร่วมมือภาคีในภาคส่วนต่างๆใหเ้ป็นเครือข่ายการท างาน ซ่ึง
จะท าใหมี้พลงัและมีความต่อเน่ือง 
  2.2 ผูป้กครองนกัเรียนของโรงเรียนบางล่ีวทิยา จงัหวดัสุพรรณบุรี ท่ีมีอายตุ่างกนั มี
ความพึงพอใจต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด โดยรวม และรายดา้นไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่
เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ผูป้กครองของนกัเรียนส่วนใหญ่มีความเช่ือมัน่ต่อการ
ด าเนินงานการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของโรงเรียน ซ่ึงโรงเรียนไดมี้การก าหนดนโยบาย    
วางแผนการท างานและมาตรการในการเฝ้าระวงัการแพร่ระบาดของยาเสพติดในโรงเรียนอยา่งต่อเน่ือง 
มีการรายงานผลการติดตามการแกไ้ขกบันกัเรียนกลุ่มเส่ียงใหผู้ป้กครองทราบทุกภาคเรียน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัการวจิยัของ บณัฑิตตา จินดาทอง (2555) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง กลยทุยใ์นการป้องกนัและแกปั้ญหายาเสพ
ติดในสถานศึกษา ผลการศึกษาพบวา่ ผูบ้ริหาร ครู ท่ีอายตุ่างกนั ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง ทราบระดบักลยทุย์
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ในการป้องกนัและแกปั้ญหายาเสพติดในสถานศึกษา และทราบแนวทางในการด าเนินการตามกลยทุธ์ใน
การป้องกนัและแกปั้ญหายาเสพติดในสถานศึกษา ไม่แตกต่างกนั 
         
ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะเพ่ือน าใช้ประโยชน์ 

1. โรงเรียนควรมีการจดัท าแผนพฒันาดา้นการสร้างภูมิคุม้กนัยาเสพติดและจดัอบรมครูและ
บุคลากรท่ีด าเนินงานป้องกนัยาเสพติด 

 2. โรงเรียนควรมีการบูรณาการการเรียนการสอนท่ีหลากหลายและควรเชิญวทิยากรภายนอกมา
ใหค้วามรู้เก่ียวกบัยาเสพติด 

3. โรงเรียนควรมีการสอดส่อง ดูแล และตรวจสารเสพติดกบักลุ่มนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมเส่ียง 
และส่งนกัเรียนท่ีติดยาเสพติดเขา้รับการบ าบดัและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 

4. โรงเรียนควรมีการพฒันาเครือข่ายผูป้กครอง และใหผู้ป้กครองมีส่วนสนบัสนุนทรัพยากรท่ี
ใชใ้นการป้องกนัยาเสพติด 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.ควรศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเสพยาเสพติดและการแพร่ระบาดของยาเสพติดในโรงเรียน 
 2.  ศึกษาความความร่วมมือของชุมชนกบัโรงเรียนท่ีมีผลต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดในโรงเรียน 
 3. ศึกษาความคิดเห็นของผูป้กครองต่อแนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดใน
โรงเรียน 
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