
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์เร่ืองการแยกตัวประกอบ 

ของพหุนามดีกรีสอง ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ กบัเกณฑ์ 
นายบัญชา  ไหมทอง* 

______________________________________________________________________________

บทคัดย่อ 

 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในการแก้โจทย์

ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการแยกตวั

ประกอบของพหุนามดีกรีสอง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ กบัเกณฑ์ประชากร

ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนของโรงเรียนธัญบุรีจ านวน 12 ห้อง รวมทั้งส้ิน 482 คนกลุ่ม

ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/8 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนธญับุรี จ  านวน 

44 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจงยกห้อง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบฝึกเสริมทักษะ

ประกอบการเรียนการสอน และขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลหลงัการสอน นกัเรียนกลุ่มทดลองดว้ยเอกสารประกอบการ

เรียนการสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน และ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ

ทดสอบค่าทีส าหรับกลุ่มตวัอย่างท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนัถูกใช้เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ก่อนและหลงัเรียนด้วยวิธีท่ีน าเสนอ ผลการวิจยัพบว่าผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ส าหรับนกัเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะประกอบการเรียนการสอน

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ค าส าคัญ  

 แบบฝึกเสริมทกัษะประกอบการเรียนการสอน เร่ืองการแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรี

สอง 

บทน า 

 ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดให้การศึกษาเป็นกระบวนการ
การเรียนรู้  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยการถ่ายทอด ความรู้การฝึก  การอบรม  
__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา                

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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การสืบสานวฒันธรรม  การสร้างสรรค ์ความกา้วหนา้ทางวิชาการ  การจดัการศึกษามุ่งเน้นความส าคญั
ทั้งทางดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการการเรียนรู้  และความรับผิดชอบต่อ
สังคม เพื่อพฒันาคนให้มีความสมดุล โดยยึดหลกัผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด  ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองได้ ส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนาตนเองไปตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ให้
ความส าคัญต่อการเรียนรู้เก่ียวกับตนเองและความสัมพนัธ์ของตนเองกับสังคม รวมทั้ งความรู้
เก่ียวกับประวติัศาสตร์ ความเป็นมาของไทย ระบบการเมืองการปกครอง ศาสนา ศิลปะและ
วฒันธรรม การกีฬา ทกัษะทางดา้นภาษา ดา้นภาษาองักฤษ วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (กรม
วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 2545 : 2) ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์นบัวา่มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการ
พฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์  คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์
ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมี
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ  2551 : 57) นอกจากน้ีวชิาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ค านวณตวัเลข  การแกโ้จทยปั์ญหา การเรียนรู้และการแกปั้ญหา เป็นหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบโดยตรง 
และถือเป็นจุดมุ่งหมายส าคญัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ฝึกฝน ตลอดระยะเพื่อเป็นพื้นฐาน ในการศึกษา
ระดบัสูงต่อไป (ลดัดา  ภู่เกียรติ 2542 : 92 - 94)  
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั การจดัการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร เน่ืองจากวิชาคณิตศาสตร์
มีลกัษณะเป็นนามธรรมและเน้ือหาบางตอนก็ยากท่ีจะอธิบายให้เด็กเขา้ใจ ตอ้งใช้ความคิดอย่าง
สมเหตุสมผล จึงจะเรียนรู้และเขา้ใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ได ้ดว้ยเหตุน้ีผูเ้รียนส่วนใหญ่จึง
ไม่ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และมีผลการเรียนอยู่ในระดับท่ีไม่น่าพอใจ ผูเ้รียนคิดแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ไม่เป็น การเรียนการสอนจึงมีลกัษณะ เป็นการเลียนแบบ ผูเ้รียนท าแบบฝึกหดัหรือท า
การบา้นไม่ได ้ผูเ้รียนไม่สนใจและไม่ตั้งใจเรียน ผูเ้รียนส่วนมากไม่มีทกัษะในการคิดค านวณ และ
ไม่มีทักษะการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เน่ืองจากครูคณิตศาสตร์โดยทั่วไปคิดว่าการสอน
คณิตศาสตร์แผนใหม่มุ่งเน้นความเขา้ใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์แต่เพียงอย่างเดียว ไม่
จ  าเป็นตอ้งใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัดา้นการท าแบบฝึกหดัหรือการท าการบา้นมากๆ (สมจิต ชีวปรีชา  ; 
อา้งใน นพวรรณ  มงคลนพเกา้ 2545 : 46-47)  
 ทั้งน้ีเน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาค่อนขา้งยาก ครูไม่สามารถท าให้ผูเ้รียน
มองเห็นเป็นรูปธรรมไดแ้ลว้  ผูเ้รียนก็จะเกิดการเรียนรู้ไดย้าก ในกระบวนการเรียนการสอนนั้นส่ือ
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การสอนเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญยิ่งเพราะเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้การเรียนรู้มีความคงทน ถ้า
ครูผูส้อนอาศยัส่ือเป็นตวักลางในการถ่ายทอดความรู้  ความเขา้ใจ แนวความคิด เจตคติ  และทกัษะ
ให้เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน จะท าให้เกิดการเรียนรู้ จะท าให้เกิดการเรียนรู้ไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน  จดจ า
ไปไดน้าน ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมท่ีเขา้ใจยากก็สามารถท าให้เป็นรูปธรรมท่ีเขา้ใจง่าย  นอกจากน้ียงัท า
ให้ผูเ้รียนสนุกสนานเพลิดเพลินไม่เบ่ือหน่าย เป็นการลดปัญหาท่ีเก่ียวกบัการเรียนของผูเ้รียนและ
เพิ่มประสิทธิภาพของผูส้อนไปในตวั (นุชลดา  ส่องแสง 2540 : 2) 
 จากการท่ีผูว้ิจยัได้ออกไปทดลองปฏิบติัการสอน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
พบว่าการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ยงัไม่ประสบความส าเร็จหรือเป็นไปตาม
วตัถุประสงคเ์ท่าท่ีควร ไม่มีส่ือและกิจกรรมท่ีน่าสนใจ ผูเ้รียนไม่สนใจในการเรียน ไม่ชอบคิด คิด
ไม่เป็น ไม่ท าการบา้น และจากผลการทดลองปฏิบติัการสอนในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง สมการก าลงั
สองตวัแปรเดียว พบว่า นกัเรียนส่วนมากแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสองไม่ไดแ้ละยงัขาด
ทกัษะในการแก้สมการ โดยสังเกตจากการท าแบบฝึกหัด ผูว้ิจยัจึงเห็นได้ว่า การท่ีนักเรียนแก้
สมการไม่ได้ เกิดจากยงัไม่เขา้ใจเร่ืองการแยกตวัประกอบของพหุนาม ซ่ึงตอ้งน าความรู้ในเร่ือง
ดงักล่าวไปใชใ้นการแกส้มการก าลงัสองตวัแปรเดียว จากปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษางานวิจยั
ท่ีเก่ียวกับการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์ จากการ
ศึกษาวจิยัพบวา่ แบบฝึกทกัษะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดจ้ริง 
 แบบฝึกทกัษะเป็นส่ือการเรียนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และเกิดทกัษะ ทั้งยงัช่วย
แบ่งเบาภาระครูผูส้อน ซ่ึงเป็นประโยชน์ของแบบฝึกท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนมากข้ึน มีความ
เช่ือมัน่ ฝึกท างานด้วยตนเอง ท าให้มีความรับผิดชอบ และท าให้ครูทราบปัญหาและขอ้บกพร่อง
ของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีเรียน ท าให้สามารถแก้ปัญหาได้ทนัที นอกจากน้ีแบบฝึกยงัเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนฝึกทกัษะอย่างเต็มท่ี ทั้งยงัช่วยให้คงอยู่นาน และเป็นเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัจบบทเรียนแต่ละคร้ังอีกดว้ย(ปาริชาติ สุพรรณกลาง : 2550) จากทฤษฏีการลองผิดลองถูกของ 
ธอร์นไดค์ (Thorndike) เก่ียวกับกฏเกณฑ์การเรียนรู้ซ่ึงสอดคล้องกับกฎการฝึกหัดของ วตัสัน 
(Watson) ท่ีพบว่าการฝึกหัดหรือการกระท าบ่อยๆย่อมท าให้ผูฝึ้กคล่องแคล่วสามารถท าได้ดี
เหมือนเดิมส่ิงใดก็ตามท่ีไม่ไดรั้บการฝึกฝนทอดทิ้งไปนานแลว้ยอ่มท าไดไ้ม่เหมือนเดิมต่อเม่ือมีการ
ฝึกฝนหรือการกระท าซ ้ าก็จะช่วยให้เกิดทกัษะเพิ่มข้ึน ซ่ึงเป็นไปตามผลงานวิจยั ท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษา 
ดงัน้ี 
 สารภี  ธนนิมิตร (2556) วิจยัการสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและ
ร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2     ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วน
และร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.12/82.08  สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด และ
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน หลงัจากท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั  .01 
 ทิตติยา    ฤทธ์ิโต  (2553).  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ
คณิตศาสตร์เร่ือง  การบวกและการลบจ านวนเต็ม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเซนต์หลุยส์
ฉะเชิงเทรา ผลการศึกษาพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 หลงั
เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกและการลบจ านวนเต็ม สูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ด้วยเหตุผลต่างๆ ท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะ
ทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสอง ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝึก
เสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองการแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสอง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบั
เกณฑ ์เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและเกิดทกัษะในการคิดค านวณมากข้ึน และเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 

วตัถุประสงค์ 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ กบัเกณฑ ์

 

ขอบเขตการวจัิย 

ประชากรนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนธญับุรี
จ านวน 12 หอ้ง รวมทั้งส้ิน 482 คนกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดม้าโดยการสุ่ม
แบบเจาะจง คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/8  ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  
โรงเรียนธัญบุรี จ  านวน 44 คน เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์เสริม ค22211 เร่ือง การแยกตวัประกอบของ
พหุนามดีกรีสอง ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

1. สามารถเปรียบเทียบขอ้แตกต่างระหวา่งการสอนแบบปกติกบัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
ได ้
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2. สามารถทราบถึงข้อบกพร่องของการสอนทั้ งสองแบบและน ามาปรับปรุงพฒันาใน
อนาคตเป็นการสอนแบบผสมผสานกนัได ้

3. สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและสนุกกบัการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มมากข้ึน 
4. หวงัวา่การสอนแบบการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะจะท าให้นกัเรียนมีผลการเรียนดียิ่งข้ึนจาก

ท่ีผา่นมา 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 

   ผูว้จิยัเตรียมนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งโดยการปฐมนิเทศ ช้ีแจง และใหค้  าแนะน าเก่ียวกบั 

การจดัการเรียนรู้เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน(Pretest)ขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 

คะแนน จากนั้นด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียการสอน 

 ในแต่ละชัว่โมง มีขั้นตอนดงัน้ี ขั้นน า ขั้นสอน(ขั้นเผชิญสถานการณ์ปัญหาและไตร่ตรอง

ปัญหาระดบับุคคล ขั้นไตร่ตรองปัญหาระดบักลุ่ม ขั้นไตร่ตรองปัญหาระดบัชั้นเรียน)ในระหว่าง

นั้นจะมีการทดสอบยอ่ยหลงัเรียนจบเร่ืองหน่ึงๆ หลงัจากนั้นเม่ือนกัเรียนเรียนจบ นกัเรียนท าการ

ทดสอบโดยใช้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบวดัวดั

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 

 

การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

1. ผูว้จิยัไดน้ าแบบฝึกทกัษะประกอบการเรียนรู้ไปใชก้บันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

2ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวสุิทธรังษี จ  านวน 24 คน 

2. ท  าการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

3. จดักิจรรมการเรียนรู้ตามแผนท่ีผูว้จิยัเตรียมไวโดยในระหวา่งน้ีมีการทดสอบยอ่ย

ระหวา่งเรียน เม่ือเรียนจบเป็นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 

4.ท  าการทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 - ค่าเฉล่ีย 

 - ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน 

 - ค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 - ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

 - ค่าอ านาจจ าแนก ความยากง่าย และความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ 

  - สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐานทดสอบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ 

t-test แบบ Dependent  Sample โดยใชโ้ปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

 

ผลการวจัิย 

1.นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ของนกัเรียน ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

การอภิปราย 

 จากผลการวจิยัพบวา่ผลการเรียนรู้ เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชา

คณิตศาสตร์เร่ืองอตัราส่วนละร้อยละโดยใช้แบบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนวสุิทธรังษี  จงัหวดักาญจนบุรี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 

0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวเ้ม่ือพิจารณาคะแนนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากบั 12.30 คะแนน 

หลงัเรียนเฉล่ีย 25.45 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนนแสดงวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเพิ่มข้ึนทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแบบฝึดทกัษะเป็นส่ือ

การสอนท่ีดีในการท าให้ผูเ้รียน เกิดทกัษะความช านาญและผเรียนไดรั้บการฝึกหลาย ๆ คร้ังและ

หลายรูปแบบ เม่ือผูเ้รียนได้รับการฝึกแล้ว ผู ้เรียนสามารถพัฒนาตนเอง และแบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนมีประโยชน์ตอ่ครูผูส้อนในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีมีปัญหามากต่าง ๆ 

กนั ส่งผลใหนกัเรียนมีคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่คะแนน การทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิก่อน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ทองจนัทร์ ปะสีรัมย ์(2555) ไดศึ้กษาผลการใชแบบฝึก 

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกลบเศษส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปีท่ี 1 ผลการวิจยั 

พบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ 

คณิตศาสตร์เร่ือง การบวกและการลบเศษส่วนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า  ค่า
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คะแนนเฉล่ียผลการเรียนรู้ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ มีคะแนน สูงกว่า

คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ผูท่ี้จะท าการวจิยัต่อไปอาจมีการศึกษาวจิยักบัตวัแปรตามอ่ืน ๆ ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกทกัษะ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน ความสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณของนกัเรียน ฯลฯ  

2. ควรสร้างโจทยปั์ญหาท่ีมีหลากหลาย เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหา

มากข้ึน 

3. ควรสร้างโจทยปั์ญหาใหมี้ความยากข้ึน เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา 

ยากข้ึนเพื่อส่งเสริมให้เกิดการพฒันาทกัษะกบัผูเ้รียน 

4. ควรมีการศึกษาการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบัวธีิสอนอ่ืนๆ ท่ี

มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

 

ค าขอบคุณ 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยศ์ศิธร แมน้สงวนและรองศาสตราจารยพ์ินิจ ศรี

จนัทร์ดี ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ไดแ้ก่ อาจารยช์านนัท ์ขาขนัมาลีย ์อาจารยอ์รรถสิทธ์ิ ด าดี  

และอาจารยร์จรินทร์ รุ่งเรือง ท่ีใหค้  าแนะน า ค  าปรึกษาและแนวทางในการแกไ้ขปรับปรุง

ขอ้บกพร่องต่างๆ ของงานวจิยั 
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