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การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพงึพอใจด้านการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนที่
เรียนภาษาองักฤษด้วยเพลงระหว่างการสอนโดยใช้ดนตรีประกอบจาก CD Audio Track 
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บทคดัย่อ 

 ปัจจุบนันกัเรียนไทยมีทกัษะในดา้นภาษาองักฤษนอ้ยมาก จากผลการเกบ็ขอ้มูลทกัษะดา้น

ภาษาองักฤษของสถาบนั Education first ในปี 2013พบวา่ประเทสไทยไดรั้บการจดัอนัดบัอยูอ่นัดบั

ท่ี 55 จากการจดัล าดบัทั้งหมด 60 ประเทศทัว่โลกและสถิติน้ีไดรั้บการเผยแพร่จาก  ส านกังาน

เลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ แมว้า่จะมีการเรียนการสอนภาษาองักฤษตั้งแต่ระดบัชั้นประถมซ่ึง

อาจจะมีปัจจยัหลายประเภท เช่นการสอนท่ีไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีท าใหก้ารเรียนรู้

ภาษาองักฤษเป็นไปไดดี้เท่าท่ีควร ดงันั้นกลยทุธ์การสอนควรมีการเพิ่มความน่าสนใจซ่ึงเพลงเป็น

อีกหนทางหน่ึงท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนภาษาองักฤษเรียนมีแรงจูงใจและสนใจท่ีจะเรียนมากข้ึน ในการ

ท าวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชแ้นวทางและแนวคิดในหลายวธีิโดยในงานวจิยัช้ินน้ีไดใ้ชแ้นวทางงานวจิยั

หลกัเร่ืองการพฒันชุดการสอนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4ของ ทิพวลัย ์พนัธ์

เจริญ ปี พ.ศ. 2548 ซ่ึงไดมี้การใชบ้ทเพลงเขา้มาจดัท าเป็นชุดส่ือการสอนเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของผูว้จิยันอกจากน้ียงัใชง้านวจิยัเร่ือง How learning work: 7 
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Research Based ของ Susan Ambrose ปี ค.ศ. 2013 มาเป็นแนวทางหลกัอีกเร่ืองเน่ืองจากงานวจิยัมี

การเนน้ถึงการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้พื้นหลงั, การกระตุน้ผูเ้รียน, ผลลพัธ์และการฝึกฝน 

รวมถึงการมีปฏิสัมพนัธ์เพื่อสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัน้ีเช่นกนั โดยใน

งานวจิยัน้ีผูว้จิยัมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปี 1 หอ้ง1และ หอ้ง 2 เป็นกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมตามล าดบั โรงเรียนทุ่งใหญ่รัตนศึกษา จงัหวดัขอนแก่น ซ่ึงผลลพัธ์พบวา่

ผลการเรียนรู้ทางการเรียนของกลุ่มทดลองไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา หอ้ง 1/1 ท่ีเรียนรู้ทกัษะ

การอ่านโดยใชเ้พลงสูงกว่านกัเรียนจากกลุ่มควบคุม ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หอ้ง 1/2 

อยา่งมีนยัส าคญัท่ี.05 และระดบัความพึงพอใจเฉล่ียและผลความพึงพอใจของกลุ่มทดลองมีค่า

มากกวา่กลุ่มควบคุม 

Abstract 

 The purpose of this research is comparing leaning achievement of vocabulary reading and 

satisfaction between learning English through song and traditional teaching method for 77 

learners in year 1st students at Toong Yai Rattanasuksa, Kranuan district, Khonkaen provice.  

 The research tools were included 6 lesson plans; 3 plans for experimental group and 3 

plans for control group, Exam paper test; 20 test in multiple choices, Satisfaction questionnaire; 6 

topic an 5 levels of satisfaction. Data were analyzed by independent sample t-test. 

 In the results, it was found that the achievement of the experiment group was higher than 

the control group at static significant .05 and average satisfaction measure of experimental group 

was higher than the control group.  

นิยามศัพท์ 

1. การสอนดว้ยเพลง คือ การใชเ้พลงเป็นส่ือวธีิหลกัท่ีน ามาใชส้อนภาษาองักฤษ 
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2. บรรยากาศในการเรียนรู้เชิงบวก คือ สภาวะในการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่ออารมณ์ของผูเ้รียนซ่ึง

ก่อใหเ้กิดความช่ืนชอบ ความรู้สึกดี มีความสุข ค่อนขา้งปราศจากความเครียดและความ

กดดนั มีความตอ้งการและใฝ่ท่ีจะเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองดว้ยความสนใจและใส่ใจ 

3. ผลการเรียนรู้ คือ คะแนนความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

เน้ือหาท่ีไดท้  าการวจิยัคือ การสอนดว้ยเพลง โดยพิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินท่ีผูว้จิยั

สร้างข้ึน 

4. เกณฑก์ารประเมิน คือ เคร่ืองมือในการใหค้ะแนนท่ีเกิดจากการรวมกนัระหวา่งเกณฑก์ารให้

คะแนนและมาตราประมาณค่าหรือระดบัคะแนนซ่ึงสร้างข้ึนโดยผูว้จิยั 

5. ทกัษะการอ่าน ความสามารถในการไดม้องเห็นท่ีผ่านกระบวนการรับรู้ (Perception) และ

กระบวนการคิด (Thinking and Decision Making) เพื่อตีความมาแลว้ 

6. เพลง คือค าพูดท่ีหรือเสียงท่ีเปล่งออกมาอยา่งส่ือความหมายและมีท่วงท านองเป็น

องคป์ระกอบท่ีส าคญั ในท่ีน้ีหมายถึง เพลง เพลง Someone like you และ Rolling in the 

deep ของ Adele, และ Numb ของ วงดนตรี Linkin Park 

7. นกัเรียน หรือ ผูเ้รียน หมายถึง นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 โรงเรียนทุ่งใหญ่รัตน

ศึกษา 

8. ความพึงพอใจ หมายถึง ความนิยมยนิดี หรือช่ืนชอบในส่ิงของหรือการกระท าและ

พฤติกรรม อนัจะก่อใหเ้กิดความพึงใจ ในท่ีน้ีหมายถึงกระบวนการสอนท่ีใชใ้นการสอน 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนทุ่งใหญ่รัตนศึกษา จงัหวดัขอนแก่น 

ค าน า 

 ปัจจุบนันกัเรียนไทยมีทกัษะในดา้นภาษาองักฤษนอ้ยมาก จากผลการเกบ็ขอ้มูลทกัษะดา้น

ภาษาองักฤษของสถาบนั Education first ในปี 2013พบวา่ประเทศไทยไดรั้บการจดัอนัดบัอยูอ่นัดบั

ท่ี 55 จากการจดัล าดบัทั้งหมด 60 ประเทศทัว่โลกและสถิติน้ีไดรั้บการเผยแพร่จาก  ส านกังาน

เลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ แมว้า่จะมีการเรียนการสอนภาษาองักฤษตั้งแต่ระดบัชั้นประถมซ่ึง
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อาจจะมีปัจจยัหลายประเภท เช่นการสอนท่ีไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีท าใหก้ารเรียนรู้

ภาษาองักฤษเป็นไปไดดี้เท่าท่ีควร จากหลกัสูตรแกนกลาง ปี พ.ศ. 2544 พบวา่การเรียนการสอน

ภาษาองักฤษจะเร่ิมมีการน ารูปแบบการสอนโดยใหเ้ปล่ียนบทบาทจากผูช้ี้น าและถ่ายทอดความรู้ 

(Teacher as a presenter)ไปเป็นผูช่้วยเหลือ (Teacher as a facilitator) ส่งเสริมสนบัสนุนผูเ้รียนใน

การแสวงหาความรู้จากส่ือ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และใหข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งแก่ผูเ้รียน เพื่อน าขอ้มูล

เหล่านั้นไปสร้างสรรคค์วามรู้ของตน (หลกัสูตรแกนกลาง พ.ศ. 2544, กระทรวงศึกษาธิการ) แต่

อยา่งไรกต็าม ครูผูส้อนในยคุนั้นยงัเป็นครูท่ีมีพื้นฐานการเรียนการสอนมาจากหลกัสูตรแกนกลาง 

คือเนน้ครูเป็นศูนยก์ลาง (Teacher centered) และเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ ท าใหย้งัไม่สามารถปรับตวั

ไดเ้ขา้กบัแนวการสอนของแนวคิดในหลกัสูตรแกนกลางปี 2544 ไดดี้นกัโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในพื้นท่ี

ต่างจงัหวดัท่ีครูกย็งัคงใชว้ธีิสอนแบบเดิม ๆ ท่ีเนน้การท่องจ าและการฝึกซ ้ า ๆ ตามปรัชญาการสอน

แบบพฤติกรรมนิยม เช่น วธีิการสอนภาษาแบบฟัง-พูด (Audiolingual method) เป็นตน้  

วตัถุประสงค์ 

 

1. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษในเพลงของนกัเรียนท่ีเรียน

ภาษาองักฤษดว้ยเพลงระหวา่งการสอนโดยใชเ้พลงประกอบจาก CD Audio Track และ

การสอนปกติ 

2. เปรียบเทียบความพึงพอใจของผูเ้รียนระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนรู้การอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ท่ีเรียนภาษาองักฤษดว้ยเพลงระหวา่งการสอนโดยใชเ้พลงประกอบจาก CD Audio 

Track และกลุ่มท่ีเรียนรู้การอ่านค าศพัทด์ว้ยการแบบสอนปกติ 

ปัญหาการวจิัย 

1. ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัทใ์นเพลงของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนทุ่ง

ใหญ่รัตนศึกษาท่ีสอนดว้ยเพลงโดยใชก้ารเปิด CD audio track สูงกวา่การสอนแบบ

ปกติหรือไม่ 
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2. ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัทใ์นเพลงของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนทุ่งใหญ่รัตนศึกษาท่ีสอนดว้ยเพลงโดยใชก้ารเปิด CD audio 

track สูงกวา่การสอนแบบปกติหรือไม่ 

สมมติฐานของการวจิัย 

1. นกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษดว้ยเพลงโดยใช ้Audio trackมีผลการเรียนรู้และความพึง

พอใจสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ 

ขอบเขตของการวจิัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใชใ้นกระบวนการวจิยัน้ีเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2559 โรงเรียนทุ่งใหญ่รัตนศึกษา จ านวน 2 หอ้งเรียน หอ้งล่ะ 38 และ 39 คน โดยกลุ่ม

ตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียน จ านวน 2 หอ้ง 

 ตัวแปร 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการเรียนรู้การอ่าน ภาษาองักฤษ มี 2วธีิ 

คือ สอนโดยการใช ้CD audio track และ สอนดว้ยวธีิปกติ 

2.   ตวัแปรตาม มี 2 ขอ้ไดแ้ก่ การเรียนรู้การอ่านค าศพัท ์ภาษาองักฤษในเพลงและความพึง

พอใจของผูเ้รียน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ 

 1. แผนการเรียนรู้จ านวนทั้งส้ิน 6 แผน แต่ละแผนใชเ้วลา 2 คาบ ๆ ละ 50 นาที โดย

เป็นแผนการเรียนรู้ดว้ยเพลง จ  านวน 3 แผน และ แผนการเรียนรู้ดว้ยวธีิปกติ 3 แผน 

 2. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษแบบปรนยั 4 

ตวัเลือก (multiple choices) จ  านวน 20 ขอ้ 

 3. แบบวดัความพึงพอใจ 5 ระดบัมีทั้งส้ิน 6 ขอ้ค าถาม 
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วธิีด าเนินงานวจิัย 

 ในการวจิยัเร่ืองน้ีเชิงทดลอง (Experimental research)โดยใชก้ารทดลองแบบ 

Posttest Only Design 

วธีิเกบ็ข้อมูล 

 1. เน่ืองจากโรงเรียนทุ่งใหญ่รัตนศึกษามีจ านวนหอ้งเรียนของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพียง 2 หอ้ง จ  านวน 77 จึงไดท้  าการเลือกกลุ่มทดลองแลพกลุ่มควบคุมดว้ยวธีิการ

จบัสลากอยา่งง่าย (Sampling randomize) โดยผลการสุ่ม นกัเรียนหอ้ง 1/1 เป็นกลุ่มทดลอง และ

หอ้ง 1/2 เป็นกลุ่มควบคุม 

 2. ด าเนินการทดลองตามแผนการเรียนรู้การอ่านค าศพัทด์ว้ยเพลงในกลุ่มทดลอง

และวธีิปกติในกลุ่มควบคุม 

 3. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบปรนยัจ านวน 20 ขอ้ 

 4. แบบวดัความพึงพอใจ 5 ระดบั จ  านวน 6 ขอ้ 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. ตรวจคะแนนแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการอ่านอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ

และแบบวดัความพึงพอใจของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองพร้อมทั้งบนัทึกขอ้มูล 

 2. วเิคราะห์ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและ ค่าทางสถิติดว้ยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ของคะแนนวดัผลการเรียนรู้ทางการอ่านอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษและน าผลค่าคะแนน

ความพึงพอใจมาหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละขอ้และทั้งหมดดว้ยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ 

 3. เปรียบเทียบสถิติของผลการเรียนรู้ทางการอ่านอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษดว้ยสถิตื 

Independent sample t-test 

ผลการวจิัย 

 1. จากผลการวจิยัพบวา่ผลการเรียนรู้ทางการเรียนของกลุ่มทดลองไดแ้ก่นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษา หอ้ง 1/1 ท่ีเรียนรู้ทกัษะการอ่านโดยใชเ้พลงสูงกวา่นกัเรียนจากกลุ่มควบคุม ไดแ้ก่
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นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หอ้ง 1/2 อยา่งมีนยัส าคญัท่ี.05 โดยมีค่า t เท่ากบั 2.433 และนกัเรียนท่ี
เรียนรู้ทกัษะการอ่านดว้ยเพลงมีค่าเฉล่ีย 9.42 ซ่ึงสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้ทกัษะการอ่านดว้ยวธีิปกติ 
 2. ความพึงพอใจต่อวธีิการจดัการเรียนรู้เรียนรู้และความพึงพอใจดา้นการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษดว้ยเพลงสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบปกติ 

การอภิปรายผล 
 งานวจิยัช้ินน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านค าศพัท์

ภาษาองักฤษในเพลงของนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษดว้ยเพลงระหวา่งการสอนโดยใชเ้พลง

ประกอบจาก CD Audio Track และการสอนปกติในนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนทุ่ง

ใหญ่รัฒนศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 อ าเภอกระนวน จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ผลการ

เรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมเน่ืองจาก การเรียนรู้การ

อ่านโดยการใชว้ธีิการสอนดว้ยเพลงช่วยท าใหผู้เ้รียนมีผลการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัเน่ืองจาก

มีการกระตุน้บรรยากาศในการเรียนรู้ใหรู้้สึกผอ่นคลายและมีความสนุกสนานรวมถึงผูเ้รียนยงัมี

ประสบการณ์ในการฟังเพลงหรือเคยไดย้นิเพลงท่ีใชใ้นงานวจิยัช้ินน้ีมาก่อนไม่มากกน็อ้ยรวมถึงมี

การไดฝึ้กการฟังและไดเ้ปรียบเทียบกบัเสียงท่ีไดย้นิซ่ึงเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดส้ร้าง

ประสบการณ์และสรุปรวมความรู้ไดด้ว้ยตนเองและยงัช่วยใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์กนัในหอ้งเรียนเพื่อ

เสริมสร้างความตอ้งการในการเรียนรู้มากข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ทิพวลัย ์พนัธ์เจริญ 

(2548) ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาชุดการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 

โรงเรียนกรับใหญ่ร่องกุศลกิจพิทยาคม จงัหวดัราชบุรี อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05โดยผูท่ี้ใชชุ้ดการสอน

ซ่ึงมีการใชเ้พลงเป็นองคป์ระกอบมีค่าคะแนนเฉล่ีย  46.94 ซ่ึงสูงกวา่ค่าเฉล่ียผูเ้รียนท่ีไม่ไดใ้ชชุ้ด

การสอนคือ 34.85 

 

 


