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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษและความพงึพอใจของนักเรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปีที ่1 โดยวธีิการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรมและการอ่านแบบปกติ* 

A comparison of English Learning Achievement and satisfaction of Secondary One 
Students instructed by using Literature Circle Reading and Pre-While-Post Reading 

Secondary 1’s student between Circle Reading and Pre-While-Post Reading 

นางสาวณฐัทิชา สุกแกว้** 

บทคัดย่อ 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษโดย
วธีิการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรมและการอ่านแบบปกติ กลุ่มประชากรคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนองยงิหมี อ าเภอปราณบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ท่ีเรียนในรายวิชาการอ่าน
ภาษาองักฤษ (อ21202) ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 43 คน โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น
สองกลุ่ม กลุ่มท่ี 1 เรียนโดยการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรม จ านวน 22 คน และกลุ่มท่ี 2 เรียนโดยการ
อ่านแบบปกติ จ านวน 21 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการสอนรายวชิาภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรม จ านวน 4 แผน และ แผนการสอนรายวชิาภาษาองักฤษโดยใช้
การอ่านแบบปกติ จ านวน 4 แผน แบบทดสอบความเขา้ใจ แบบวดัเจตคติ ท าการวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test)  

ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี  

1. ผลสัมฤทธ์ิการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนองยงิ
หมี ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรมและการอ่านแบบปกติ พบวา่ แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนโดยการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรม มี
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านสูงกวา่การอ่านแบบปกติ  

2. ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษแบบกลุ่มวรรณกรรมมีคะแนน
ความพึงพอใจสูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนภาษาองักฤษแบบปกติ 
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Abstract 

The purposes of this study were compare English Learning Achievement and satisfaction 
of Secondary One Students instructed by using Literature Circle Reading and Pre-While-Post 
Reading. The population was 43 students of Bannongyingmee School, Pranburi District, 
Prachuap khiri khan Province who studied English Reading (ENG21202). To divided students 
into two groups, a group of 22 students for Learning English by Literature Circle method and 
another group of 21 students for Pre-While-Post Reading. The research tools were 4 lesson plans 
of Literature Circle method and another 4 lesson plans of Pre-While-Post method, English reading 
comprehension test and a satisfaction form. The data were analyzed for the mean, standard 
deviation and t-test.  

The results of the study were as follows  

1. In determining the achievement in English Reading between students instructed by 
Literature Circle Reading and Pre-While-Post Reading the researcher found differences at the 
statistically significant level of .05. Those instructed by Literature Circle Reading evinced higher 
achievement than Pre-While-Post Reading.  

2. The students who learned by Literature Circle method were more enjoyable than Pre-
While-Post Reading method. 

ค าส าคัญ   (1)การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ (2) การอ่านแบบกลุ่ม
วรรณกรรม (3)การอ่านแบบปกติ  (4) ความพึงพอใจ (5) มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

*บทความน้ีเรียบเรียงจากการศึกษาอิสระเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาองักฤษและความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวธีิการอ่านแบบกลุ่ม
วรรณกรรมและการอ่านแบบปกติ 

** นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
รามค าแหง 
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ความน า 

 สังคมปัจจุบนัเป็นสังคมยคุข่าวสารขอ้มูล การศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองในสาขาวชิาท่ี
ต่างๆ กระท าไดโ้ดง่าย การแสวงหาความรู้จากการอ่านเป็นวธีิหน่ึงท่ีสะดวกท่ีสุด ผูอ่้านจะอ่านเวลา
ใดก็ได ้ทั้งยงัสามารถไตร่ตรอง ตรวจสอบ ทบทวน คดัเลือก และเปรียบเทียบส่ิงต่างๆ ท่ีอ่าน 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การอ่านภาษาองักฤษนบัวา่ส าคญัมากเพราะขอ้มูล ความรู้ใหม่ๆ ในยคุน้ีมกัไดรั้บ
การถ่ายทอดเป็นภาษาองักฤษ ผูท่ี้สามารถอ่านภาษาองักฤษไดดี้จึงเขา้กบัวทิยาการต่างๆ ไดอ้ยา่ง
กวา้งขวาและรวดเร็ว ดงันั้นการพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษจึงเป็น
เร่ืองจ าเป็นอยา่งยิง่ (จิดาภา ฉนัทานนท ์2541 : 52) 

 การอ่านช่วยให้เราไดค้  าตอบ จ าปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข ไม่วา่จะเป็นทางตรงหรือทางออ้ม 
การอ่านช่วยใหส้ามารถเพิ่มพูนสติปัญญา และขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัปัญหา และช่วยพฒันาใหไ้ดรั้บ
ประสบการณ์ดา้นความรู้ ความคิด จินตนาการ เน่ืองจากแหล่งความรู้ท่ีเราสามารถคน้ควา้ดว้ย
ตนเองมกัเป็นหนงัสือ ส่ือส่ิงพิมพ ์ผูท่ี้มีทกัษะทางการอ่านดียอ่มมีโอกาสมากกวา่ผูท่ี้มีความสารถ
ทางการอ่านนอ้ย ดงันั้นจึงถือวา่เป็นส่ิงส าคญัต่อการด ารงชีวติของมนุษย(์มณีรัตน์ สุกโชติรัตน, 
2548)  

 แมท้กัษะการอ่านภาษาองักฤษจะมีความส าคญัและไดถู้กก าหนดใหเ้ป็นวชิาหน่ึงในการ
เรียนการสอน แต่จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการอ่านภาษาองักฤษพบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ่านอยูใ่นระดบัต ่าและนกัเรียนยงัมีปัญหาในการอ่าน(วสิาข ์จติัวตัร์ 2543 : 1) สาเหตุส่วน
ใหญ่เป็นเพราะนกัเรียนอ่านแลว้ไม่เขา้ใจความหมาย ติดค าศพัท ์และขาดโครงสร้างความรู้ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการอ่าน ท าใหไ้ม่สามารถจบัประเด็นและไม่เห็นภาพรวม จึงรู้สึกวา่การอ่านเป็นเร่ือง
ยากและน่าเบ่ือหน่าย (สมุทร เซ็นเชาวนิช 2542 : 15; พนัธนีย ์วหิคโต 2546 : 27; Vacca and Vacca 
1986 : Abstract) 

 กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดคุณภาพของผูเ้รียนในหลกัสูตรแกนกลาง 2551  เม่ือจบ
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 แลว้ ผูเ้รียนจะตอ้ง ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้/คน้ควา้ รวบรวม และสรุป
ความรู้/ขอ้มูลต่างๆ จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  เผยแพร่/
ประชาสัมพนัธ์ขอ้มูล ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน เป็นภาษาต่างประเทศ  

 มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เนน้การฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหวัเร่ืองเก่ียวกบั
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม  เวลาวา่งและนนัทนาการ สุขภาพและ
สวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ สถานท่ี 
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ภาษา และวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภายในวงค าศพัทป์ระมาณ ๒,๑๐๐-๒,๒๕๐ ค า ค  าศพัทท่ี์
เป็นนามธรรมมากข้ึน (หลกัสูตรแกนกลาง 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ) 

 แนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษแบบเขม้ระดบัมธัยมศึกษาท่ีเนน้ใหผู้เ้รียน
รู้จกัพฒันากระบวนการเรียนภาษาดว้ยตนเอง และจดักิจกรรมท่ีเป็นลกัษณะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
โดยจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์การใชภ้าษาองักฤษโดยตรงในสถานการณ์
จริง และใชภ้าษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือช่วยในการปฏิบติักิจกรรมท่ีตนสนใจ ผูว้ิจยัหวงัวา่การจดัการ
เรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้และ
ความสามารถดา้นทกัษะภาษาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหดี้ข้ึนและสามารถพฒันาได้
ต่อไปในอนาคตตามความสามารถของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 

วตัถุประสงค์ 

 1.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรมและการอ่านแบบปกติ 

 2.เพื่อเปรียบเทียบระดบัความพึงพอใจการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 ระหวา่งการอ่านแบบกลุ่มวรรณกรรมและการอ่านแบบปกติ 

ขอบเขตการวจิัย เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนองยงิ
หมี อ าเภอปราณบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จ  านวน 2 ห้องเรียน รวม 43 คน เรียนในวิชาการอ่าน
ภาษาองักฤษ (อ21202) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนอง
ยงิหมี อ าเภอปราณบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จ  านวน 2 หอ้งเรียน ห้องละ 12 คน ซ่ึงมีผลการ
ทดสอบวชิาภาษาองักฤษท่ีใกลเ้คียงกนั จากการทดสอบนกัเรียนทั้งหมดจ านวน 43 คน  

 ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งจากการน าคะแนนสอบกลางภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
ทั้งหมด 2 หอ้งมาเรียงกนั และเลือกผูท่ี้สอบไดค้ะแนนเท่าๆกนัโดยมีคะแนนเฉล่ีย 12-14 คะแนน 
จ านวนห้องละ 12 คน จากนั้นจึงสุ่มหอ้งท่ีเป็นกลุ่มทดลองไดก้ลุ่มทดลอง 1 ใชว้ธีิการสอนการอ่าน
แบบกลุ่มวรรณกรรม และกลุ่มทดลอง 2 ใชว้ธีิการสอนแบบการอ่านปกติ 
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 3. ตวัแปรท่ีใชใ้นการทดลอง 

 3.1 ตวัแปรอิสระ(independent variables) การสอนการอ่านโดยใชว้ธีิการอ่านแบบกลุ่ม
วรรณกรรมและวธีิการอ่านแบบปกติ 

 3.2 ตวัแปรตาม(dependent variables)คือ ผลสัมฤทธ์ิการอ่านภาษาองักฤษและความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 8 แผน แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ดงัน้ี 

 1.1 แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษแบบกลุ่มวรรณกรรมจ านวน 4 แผน แผน
ละ 60 นาที 

 1.2 แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษแบบการอ่านปกติ จ านวน 4 แผน แผนละ 
60 นาที 

 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้และตรวจสอบ แกไ้ขโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาและตรวจสอบค่า
ความเท่ียงตรง(IOC)โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อหาค่าดชันีค่าความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดมี้
ค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิความเขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษ แบบ 4 ตวัเลือก จ านวน 4 
ชุด ชุดละ 10 ขอ้ รวมทั้งหมด 40 ขอ้ จดัท าแบบทดสอบเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ ตรวจสอบค่าความเท่ียงตรง(IOC)โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อหาค่าดชันีค่า
ความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดมี้ค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป น าไป try out กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนบา้นหนองยงิหมี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  เพื่อหาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) คดัเลือกแบบทดสอบท่ีวเิคราะห์แลว้เป็นไปตามวตัถุประสงค ์วเิคราะห์หาค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบขอ้สอบรายชุด 

 3.  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน จ านวน 10 ขอ้ 5 ระดบัความพึงพอใจ ตาม
เกณฑก์ารวดัแบบลิเคิร์ท โดยหาค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม(IOC)จากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ดชันีค่าความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดมี้ค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป  และก าหนดเกณฑก์ารแปลคะแนนจาก
การหาค่าเฉล่ีย ( ̅) มีเกณฑด์งัน้ี ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.50 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.51-2.50 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจนอ้ย ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.51-3.50 หมายถึง 
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ระดบัความพึงพอใจปานกลาง ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.51-4.50 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจมาก และ 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.51-5.00 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 

ผลการวจิัย  

 1. ผลสัมฤทธ์ิความเขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มวรรณกรรมและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีความ
แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัทางสถิติ 0.05 

 2. ผลความพึงพอใจการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มวรรณกรรมและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติมีความแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัทางสถิติ 0.05 

 อภิปรายผลการวจิัย 

ผูว้จิยัอภิปรายผลจากขอ้คน้พบในการวจิยัคร้ังน้ี ดงัต่อไปน้ี 
1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิความเขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสอนแบบกลุ่มวรรณกรรมและการสอนแบบปกติ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษแบบ
กลุ่มวรรณกรรมหรือกลุ่มทดลอง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 31.75 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
1.42 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาองักฤษแบบปกติ หรือกลุ่มควบคุม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 29.08 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 1.44 ผลการทดสอบพบวา่ มีค่า t = 4.60 , Sig. = 0.00 < 0.05 ดงันั้น ผลสัมฤทธ์ิ
ความเขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
วรรณกรรมและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีความแตกต่างกนั ท่ีระดบั
นยัทางสถิติ 0.05 

2. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาองักฤษแบบกลุ่มวรรณกรรมและแบบปกติ พบวา่ คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 44.82 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 4.55 และคะแนนความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษกลุ่ม
ควบคุม มีคะแนนเฉล่ีย 39.76 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.45 ผลการทดสอบพบวา่ ค่า 
t = 4.46, Sig. = 0.00 < 0.05  ดงันั้น ผลความพึงพอใจการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษของ
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กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มวรรณกรรมและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีความแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัทางสถิติ 0.05 
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