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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีพบวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดมีผลการเรียนรู้
สูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยเทคนิคการสอนตามปกติ โดยมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05
และ เม่ือเปรียบเทียบผลความพงึพอใจของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มพบวา่ นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดย
ใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดมีความพงึพอใจสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยการสอนตามปกติ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

ABSTRACT 
 The research results indicated that the learning achievement in English of mind mapping 
technique was statistically and significantly higher than conventional technique at .05 level. 
Comparison of two groups, the research results indicated that the learning satisfaction of mind 
mapping technique was statistically and significantly higher than conventional technique at 0.01 
level. 
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บทน า 
 ภาษามีความส าคญัต่อมนุษยเ์พราะนอกจากจะเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารแลว้ ยงัเป็น 
เคร่ืองมือของการเรียนรู้และการพฒันาความคิดของมนุษยแ์ละเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดวฒันธรรม    
ที่ส าคญัภาษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารและการส่ือความหมาย ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถน าภาษา
มาใชเ้พือ่ส ารวจความคิดเห็นของตนเอง และน าเสนอความคิดเห็นในลกัษณะของการพดูและเขียน 
ในท านองเดียวกนัก็จะสามารถรับฟังความคิดเห็น แนวคิด ขอ้เสนอแนะของผูอ่ื้น เพือ่การวนิิจฉยั 
พจิารณา และตดัสินใจ ในลกัษณะของการฟังและการอ่าน (ระววิรรณ ศรีคร้ามครัน, 2552) 
โดยเฉพาะภาษาต่างประเทศเป็นส่ิงจ าเป็นของผูค้นในยคุปัจจุบนัที่ตอ้งเรียนรู้ทั้งน้ีเพือ่ประโยชน์ใน
การติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาขอ้มูล เพือ่ใชใ้นการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพือ่ให้
สามารถน าประเทศสู่การแข่งขนัดา้นเศรษฐกิจ การเขา้ใจความแตกต่างทางการเมืองและวฒันธรรม
ในฐานะที่เป็นพลเมืองโลกในยคุโลกาภิวฒัน์ การเรียนภาษาต่างประเทศจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
ส่ือสารกบัชาวต่างประเทศไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม มีเจตคติที่ดีต่อการใชภ้าษาและวฒันธรรม
ต่างประเทศที่ดี นอกจากน้ียงัมีความเขา้ใจและภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรมไทย สามารถ
ถ่ายทอดวฒันธรรมและเอกลกัษณ์ไทยสู่สงัคมโลก (กรมวชิาการ, 2545, หนา้ 1) 
 อยา่งไรก็ตาม การจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นกระบวนการที่ซบัซอ้น มีแนวคิด และ
นวตักรรมการเรียนรู้ภาษามากมาย ดงันั้นผูส้อนจึงควรท าความเขา้ใจกบัแนวคิด และนวตักรรมการ
เรียนรู้ต่างๆเหล่านั้น เพือ่น ามาใชใ้นการเรียนการสอนภาษาองักฤษ โดยยดึหลกัจดัการเรียนรู้ที่ยดึ
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้รู้จกัคิด วเิคราะห์ สังเคราะห์ และ
แกปั้ญหาเป็น (พรสวรรค ์สีป้อ, 2550, หนา้ 21) ในการสอนภาษาองักฤษนั้นตอ้งมุ่งเนน้เพือ่ให้
นกัเรียนเกิดทกัษะที่จ  าเป็นทั้ง 4 ดา้นคือ การฟัง การพดู การอ่านและการเขียน ครูผูส้อนจึงตอ้งจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ให้เกิดประสิทธิภาพแก่ผูเ้รียนมากที่สุดดว้ยกิจกรรมที่หลากหลายในรูปแบบ
ต่างๆที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน(ระววิรรณ ศรีคร้ามครัน, 2554, หนา้ 11)  
 จากการศึกษาขอ้มูลที่เก่ียวกบัการใชแ้ผนผงัความคิดมาจดักิจกรรมการเรียนรู้  เพือ่ใหเ้ด็ก
รู้จกัคิด วเิคราะห์ รูปประโยค เกิดความรู้ที่เช่ือมโยงมีการจดัการที่เป็นระเบียบเช่นเดียวกบั รุ่งโรจน์ 
ชอบหวาน (2555) ที่ศึกษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษชองนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  โดยการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบแผนผงัทางปัญญากบักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบแผนผงัทางปัญญามีผลสมัฤทธ์ิทางเรียนสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติอยา่มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 เช่นเดียวกบั จุฑามาศ บวัทอง (2558) ได้
ศึกษาการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง โจทยปั์ญหาทศนิยม โดยใช้
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แผนผงัความคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  พบวา่นกัเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
โจทยปั์ญหาทศนิยมโดยใชแ้ผนผงัความคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ มีเจตคติโดยรวมอยูใ่น
ระดบัมากที่สุด เช่นเดียวกบั จุรีนารถ วงัคะฮาด (2558) ที่ศึกษา การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
รายวชิาภาษาองักฤษ เร่ือง ภาษาเพือ่การส่ือสารโดยใชแ้ผนผงัความคิด ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบวา่ นกัเรียนที่เรียนวิชาภาษาองักฤษ เร่ือง ภาษาเพือ่การส่ือสารโดยใชแ้ผนผงั
ความคิด มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05
และ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวชิาภาษาองักฤษ เร่ือง ภาษาเพือ่การส่ือสารโดยใช้
แผนผงัความคิด มีความพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากที่สุดและ รุจิเรข จนับติั (2553) ไดศ้ึกษา
ผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีกระนว
นวทิยาคมโดยใชแ้ผนผงัความคิด พบวา่ การใชแ้ผนผงัความคิดเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยในการเรียนรู้แม้
จะในรายวิชาที่แตกต่างกนั  
ดว้ยเหตุผลน้ี ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพงึพอใจในการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ระหวา่งการสอนโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดและ
เทคนิคการสอนตามปกต ิ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.เพือ่ เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใชว้ธีิการสอนดว้ยเทคนิคแผนผงัความคิดกบัการสอนปกติ 
 2. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรั้บการสอน
โดยใชว้ธีิการสอนดว้ยเทคนิคแผนผงัความคิดกบัการสอนปกต ิ
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดมีผลการเรียนรู้สูงกวา่นกัเรียนที่
ไดรั้บการสอนตามปกต ิ
 2. ความพงึพอใจในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรั้บการสอนโดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิดกบันกัเรียนที่ไดรั้บการสอนตามปกติแตกต่างกนั 
ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมธัยมวดัมกุฏกษตัริย ์
เขตพระนคร จงัหวดักรุงเทพมหานคร สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต  1
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จ  านวน 8 หอ้งเรียน 
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 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมธัยมวดัมกุฏกษตัริย ์เขต
พระนคร จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 หอ้งเรียน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตวัแปรตน้ คือ แผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยเทคนิคแผนผงั
ความคิดและแผนการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลการเรียนรู้และความพงึพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ครูผูส้อนสามารถน าวธีิการสอนอ่านโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดไปปรับใชก้บั
นกัเรียนระดบัชั้นอ่ืน ๆ ได ้
 2. เป็นแนวทางในการศึกษาคน้ควา้และพฒันาการสอนโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดใน
ดา้นอ่ืน ๆ  
 3. ไดผ้ลการวจิยัที่เป็นประโยชน์ต่อผูส้อนและผูท้ี่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน เพือ่น าไป
ปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น 
การทบทวนวรรณกรรม 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งในหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
แผนผังความคดิ (Mind Mapping)  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542) ไดใ้หค้วามหมายของ

แผนผงัความคิด (Mind Mapping) วา่การเขียนแผนผงัความคิด เป็นการท างานร่วมกนัของสมองทั้ง 
2 ซีก คือสมองซีกซา้ยและซีกขวา ซ่ึงสมองซีกซา้ยจะท าหนา้ที่ในการวเิคราะห์ค า ภาษา สญัลกัษณ์ 
ระบบ ล าดบั ความเป็นเหตุผล ตรรกวทิยา ส่วนสมองซีกขวาจะท าหนา้ที่สงัเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์
จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จงัหวะ สุพนิ บุญชูวงศ(์2551) แผนที่ความคิดเป็นวธีิการช่วยผูเ้รียนใน
การบนัทึกความคิดเห็นเพือ่เห็นภาพที่หลากหลายในมุมกวา้งและชดัเจน การรวม Mind Mapping 
เขา้ไวใ้นการสอนทกัษะการท าความเขา้ใจช่วยเพิ่มความเขา้ใจและความเขา้ใจในความเขา้ใจของ
นกัเรียน (Wong-Ang Gek Moi และ Ong Lee Lian, 2007) 
 การจัดการเรียนรู้  

 บุญชม ศรีสะอาด (2549 ) ไดก้ล่าวถึงการวางแผนและเตรียมการสอน วา่เป็น การก าหนด
ไวล่้วงหนา้จะสอนใครในเน้ือหาใดสอนเม่ือใด สอนอยา่งไร และเพือ่ใหเ้กิดอะไรซ่ึงเม่ือ ถึงเวลา
ดงักล่าว จะด าเนินการสอนตามที่วางแผนไว ้ผูส้อนจึงตอ้งคิดวางแผนและเตรียมการสอนล่วงหนา้
อยา่งละเอียดรอบคอบเหมาะสม เพือ่ใหส้ามารถด าเนินการสอนตามทีไ่ดก้  าหนด การบอกกล่าว 
อธิบาย ช้ีแจงหรือแสดงใหดู้เป็นการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะและเจตคติต่าง ๆ โดยที่ผูส้อนและ
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ผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์นัในการเรียนรู้โดยผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการเป็นผูจ้ดัการใหเ้กิดขึ้นตาม
ความคิดของตน(ทิศนา  แขมมณี, 2552) 
 ความพึงพอใจ มอร์ส (Morse1955,27) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ความพงึพอใจ หมายถึง ทุก
ส่ิงทุกอยา่งที่สามารถถอดความเครียดของผูท้ี่ท  างานใหล้ดนอ้ยลง ถา้เกิดความเครียดมาก จะท าให้
เกิดความไม่พอใจในการท างาน และความเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษยเ์ม่ือมนุษยมี์
ความตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนอง ความเครียดก็จะลดนอ้ยลงหรือหมดไป 
ความพงึพอใจก็จะมากขึ้นแอปเปิลไวท ์(Applewhite, 1965, 6) กล่าววา่ ความพงึพอใจเป็น
ความรู้สึก ส่วนตวัของบุคคลในการปฏิบติังาน ซ่ึงมีความหมายกวา้งรวมไปถึงความพงึพอใจใน
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพดว้ย การมีความสุขทีท่  างานร่วมกบัคนอ่ืนที่เขา้กนัได ้มีทศันคติที่ดีต่อ
งานดว้ย พอสรุปไดว้า่ความพงึพอใจหมายถึง ความรู้สึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลที่มีต่อการ
ท างานหรือการปฏิบติักิจกรรมในเชิงบวก ดงันั้น ความพงึพอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึง ความรู้สึก
พอใจ ชอบใจในการร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน และตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จน
บรรลุผลส าเร็จ 

งานวิจัยที่เกีย่วข้อง Boyson (2009) ใช ้Mind Mapping เพือ่วางแผนบทเรียนสามารถช่วย
ครูหรือผูฝึ้กสอนระบุแผนตรรกะหรือเสน้ทางการสอนและเพิม่การเรียกคืนเน้ือหาสาระ ส่ิงน้ี
สามารถเพิม่ความมัน่ใจในการเรียนการสอนและอ านวยความสะดวกในการท างานของโปรแกรม
ไดอ้ยา่งราบร่ืน นอกจากน้ี Goodnough and Long (2002) พบวา่ Mind Mapping เป็นกลยทุธท์ี่มี
ประโยชน์ในการแนะน าแนวคิดใหม่ ๆ ใหค้วามส าคญักบัทั้งโครงการวจิยัขนาดใหญ่การประเมิน
การเรียนรู้ของบุคคลและเสนอทางเลือกทีม่ากขึ้นในการเลือกคนที่จะเสร็จสมบูรณ์ การก าหนดและ
โครงการ การศึกษาของ Farrand, Hussain and Hennessey (2002) พบวา่ Mind Mapping ช่วยเพิม่
ความจ าระยะยาวของขอ้มูลที่เป็นขอ้เทจ็จริงในนักศึกษาแพทยไ์ดถึ้ง 10% พวกเขารายงานวา่ "Mind 
Map ใหเ้ทคนิคการศึกษาที่มีประสิทธิภาพเม่ือใชก้บัเน้ือหาที่เป็นลายลกัษณ์อกัษร" และมีแนวโนม้
ที่จะ "กระตุน้ใหเ้กิดการประมวลผลที่ลึกขึ้น" เพือ่การสร้างหน่วยความจ าที่ดีขึ้น Wickramisinghe 
et al (2007) พบวา่นกัศึกษาแพทยส่์วนใหญ่ที่เพิ่งไดรั้บการแนะน าใหรู้้จกักบั Mind Mapping ได้
รับรู้วา่เป็นประโยชน์ส าหรับการจดจ าขอ้มูลอยา่งเป็นระบบเม่ือเทียบกบัเทคนิคการศึกษาดว้ยตน 
เองก่อนหนา้น้ี การวจิยัของ Toi (2009) แสดงใหเ้ห็นวา่ Mind Mapping สามารถช่วยให้เด็กระลึกถึง
ค  าศพัทไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากกวา่การใชร้ายการโดยมีการปรับปรุงหน่วยความจ าไดถึ้ง 32% 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
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วิธีการเก็บข้อมูล 
 1. คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 2 หอ้งเรียน จากจ านวนทั้งหมด 8 หอ้งเรียน ที่มีผลการเรียนรู้
ภาษาองักฤษชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ใกลเ้คียงกนัจ านวนหอ้งละ20 คน
มาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. ด าเนินการสอนนกัเรียนทั้งสองกลุ่มตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 8 แผน แผนละ 
50 นาที หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้และแบบวดัความพงึ
พอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
 3. น าขอ้มูลทีไ่ดจ้ากจากทดลองไปวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติและสรุปผลการทดลอง 
วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. น าคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบผลการเรียนรู้หลงัเรียนมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย
(x )และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  
 2.  เปรียบเทียบผลการเรียนรู้หลงัเรียนของกลุ่มทีไ่ดรั้บการสอนโดยโดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดกบักลุ่มทีไ่ดรั้บการสอนปกติ โดยการทดสอบค่าที (t-test for dependent Samples)  
 3. วิเคราะห์ความพงึพอใจในการเรียนของกลุ่มที่ไดรั้บการสอนโดยโดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดกบักลุ่มทีไ่ดรั้บการสอนปกติ โดยค่าเฉล่ีย (x  ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชว้ิธการสอนเทคนิค
แผนผงัความคิดสูงกวา่ผลการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนที่ใชเ้ทคนิคการสอนอ่านตามปกติอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 2. นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนโดยเทคนิคแผนผงัความคิดมีความพงึพอใจสูงกวา่นกัเรียนที่
ไดรั้บการสอนโดยเทคนิคการสอนอ่านตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
อภิปรายผลการวิจัย 

การเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมแผนผงัความคิดมีผลการเรียนรู้
ภาษาองักฤษสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที ่
ระดบั 0.05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิดช่วยให้
นกัเรียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ไดง่้ายขึ้น มองเห็นรูปภาพและความ
เช่ือมโยงของส่ิงต่าง ๆ เป็นการเรียนที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดค้ิดวเิคราะห์และลงมือท าดว้ยตนเอง    
ไดแ้สดงความคิดเห็น สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ไดทุ้กทกัษะเช่นทีโ่ทนี บูซาน (Buzan, 1997) 
กล่าววา่ มนุษยส์ามารถพฒันาสมองทีละดา้น การคน้พบสมองซีกซา้ยและขวาน้ี ช่วยให้เราสามารถ
ปรับระดบัความจ า การจดบนัทึก การส่ือสารมาเป็นแผนที่ความคิด (Mind Map) คือ ตอ้งการให้
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สมองโยงใยขอ้มูลอยา่งมีประสิทธิภาพมากที่สุด ก็ควรจดัรูปแบบการบรรจุขอ้มูลใหง่้ายที่สุดเท่าที่
จะท าไดโ้ดยการจดัลกัษณะการบนัทึกใหม่แทนการเขียนเป็นบรรทดัแลว้เขียนเป็นประโยค หรือ
ล าดบัรายการมาเป็นการเขียนโดยเร่ิมจากศูนยก์ลางความคิดหลกัแลว้แตกสาขาออกเป็นความคิด
ยอ่ย โดยผสมกนัไประหวา่ง ค  า รูปภาพ สญัลกัษณ์ และการวดัผลความพงึพอใจของการเรียนดว้ย
แผนผงัความคิดมีค่าความพงึพอใจสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 เน่ืองการเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด เป็นกิจกรรมที่ลงมือท าดว้ย
ตนเอง มีการใชสี้ รูปภาพ สญัลกัษณ์ และแผนผงัในรูปแบบต่าง ๆ  เช่นเดียวกบั Applewhite 
(1965,p. 6) และ Good (1973,p.161) ที่บอกวา่ความพงึพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตวัของบุคคลในการ
ปฏิบตัิงาน ซ่ึงมีความหมายกวา้งรวมไปถึงความพงึพอใจในสภาพแวดลอ้มทางกายภาพดว้ย การมี
ความสุขในการท างานร่วมกบับุคคลอ่ืนที่เขา้กนัได ้มีทศันคติที่ดีต่อการท างานดว้ยความพงึพอใจ
เป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลทีมี่ต่องาน ซ่ึงเม่ือผูเ้รียนท างานส าเร็จท าใหรู้้สึกดีใจ 
ภูมิใจ 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูผูส้อนควรศึกษาการจดัท าแผนผงัความคิดแต่ละรูปแบบก่อนน าไปใชว้า่รูปแบบใด
เหมาะสมกบัเน้ือหาที่ใชใ้นบทเรียนนั้น ๆ 
 2. ควรใหอิ้สระผูเ้รียนในการวาดแผนผงัความคิด มากกวา่ก าหนดตายตวัและคอย
ตรวจสอบใหผู้เ้รียนสร้างแผนผงัใหอ้ยูใ่นเน้ือหาที่เก่ียวขอ้ง ไม่นอกประเด็น 
 3. ครูควรอธิบายขั้นตอนการท าแผนผงัความคิดใหผู้เ้รียนเขา้ใจและเน้ือหาที่เก่ียวขอ้งให้
เขา้ใจก่อนลงมือท า  
ค าขอบคุณ 
 ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณมหาวทิยาลยัรามค าแหง และคณาจารยค์ณะศึกษาศาสตร์ เอก
การสอนภาษาองักฤษ ที่มอบความรู้และโอกาสในการศึกษาระดบัมหาบณัฑิต  

 
พวงอินทร์  ค  าพวง 
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