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การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วชิาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โดยการสอนโดยใช้บทเพลงและการสอนแบบปกต ิ

A Comparison of the Academic Achievement of Pratom Sueksa 
One Students Using Songs for Instruction and 

Traditional Methods of Instruction  

นายปรมัตถ์  จนัทพันธ์ 
สาขาการสอนภาษาอังกฤษ 

             
 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเรื่อง My body ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้บทเพลงและการสอนแบบปกติประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งน้ี คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดปากบึง สํานักงานเขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 4 ห้องเรียน จํานวน 100 คน ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1 จํานวน 20 
คน กําหนดเป็นกลุ่มทดลองที่สอนโดยใช้บทเพลง และนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/2 จํานวน 20 คน 
กําหนดเป็นกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ซึ่งทั้งสองกลุ่มดังกล่าวได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Sample 
Random Sampling) โดยวิธีการจับสลากและทําให้นักเรียนมีจํานวนเท่ากันโดยใช้วิธี Pair group  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย (1) บทเพลงที่เก่ียวข้องกับบทเรียนเรื่อง  “ My body” 
ซึ่งคัดเลือกเน้ือร้องโดยผู้วิจัย (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมีค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.71 ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุม่ควบคุมโดยใช้การทดสอบค่า (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนที่สอนโดยการใช้บทเพลง
สูงกว่านักเรียนที่ทําการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 

In this research, the researcher compares the academic achievement of selected  
PratomSueksa One students on the lesson “My body” who were instructed by means of 
using Songs for Instruction and Traditional methods of Instruction 

The research population consisted of 100 PratomSueksaOne studentsenrolled 
in the second semester of the academic year 2016from four classes of Watpakbueng 
school, LatKrabang district, Bangkok. The researcher subsequently selected a sample 
population using the simple random sampling method by lot-drawing and using pair 
group method to making both group equally. The sample population consisted as two 
classrooms of twenty students each. One classroom was designated as the experimental 
group and studied by means of using songs for instruction. The other classroom was 
designated as the control group and studied by using traditional method. 

Instruments of research consisted of (1) Songs for instruction for the lesson “My 
body” and the song’s lyrics were selected by researcher  (2) A test of academic 
achievement couched at the reliability level of 0.71 

Using technique of descriptive statistics, the researcher analyzed the data in 
terms of the technique of t-test. 

The academic achievement of the students taught by means of using songs 
was at a higher level than that of the students taught by traditional methods at the 
statistically significant level of .05. 
 

คําสําคัญ 

การสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บทเพลง, บทเรียนเรื่อง My  body และผลการเรียนรู้  

บทนํา 

ปัจจุบันสื่อหรอือุปกรณ์เข้ามามีบทบาทอย่างมากในการสอนภาษาอังกฤษของครูประถม 
เน่ืองจากแนวการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารครูซึ่งเคยเป็นศูนย์กลางของการ
เรียนจึงถูกลดบทบาทลง  เปลี่ยนมาเน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนแทน นักเรยีนจึงมีโอกาสฝึก
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ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง มีโอกาสร่วมกิจกรรมต่างๆทางภาษา เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง สิ่งหน่ึงที่จะเป็น
ตัวกลางให้ครูถ่ายทอดความรู้ เจตคติ และทักษะไปยังผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ คือ สื่อการสอนน่ันเอง 
สื่อการสอนมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนอย่างมากทั้งต่อตัวครูผู้สอนและผู้เรียน เพราะสื่อคือศูนย์รวม
ความสนใจของนักเรียน ช่วยให้บรรยากาศของการเรียนการสอนสนุกสนานมีชีวิตชีวา นักเรียนเกิดความ
กระตือรือร้นที่จะติดตามบทเรียน ครูสามารถใช้สื่อนําเข้าสูบ่ทเรียน สอนเน้ือหา สรุปและทบทวนบทเรียน
ได้เป็นอย่างดี สื่อการสอนยังช่วยครูประหยัดเวลาและแรงงานในการอธิบาย ช่วยนักเรียนให้เข้าใจ
บทเรียนได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และจําได้แม่นยํามากย่ิงขึ้น นักเรียนจะได้รับประสบการณ์เพ่ิมขึ้นหลายๆ
อย่าง จากการได้เห็นได้ฟัง ได้สัมผัส และได้แสดงออก (มทันา ทองใหญ,่ 2548,  หน้า 7)  

ธรรมชาติของเด็กวัยเรียนประถมศึกษานั้น คือ ไม่ชอบอยู่น่ิงเฉย เด็กๆในวัยน้ี ชอบการ
เคลื่อนไหว การเปลี่ยนแปลงช่วงสมาธิสั้น การจะให้เด็กในวัยน้ีน่ังน่ิงๆฟังอะไรที่ครูหรือผู้ใหญ่พูดนานๆจะ
ทําได้ค่อนข้างยากและมักไมป่ระสบผลสําเร็จ การที่ครสูอนภาษาอังกฤษฝึกให้เด็กนักเรียนออกเสียง
ประโยคที่ยาวๆหรือให้อ่านออกเสียงซ้ําซากหลายเที่ยว โดยไม่เปลี่ยนกิจกรรมเป็นเวลานานเด็กจะเกิด
ความเบ่ือหน่าย และไม่อยากจะพูดภาษาอังกฤษ ปัญหาคือช่วงสมาธิของเด็กในวัยน้ีสั้นการฝึกให้เขาพูดจึง
อาจจะไม่สัมพันธ์กับการฟัง เมื่อฟังไม่ปะติดปะต่อเพราะครูพูดยาวเกินไป เด็กก็จะพูดตอบโต้ไม่ได้ ฉะน้ัน
ครูผู้สอนพึงควรทําความเข้าใจกับธรรมชาติของเด็กในวัยน้ี แล้วเลือกวิธีการหรือกิจกรรมฝึกการพูดให้
เหมาะสมกับวัย จะทําให้เด็กสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ และอยากจะพูดภาษาอังกฤษ (เฉลิมพล 
ดาวเรือง, 2548, หน้า 57-58)   ดังที่ทราบแล้วว่า ธรรมชาติของเด็กวัยเรียนประถมศึกษาน้ัน ไม่ชอบอยู่
น่ิงเฉย ชอบการเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลงมีช่วงสมาธิสั้น ฉะนั้นการที่ครูเข้าในช้ันเรียนแล้วแจก
เอกสาร (sheet) หรือเขียนบทสนทนาบนกระดานแล้ว ฝกึให้นักเรียนออกเสียงหลายๆเที่ยว ซ้ําแล้วซ้ําเล่า
เป็นเวลานาน การฝึกด้วยวิธีน้ีอาจจะทําให้นักเรียนจําถ้อยคํา รูปประโยคและการออกเสียงได้ดี แต่
ค่อนข้างจะเป็นแบบนกแก้ว นกขุนทอง เพราะเด็กไม่เกิดความประทับใจ ไม่กินใจด้วยความหมายของ
ประโยค การใช้วิธีน้ีนอกจากจะทําให้เด็กเบ่ืองายแล้วยังไม่ประสบความสําเร็จอีกด้วยในการที่จะทําให้เขา
ซึมทราบรูปประโยคที่ครูต้องการ เพราะต่อไปเขาจะลืม ฉะน้ันครูสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา
จะต้องรู้จักคัดเลือกจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดึงดูดความสนใจ เช่น เกมเพลง การสร้างสถานการณ์
และบทบาทสมมติ เป็นต้น (เฉลิมพล ดาวเรือง, 2548, หน้า 58)          

เพลงเป็นสื่อการสอนที่จัดว่าสําคัญชนิดหน่ึงในวิชาภาษาอังกฤษ นอกเหนือจากสื่อชนิดอ่ืนๆ 
เราสามารถใช้เพลงประกอบการสอน และเป็นกิจกรรมเสรมิหลักสูตรโดยครูจะต้องเป็นผู้เลือกเพลงให้
เหมาะสมกับวัยและความรู้ของผู้เรียน ซึ่งเพลงที่มีขายในท้องตลาดน้ันก็ได้มีเรียงลําดับไว้ตามความยาก
ง่าย จะสามารถหาได้ตามร้านขายหนังสือทั่วไปการสอนเพลงนอกจากจะทําให้นักเรียนได้มีโอกาสฟังเสียง
ของเจ้าของภาษา จริงๆ แล้ว ยังทําให้นักเรยีนได้เปลี่ยนบรรยากาศคลายความเครียดจากเน้ือหาวิชาเด็ก
จะได้รับความสนุกสนานเพลดิเพลิน นักเรียนจะได้ฝึกการออกเสียงตามเสียงที่ถูกต้อง เกิดความกล้าที่จะ
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แสดงออกโดยไม่ประหม่าอาย มากครั้งจะเท่ากับเป็นการอ่านจับใจความ ทั้งน้ีการสอนแต่ละคร้ังไม่ใช่เพ่ือ
หาเหตุผลดังที่กล่าวมาแล้วโดยไม่คํานึงถึงความรู้เน้ือหาที่เด็กควรได้รับ ครูควรคํานึงถึงศัพท์ รูปประโยค
เช่นเดียวกับการสอนในแต่ละช่ัวโมงเช่นกัน (ไพจิตร ปุราคํา, 2532, หน้า 77) เพลงมีคณุค่าเหมาะสมกับ
การสอนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะการสอนที่เป็นกระบวนการ ทักษะ สร้างบรรยากาศ สอดแทรกเข้าไปใน
บทเรียนเพ่ือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทางการเรียนและยังเป็นสื่อกลางให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนด้วยความสนใจ
และสนุกสนาน เพลง หมายถึงสําเนียงขับร้องทํานองดนตรีที่เรากระทําขึน้เพ่ือสนองความต้องการ
ทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ตลอดจนเพ่ือกิจกรรมทางสังคมอีกด้วย สรุปได้ว่า เพลง หมายถึง 
สําเนียงขับร้อง หรือทํานองดนตรีและเทคนิคการใช้เพลงประกอบการสอน หมายถึงกลวิธีต่างๆท่ีครูใช้
สําเนียงขับร้องและทํานองดนตรีมาให้นักเรียนได้ร้องหรือครูร้องให้นักเรียนฟังเพ่ือใช้เป็นส่วนหน่ึงใน
กิจกรรมการเรยีนการสอน (ชัยวัฒน์ เหล่าสบืสกุลไทย, 2549, หน้า 16) การใช้เพลงประกอบการสอนจะ
ช่วยทําให้บทเรียนน่าสนใจ สนุกสนานเพลดิเพลินช่วยสร้างแรงจูงใจใหแ้ก่นักเรียนในการเรียนช่วยให้
จดจําเน้ือหาและประทับความรู้สึกไว้ได้นานและช่วยทําให้บทเรียนดูง่ายขึ้นการใช้เพลงประกอบการสอน
ในระดับประถมศึกษามีประโยชน์มากเพราะเด็กในวัยน้ีชอบเล่น ชอบแสดง ชอบร้องเพลง และนอกจากน้ี
การใช้เพลงประกอบการสอนยังเป็นการช่วยส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านของเด็กช่วยเสริมสร้างให้เด็กมี
ระเบียบวินัยมีประสบการณ์กว้างขวางและช่วยสร้างสัมพันธภาพอย่างเป็นกันเองระหว่างครูกับนักเรียน 
(สิริพัชร์เจษฏาวิโรจน์, 2550, หน้า 29-30) การเรียนภาษาอังกฤษที่ดีวิธีหน่ึงคือการเรียนจากเพลง เพราะ
นอกจากเราจะได้ผ่อนคลายจากการฟังแล้ว เรายังได้เรียนรู้สํานวนและความหมายที่ซ่อนอยู่ในเพลงอีก
ด้วย และหากเรายังเปิดตัวเองต่อสิ่งใดมากเท่าใดเราก็จะพัฒนาตัวเองได้มากขึ้นเท่าน้ัน การเรียนโดยผ่าน
เพลงข้อดีของการเรียนภาษาทางเพลงน้ันค่อนข้างจะได้ผลในเรื่องของสําเนียงเพราะการร้องเพลงน้ัน 
นักร้องจะใช้พลังเสียงในการร้องอย่างเต็มที่ และเสียงที่ออกมาก็จะมีพลัง หากผู้เรียนฝึกร้องตามนักร้องที่
แต่ละคนช่ืนชอบ ผู้ที่ร้องเพลงเลียนแบบนกัร้องที่โปรดปรานก็จะได้รับรู้ถึงท่วงทํานองการร้องเพลง ได้มี
โอกาสเลียนแบบสําเนียงจากเจ้าของภาษาน้ันๆจริงๆ และการร้องเพลงถือได้ว่าเป็นการผ่อนคลาย
ความเครียดจากการเรียนหรือการทํางานได้ดีอีกวิธีหน่ึงด้วย(เศรษฐวิทย์, 2551, หน้า 3-4)   

การสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใช้บทเพลงเป็นวิธีที่ได้ผลดีที่สุดวิธีหน่ึงเด็กนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษานัน้เป็นเป็นช่วงวัยที่ช่ืนชอบเพลงโดยธรรมชาติ การฟังเพลงหรือการทํากิจกรรมประกอบ
จังหวะต่างๆโดยใช้บทเพลงจะสามารถทําให้เด็กนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสนใจในการเรียน
ในช้ันเรียนมากย่ิงขึ้น โดยเฉพาะในเรื่องของการให้ความสนใจและการให้ความร่วมมือในช้ันเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษานั้นถือได้ว่าเป็นสิ่งสําคัญอันดับต้นๆที่ครผูู้สอนในช่วงช้ันน้ีต้องให้ความสําคญัมาก
เป็นพิเศษ การเรียนการสอนโดยใช้บทเพลงน้ันสามารถทําการสอนได้ครบทักษะทั้ง 4 คือ การฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียน เพราะทักษะทั้งหมดเหล่าน้ีสามารถทําให้เช่ือมโยงกับการใช้บทเพลงในการสอนได้ 
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จากประสบการณ์ทางการสอนของผู้วิจัยที่เคยได้ทําการสอนนักเรียนในช้ันประถมศึกษา  ได้เห็น
ถึงสมาธิในการเรียนของนักเรียนในช่วงช้ันน้ีจะมีค่อนข้างน้อยและการสอนในรูปแบบโดยใช้การจดบันทึก
หรือการท่องจําตามครูผู้สอนน้ัน จะทําให้เด็กนักเรียนมีความสนใจในช้ันเรียนไม่มากเท่าที่ควรรวมถึง
กระบวนการจดจําสิ่งสําคัญต่างๆท่ีเก่ียวกับภาษาอังกฤษก็ยังไม่มีความเป็นธรรมชาติมากนัก ผู้วิจัยจึงเห็น
ว่าการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บทเพลงน้ันมีความเหมาะสมเป็นอย่างย่ิงในการที่จะนํามาใช้ทําการเรียน
การสอนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเพลงและการสอนแบบปกติ  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 การสอนโดย
ใช้บทเพลงและการสอนแบบปกติ 
 

ขอบเขตการวิจัย  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดปากบึง 
สํานักงานเขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน 4 ห้องเรียน จํานวน 100 คน ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  

2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 
40 คน จาก 2 ห้องเรียน ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559) ซึ่งได้มาจาการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) ที่ได้มาจากการสุ่มห้องเรียน ด้วยการจับฉลากและกําหนดกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 1) กลุ่มทดลอง  ได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวัดปากบึง จํานวน 20 
คน ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนโดยใช้บทเพลง 2) กลุ่มควบคุม ได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/2 
โรงเรียนวัดปากบึงจํานวน 20 คน ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 

เนื้อหาในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใช้ในการสอนโดยใช้บทเพลงเป็นเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่อง My body วิชาภาษาอังกฤษช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 แบ่งเป็น 6 หน่วย ได้แก่ Vocabularies about Body, She/He has two hands.,I 
have two hands,She/He has two hands, Exercise, Vocabularies about. 
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 ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีสอนภาษาอังกฤษด้วยบทเพลง วิชาภาษาอังกฤษ 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เรื่องMy body และวิธีสอนแบบปกติ 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการเรียนรู้ 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 
บทเพลงในการสอนภาษาอังกฤษ บทเพลงที่ผู้วิจัยคัดเลือกมาเพ่ือใช้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง My body  จํานวน 5 บทเพลง ได้แก่  
1)เพลงHead and shoulders, knees and toes 
ศิลปิน: ChuChu TV 
อัลบ้ัม: ChuChu TV Toddler Songs & Nursery Rhymes for Babies, Vol. 1 (US Version) 
วางจําหน่าย: พ.ศ. 2559  ประเภท: สําหรับเด็ก 
2) เพลงMy Eyes,Nose,Mouth,Ears  
ศิลปิน: ChuChu TV 
อัลบ้ัม: ChuChu TV Toddler Songs & Nursery Rhymes for Babies, Vol. 1 (US Version) 
วางจําหน่าย: พ.ศ. 2559  ประเภท: สําหรับเด็ก 
3) I Have Two Hands 
ศิลปิน: ChuChu TV 
อัลบ้ัม: ChuChu TV Toddler Songs & Nursery Rhymes for Babies, Vol. 1 (US Version) 
วางจําหน่าย: พ.ศ. 2559  ประเภท: สําหรับเด็ก 
วางจําหน่าย: พ.ศ. 2559  ประเภท: สําหรับเด็ก 
4) Touch Your Head Lyrics 
ศิลปิน: ChuChu TV 
อัลบ้ัม: ChuChu TV Toddler Songs & Nursery Rhymes for Babies, Vol. 1 (US Version) 
วางจําหน่าย: พ.ศ. 2559  ประเภท: สําหรับเด็ก 
5) One leg, two legs 
ศิลปิน: ChuChu TV 
อัลบ้ัม: ChuChu TV Toddler Songs & Nursery Rhymes for Babies, Vol. 1 (US Version) 
2. แผนจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง “ My body” การสอนโดยใช้บทเพลง จํานวน 6 แผน  
3. แผนจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง “My body” การสอนแบบปกติ จํานวน 6 แผน 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึน้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จํานวน 20 ข้อ 
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การหาคุณภาพเครื่องมือ 

1. ศึกษาความสําคญัของทฤษฎีและแนวคิดทีเ่ก่ียวข้องกับการนําเพลงมาประกอบการเรยีนการสอน 
2. ศึกษาเน้ือหาวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง My body ของช้ันประถมศึกษาปีที่ 1เพ่ือนํามาใช้

ประกอบการสอนด้วยบทเพลง 
3. เมื่อศึกษาเน้ือหาเน้ือหาวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง My body จะได้ 6 หน่วยการเรียนรู้ย่อย 

ได้แก่ Vocabularies about Body, She/He has two hands.,I have two hands, She/He has 
two hands, Exercise, Vocabularies about. 

4.  การวิเคราะห์การเลือกใช้เพลง ทํานองเพลง ให้เหมาะกับแต่ละหน่วยการเรียน หลงัจากน้ันจึง
ทําการคัดเลือกบทเพลงมาจํานวนหน่ึงที่มีจังหวะและทํานองที่เหมาะสมกับหน่วยการเรียนน้ัน ๆ และ
นําไปให้ผู้เช่ียวชาญทําการให้คะแนนเพ่ือเลือกเพลงที่เหมาะสมท่ีสุดที่จะนํามาใช้สอนในเน้ือหาบทเรียน
ประกอบ 

5. เพ่ือที่ผู้วิจัยจะได้ทําการคัดเลือกเน้ือหาของเพลงให้สอดคล้องกับบทเรียนและจังหวะทํานอง
เพลงและนําไปใช้ในการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บทเพลงในแต่ละหน่วย 

 
ผลการวิจัย 

การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใช้บทเพลงและกลุ่ม
ควบคุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  นักเรียนที่เรียน
ภาษาอังกฤษด้วยบทเพลงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบปกติ ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

การใช้บทเพลงในการสอนภาษาอังกฤษมีส่วนช่วยนักเรียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษค่อนข้าง
ได้ผลเป็นอย่างดี จากผลการวิจัยการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บทเพลงเรื่อง “my body” ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยได้ทําการทดลองนั้น ทําให้เห็นว่านักเรียนที่ได้ทําการสอนโดยใช้บทเพลงมีผล
การเรียนที่ดีกว่าการสอนแบบปกติสอดคล้องกับงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้เพลงในการสอน
ภาษาอังกฤษคืองานวิจัยของ วิริยา   อินพาเพียร 

บทเพลงเป็นสิ่งที่ช่วยในการเช่ือมโยงนักเรียนให้มีความคุ้นเคยกับบทเรียนภาษาอังกฤษบทน้ัน ๆ 
มากขึ้นเปรียบได้กับเป็นสิ่งหน่ึงที่เป็นตัวเสริมเพ่ือช่วยให้นักเรียนได้มีความสนใจในบทเรียนภาษาอังกฤษ
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ให้มากย่ิงขึ้นกว่าเดิมทําให้นักเรียนรู้สึกมีความพร้อมและตื่นตัวมากขึ้นในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
สอดคล้องกับงานวิจัยของเฟตเซอร์ 

บทเพลงสามารถถ่ายทอดการเรียนรู้ทักษะทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี
โดยเฉพาะทักษะทางด้านการฟังและการพูด นักเรียนจะได้รับทักษะการฟังจากการฟังเพลงที่มีเน้ือหา
เก่ียวข้องกับภาษาอังกฤษและจะได้ใช้ทักษะทางการพูดเมื่อได้ร้องเพลงออกไปโดยอัตโนมัติ สอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของ ทองคํา พานจันทร์และของคลนิเกอร์และกูลสบ้ี  

การใช้บทเพลงในการเรียนภาษาอังกฤษยังมีประโยชน์ในเรื่องของรูปแบบในการจดจําคือนักเรียน
จะสามารถจดจําสิ่งต่าง ๆ อย่างเช่น คําศัพท์ โครงสร้างประโยคหรือหลกัไวยากรณ์ได้โดยที่ไม่ต้องใช้การ
เรียนรู้ในรูปแบบของการท่องจํามากจนเกินไปซึ่งจะทําให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายและเป็นผลให้ขาด
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จากการวิจัยที่ได้ทําการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้บทเพลงเป็น
หลัก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยในต่างประเทศของฟลาว-เวอร์ส 

การเรียนรู้โดยที่มีองค์ประกอบในด้านอ่ืนเข้ามาร่วมด้วยทั้งในเรื่องของความเพลิดเพลิน ความ
สนุกสนาน การมีส่วนร่วมในช้ันเรียนภาษาอังกฤษที่มากขึน้ สิ่งเหล่าน้ีล้วนมีผลต่อเจตคติในการเรียน
ภาษาอังกฤษที่ดีขึ้นทั้งสิ้น จึงเป็นผลให้นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดีกว่าเดิมเมื่อ
เปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ 
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