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บทคดัยอ่ 
      ในการท าวิจยัคร้ังน้ี เพื่อตอ้งการศึกษาผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง  2 แบบ
คือการสอนแบบปกติและการสอนแบบ CIRC ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ของการท าวิจยัในคร้ังน้ี คือ 1. 
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชว้ธีิการสอนแบบปกติและการ
สอนแบบ CIRC  2. ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการเรียนแบบ 
CIRC ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
รามค าแหง จ านวน 8 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 295คน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง จ านวน 2 หอ้ง มีนกัเรียนทั้งหมด 
60 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง ไดแ้ก่ ชั้น ม.4/1(3) และ 4/1(4) 
โดยพิจารณาจากผลการสอบกลางภาคในรายวิชา ภาษาองักฤษการอ่านเพื่อความเขา้ใจ เลือกห้องท่ี
มีผลสอบใกลเ้คียงกนั กลุ่มทดลองโดยการจบัฉลาก ซ่ึงกลุ่มทดลองท่ี 1 จะใชว้ิธีการสอนแบบปกติ 
และกลุ่มทดลองท่ี 2 จะใชว้ธีิการสอนแบบ CIRC ใชห้นงัสือแบบเรียนวชิาภาษาองักฤษเล่มเดียวกนั
และผลการสอบวิชาภาษาองักฤษของภาคเรียนท่ีผา่นมาใกลเ้คียงกนั ทั้งน้ีเพื่อน าผลการเรียนรู้ท่ีได้
จากนกัเรียนแต่ละกลุ่มท่ีแตกต่างกนัมาเปรียบเทียบหาผลส าเร็จเชิงสถิติ โดยกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ 
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 4/1(3) จ านวน 30 คน ส าหรับการสอนโดยการสอนแบบ CIRC 
และนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1(4) จ  านวน 30 คน ส าหรับการสอนแบบปกติ การทดลอง
และการเก็บรวบรวมขอ้มูลกาวจิยัในคร้ังน้ี ใชเ้วลาด าเนินการทดลองเป็นเวลา 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการท าวจิยั ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยการสอน
แบบปกติ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสอนแบบ CIRC  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาองักฤษ จ านวน 50 ขอ้ มีค่าความเช่ือมัน่ 0.8 และแบบประเมินความพึงพอใจวิชา
ภาษาองักฤษ ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของกลุ่มนกัเรียนท่ีไดรั้บ
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การสอนแบบ CIRC สูงกว่ากลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 และความพึงพอใจของกลุ่มนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ CIRC สูงกวา่กลุ่มนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จึงอาจสรุปได้ว่า การสอนแบบ 
CIRC สามารถท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาบทเรียนไดดี้กวา่การสอนแบบปกติ 

 
Abstract 

            The Comparison of Learning Achievement and Satisfaction for Reading English 
of Students in Mathayom 4 by Using Traditional Teaching and CIRC. 
 The purposes of this research were compared to the learning achievement and 
satisfaction for Reading English of students in Mathayom 4 from The Demonstration of 
Ramkhamhaeng University 8  classes with 295  students. The population are students in 
Mathayom 4  from The Demonstration of Ramkhamhaeng University 2  classes with 60 
students in 2nd semester of the 2016  academic year by using purposive sampling are 
composed of 4/1(3) and 4/1(4) .  Considered by the mid-term examination in reading 
comprehension in English. Chosen the class which similar achievement score from mid-
term examination, then simple random sampling. The first group used traditional 
teaching and the second group used CIRC. The instruments consisted of this research 
are lesson plans, achievement test sheet, and satisfaction questionnaire form. The data 
analyzed using arithmetic means, standard deviations, and t-test. 
 The results shown that the learning achievement in English subject of students 
who treated by using CIRC teaching higher than the students who treated by using 
traditional teaching style. So it can assume that teaching English by using CIRC could 
helped the students understand the lesson more than teaching English by using 
traditional teaching style at the statistically significant level of .05. 
Key Words: 
 การเรียนโดยใชว้ธีิการแบบปกติและการเรียนโดยใชว้ธีิการแบบ CIRC  
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*บทความน้ีเรียบเรียงจากสาระนิพนธ์เร่ืองการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบปกติและ
แบบ CIRC 
 **นักศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาอังกฤษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามค าแหง 
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บทน า 
             เป็นท่ีทราบกนัดีวา่ ภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลของโลก ประโยคน้ีมกัเป็นประโยคท่ีเรา
ไดย้นิอยูเ่สมอและคุน้เคยมาตลอด จาก 196 ประเทศ มี 5 ประเทศท่ีถือเป็น English Native Speaking 
ไดแ้ก่ ประเทศองักฤษ, ประเทศสหรัฐอเมริกา, ประเทศแคนาดา, ประเทศออสเตรเลียและประเทศ
นิวซีแลนด ์ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นประเทศมหาอ านาจและเคยปกครองในหลาย ๆ ประเทศ นอกจากนั้น 
ยงัมีประเทศอ่ืน ๆ ซ่ึงใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสาร  ประเทศในกลุ่มยุโรป ไดแ้ก่ ประเทศอิตาลี มี
ประชากรท่ีพูดภาษาองักฤษมากถึง 17 ลา้นคน คิดเป็น  ร้อยละ 29 ของประชากรทั้งหมด, ประเทศ
ฝร่ังเศส ถึงแมว้า่จะเป็นประเทศท่ีมีภาษาเป็นของตนเอง แต่ประชากรท่ีสามารถพูดภาษาองักฤษได้
มีจ  านวน 23 ลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 36 ของจ านวนประชากรทั้งหมด และประเทศเพื่อนบา้นของเรา 
อยู่ในกลุ่มอาเซียน คือ ประเทศฟิลิปปินส์ มีภาษาเป็นของตนเองเช่นกัน คือ ภาษา Tagalog แต่
ประเทศฟิลิปปินส์เคยตกเป็นเมืองข้ึนของประเทศสหรัฐอเมริกา จึงไดรั้บอิทธิพลทางภาษาองักฤษ 
ดงันั้น ประชากรท่ีสามารถพูดภาษาองักฤษในประเทศฟิลิปปินส์ไดน้ั้น มีมากถึง 89.9 ลา้นคน หรือ
คิดเป็นร้อยละ 92.58 ของจ านวนประชากรทั้งหมด จากขอ้มูลขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ทุกประเทศล้วน
แล้วแต่ให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษ เน่ืองจากเป็นภาษาสากล ท าให้ง่ายต่อการส่ือสาร 
ความส าคญัของภาษาองักฤษนั้นมีความส าคญักบัคนไทยและประชากรชาวโลกนานมาแลว้จนถึง
ปัจจุบนัในศตวรรษท่ี 21 ภาษาองักฤษอยูคู่่กบัคนไทยมาช้านาน ประเทศไทยเองนั้นก็เป็นหน่ึงใน
สมาชิกประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนท่ีใชภ้าษาองักฤษในการติดต่อส่ือสาร ถึงแมว้า่แต่ละประเทศจะ
มีภาษาเป็นของตนเองก็ตาม แต่ใช้ภาษาองักฤษเพื่อง่ายต่อการส่ือความ สืบเน่ืองมาจากประชากร
จากทุกประเทศในกลุ่มสมาชิก ลว้นแลว้แต่ไดเ้รียนรู้วชิาภาษาองักฤษมาตั้งแต่เด็ก แต่เราไม่ไดเ้รียน
ภาษาอ่ืน ๆ เลย หากจะให้ใชภ้าษาไทยเป็นส่ือกลางอาจจะเป็นการยากล าบาก เน่ืองจากประเทศอ่ืน 
ๆ ไม่ได้เรียนภาษาไทยมาตั้งแต่เด็กแบบคนไทย ตามกฎบตัรอาเซียนขอ้ 34 ได้บญัญติัไวว้่า The 
Working Language of ASEAN shall be English หมายถึงประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียนจะตอ้ง
ใช้ภาษาองักฤษในการส่ือสาร ไม่เพียงแต่ส่ือสารกันภายในภาครัฐและเอกชนหรือองค์กรของ
ตนเอง แต่รวมถึงเราจะต้องใช้ภาษาอังกฤษในทุก ๆ ท่ี  ทุกเวลา และใช้ภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจ าวนัมากข้ึน ไม่เพียงแต่ใชภ้ายในประเทศของตนเอง เม่ือแต่ละประเทศไร้พรมแดน การ
เดินทางไปมาหาสู่หรือท่องเท่ียวกลบักลายเป็นเร่ืองง่ายมากข้ึน นอกจากเดินทางออกไปคา้ขายกบั
ประเทศเพื่อนบา้น ยงัมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การหางานท า องคก์รใหญ่ ๆ ระดบัโลกเลือกท่ีจะเปิด
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บริษทัยอ่ยในภูมิภาคเอเชีย โดยใชแ้รงงานในประเทศนั้น ๆ แน่นอนวา่หากอยากท างานบริษทัใหญ่
ยกัษห์รือองคก์รระดบัชาติ เราจะตอ้งมีภาษาองักฤษติดตวัเพื่อเป็นใบเบิกทางต่อไป ตรงกบัค านิยาม
ความท่ีอยู่ในกฎบตัรอาเซียนขอ้ 34 ว่า Working Language หากให้ความหมายภาษาไทยตรงตวัจะ
หมายความวา่ การท างานของภาษา โดยเนน้ภาษาเป็นหวัใจส าคญัในการอยูร่่วมกนั  
                ถึงแม้ว่าภาษาอังกฤษเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อคนไทยมาช้านานและถูกปลูกฝังกับ
เด็กไทยมาตลอด โดยท่ีวิชาภาษาองักฤษเป็นหน่ึงในวิชาหลกัจาก 8 กลุ่มสาระ ตามตวัช้ีวดันั้น ใน
การเรียนวิชาภาษาองักฤษมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อภาษาองักฤษ มุ่งเนน้ความส าคญั ดงัน้ี   
1. ภาษาเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาองักฤษในการฟัง พูด อ่าน เขียน เพื่อแลกเปล่ียน
ข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกตีความ 2. ภาษาและวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตาม
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา ตามความสัมพนัธ์และความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของ
ภาษาและวัฒนธรรมไทย 3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเ รียนรู้ อ่ืน การใช้
ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ เพื่อพฒันาและแสวงหาความรู้และเปิด
โลกทศัน์ของผูเ้รียน 4. ภาษากับความสัมพนัธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียนเป็นส่ิงส าคญัในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก อยา่งไรก็ตามภาษาองักฤษยงัคงเป็นเร่ืองยากส าหรับเด็กไทย ไม่วา่
จะทางดา้นการฟัง พูด อ่านหรือเขียน ระบบการศึกษาไทยมุ่งเน้นแต่การเรียนแบบท่องจ าเน้นการ
เรียนหลกัไวยากรณ์เป็นส าคญั จึงท าให้เด็กเกิดความบกพร่องทางดา้นการฟัง การพูดและการอ่าน  
3 ส่ิงน้ีเป็นส่ิงเร่ิมตน้การเรียนภาษาต่างประเทศ เปรียบไดด้ัง่การเรียนรู้ของเด็กแรกเกิด   เด็กจะได้
ยนิก่อนแลว้จึงพูดตาม หลงัจากนั้นจะเกิดกระบวนการการอ่านและเขียนตามล าดบั แต่ทวา่ เด็กไทย
ไดข้า้มขั้นตอนการเสริมสร้างทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน ผูว้ิจยัจึงตระหนกัถึงปัญหา
เหล่าน้ี จากประสบการณ์สอนในรายวิชาภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง ในรายวิชาน้ี มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถอ่านเน้ือเร่ืองหรือ
บทความและเกิดความเขา้ใจ สามารถสรุปความ หาใจความส าคญั คาดเดาค าศพัท์จากบริบทได้ 
ปัญหาท่ีพบคือ ผูเ้รียนขาดความรู้เดิม (prior knowledge) ส่ิงส าคญัท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
คือ การเช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้กบัส่ิงท่ียงัไม่รู้ (ส่ิงท่ีผูว้ิจยัก าลงัจะสอน) ให้สัมพนัธ์กนั ปัจจยัส าคญัท่ีจะท า
ให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในรายวิชาการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ตอ้ง
อาศยัความรู้เดิมของผูเ้รียนเป็นส าคญั (เฉลิมลาภ ทองอาจ ,2556) ดงันั้นผูว้ิจยัจึงใชว้ิธีการสอนแบบ 
CIRC (Cooperative-Integrated Reading and Composition) ซ่ึงเป็นหน่ึงในเทคนิควิธีการสอนแบบ
ร่วมมือเขา้มามีส่วนช่วยในการสอนการอ่านและส่งเสริมความพอใจใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นอยา่งดี 

 



6 

 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชว้ิธีการสอนแบบปกติและ
แบบ CIRC   
2. ศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการอ่านภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิการเรียนแบบ CIRC  

ขอบเขตของการวจิัย            
ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดใ้ชป้ระชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
     1.ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
รามค าแหง จ านวน 8 หอ้ง มีนกัเรียนทั้งหมด 295   คน 
      2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัรามค าแหง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  จ  าวน 2 ห้อง ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบ
เจาะจง ได้แก่ ชั้น ม.4/1(3) จ านวน  30 คน และ 4/1(4) จ านวน 30 คน รวมทั้งหมด 70 คน  โดย
พิจารณาจากผลการสอบกลางภาคในรายวิชา ภาษาองักฤษการอ่านเพื่อความเขา้ใจ เลือกหอ้งท่ีมีผล
สอบใกลเ้คียงกนั จ าแนกกลุ่มทดลองโดยการจบัฉลาก ซ่ึงกลุ่มทดลองท่ี 1 จะใช้วิธีการสอนแบบ
ปกติและกลุ่มทดลองท่ี 2 จะใชว้ธีิการสอนแบบ CIRC  

ประโยชน์ของการวจิัย 
 1. ได้วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ซ่ึงสามารถน าไปใช้จดัการเรียนรู้กับ
นกัเรียนระดบัชั้นอ่ืน ๆ ท่ีมีปัญหาได ้
  2. ไดข้อ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีเป็นประโยชน์และสามารถน าไปปรับปรุงและพฒันาคุณภาพการเรียนการ
สอนในล าดบัต่อไป 

การทบทวนวรรณกรรม 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึง
พอใจ การอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการเรียนแบบปกติ
และแบบ CIRC ดงัน้ี 
            นภาพร แกว้แสง (2558) ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านแบบ K-W-L Plus เร่ือง All 
Around Us กบัวิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยวิธีการสอน
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การอ่านแบบ K-W-L Plus มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจ สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ี
เรียนโดยวธีิการสอนอ่านแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1       
               ธมนต์อร ทองยงั (2558) ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการ
อ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชว้ิธีการสอนดว้ยเทคนิคการสร้างแผนผงัความคิดและการ
สอนตามคู่มือครูของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิการสอน
ดว้ยเทคนิคการสร้างแผนผงัความคิดนั้นมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ สูง
กวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอนตามคู่มือครู อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
                 อภิเชษฐ เรืองไทย (2558) ศึกษาเร่ือง ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะเพื่อการส่ือสารของผูเ้ขา้รับการอบรมหลกัสูตรภาษาองักฤษเร่งรัด สถาบนัภาษา 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง ผลการวจิยัพบวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์เท่ากบั 80.25/80.50 และ ผูเ้ขา้ร่วมอบรมท่ีใช้แบบฝึก
เสริมทักษะเพื่อการส่ือสาร มีความสามารถในการอ่านหลังเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
                  สุรางคนา จงัอินทร์ (2558) ศึกษาเร่ือง ผลการพฒันาการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษดว้ย
ส่ือน าเสนอโปรแกรม PowerPoint ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ท่ีเรียนปรับพื้นฐานการ
อ่าน โดยโรงเรียนวดั    ดิสานุการาบ ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของส่ือน าเสนอโปรแกรม 
PowerPoint เร่ือง Fun with Phonetics มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.81/84.89นกัเรียนมีความสามารถใน
การอ่านออกเสียงภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยส่ือน าเสนอโปรแกรม PowerPoint 
อย่างมีนัยส าคัญระดับท่ี .01 นักเรียนท่ีเรียนการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษด้วยส่ือน าเสนอ
โปรแกรม PowerPoint มีพฒันาการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษสูงข้ึน 
                    ขวญัชนก เหมมูล (2556) ศึกษาเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
โดยใชเ้ร่ืองราวในอาเซียนท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสรุปความภาษาองักฤษของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัระดบั .01 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อ
เทคนิค CIRC โดยใชเ้ร่ืองราวในอาเซียน อยูใ่นระดบัมาก 
                   นิลวรรณ ชูวิวฒัน์รัตนกุล (2554) ศึกษาเร่ือง การพฒันาการอ่านเชิงวิเคราะห์และเขียน
ส่ือความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
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                  อภิชา แดงจ ารูญ (2553) ศึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการท าโครงการคุณธรรมโดยใช้
แนวคิดการเรียนแบบร่วมมือบนเว็บและการเขียนสะท้อนความดีผ่านเวบบล็อกเพื่อพัฒนา
คุณลกัษณะความเคารพของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลวิจยัพบวา่ องคป์ระกอบของรูปแบบการ
เรียนผ่านเวบบล็อกท่ีพฒันาข้ึน ประกอบไปดว้ย 6 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1. เวบ็ไซต์สนบัสนุนการ
เรียนรู้ กระดานสนทนา 2. ประเด็นการพฒันาคุณลกัษณะความเคารพ 3. กิจกรรมการเรียนรู้ 4. 
ผูเ้รียน 5. ผูส้อน 6. การประเมินคุณลกัษณะความเคารพ  กลุ่มตวัอย่างมีคะแนนเฉล่ียคุณลกัษณะ
ความเคารพตนเอง เคารพพ่อ แม่ อาจารยแ์ละเพื่อน หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                   จิรา จนัทร์ทอง ศึกษาเร่ือง การบูรณาการเทคนิคตั้งค  าถามและการอ่านแบบกวา้งขวาง
เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยรักการอ่าน ผลกว่าวิจัยพบว่า 
ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจและนิสัยรักการอ่านและการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของผูเ้รียนสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
                อมรรัตน์ ประทุมชาติภกัดี ศึกษาเร่ือง ผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรม CIRC 
ต่อความสามรถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
คลองหวะ (ทวีรัตน์ราษฎร์บ ารุง) จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีผ่านการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใช้โปรแกรม CIRC มีความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
               พนัธ์ศกัด์ิ เหล่าทอง (2540) ศึกษาเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนโดยการใชเ้น้ือหาจากส่ือของจริง และ
ส่ือหนงัสือแบบเรียน  
                พูลทรัพย ์นาคนาคา (2539) ศึกษาเร่ือง การพฒันาส่ือการเรียนเพื่อเพิ่มทกัษะการอ่าน
หนงัสือพิมพแ์ละวารสารภาษาองักฤษส าหรับนกัศึกษาสถาบนัราชภฏั 
                เกษม บ ารุงเวช (2530) การศึกษาการเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถ
ในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยวิธี MIA และ
วธีิสอนอ่านตามคู่มือครู  

วธิีด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง 
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การอภิปรายผลการวจิัย 
                         นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบ CIRC มีผลการเรียนรู้ทางการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 อาจเป็นเพราะสาเหตุ ดงัน้ี 
                         1. การสอนโดยวิธีการ CIRC ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจท่ีดีข้ึนและผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู้คามสามารถของตนเอง ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการ
อยูร่่วมกนัภายในสังคม การช่วยเหลือเก้ือกูลกนั การนึกถึงส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน 
                         2. ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจโดยใชว้ิธีการสอนแบบปกติและการสอนแบบ CIRC นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 หอ้ง 4/1(4) โดยใชส้ถิติ
ทดสอบแบบ  T –test อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 ผลการทดสอบ พบวา่ มีค่า t –test = -6.623, 
Sig. = 0.000 < 0.05 
3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการอ่านภาษาองักฤษโดยใชว้ิธีการ
เรียนแบบ CIRC ระหวา่งนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ห้อง 4/1(3) และ ห้อง 4/1(4) โดยใช้สถิติทดสอบแบบ  T –test 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 ผลการทดสอบ พบวา่ มีค่า  
t –test = 5.835, Sig. = 0.000 < 0.05  

ข้อเสนอแนะ 
          1. จากผลการวิจยัพบวา่ประสิทธิภาพของผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนโดยวิธีการ CIRC มีประสิทธิภาพ
สูงข้ึน ดงันั้น จึงควรใชว้ิธีการ CIRC จดัการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมและ
เพิ่มศกัยภาพให้แก่ผูเ้รียน รวมทั้งโรงเรียนควรมีส่วนร่วมและสนบัสนุน วิธีการสอนรูปแบบ CIRC 
โดยทุกกลุ่มสาระ สามารถน าไปใชไ้ด ้เพื่อเพิ่มการเรียนรู้ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นของผูเ้รียน 
           2. จากผลการวิจยัพบวา่ ผูเ้รียนมีพฒันาการทางการศึกษาท่ีดีข้ึน ทางดา้นความคิดและความ
เขา้ใจ เม่ือผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหรือท าอะไรซ ้ า ๆ จะท าใหผู้เ้รียนคุน้เคย และสามารถจ าไดม้ากข้ึน 
           3.  จากผลการวิจยัพบวา่ การท างานร่วมกนันั้น มกัจะมีปัญหาในเบ้ืองตน้ เน่ืองดว้ยเด็กเก่ง
มักจะอยากอยู่กับคนเก่ง ๆ เช่นเดียวกับตนเอง เบ้ืองต้นอาจมีการบ่ายเบ่ียง ผูส้อนควรช้ีแจง
วตัถุประสงค์ให้แก่ผูเ้รียนอย่างชดัเจน ส่งเสริมทกัษะการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น สอนให้เด็กเก่งรู้จกัการ
เป็นผูใ้ห ้และเด็กอ่อนตอ้งเปิดใจยอมรับการเรียนรู้ร่วมกบัเพื่อนหรือให้เพื่อนสอน 
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ค าขอบคุณ 
 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณ รศ.ระววิรรณ  ศรีคร้ามครัน ,โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง, 
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4และเพื่อน ๆ ทุกคน ท่ีเรียนหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาการสอนภาษาองักฤษ โครงการพิเศษ รุ่นท่ี 3 ท่ีใหค้  าปรึกษา ค าแนะน า และใหค้วามช่วยเหลือ
ผูว้จิยัดว้ยดี ผูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งยิง่ 

                                            ปทิตตา โกศลัวติร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




