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บทคัดย่อ 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ   1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ
โดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ และวธีิการสอนแบบปกติ  2) เปรียบเทียบความพึงพอใจดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษ ระหวา่งกลุ่มทดลองโดยผา่นทางการใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์กบักลุ่มควบคุมโดยวธีิการ
สอนแบบปกติ   การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติหาค่าประสิทธิภาพของส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ตาม
เกณฑ ์80/80 โดยน าค่าร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบยอ่ยหรือแบบฝึกหดัท่ีท าไดม้าเป็นเกณฑ ์
80 ตวัแรก และน าค่าร้อยละของคะแนนแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้เร่ืองการอ่านภาษาองักฤษมา
เป็นเกณฑ ์80 ตวัหลงั  ค่าเฉล่ีย ( X)   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบ 
ค่าที แบบเป็นอิสระต่อกนั( t test Independent )  ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา่ 
 1) ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการ
สอนดว้ยวธีิปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั0.05 
 2) ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจดา้นการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์สูง
กวา่ การอ่านภาษาองักฤษโดยวธีิการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 
 
ABSTRACT 
 
 The purpose of this research were to 1) compare the achievement of English Reading 
Skill by using electronic material and conventional method. 2) compare the satisfaction of English 
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Reading Skill between the students who learnt by using electronic material and the students who 
learnt by using conventional method. 
 The total sample consisted of 70 students from Mathayomsuksa 1 at 
Nongchokepittayanusorn School, Nongchoke district, Bangkok. The experiment group was 
consisted of  35 students who were taught by using electronics material. The control group was 
consisted of 35 students who were taught by using conventional method. The research was 
conducted within the duration of second semester of academic year 2016 and covering the period 
of 8 hours per each group. The instrument used to collect were lesson plan and the achievement 
test. The collected data were analyzed by the statistical means of Effective index (E1/E2), Mean  
(X), Standard Deviation (S.D), and t-test independent. 
The research finding were as follows: 
 1). The students who learnt English Reading Skill by using electronic material got higher 
achievement than the group of conventional method, at the level of significance 0.05 
 2). The students who learnt English Reading Skill by using electronic material got higher 
satisfaction than the group of conventional method, at the level of significance 0.05 
Key Words: 
  (1)ส่ืออิเล็กทรอนิคส์   (2) วธีิการสอนแบบปกติ  (3) ความพึงพอใจ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 *บทความน้ีเรียบเรียงจากสารนิพนธ์เร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจ
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ 
โดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ และวธีิการสอนแบบปกติ 
 **นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
รามค าแหง 
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บทน า 
 ความเจริญกา้วหนา้ในทางเทคโนโลยใีนปัจจุบนั ท าให้โลกมีววิฒันาการและมีการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและวฒันธรรม มนุษยส์ามารถ
ติดต่อส่ือสารกนัอยา่งไร้พรมแดน ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบจากการ
เจริญเติบโตของเทคโนโลยสีารสนเทศจ านวนมหาศาลหลัง่ไหลเขา้สู่ประเทศไทย สังคมไทย และ
คนไทยซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ีเป็นภาษาองักฤษ ดงันั้นจึงจ าเป็นต่อการจดัการศึกษาของประเทศตอ้งเร่ง
พฒันา ปรับปรุง เปล่ียนแปลง เพื่อพฒันาคนในประเทศใหมี้ศกัยภาพเพียงพอต่อการด ารงชีวติอยา่ง
มีคุณภาพ 
  การอ่านภาษาองักฤษมีส่วนส าคญัในการด ารงชีวิต ดงัท่ี Crystal (1997, p.5)  ไดก้ล่าวไวว้า่ 
ภาษาองักฤษคือภาษาโลก การอ่านมีบทบาทส าคญัต่อการด ารงชีวิตของบุคคลในสถานการณ์ของ
สังคม ทั้งดา้นชีวติประจ าวนั เช่น การประกอบอาชีพและการศึกษา ใหค้วามเพลิดเพลิน ท าใหเ้กิด
จินตนาการ มีอารมณ์แจ่มใส และสามารถท่ีจะเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น อีกทั้งสามารถปรับตวัเขา้กบั
สังคมไดอี้กดว้ย  
  จากการสังเกตลกัษณะการเรียนรู้ของนกัเรียนในยคุปัจจุบนั ไดมี้การเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิมเป็นอยา่งมาก เด็กนกัเรียนส่วนใหญ่มกัจะคุน้เคยในการใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ ซ่ึงเขา้มามีบทบาท
ในชีวติประจ าวนั แต่กระนั้น นกัเรียนก็ยงัไม่ไดน้ าเทคโนโลยดีา้นน้ีมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุดใน
ดา้นการศึกษา  ดงันั้น ในการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัไดต้ั้งเป้าหมายเอาไว ้ไดใ้หค้วามส าคญัในเร่ือง
ทกัษะการอ่าน ซ่ึงผูส้อนพบปัญหาวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ 
มีปัญหาดา้นการอ่าน เน่ืองจากนกัเรียนอ่านค าศพัท ์ส านวนประโยค หรือขอ้ความต่างๆ แลว้จบั
ใจความส าคญัไดย้งัไม่ถูกตอ้ง  ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ี ไดส้อดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตร
ของกระทรวงศึกษาปีพุทธศกัราช 2551 ดว้ยเหตุดงักล่าว ผูว้จิยัมีความสนใจในการน าเอกสารใน
วารสาร ส่ือส่ิงพิมพ ์ข่าวภาษาองักฤษ หรือขอ้มูลอ่ืนๆในรูปของขอ้ความ มาพฒันาทกัษะดา้นการ
อ่านของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพในการอ่านสูงข้ึน และรู้คุณค่าของการเรียนภาษาองักฤษ 
สามารถน าประโยชน์ไปใชใ้นการด าเนินชีวิต ทั้งในดา้นการศึกษาคน้ควา้ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์กบักลุ่มวธีิการสอนแบบปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจดา้นการอ่านภาษาองักฤษ ระหวา่งกลุ่มทดลองโดยใชส่ื้อ
อิเล็กทรอนิคส์กบักลุ่มควบคุมโดยวธีิการสอนแบบปกติ 
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สมมุติฐานการวจัิย 
 1. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยใชส่ื้ออิเล็คทรอนิคส์สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชส่ื้ออิเล็คทรอนิคส์สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ 
 
ขอบเขตของการวจัิย 

 1. ประชากร 
  นกัเรียนโรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร จ านวน 6 หอ้ง 
นกัเรียนทั้งหมด 280 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 หอ้ง ไดแ้ก่ ห้อง ม.1/2 และ หอ้ง ม.1/5 ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) โดยดูจากผลคะแนนการทดสอบวชิาภาษาองักฤษท่ีใกลเ้คียง
กนั จากการทดสอบนกัเรียนทั้งหมดจ านวน 6 หอ้งเรียน 
 3. ตัวแปร 
  ตวัแปรอิสระ  1.การสอนโดยใชส่ื้ออิเล็คทรอนิคส์ 
                                     2.วธีิการสอนแบบปกติ 
    ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ไดแ้ก่  
        - ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 

       - ความพึงพอใจในดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
  1. จากการใชส่ื้ออิเล็คทรอนิคส์มาใชใ้นการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษพบวา่
นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจในบทเรียนมากข้ึน 
            2. ใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาใหแ้ก่คุณครูท่านอ่ืน เพื่อน าไปปรับปรุงและประยกุตใ์ชใ้น
เร่ืองอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแวดวงการศึกษาต่อไป 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านภาษาองักฤษและความพึงพอใจ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์กบัวธีิการสอนแบบ
ปกติ 
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 ความหมายของการอ่าน 
    นกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 5) ไดส้รุปความหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่าน คือ 
กระบวนการคน้หาความหมายหรือความเขา้ใจจากตวัหนงัสือ หรือสัญลกัษณ์ต่างๆ เพื่อเพิ่ม
ประสบการณ์ของผูอ่้าน ผูอ่้านจะเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านมากนอ้ยเพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายๆอยา่ง 
เช่น สติปัญญา อารมณ์ ประสบการณ์ อาย ุและความสามารถทางภาษา 
 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2551, หนา้ 1) กล่าววา่ การอ่านคือการส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียน
กบัผูอ่้าน ผูเ้ขียนพูด ผูอ่้านแสดงปฏิกิริยาโตต้อบ และอาจจะโตต้อบกบัผูอ่ื้นดว้ยการส่ือความหมาย
ในการอ่านนั้น จะตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 อยา่ง คือ ผูเ้ขียน ผูอ่้าน รายงาน ( ส่ิงท่ีไดอ่้านมาแลว้หรือ
ปฏิกิริยาโตต้อบซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนจากการอ่านนั้นๆ ) 
 สุพรรณสิริ วฑัฒกานนท ์(2545, หนา้ 6) กล่าววา่ การอ่าน คือ กระบวนการส่ือสารรูปแบบ
หน่ึงระหวา่งคนสองคนท่ีเป็นผูเ้ขียนคนหน่ึงและอีกคนหน่ึงเป็นผูอ่้าน ส่ิงท่ีจุส่ือสารถึงกนัจะ
ปรากฏในรูปของขอ้เขียนในเอกสาร ในลกัษณะต่างๆ ผูอ่้านจะอ่านขอ้ความจากเอกสารนั้น และ
รับทราบถึงส่ิงท่ีผูเ้ขียนตั้งใจน าเสนอ ท่ีอาจจะมีหลายประเด็น ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคนอาจจะรับทราบ
ความตั้งใจของผูเ้ขียนไดไ้ม่เท่ากนั หรือไม่สามารถเขา้ใจความหมายไดต้รงกนั 
 นอกจากน้ี ยงัมีนกัวชิาการชาวต่างประเทศท่ีใหค้  าจ  ากดัความเก่ียวกบัความหมายของการ
อ่าน ดงัต่อไปน้ี 
    Lapp and Flood (1986, p. 6) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการอ่านเป็น 2 ประเภท ประเภทแรก
คือ กระบวนการอ่าน คือ กระบวนการแปลความหมายท่ีผูอ่้านถูกสอนใหพู้ดจากค าในหนงัสือ และ
ประเภทท่ีสอง คือ การอ่าน คือ การหาความหมาย โดยท่ีพวกเขาเช่ือวา่ การอ่านเป็นปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งผูแ้ต่งและผูอ่้าน เพื่อท าความเขา้ใจขอ้ความท่ีถูกพิมพอ์อกมา ผูอ่้านตอ้งรับมาแปล
ความหมาย สร้างสมมติฐาน และประเมินผล 
    Hayes (1991, p 7) ไดส้รุปความหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเก่ียวขอ้งกบัสองส่ิง คือ 
ขอ้ความของผูป้ระพนัธ์ท่ีแต่งข้ึนและการสร้างค าท่ีมีความหมาย โดยการใชส่ิ้งพิมพ ์ เน้ือหาของ
หนงัสือ เน้ือหาตามสถานการณ์ และจุดมุ่งหมายของผูอ่้านในการอ่านจะมีอิทธิพลต่อความหมาย 
นอกจากน้ี นกัวชิาการท่ีมีช่ือวา่ Alyousef (2005, p. 144) สรุปไวว้า่ การอ่าน คือ กระบวนการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูอ่้านและตวัหนงัสือท่ีเป็นไปโดยอติัโนมติั หรือการอ่านอยา่งคล่องแคล่ว 
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 ส่ือการเรียนการสอน 
 นกัวชิาการในวงการเทคโนโลยทีางการศึกษา โสตทศันศึกษา และวงการศึกษา ไดใ้หค้  า
จ  ากดัความของ “ส่ือการสอน” ไวอ้ยา่งหลากหลาย เช่น 
 ชอร์ส(1993) กล่าววา่ เคร่ืองมือท่ีช่วยส่ือความหมายจดัข้ึนโดยครูและนกัเรียน เพื่อส่งเสริม
การเรียนรู้ เคร่ืองมือการสอนทุกชนิดจดัเป็นส่ือการสอน เช่น หนงัสือในหอ้งสมุด โสตทศันวสัดุ
ต่าง ๆ เช่น โทรทศัน์ วทิย ุสไลด ์ฟิลม์สตริป รูปภาพ แผนท่ี ของจริง และทรัพยากรจากแหล่ง
ชุมชน 
 บราวน์ และคณะ (1996) กล่าววา่ จ  าพวกอุปกรณ์ทั้งหลายท่ีสามารถช่วยเสนอความรู้ใหแ้ก่
ผูเ้รียนจนเกิดผลการเรียนท่ีดี ทั้งน้ีรวมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไม่เฉพาะแต่ส่ิงท่ีเป็นวตัถุหรือเคร่ืองมือ
เท่านั้น เช่น การศึกษานอกสถานท่ี การแสดง บทบาทนาฏการ การสาธิต การทดลอง ตลอดจนการ
สัมภาษณ์และการส ารวจ เป็นตน้ 
 เปร่ือง กุมุท (2541 : 61) กล่าววา่ ส่ือการสอน หมายถึงส่ิงต่างๆท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือหรือ
ช่องทางส าหรับท าใหก้ารสอนของครูถึงผูเ้รียนและท าใหผู้เ้รียน เรียนรู้ตามวตัถุประสงคห์รือ
จุดมุ่งหมายท่ีครูวางไวเ้ป็นอยา่งดี 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2547 : 95) ใหค้วามหมายส่ือการสอนวา่ วสัดุอุปกรณ์และวธีิการ
ประกอบการสอนเพื่อใชเ้ป็นส่ือกลางในการส่ือความหมายท่ีผูส้อนประสงคจ์ะส่ง หรือถ่ายทอดไป
ยงัผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 
 ส่ืออิเล็กทรอนิกส์มีความส าคัญอย่างไร 
 จากความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลย ีซ่ึงมุ่งเขา้สู่ระบบดิจิทลั ท าใหก้ารจดัเก็บขอ้มูลต่างๆ 
มีความสะดวก รวดเร็ว และง่ายต่อการคน้หา ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ก็เช่น สามารถส่งผา่นไปยงัผูรั้บสาร 
หรือผูเ้รียนไดอ้ยา่งสะดวก รวดเร็วเช่นกนั อีกทั้งหากตอ้งการแกไ้ขเน้ือหาสาระ ก็สามารถท าได้
อยา่งสะดวก ไม่ตอ้งมาเร่ิมตน้ใหม่ 

 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ทีใ่ช้ในการเรียนการสอน 
           ในยคุท่ีคอมพิวเตอร์เขา้มามีบทบาทกบัการเรียนการสอน ท าใหส่ื้อการเรียนการ
สอนส่วนใหญ่จะถูกสร้างข้ึนดว้ยคอมพิวเตอร์ เช่น 
                1.แผน่ซีดีรอม 
                2.แผน่วดิิทศัน์ 



28 

                3.แผน่ดีวีดี 
                4.ไฟลเ์อกสารต่างๆ ท่ีสร้างข้ึนจากคอมพิวเตอร์ 
                5.บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI 
                6.หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book 
                7.บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต (Web-based Instruction) 
            การสร้างส่ืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับการเรียนการสอน สามารถสร้างไดห้ลากหลาย 
ส่ิงส าคญัของส่ือก็คือความรู้ท่ีจะส่งผา่นไปยงัผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ ดงันั้น การออกแบบ
ระบบการสอน นบัวา่มีความส าคญัมากต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 

  ความพงึพอใจ 
 ทฤษฏีทีเ่กีย่วข้องกบัความพึงพอใจ  ทฤษฏีส าหรับสร้างความพึงพอใจมีหลายทฤษฏี 
ทฤษฏีท่ีไดรั้บการยอมรับและผูว้จิยัน าเสนอไดแ้ก่ ทฤษฏีล าดบัขั้นตอนของมาสโลว ์ 
( Maslow’s Hierarchy of Needs)  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 มาสโลว ์( Maslow’s General Theory ) ศุภสิริ โสมาเกตุ ( 2544,หนา้ 50 ) ไดเ้สนอทฤษฏี
ล าดบัขั้นความตอ้งการ ( Hierarchy of Needs ) นบัวา่เป็นทฤษฏีหน่ึงท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่ง
กวา้งขวาง ซ่ึงตั้งอยูบ่นสมมติฐานท่ีวา่  “มนุษยเ์รามีความตอ้งการอยูเ่สมอไม่มีท่ีส้ินสุดเม่ือความ
ตอ้งการไดรั้บการตอบสนองหรือพึงพอใจอยา่งใดอยา่งหน่ึงแลว้ ความตอ้งการส่ิงอ่ืนๆ ก็จะเกิด
ข้ึนมาอีก ความตอ้งการของคนเราอาจจะซ ้ าซอ้นกนัความตอ้งการอยา่งหน่ึงอาจจะยงัไม่ทนัหมดไป 
ความตอ้งการอีกอยา่งหน่ึงอาจเกิดได”้ 
 
 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง  บุญศรี พรหมมาพนัธ์ุ (2557) ศึกษาเร่ืองการศึกษาวจิยัและการ
พฒันาการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษ วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนโรงเรียนท่ี
เขา้ร่วมโครงการยกระดบัสู่มาตรฐานสากล ซ่ึงมีการศึกษาผลการใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ในการจดัการ
เรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษ วทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์กบันกัเรียนโรงเรียนในสังกดั
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีเขา้ร่วมโครงการ จากผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี   
 1. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยส่ือ
อิเล็กทรอนิคส์วชิาภาษาองักฤษ วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
   2. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสนใจในการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ 
วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์โดยรวมในระดบัดีมาก 
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    3. ผลการใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ในการจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษ วทิยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์ครูผูส้อนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ส่ืออิเล็กทรอนิคส์มีความเหมาะสม
โดยรวมในระดบัมาก ความเหมาะสมของคุณภาพของส่ือในระดบัมากไดแ้ก่ ภาพประกอบเน้ือหามี
สีสันสวยงามเป็นธรรมชาติ ภาพประกอบเน้ือหามีความคมชดัมีการเช่ือมโยงล าดบัหนา้แต่ละเฟรม
ท าไดดี้ ดา้นประโยชน์ของส่ือมีประโยชน์ในระดบัมากไดแ้ก่ มีโอกาสฝึกฝนทกัษะดา้น
ภาษาองักฤษเพื่อเตรียมเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ส่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรคไ์ด ้การใชส่ื้อการ
สอนไม่ซ ้ าซอ้น  ใชไ้ดง่้าย และใชเ้ป็นส่ือสอนเสริมเพื่อเพิ่มความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน เพิ่มพูนทกัษะ
ใหแ้ก่ครูผูส้อน 
 Shand (2002) ไดท้  าการศึกษา การผสมผสานซอฟแวร์นิทานอิเล็กทรอนิคส์ในการสอน
ฝึกฝนการเรียนรู้ ครูระดบัชั้นประถมศึกษาสู่ดา้นครุศาสตร์ การจดัระบบและการบริหาร การศึกษา
แนวน้ีไดแ้กไ้ขความไม่สมดุลระหวา่งบทบาทของผูส้อนและอุปกรณ์สารสนเทศ และการให้
ความส าคญักบัการตดัสินใจของผูส้อนดว้ยทศันคติในการเลือกใชแ้ละท าใหเ้กิดการเรียนรู้ใน
หอ้งเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบักรณีศึกษา 3 ประการท่ีจะกระตุน้ใหผู้ส้อนประยกุตใ์ชซ้อฟแวร์นิทาน
อิเล็กทรอนิคส์กบัแบบฝึกหดัในชั้นเรียนเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสนุกสนานและ
เพิ่มพูนความรู้ให้แก่นกัเรียน ซ่ึงท าใหห้ลกัครุศาสตร์หลายดา้น เช่น ซอฟแวร์น้ีไดส่้งผลบวกต่อการ
พฒันาดา้นอารมณ์ ความกระตือรือร้น และความส าเร็จตามเป้าหมายของการศึกษา และยงัส่งผลให้
เกิดการรวมกลุ่มของนกัเรียนและทิศทางทางการศึกษาโดยใหผู้ส้อนประเมินสถานการณ์ไดเ้อง ใน
ขณะเดียวกนัผูส้อนคนอ่ืนท่ีไม่ไดผ้า่นกรณีศึกษามาก่อน อาจจะประสบกบัปัญหาในการประยกุตใ์ช้
ซอฟแวร์ ผลของกรณีศึกษาน้ีน ามาซ่ึงการประยกุตใ์ชก้บัแบบฝึกหดัและช่วยกระตุน้ให้ผูส้อน
พยายามท่ีจะพฒันาความมัน่ใจและความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยจีากเอกสารและงานวจิยัทั้ง
ในและต่างประเทศดงักล่าว จะเห็นไดว้า่การน าหนงัสืออิเล็กทรอนิคส์ในรูปแบส่ือประสมมาใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่ง จะช่วยใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสามารถช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้
และความคงทนในการจดจ าไดย้าวนานกวา่การสอน 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดรูปแบบของการวิจยัเป็นวิจยัเชิงทดลอง
(Experimental research) 

 
วิธีการเกบ็ข้อมูล 
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1. น าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์และวธีิการ
สอนแบบปกติไปทดลองใช ้

2. ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 70 คน ในชัว่โมงเรียนวชิาภาษาองักฤษ ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ตั้งแต่วนัท่ี 1 กุมภาพนัธ์ 2560 ถึง วนัท่ี 28 กุมภาพนัธ์ 2560  สัปดาห์ละ  
1 คาบ  2 ชัว่โมง จ านวน 4 สัปดาห์ รวมทั้งส้ิน 16 ชัว่โมง โดยท าการทดลอง ณ ห้องเรียนโรงเรียน
หนองจอกพิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 

3. เม่ือนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม เรียนครบ 8 คร้ัง 16 ชัว่โมงแลว้ ผูว้จิยัไดใ้หผู้เ้รียนท า
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน (post test) จ  านวน 40 ขอ้  

4. ผูว้จิยัไดใ้หน้กัเรียนทั้ง 2 กลุ่มท าแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 14 ขอ้ 
5. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยส่ือ

อิเล็กทรอนิคส์กบักลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติโดยใช ้ t  test Independent 
 
 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

1.วเิคราะห์ประสิทธิภาพของส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ตามเกณฑ์ 80/80 โดยน าค่าร้อยละของ
คะแนนจากแบบทดสอบยอ่ยหรือแบบฝึกหดัท่ีท าไดม้าเป็นเกณฑ ์80 ตวัแรก และน าค่าร้อยละของ
คะแนนแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้เร่ืองการอ่านภาษาองักฤษมาเป็นเกณฑ ์80 ตวัหลงั 

2.เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อ
อิเล็กทรอนิคส์ และวธีิการสอนอ่านแบบปกติ โดยหาค่าสถิติพื้นฐานไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ( X) ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

3. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนโดยใชส่ื้อ
อิเล็กทรอนิคส์ และวธีิการสอนแบบปกติ โดยใช้ t test Independent 
 
ผลการวจัิย 
 การวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจดา้นการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ 
โดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ และวธีิการสอนแบบปกติ สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1.ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  ผลการวจิยัพบวา่คะแนนเฉล่ีย
กิจกรรมระหวา่งเรียนของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด (E1) คิดเป็นร้อยละ 88.62 และคะแนนเฉล่ีย 
ของแบบทดสอบหลงัเรียนทั้งหมด (E2) คิดเป็นร้อยละ 87.50 สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้
80/80 ดงันั้น ส่ืออิเล็กทรอนิคส์มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้
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 2.นกัเรียนท่ีเรียนการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์และวธีิการสอนแบบปกติมี
ผลการเรียนรู้แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05โดยผลการเรียนรู้การอ่าน -
ภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มทดลองโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์สูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวธีิการ
สอนแบบปกติ 
 3.จากการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ ความพึงพอใจต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้อ
อิเล็กทรอนิคส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์สูงกวา่การสอน
อ่านภาษาองักฤษดว้ยวธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 ในการศึกษาคร้ังน้ี มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจดา้น
การอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ และวธีิการสอนแบบปกติ ซ่ึงสามารถอภิปรายผลได ้
ดงัน้ี 
 1.ส่ืออิเล็กทรอนิคส์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนเฉล่ีย
ระหวา่งเรียนของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด (E1) คิดเป็นร้อยละ 88.62 และคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบ
หลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด (E2) คิดเป็นร้อยละ 87.50 สูงกวา่มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้80/80 ซ่ึง
ยอมรับสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น ส่ืออิเล็กทรอนิคส์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จึงมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด เน่ืองจากผูว้จิยัไดว้างแผนการสร้างส่ืออิเล็กทรอนิคส์
อยา่งเป็นระบบ โดยไดศึ้กษาสภาพปัญหาดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน วเิคราะห์ถึงความ
เหมาะสมและน ามาสร้างเป็นส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ผูว้ิจยัไดท้ดสอบหาประสิทธิภาพของส่ืออิเล็กทรอ
นิคส์โดยไดด้ าเนินการทดสอบรายบุคคล ทดสอบกลุ่มเล็ก และทดสอบกลุ่มใหญ่ โดยใชน้กัเรียนท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งศึกษาส่ืออิเล็กทรอนิคส์ท่ีจดัท า แลว้สอบถามความคิดเห็นเร่ือง 
การใชค้  า ขนาดของตวัอกัษร สีสันท่ีใชใ้นการออกแบบ เสียงท่ีใชป้ระกอบ จากการสอบถามพบวา่ 
สีท่ีใชย้งัไม่น่าสนใจ ตวัอกัษรมีขนาดเล็ก รูปภาพประกอบไม่คมชดั และเสียงบรรยายไม่ชดัเจน ท า
ใหน้กัเรียนศึกษาบทเรียนไม่สะดวก จากนั้นน าขอ้มูลมาปรับปรุงบทเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่
ข้ีน โดยผูว้ิจยัไดป้รับปรุงขนาดของตวัอกัษรใหมี้ขนาดเหมาะสม มีสีสันท่ีเร้าความสนใจ รูปภาพ
ประกอบท่ีคมชดัมากข้ึน และเสียงบรรยายท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน และดว้ยการปรับปรุงส่ืออิเล็กทรอนิคส์น้ี 
ท าใหน้กัเรียนใหค้วามสนใจในการเรียนรู้ มีสมาธิจดจ่อกบัการเรียน สามารถจินตนาการ 
 และก่อใหเ้กิดความคิดใหม่ๆในทางสร้างสรรค ์ เป็นส่ือกลางในการส่ือความหมายหรือถ่ายทอดไป
ยงัผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ และยงัเกิดแรงจูงใจในการเรียนอีกดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
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ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2547 : 95) ใหค้วามหมายส่ือการสอนวา่ วสัดุอุปกรณ์และวธีิการประกอบการ
สอนเพื่อใชเ้ป็นส่ือกลางในการส่ือความหมายท่ีผูส้อนประสงคจ์ะส่ง หรือถ่ายทอดไปยงัผูเ้รียนได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. การเรียนรู้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์สูงกวา่การสอนดว้ยวธีิปกติ
อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการสอนอ่านโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ท าให้นกัเรียนให้
ความสนใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน เพราะส่ือการสอนท าหนา้ท่ีเร้าความสนใจของผูเ้รียนเป็นอยา่ง
มาก และเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนสูงสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ เอด็การ์ด เดล (1995) ได้
กล่าวถึงประโยชน์ของส่ือการสอนวา่ส่ือการสอน ช่วยสร้างรากฐานท่ีเป็นรูปธรรมข้ึนในความคิด
ของผูเ้รียน การฟังเพียงอยา่งเดียวนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งใชจิ้นตนาการเขา้ช่วย เพื่อใหส่ิ้งท่ีเป็นนามธรรม
เกิดเป็นรูปธรรมข้ึนในความคิด แต่ส าหรับส่ิงท่ียุง่ยากซบัซอ้น ผูเ้รียนยอ่มไม่มีความสามารถจะท า
ได ้การใชอุ้ปกรณ์เขา้ช่วยจะท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจและสร้างรูปธรรมข้ึนในใจได ้
 3. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจดา้นการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนต่อการเรียนดว้ย
การใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์กบัวิธีการสอนแบบปกติ โดยผลรวมนั้นนกัเรียน 
มีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์อยูใ่นระดบัมากกวา่วิธีการสอน
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากผูเ้รียนใหค้วามสนใจกบัส่ือการสอนแบบ
อิเล็กทรอนิคส์เป็นอยา่งมาก ผูว้จิยัไดท้  าการออกแบบ 
ส่ือการสอนมาเป็นอยา่งดี และมีการทดลองใชก้บักลุ่มท่ีไม่ใช่ตวัอยา่งหลายกลุ่มมาก่อน หลงัจาก
นั้น ไดท้  าการวิเคราะห์และปรับปรุงขอ้ดอ้ยต่างๆ จนสามารถน ามาใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง และให้
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี จากการใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์มาช่วยในดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษ พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจ และมีความกระตือรือร้นในการเรียนอยา่งเห็น
ไดช้ดั ทั้งน้ียงัสามารถกระตุน้จินตนาการของผูเ้รียนใหข้ยายออกไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด และมี
ประโยชน์ต่อความคงทนในการจดจ าและเรียนรู้เร่ืองราวต่างๆไดเ้ป็นอยา่งดี 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. จากผลการวจิยัพบวา่ การเรียนรู้ดา้นการอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์มี
ประโยชน์อยา่งมากในดา้นการอ่านของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงวธีิดงักล่าวอาจจะสอดคลอ้งกบั
สภาพปัญหาของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ดงันั้นผูท่ี้สนใจสามารถน าเอาวธีิการสอนดงักล่าวไปใช ้
 และควรศึกษาเก่ียวกบัการออกแบบส่ืออิเล็กทรอนิคส์ให้เขา้ใจเป็นอยา่งดี ก่อนท าการสร้างส่ือการ
สอนและน าไปทดลองใช ้เพื่อใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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 2.ในการจดักิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ ในระหวา่งการท ากิจกรรมร่วมกนั คุณครูควร
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสอ่านออกเสียงค า และประโยคต่างๆ รวมถึงการฟังและให้
ค  าแนะน าในการอ่านออกเสียงในภาษาองักฤษใหถู้กตอ้งตามหลกัสัทศาสตร์ และควรมีการ
เสริมแรงใหก้บันกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความภาคภูมิใจ มีความมัน่ใจในตวัเอง และมีทศันคติท่ี
ดีต่อการอ่านภาษาองักฤษมากยิง่ข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.การสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ เป็นการสอนท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัส่ือ
การสอนหลายประเภท ดงันั้น ผูส้อนควรมีการตระเตรียมอุปกรณ์ในการสอนพร้อมทั้งส่ือการสอน
ต่างๆใหพ้ร้อม และรวมไปถึงความเสถียรของสัญญาณอินเตอร์เน็ตดว้ยเช่นกนั ฉะนั้น ก่อนท าการ
สอน ผูส้อนควรตรวจดูความเรียบร้อยของส่ือการสอนอิเล็กทรอนิคส์ท่ีจะใชใ้นชัว่โมงนั้น 
 2.ในการคดัเลือกบทอ่าน ควรใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบัชั้น สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรวชิา
ภาษาองักฤษ และวยัของผูเ้รียน อีกทั้งบทอ่านควรมีความหลากหลาย เช่น อาจจะใชเ้หตุการณ์ใน
ปัจจุบนั ข่าว นิทาน บทความสั้นๆ ท่ีก าลงัอยูใ่นความสนใจของสังคม เป็นตน้ 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1.ควรมีการพฒันาการเรียนการสอนดว้ยส่ืออิเล็กทรอนิคส์ ในทุกระดบัชั้น โดยเนน้ใหมี้
การจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะทางภาษาองักฤษทั้ง 4 ดา้น คือ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน 
เพื่อใหผู้เ้รียนมีประสิทธิภาพในการเรียนมากข้ึน 
 2.ควรมีการศึกษาถึงบทบาทของผูท่ี้เก่ียวขอ้งในระบบโรงเรียนต่อการจดัการเรียนการสอน
โดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์ เช่น บทบาทของครูผูส้อน ผูบ้ริหารของโรงเรียนและ ผูป้กครองของ
นกัเรียน เป็นตน้ 
 3.ควรมีการเปรียบเทียบดา้นการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชส่ื้ออิเล็กทรอนิคส์กบัวธีิการ
สอนแบบอ่ืนๆ วา่จะส่งผลอยา่งไรต่อพฒันาการความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ การคิด 
วเิคราะห์ และแรงจูงใจในการเรียน 
 
ค าขอบคุณ 
 ผูว้จิยัขอขอบคุณมหาวทิยาลยัรามค าแหง ท่ีมอบโอกาสในการศึกษาระดบัมหาบณัฑิต และ
รองศาสตราจารยร์ะววิรรณ ศรีคร้ามครัน อาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีมีส่วนส าคญัอยา่งมากในการจดัท า 
สารนิพนธ์คร้ังน้ี ผูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งยิง่ 
                            สุชีรา แกว้เชือกหนงั 
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