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การเปรียบเทยีบผลการเรียนรู้และความพงึพอใจในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โดยใช้เกมกบัเพลง 
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บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เกมกบัเพลง 2)  เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ค าศพัท์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เกมกบัเพลง การวิจยัในคร้ังน้ีใช้สถิติ
วิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (X̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระต่อกนั ( t-test 
independent) และการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis) ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่ 
 1) ผลการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอน
โดยใชเ้กมสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 2) ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เกมสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการสอนโดยใช้เพลง อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั 0.05 

ABSTRACT 
The purposes of this research were to 1) compare the achievement of English vocabulary learning 
of Prathomsuksa 4 students at Watkhokkham school taught between using games and songs. 2) 
compare the satisfaction of Prathomsuksa 4 students between who learn by using the two different 
methods. 
 The total sample consisted 50 students from Prathomsuksa 4  at Watkhokkham school , 
Samutsakorn province consisted 25 students who were taught by using games, other 25 who were 
taught by using songs. The research was conducted within the duration of second semester of 
academic year 2016 and covering the period of 6 hours. The instrument used to collect were lesson 
plans, English achievement test. The collected data were analyzed by the statistical means of Means 
(X̅), Standard Deviation (S.D.), t-test independent and content analysis. 
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 The research findings were as follows: 
 1) The students who learnt by using games show higher English vocabulary learning than 
the group of using songs method, at the level of significance 0.05. 
 2) The students who learnt by using games show higher their satisfaction than the group 
of using songs method, at the level of significance 0.05. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



52 

บทน า 
 ภาษาเป็นเคร่ืองมือส่ือสารอย่างหน่ึงในปัจจุบนัเพราะภาษานั้นท าให้มนุษยส่ื์อสารกนัได้
และเข้าใจกันมากข้ึน ภาษาท่ียอมรับกันว่าเป็นภาษาสากลใช้กันอย่างแพร่หลายทัว่โลกและมี
ความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการถ่ายทอดวิทยาการต่างๆ คือ ภาษาองักฤษ ซ่ึงเป็นภาษาท่ีจ าเป็นทั้งในการ
ติดต่อส่ือสาร การเมือง เศรษฐกิจ สังคมวฒันธรรม การศึกษา เทคโนโลยี นอกจากน้ีแล้ว
ภาษาองักฤษยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัท่ีใชใ้นการคน้หา ความรู้และวิทยาการสมยัใหม่ท่ีคนทัว่โลก
ต้องใช้เพื่อให้ได้มาซ่ึงความรู้ท่ีมีแบบแผน หรือหลักวิธีการทางวิชาการท่ีเหมือนกัน เช่น ด้าน
การแพทย ์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่างๆ ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ
ตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมและความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อให้สอดคลอ้งเหมาะสมกบั
สภาวะปัจจุบนัและอนาคต นอกจากน้ีการศึกษาหาความรู้ในดา้นภาษาองักฤษจึงมีความจ าเป็นและ
ส าคญัส าหรับผูเ้รียนท่ีอยู่ในสาขาวิชาชีพหรือการประกอบอาชีพต่างๆ ดงันั้นรัฐบาลไทยจึงได้
ประกาศใชพ้ระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ข้ึนโดยยึดหลกัส าคญัท่ีวา่ ผูเ้รียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด กระบวนการการจดั
การศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ มีความรู้และทกัษะ
ดา้นคณิตศาสตร์และภาษา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2542: 12) ดงันั้นเพื่อให้การเรียนการสอนส่งผล
ให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะดงักล่าว นกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีความรู้ และทกัษะในการใช้ภาษาองักฤษจึงจะ
สามารถพฒันาศกัยภาพของตนเองต่อไปได ้
 การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวนัเน่ืองจาก
ภาษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ 
การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก ช่วยให้เกิดความเขา้ใจใน
ความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครอง รวมทั้งเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่าง ๆ ไดง่้ายและกวา้งข้ึน กระทรวงศึกษาธิการตระหนกัถึง
ความส าคญัและปัญหาของการพฒันาความสามารถทางภาษาองักฤษของเด็กไทยจึงไดจ้ดัให้มีการ
เรียนการสอนภาษาองักฤษอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ระดบัชั้นประถมศึกษาถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษาและได้
มอบหมายให้กรมวิชาการพัฒนาหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2551 ข้ึนโดยก าหนด
จุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีความสามารถทางภาษาองักฤษในระดบัท่ีสามารถจะติดต่อส่ือสาร
ได้ มีความรู้ความเข้าใจสารสนเทศ ตลอดจนสามารถคดัเลือกสารสนเทศต่าง ๆ มาก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่การพฒันาความรู้ความคิดของตนในบริบทโลกได ้อนัจะน าไปสู่การพฒันาประเทศ
ในท่ีสุด (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวง ศึกษาธิการ, 2551) 
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 การเรียนการสอนภาษาองักฤษส่ิงส าคญัท่ีสุดคือ ค าศพัท์ท่ีใช้ในการศึกษา เพราะถา้หาก
ผูเ้รียนไม่มีความรู้เก่ียวกบัค าศพัทห์รือไม่เขา้ใจค าศพัทแ์ลว้ก็จะท าใหไ้ม่สามารถเขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่าน
ซ่ึงจะส่งผลต่อการเรียนทกัษะในดา้นอ่ืน ๆ ดว้ย เพราะค าศพัทเ์ป็นส่วนส าคญัในการส่ือสาร ค าศพัท์
เป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีส าคญัของภาษาทุกภาษา เพราะเป็นส่ิงท่ีมนุษยใ์ช้เพื่อส่ือความหมายถึง
ความรู้สึกนึกคิด ความตอ้งการหรือความรู้ต่าง ๆ ในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร การมีความรู้และ
ความสามารถในการใช้ค  าศพัท์ของบุคคล ๆ หน่ึง ถือเป็นปัจจยัหลกัท่ีจะบ่งบอกว่าบุคคลผูน้ั้น
สามารถส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด ค าศพัท์จึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีทุกคนตอ้งเรียนรู้และ
เพิ่มพูนอยู่เสมอ เพื่อให้ประสบความส าเร็จในการส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ (Burns & Lowe, 
1966 : 48 ; Taylor, 1990 : 1) และค าศัพท์ก็มีความส าคัญในลักษณะเดียวกันในการเ รียน
ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงถ้าผูเ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัค าศพัท์ในภาษาไม่เพียงพอ ผูเ้รียนก็จะประสบ
ปัญหาในการส่ือความหมายและความต้องการของตนเองในการใช้ภาษาต่างประเทศ และไม่
สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีไดฟั้งไดอ่้านท่ีน าเสนอเป็นภาษาต่างประเทศ ท าให้ไม่ประสบผลส าเร็จในการ
ส่ือสาร ค าศพัท์จึงเป็นส่ิงท่ีมิอาจจะละเลยไดใ้นกระบวนการเรียนการสอน (Huang, 1993 : 7 – 9) 
ในการสอนค าศพัทว์ชิาภาษาองักฤษใหไ้ดผ้ลนั้น ผูส้อนจะตอ้งทราบเทคนิคและวิธีสอนเป็นอย่างดี 
จากการศึกษาวธีิการสอนเพื่อพฒันาค าศพัทพ์บวา่มีหลายวธีิ แต่วธีิท่ีไดท้  าให้เด็กเกิดการพฒันาและ
จ าค าศพัท ์ไดแ้ก่ เกมกบัเพลงประกอบการสอน สะทอ้นไดจ้ากผลการวิจยัของ จนัทร์เพญ็ (2550) 
ไดศึ้กษาผลการใชเ้กมเพื่อเป็นกิจกรรมเสริมในการพฒันาในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ ของ
นกัเรียนชาวเขาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า การจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ
โดยใชเ้กมท าใหก้ารเรียนรู้ค าศพัทข์องนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และนกัเรียนมีความพึงพอใจในการจดักิจกรรมเสริมในการเรียนรู้ค าศพัทโ์ดยใชเ้กมอยูใ่นระดบัสูง
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ฟลาวเวอร์ส (Flowers, 1998) ไดท้  าการวิจยัศึกษาคน้ควา้วิธีการจ าค าศพัทข์องเด็ก 
โดยการใช้เพลงและเปรียบเทียบระหว่างค าศพัท์ท่ีคดัเลือกมาเฉพาะจากบทเพลงกบัค าศพัท์ปกติ
ทัว่ไป เด็กจะจ าอยา่งไหนไดดี้กวา่กนั กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 1 จ  านวน 42 คนเคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัคือแบบบนัทึกค าศพัท ์และแบบสัมภาษณ์ ผลการวิจยัพบวา่เด็กสามารถเรียนรู้วิธีการจ า
ค าศพัท์โดยผ่านส่ือเพลงได้อย่างดีและเด็กสามารถจ าค าศพัท์ท่ีคดัมาจากเพลงได้เร็วกว่าค าศพัท์
ปกติ จากทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple intelligence) ของ การ์ดเนอร์ (Gardner, 1998) กล่าวว่า
ความสามารถทางด้านดนตรีนั้น จดัว่าเป็นความสามารถทางสติปัญญาด้านหน่ึงของมนุษยเ์รา 
สามารถน าไปใชเ้พื่อช่วยส่งเสริมและพฒันาความสามารถทางปัญญาการเรียนรู้ดา้นอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพลง
และดนตรีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์เพราะผูเ้รียนได้เรียนอย่างเพลิดเพลิน
สนุกสนานและไม่ตึงเครียด ซ่ึงจากการศึกษาวิธีการพฒันาความสามารถในการจ าค าศพัท ์พบวา่ทั้ง
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เกมกบัเพลงสามารถน ามาใชพ้ฒันาได ้แต่ยงัไม่มีงานวจิยัใดท่ีใหข้อ้สรุปวา่เกมกบัเพลงวธีิการใดใช้
ในการพฒันาความสามารถในการจ าค าศพัทไ์ดดี้กวา่กนั  
 ผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทท่ี์ไดรั้บการสอนโดยใชเ้กม
กบัเพลงประกอบการสอนซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ค าศพัทแ์ละมีความพึงพอใจท่ีดีต่อการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษซ่ึงจะส่งผลต่อผลการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษให้สูงข้ึนต่อไป นอกจากนั้นยงัเป็น
แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ค าศพัทส์ าหรับครูผูส้อนต่อไป 
 จากสภาพปัญหาดงักล่าว สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 ในวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 14101) ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษในด้าน
ค าศพัท์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ส่งผลต่อ
การเรียนรู้ภาษาองักฤษต ่า โดยพบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน O-NET 
(Ordinary National Educational Test) ของโรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) พบวา่มีคะแนนเฉล่ียในปีการศึกษา 2557  และ 2558 อยูท่ี่
ระดบั 29.23 และ 32.14 ตามล าดบั ซ่ึงเม่ือเทียบกบัคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศแลว้ พบว่าคะแนน
เฉล่ียของโรงเรียนอยูใ่นเกณฑ์ระดบัต ่ากวา่ระดบัประเทศ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่นกัเรียนไม่สามารถ
อ่านแบบทดสอบได้อย่างเข้าใจ เน่ืองจากนักเรียนไม่มีความรู้ด้านค าศพัท์เพียงพอหรืออาจจ า
ค าศพัทไ์ดเ้พียงเล็กนอ้ย จึงท าใหไ้ม่สามารถแปลค าถามของแบบทดสอบได ้  
 ดงันั้นผูว้ิจยัมีความสนใจเก่ียวกบัการสอนค าศพัท์โดยใช้เกมกบัเพลง ทั้งน้ีผูว้ิจยัเช่ือว่า
วธีิการสอนค าศพัทโ์ดยใชเ้กมกบัเพลงน้ี จะสามารถแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียนดงักล่าวได ้ 
 การสอนค าศพัทโ์ดยใชเ้กม เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2531 : 84) กล่าววา่ ในการพฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษ ส่ิงส าคญั คือ การพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
นอกจากน้ีค าศพัทย์งัมีความส าคญัและมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการฟัง การพูดและการเขียนดว้ย 
ในดา้นการฟังและการพูด ถา้นกัเรียนไม่เขา้ใจความหมายของค าศพัท ์ฟังไม่รู้เร่ือง จบัใจความไม่ได ้
ใช้ค  าผิดความหมาย ท าให้การส่ือสารไม่ประสบผลส าเร็จ ส่วนทางดา้นการเขียนนั้นนักเรียนจะ
เขียนสะกดค าไม่ถูก และเขียนไม่ไดค้วามชดัเจน กล่าวคือ ถา้นกัเรียนไม่มีความแม่นย  าหรือไม่มี
ความรู้เก่ียวกบัค าศพัทแ์ลว้ นกัเรียนจะเรียนภาษาใหไ้ดดี้ทั้งการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนได้
ยาก ความรู้เร่ืองค าศพัท์จึงเป็นเร่ืองส าคญัในการเรียนภาษา ดงัท่ีดวงเดือน แสงชัย (2539: 118) 
กล่าววา่ ถา้นกัเรียนคนใดมีพฒันาการทางภาษาดีมาตั้งแต่เด็ก คือ รู้ศพัทม์ากพอเหมาะกบัวยัของตน
สามารถน าค าศพัทไ์ปใชอ้ยา่งถูกตอ้ง นกัเรียนคนนั้นจะเขา้ใจความคิดของคนอ่ืน และส่ิงแวดลอ้ม
จนสามารถส่ือความหมาย หรือแสดงความตอ้งการของตนให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดด้ว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
วรรณพร ศิลาขาว (2538: 21) ท่ีกล่าวว่า การสอนค าศพัท์มีความจ าเป็นมากในการเรียนรู้ภาษา 
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เพราะค าศพัทจ์ะเป็นจุดเร่ิมตน้ในการพฒันาทกัษะการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน ทั้งน้ีเป็น
เพราะค าศพัท์เป็นหน่วยหน่ึงในโครงสร้างของภาษาท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนภาษาท่ีผูเ้รียนจะ
น ามาสร้างเป็นวลี หรือประโยคในการพูดหรือการเขียน และการฟังหรือการอ่านนั้น ค าศพัทจ์ะเป็น
ส่วนประกอบของขอ้ความท่ีส่ือสาร  
 จากประสบการณ์ของผูว้ิจยัท่ีสอนภาษาองักฤษในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 รวมเป็น
เวลากวา่ 3 ปี ท่ีโรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยูใ่น
ระดบัปานกลางและอ่อน เม่ือจดักิจกรรมทางดา้นภาษาในทกัษะต่าง ๆ เช่น การฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียน นกัเรียนไม่สามารถท างานหรือกิจกรรมทางดา้นภาษาท่ีไดรั้บมอบหมายให้สมบูรณ์
ไวไ้ด ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนมีความรู้ในเร่ืองของค าศพัท์น้อยไป นอกจากน้ีนกัเรียนยงัขาด
ความกระตือรือร้นในการเรียนภาษาและไม่มีความมัน่ใจการใชภ้าษาเท่าท่ีควร แต่เม่ือผูว้ิจยัใชเ้กม
ทางภาษาเขา้มาแทรกบทเรียนในชัว่โมงใด พบวา่นกัเรียนมีความกระตือรือร้นให้ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรมและเรียนดว้ยความสนุกสนานมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีอรุณี วิริยะจิตรา (2532: 
172) กล่าววา่ เกมเป็นวธีิการฝึกภาษาท่ีใชไ้ดผ้ลเป็นอยา่งยิง่ เพราะผูเ้รียนจะมีความสนุกในการเรียน 
และท าใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นในการใชภ้าษา นอกจากน้ี สุมาลี กีรติพงษ ์(2534: 37) ไดก้ล่าว
ไดว้า่ การเล่นเกมท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีจดัข้ึน เกิดความสนุกสนานและช่วยเสริม
การเรียนรู้ในเร่ืองของค าศพัทไ์ดเ้ป็นอยา่งดี ท าใหน้กัเรียนฝึกฝนตนเองอยูเ่สมอ ก่อใหเ้กิดทศันคติท่ี
ดีต่อภาษาองักฤษ นอกจากน้ีการท่ีนกัเรียนจดจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษไดอ้ย่างแม่นย  า และมีความ
คงทนในการจ าค าศพัท ์เป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีท าให้นกัเรียนเรียนภาษาองักฤษไดอ้ยา่งดีซ่ึง
สอดคลอ้งกบั วรรณพร ศิลาขาว (2538: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทน
ในการเรียนรู้ค าศพัทว์ชิาภาษาองักฤษระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการสอนโดยใชแ้บบฝึกหัดท่ี
มีเกมและไม่มีเกมประกอบ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2538 ของโรงเรียนวดัทรัพยส์โมสร กรุงเทพมหานคร จ านวน 60 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียนจ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน 
ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้แบบฝึกหดัท่ีมีเกมประกอบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนจากการสอนโดยใชแ้บบฝึกหดัท่ีไม่มีเกมประกอบ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 จะเห็นไดว้า่การใชเ้กมส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึนอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 การสอนค าศพัทโ์ดยใชเ้พลง เพลง หมายถึง บทประพนัธ์ท่ีมีท านองใชข้บัร้องหรืออาจจะมี
ดนตรีประกอบดว้ยซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรมท่ีมีคุณค่าของคนทุกชาติ  เป็นส่ิงจรรโลงใจท าให้ทุกคน
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เกิดอารมณ์คล้อยตามไดง่้ายท่ีสุด  (วิจิตรา  เจือจนัทร์, 2533:  28) ซ่ึงผูส้อนสามารถน ามาเป็นส่ือ
หลกัหรือส่ือเสริมในการจดัการเรียนการสอนได ้
           เพลงมีความสัมพนัธ์กบัมนุษยม์าตั้งแต่แรกเกิด เช่น เพลงกล่อมเด็ก นอกจากน้ียงัมีเพลงท่ี
แต่งไวส้ าหรับเด็กๆ ร้องเก่ียวกบัสัตวบ์า้ง เก่ียวกบัสุขภาพอนามยับา้ง เก่ียวกบัโอกาสและเทศกาล
ต่างๆ เช่น วนัสงกรานต์ วนัเกิด วนัคริสตม์าส เป็นตน้ เพลงแต่ละเพลงจะมีลีลาและท่วงท านองท่ี
ต่างกนัทั้งน ้ าเสียงและความรู้สึกของผูร้้อง ซ่ึงท าให้ผูฟั้งเกิดอารมณ์คลอ้ยตามและสนุกสนาน ซ่ึง
ปัจจุบนัไดน้ าเพลงมาใช้ในการเรียนการสอนเพิ่มมากข้ึน  เห็นไดจ้ากงานวิจยัเทปเพลงการศึกษา
เก่ียวกบัเด็ก 
             เพลงมีความส าคญัต่อจิตใจของผูฟั้ง ให้ความบนัเทิงและลดความเครียด ผอ่นคลายอารมณ์ 
ท าให้มนุษย์เกิดสุนทรียภาพทางอารมณ์ ซ่ึงเพลงมีบทบาทต่อชีวิตของเรา เพลงกับชีวิตมี
ความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัมนุษยม์าตั้งแต่เกิด เสียงเพลงเกิดจากการสร้างสรรค์
ของคน นกัการศึกษาท่ีชาญฉลาดจึงน าเพลงมาเป็นส่ือในการศึกษา ทั้งเป็นส่ือหลกัและส่ือเสริมพลงั
ท่ีครูน ามาใชใ้นการเรียนการสอน  
  เพลงมีประโยชน์ทางดา้นอารมณ์ บุคลิกภาพ สังคมและการเรียนการสอน ท าให้นกัเรียนมี
ทศันคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน นักเรียนได้รับความรู้จากเพลง และเรียนจากเพลงด้วยความ
สนุกสนาน ดังนั้นครูจึงน าเพลงไปสอดแทรกได้เกือบทุกวิชา การฟังและการออกเสียง Sumie 
(2001) ไดน้ าเพลงไปใชก้บันกัเรียนอาชีวะท่ีตอ้งการสอบภาษาองักฤษเพื่อรับใบประกาศทางภาษา 
เช่น TOEIC พบว่า การฟังเพลงเป็นวิธีการท่ีดีในการฝึกฟัง เพื่อการออกเสียงท่ีถูกตอ้ง นอกจากน้ี
เพลงยงัเป็นส่ือท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนตอ้งการเรียนภาษาองักฤษจากการฟังเพลงและเรียนดว้ยความ
สนุกสนาน ซ่ึงแตกต่างจากก่อนหนา้ท่ีไม่ไดใ้ชเ้พลง พนัธ์ศรี สิทธิชยั (2529:  46) ไดว้จิยักบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เพลงประกอบการสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้สูงกวา่การสอนตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนกลุ่มทดลองมี
เจตคติเชิงนิมานต่อการสอนดว้ยวธีิการใชเ้พลงประกบการสอน สุปราณี กลัปนารถ (2533:  40) ได้
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 
นักเรียนท่ีเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช้เพลงประกอบการสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนวิชาภาษาไทยโดยไม่ใช้เพลงประกอบการสอนและ รองเนือง ศุขสมิติ (2537:  47) 
ไดศึ้กษาผลของการใช้เพลงเสริมบทเรียนวิชาภาษาองักฤษกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใน
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่า นักเรียนท่ีสอนโดยใช้เพลงเสริม มีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่า
นกัเรียนท่ีสอนตามคู่มือครูอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 วราภรณ์ วราธิพร (2543: 47) ได้
ศึกษาการใช้เพลงประกอบการสอนกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โปรแกรมสอนภาษา พบว่า 
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นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษโดยการใชเ้พลงประกอบการสอนเพิ่มข้ึนร้อยละ 18.6 
ความสามารถดา้นการฟังและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 24 
 ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการน าเกมกบัเพลงมาทดลองใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เกม
กบัเพลงเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษ ในวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 
14101) ต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชเ้กมกบัเพลง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชเ้กมกบัเพลง 

สมมติฐานในการวจิัย 
 จากงานวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เกมกบัเพลง ผูว้ิจยัได้ตั้งสมมติฐานของ
งานวจิยัดงัต่อไปน้ี 
 1. ผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดย
ใชเ้กมกบัเพลงแตกต่างกนั 
 2. ความพึงพอใจในการเรียนรู้ค าศพัท์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เกมกบั
เพลงแตกต่างกนั 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัในคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ต าบลโคกขาม อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสาคร ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน คือ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 
จ  านวน 25 คน และนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 จ านวน 25 คน รวม 50 คน 
โดยการจดัห้องเรียนนั้นเป็นการจดัห้องเรียนตามสภาพจริงท่ีทางโรงเรียนจดัไว ้โดยนกัเรียนแต่ละ
หอ้งมีความสามารถในการเรียนรู้ภาษาเท่าเทียมกนั คือ มีทั้งนกัเรียนท่ี เก่ง ปานกลาง และอ่อน  
  ทั้งน้ีนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 เรียนรู้ค าศพัท์โดยใช้เกม และนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4/2 เรียนรู้ค าศพัทโ์ดยใชเ้พลง  
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 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 1. ตวัแปรอิสระคือ  
  1.1 การสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชเ้กม 
  1.2 การสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชเ้พลง 
 2. ตวัแปรตาม 
  2.1 ผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน 
  2.2 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน 

ประโยชน์ทีจ่ะได้รับจากการวจิัย 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ
โดยใชเ้กมกบัเพลง 
 2. เป็นแนวทางในการคิดคน้และพฒันาวิธีการจ าค าศพัท ์ความหมาย การออกเสียง การน า
ค าศพัทไ์ปใชใ้นโครงสร้างภาษา และในบริบทท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนในปัจจุบนั 

การทบทวนวรรณกรรม 
 ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องแล้วได้น าเสนอตามหัวข้อ
ดงัต่อไปน้ี 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
 ท าไมต้องเรียนภาษาต่างประเทศ 
 ในสังคมโลกปัจจุบนั การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งใน
ชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร  การศึกษา  การแสวงหาความรู้  
การประกอบอาชีพ  การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกับวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและ
ความร่วมมือกบัประเทศต่างๆ  ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดีข้ึน เรียนรู้และ
เขา้ใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  การคิด  สังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครอง  มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการ
ส่ือสารได ้ รวมทั้งเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่างๆ ไดง่้ายและกวา้งข้ึน  และมีวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวติ 
 ภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ซ่ึงก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาองักฤษ  ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษาฝร่ังเศส เยอรมนั จีน 
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ญ่ีปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้าน หรือภาษาอ่ืนๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของ
สถานศึกษาท่ีจะจดัท ารายวชิาและจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 
 
เรียนรู้อะไรในภาษาต่างประเทศ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ  
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ  ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของ
ประชาคมโลก    และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่าง
สร้างสรรค ์ ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงัน้ี 
 ภาษาเพื่อการส่ือสาร  การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน  แลกเปล่ียนขอ้มูล  
ข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น  ตีความ  น าเสนอขอ้มูล  ความคิดรวบยอดและความ
คิดเห็นในเร่ืองต่างๆ  และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม   
 ภาษาและวัฒนธรรม  การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
ความสัมพนัธ์  ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา  ภาษา
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทย  และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  การใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยง
ความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของ
ตน 
 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก  การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ  
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก  เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ  
ประกอบอาชีพ   และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 
คุณภาพผู้เรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 1. ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้อง และค าแนะน าท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค ขอ้ความ 
นิทาน และบทกลอนสั้ นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ระบุประโยคและข้อความตรงตาม
ความหมายของสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีอ่าน บอกใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟัง
และอ่าน  
บทสนทนา นิทานง่ายๆ และเร่ืองเล่า  
 2. พูด/เขียนโตต้อบในการส่ือสารระหวา่งบุคคล ใช ้ค าสั่ง ค  าขอร้อง และใหค้  าแนะน า พูด/
เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือใน
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สถานการณ์ง่ายๆ  พูดและเขียนเพื่อขอและให้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเร่ืองใกล้
ตวั พูด/เขียนแสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั กิจกรรมต่างๆ  พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้ นๆ 
ประกอบ 
 3. พูด/เขียนให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เพื่อน และส่ิงแวดล้อมใกล้ตวั เขียนภาพ แผนผงั 
แผนภูมิ และตารางแสดงขอ้มูลต่างๆ ท่ีฟังและอ่าน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ 
ใกลต้วั   
 4. ใช้ถ้อยค า น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสมตามมารยาทสังคมและ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษา ให้ขอ้มูลเก่ียวกบัเทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยูข่อง
เจา้ของภาษา  
เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 
 5. บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ การใช้
เคร่ืองหมายวรรคตอน และการล าดับค า ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและ
ภาษาไทย เปรียบเทียบความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของ
เจา้ของภาษากบัของไทย   
 6. คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งการเรียนรู้ และ
น าเสนอดว้ยการพูด/การเขียน 
 7. ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียนและสถานศึกษา 
 8. ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้และรวบรวมขอ้มูลต่างๆ  
 9. มีทกัษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาวา่งและนนัทนาการ สุขภาพ
และสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ ๑,๐๕๐-๑,๒๐๐ ค า 
(ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
 10. ใช้ประโยคเด่ียวและประโยคผสม (Compound Sentences) ส่ือความหมายตามบริบท
ต่าง ๆ 

การสอนค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
 ความหมายของค าศัพท์ 
 ค าศพัท์ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หมายถึง กลุ่มเสียง เสียงพูด 
หรือลายลักษณ์อักษรท่ีเขียนหรือพิมพ์ข้ึนเพื่อแสดงความคิดเป็นค าหรือค ายากท่ีต้องแปล 
(พจนานุกรมฉบบัราช บณัฑิตยสถาน, 2540: 853) ค าศพัท ์คือ กลุ่มเสียงท่ีมีความหมาย แบ่งออกได้
เป็นหลายประเภทข้ึนอยู่กับหลักเกณฑ์ท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น แบ่งตามรูปค าหรือแบ่งตาม
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ลกัษณะการน าไปใช ้เป็นตน้ (สมพร วราวิทยศรี ศิธร แสงธนู และ คิด พงษท์ตั, 2541: 35 - 41) ได้
กล่าวสรุปวา่ค าศพัท์คือกลุ่มเสียงกลุ่มหน่ึง ซ่ึงมีทั้ง ความหมายให้รู้วา่เป็นคน ส่ิงของ อาการ หรือ
ลกัษณะอาการอยา่งใดอยา่งหน่ึง ค าศพัทเ์ป็นส่วนหน่ึงของภาษา   
   ความส าคัญของค าศัพท์  
 ในการเรียนภาษานั้นส่ิงท่ีมีประโยชน์ส าหรับผูเ้รียนก็คือการเรียนรู้ค าศพัท ์เพราะค าศพัท์
ถือวา่เป็นพื้นฐานของการเรียนภาษา ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงความส าคญัของค าศพัทไ์วด้งัน้ี   
 สตีวิค (Stewich, 1972: 2)  กล่าววา่ ในการเรียนภาษานั้นการเรียนรู้ค าศพัท์ของภาษาใหม่
ถือว่าเป็นเร่ืองท่ีส าคัญมาก ความส าเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศส่วนหน่ึงนั้น ข้ึนอยู่กับ
ความสามารถในการใช้องค์ประกอบของ ภาษาซ่ึงประกอบดว้ย เสียง โครงสร้างและค าศพัท์ ซ่ึง
องค์ประกอบทั้งสามประการน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจ เร่ืองท่ีผูอ่ื้นพูด และสามารถพูดให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้ค าศพัทจึ์งนบัเป็นหวัใจท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงในการเรียนภาษา โดยถือวา่ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
ภาษาต่างประเทศก็ต่อเม่ือ  
 1.  ไดเ้รียนรู้ระบบเสียง คือ สามารถพูดไดดี้และสามารถเขา้ใจได ้ 
 2.  ไดเ้รียนรู้และสามารถใชโ้ครงสร้างของภาษานั้น ๆ ได ้ 
 3.  ไดเ้รียนรู้ค าศพัทจ์  านวนมากพอสมควร และสามารถน ามาใชไ้ด ้ 
 กาเดสซ่ี (Ghadessy, 1998: 24)  ให้ความเห็นวา่ ค  าศพัทมี์ความส าคญัยิง่กวา่โครงสร้างทาง
ไวยากรณ์  เพราะค าศพัท์เป็นพื้นฐานของการเรียนภาษา หากผูเ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัค าศพัท์ ก็
สามารถน าค าศพัท์มาสร้างเป็น หน่วยท่ีใหญ่ข้ึน เช่น วลี ประโยค เรียงความ แต่หากไม่เข้าใจ
ค าศพัท ์ก็ไม่สามารถเขา้ใจหน่วยทางภาษาท่ีใหญ่กวา่ไดเ้ลย ดงันั้นในบรรดาองคป์ระกอบทั้งหลาย
ของภาษา “ค า” เป็นส่ิงท่ีเรารู้จกัมากท่ีสุด ภาษาก็คือการน าค ามารวมกนั (A language is a collection 
of words) นัน่เอง   
 วรรณพร  ศิลาขาว (2539: 15)  ให้ความเห็นว่าค าศพัท์เป็นหน่วยพื้นฐานทางภาษา ซ่ึง
ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้ เป็นอนัดบัแรก เพราะค าศพัท์เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนรู้ และ
ฝึกฝนทกัษะ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียนภาษา   
 สรุปไดว้า่ ค  าศพัทเ์ป็นหน่วยพื้นฐานทางภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้เป็นอนัดบัแรกเพราะ
ค าศพัท์เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนทกัษะ ฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษา ดงันั้นการเรียน
ค าศพัทจึ์งมีความส าคญัต่อการเรียนภาษามาก  
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 ประเภทของค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
 ประเภทของค าศพัท์ภาษาองักฤษ แบ่งไดเ้ป็นหลายประเภท เดล เอดกา้ (Dale Edgar and  
others, 1999: 37 – 38) ไดแ้บ่งค าศพัทอ์อกเป็น 2 ประเภท คือ  
 1. ค าศพัท์ท่ีมีความหมายในตวัเอง (Content Words) คือ ค าศพัท์ประเภทท่ีเราอาจบอก
ความหมายไดโ้ดยไม่ข้ึนอยูก่บัโครงสร้างของประโยค เป็นค าท่ีมีความหมายตามพจนานุกรม เช่น 
dog, box , pen เป็นต้น 2. ค  าศพัท์ท่ีไม่มีความหมายแน่นอนในตัวเอง (Function Words) หรือท่ี
เรียกว่า การยะ ได้แก่ ค  าน าหน้า (Article), ค าบุพบท (Preposition), ค าสรรพนาม (Pronoun) ค า
ประเภทน้ีมีใชม้ากกวา่ค าประเภทอ่ืน เป็นค าท่ีไม่สามารถสอนและบอกความหมายได ้แต่ตอ้งอาศยั
การสังเกตจากการฝึกการใชโ้ครงสร้างต่างๆในประโยค   
 นอกจากน้ี สุไร  พงษ์ทองเจริญ (สุขุมาลย ์ บุตรานนท์, 2542: 14 ; อา้งอิงจาก สุไร  พงษ์
ทองเจริญ, 2526) ไดแ้บ่งประเภทของค าศพัทอ์อกเป็น 2 ประเภทคือ   
 1. Active Vocabulary คือ ค าศพัท์ท่ีนกัเรียนควรจะใช้เป็นและใช้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ค าศพัท์
เหล่าน้ีใชม้ากใน การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน เช่น ค าวา่ important, necessary, consist เป็น
ตน้ ส าหรับการเรียนค าศพัท์ประเภทน้ี ครู จะตอ้งฝึกบ่อยๆ ซ ้ า ๆ จนนกัเรียนสามารถน าไปใชไ้ด้
ถูกตอ้ง   
 2.  Passive Vocabulary คือ ค าศพัท์ท่ีควรจะสอนให้รู้แต่ความหมายและการออกเสียง
เท่านั้น ไม่จ  าเป็น จะตอ้งฝึกค าศพัทป์ระเภทน้ี เช่น ค าวา่ elaborate, fascination, contrastive เป็นตน้ 
ค าศพัทเ์หล่าน้ีเม่ือผูเ้รียนเรียนในระดบัสูงข้ึน ก็อาจจะกลายเป็นค าศพัทป์ระเภท Active vocabulary 
ได ้  
 กล่าวโดยสรุป ค าศพัทใ์นภาษาองักฤษสามารถแบ่งประเภทไดจ้ากความหมายของค า คือ 
ค าท่ีมีความหมายในตวัเอง และค าท่ีไม่มีความหมายในตัวเอง นอกจากน้ียงัสามารถแบ่งตาม
ประเภทการน ามาใช ้คือ ค าศพัทท่ี์นกัเรียน ควรจะใชเ้ป็นและใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และค าศพัทท่ี์ควร
จะสอนใหรู้้แต่ความหมายและการออกเสียงเท่านั้น  
  
 องค์ประกอบของค าศัพท์ภาษาองักฤษ  
 ดา้นองคป์ระกอบของค าศพัทภ์าษาองักฤษนั้น ศิธร  แสงธนู และ คิด พงศท์ตั (2541:  
9 – 10)  ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีส าคญัของค าศพัทว์า่ตอ้งมีองคป์ระกอบดงัน้ี   
 1. รูปค า (Form) ไดแ้ก่ รูปร่างหรือการสะกดตวัของค านั้น ๆ  
 2. ความหมาย (Meaning) ไดแ้ก่ ความหมายของค านั้นๆซ่ึงหากจะกล่าวโดยละเอียดแล้ว
ค าศพัทห์น่ึงๆ จะ มีความหมายแฝงอยูถึ่ง 4 นยั ดว้ยกนั คือ  
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  2.1  ความหมายตามพจนานุกรม (Lexical Meaning) ได้แก่ ความหมายตาม
พจนานุกรม ส าหรับภาษาองักฤษค าหน่ึง ๆ มีความหมายหลายอย่าง บางค าอาจใช้ในความหมาย
แตกต่างกนั ท า ให้บางคนเขา้ใจวา่ ความหมายท่ีแตกต่างออกไป หรือความหมายท่ีตนไม่ค่อยรู้จกั
นั้นเป็น “ส านวน” ของภาษา   เช่น  He went to his house.  (บา้นท่ีเป็นท่ีอยู่อาศยั) The President 
lives in the  White House. (บา้นประจ าต าแหน่งประธานาธิบดี) The House of Representative 
is meeting today. (สภา)  
  2.2  ความหมายทางไวยากรณ์ (Morphological Meaning) ค  าศพัทป์ระเภทน้ีเม่ืออยู่
ตาม ล าพงัโดด ๆ จะ เดาความหมายไดย้าก เช่น “s” เม่ือไปต่อทา้ยค านาม hats, pens จะแสดง
ความหมายเป็นพหูพจน์ หรือเม่ือน าไป ต่อทา้ยค ากริยา เช่น walks ในประโยค She walks home. ก็
จะหมายความวา่ การกระท านั้นท าอยูเ่ป็นประจ า เป็นตน้  
  2.3  ความหมายจากการเ รียงค า  (Syntactic Meaning) ได้แก่  ความหมายท่ี
เปล่ียนแปลงไปตามการเรียงล าดับค า เช่น  boathouse หมายถึง อู่เรือ แตกต่างจาก houseboat 
หมายถึง เรือท่ีท าเป็นบา้น  
  2.4 ความหมายตามเสียงข้ึนลง (Intonational Meaning) ไดแ้ก่ ความหมายของค าท่ี
เปล่ียนไปตามเสียงข้ึนลงท่ีผูพู้ดเปล่งออกมา ไม่วา่จะเป็นเสียงท่ีมีพยางคเ์ดียว หรือมากกวา่ เช่น Fire 
กบั Fire  ค าแรกเป็นการบอกเล่าท่ีอาจท าใหผู้ฟั้งตกใจมากหรือนอ้ย แลว้แต่น ้าหนกัของเสียงท่ีเปล่ง
ออกมา ส่วนค าหลงัเป็นค าถามเป็นเชิงไม่แน่ใจจากผูฟั้ง    
  
 ขอบเขตของการใช้ค า (Distribution) จ าแนกออกเป็น  
 3.1  ขอบเขตทางดา้นไวยากรณ์ เช่น ในภาษาองักฤษการเรียงล าดบัค า (Word Order) หรือ
ต าแหน่ง ของค า ท่ีอยูใ่นประโยคท่ีแตกต่างกนั ท าใหค้  านั้นมีความหมายแตกต่างกนัออกไปดว้ย ดงั
ประโยคต่อไปน้ี This man is brave. (ค านาม) แปลวา่ คนผูช้าย They man the ship. (ค ากริยา) แปลวา่ 
บงัคบั We need more man-power. (ค าคุณศพัท)์ แปลวา่ ก าลงัคน         
 3.2  ขอบเขตของภาษาพูดและภาษาเขียน ค าบางค าใชใ้นภาษาพูดเท่านั้น แต่ค าบางค าก็ใช้
ภาษาเขียนโดยเฉพาะ         
 3.3  ขอบเขตของภาษาในแต่ละทอ้งถ่ิน การใชค้  าศพัทบ์างค ามีความหมายแตกต่างกนัไป
ในแต่ละทอ้งถ่ิน และแมแ้ต่ภายในประเทศเดียวกนัก็ยงัมีภาษาทอ้งถ่ินท่ีแตกต่างกนัไป   
 กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของค าศพัท์ภาษาองักฤษมี 3 ประการ คือ รูปค า ความหมาย
และขอบเขตของการใชค้  า ในดา้นของความหมาย นอกจากจะมีความหมายตามพจนานุกรมแลว้ ยงั
มีความหมายทางไวยากรณ์ ความหมายจากการเรียงค า และความหมายจากการออกเสียงข้ึนลงของ
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ค าพูด ส่วนในดา้นของขอบเขตของการใชค้  า แบ่งออกเป็น ขอบเขตของการเรียงล าดบัค า ขอบเขต
ของภาษาพูดและภาษาเขียน และขอบเขตของภาษาในแต่ละทอ้งถ่ิน    
 
 หลกัการเลือกค าศัพท์ภาษาองักฤษเพ่ือน ามาสอน  
 จากงานวิจยัของ นนัทพร คชศิริพงศ ์(2541: 79 ) กล่าวถึงการเลือกค าศพัทภ์าษาองักฤษ วา่
ควรเลือกค า ศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ท่ีใกลต้วัเด็กท่ีสุดมาสอน หวัใจของการสอนค าศพัท์
อยูท่ี่การฝึกซ ้ าจนผูเ้รียนสามารถน าค าศพัทไ์ปใชใ้นสถานการณ์ท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งคล่องแคล่วโดย
อตัโนมติั  
 แม็คก้ี (Mackey, 1997: 176-190) และ ศิธร  แสงธนู (2541: 13  – 14) ได้ให้ความเห็น
เก่ียวกบัหลกัการในการเลือกค าศพัทม์าสอนนกัเรียนดงัน้ี   
 1.  ค  าศัพท์ท่ีปรากฏบ่อย (Frequency) หมายถึง ค าศัพท์ท่ีปรากฏบ่อยในหนังสือ เป็น
ค าศพัทท่ี์นกัเรียนตอ้ง รู้จกั จึงจ าเป็นตอ้งน ามาสอนเพื่อใหน้กัเรียนรู้และใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 2.  อตัราความถ่ีของค าศพัท์จากหนังสือต่าง ๆ สูง (Range) หมายถึง จ านวนหนังสือท่ี
น ามาใชใ้นการนบัความถ่ี ยิง่ใชห้นงัสือจ านวนมากเท่าไร บญัชีความถ่ียิง่มีคุณค่ามากเท่านั้น เพราะ
ค าท่ีจะหาไดจ้ากหลายแหล่งยอ่มมีความส าคญัมากกวา่ค าท่ีจะพบเฉพาะในหนงัสือเล่มใดเล่มหน่ึง
อยา่งเดียว แมว้า่ความถ่ีของค าศพัทท่ี์พบในหนงัสือเล่มนั้น ๆ จะมีมากก็ตาม   
 3.  สถานการณ์หรือสภาวะในขณะนั้น (Availability) ค าศพัท์ท่ีเลือกมาใช้ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บั
ความถ่ีเพียงอยา่งเดียว ตอ้งพิจารณาถึงสถานการณ์ดว้ย เช่น ค าวา่ blackboard ถา้เก่ียวกบัห้องเรียน
ครูตอ้งใชค้  าน้ี แมจ้ะเป็นค าท่ีไม่ปรากฏบ่อย  
 4.  ค  าท่ีครอบคลุมค าไดห้ลายอยา่ง (Coverage) หมายถึง ค าท่ีสามารถครอบคลุมความหมาย
ไดห้ลายอยา่งหรือสามารถใชค้  าอ่ืนแทนได ้  
  5.  ค  าท่ีเรียนรู้ไดง่้าย (Learnability) หมายถึง ค าท่ีสามารถเรียนรู้ไดง่้าย เช่น ค าท่ีคลา้ยกบั
ภาษาเดิม มีความหมายชดัเจน สั้น จ  าง่าย  หลกัการดงักล่าวสอดคลอ้งกบั ลาโด (Lado, 1996: 119 – 
120) เป็นส่วนใหญ่ เวน้บางขอ้ท่ี ลาโดไดเ้สนอ เพิ่มเติมไวด้งัน้ี  
 1. ควรเป็นค าศพัทท่ี์มีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์และความสนใจของผูเ้รียน  
 2. ควรมีปริมาณของตวัอกัษรในค าศพัท์เหมาะสมกบัระดบัอายุ และสติปัญญาของผูเ้รียน 
เช่น ในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ ก็ควรน าค าศพัทส์ั้น ๆ มาสอน  
 3. ไม่ควรมีค าศพัทม์ากเกินไปหรือนอ้ยเกินไปในบทเรียนหน่ึง ๆ แต่ควรเหมาะสมกบัวุฒิ
ภาวะทางสติปัญญาของผูเ้รียน 
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 4. ควรเป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนมีโอกาสน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั เช่น น าไปพูดสนทนาหรือ
พบเห็นค าศพัทน์ั้นตามป้ายโฆษณา เป็นตน้  
 กล่าวโดยสรุป การเลือกค าศพัทเ์พื่อน ามาสอนผูเ้รียนนั้น ควรเป็นค าศพัทท่ี์อยูใ่กลต้วัและ
เป็นค าศพัท์ท่ี ปรากฏบ่อย นอกจากน้ีค าศพัท์ท่ีจะน ามาสอนนั้นต้องเหมาะสมกบัวยัและระดับ
ความสามารถของผูเ้รียน อีกทั้งยงั สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
  
 วธีิการสอนค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
  ในการสอนค าศพัท์นั้นมีนกัการศึกษาหลายท่านได้เสนอขั้นตอนในการสอนค าศพัท์ไว้
หลายแนวทางดว้ยกนัดงัน้ี   
 อนุภาพ  ดลโสภณ (2542: 18) ไดเ้สนอแนะล าดบัขั้นในการสอนค าศพัท ์ดงัน้ี   
 1. พิจารณาความยากง่ายของค า ครูควรพิจารณาวา่ค านั้น ๆ เป็นค าศพัทย์ากหรือค าศพัทง่์าย 
หรือเป็น ค าศพัทท่ี์มีปัญหา ทั้งน้ีเพื่อจะไดแ้บ่งแยกหาวธีิในการสอน และท าการฝึกใหเ้หมาะสมกบั
ค าศพัทน์ั้น   
 2. สอนความหมาย ให้นกัเรียนตีความหมายจากภาษาองักฤษโดยตรง ควรหลีกเล่ียงการใช้
ภาษาไทย โดยอาจจะใชอุ้ปกรณ์ช่วย เช่น แผนภูมิ รูปภาพ ของจริง หรือแสดงกริยาท่าทางประกอบ
เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายอยา่งเด่นชดัข้ึน  
 3.  ฝึกการออกเสียงค าศพัท์ใหม่ ครูเขียนค าศพัท์ใหม่ลงบนกระดาน อ่านให้นกัเรียนฟัง
ก่อน และใหน้กัเรียนออกเสียงตามพร้อมทั้งแกไ้ขถา้นกัเรียนออกเสียงผดิ  ส าหรับกลวธีิในการสอน
ความหมายค าเพื่อหลีกเล่ียงการใช้ภาษาไทยในการสอนนั้นมีวิธีการหลายแบบท่ีครูจะช่วยให้
นกัเรียนเขา้ใจความหมายของค าจากภาษาองักฤษโดยตรง ดงัต่อไปน้ี   
  1.  ใช้ค  าศพัท์ท่ีนักเรียนรู้ หรือจากส่ิงแวดล้อมของนักเรียนมาผูกประโยค เพื่อ
เช่ือมโยงไปสู่ความหมายของค าศพัทใ์หม่  
   2.  ใช้ประโยชน์ของค าศพัท์เก่า เม่ือมีความหมายเหมือนกนัหรือตรงกนัขา้มกบั
ค าศพัทใ์หม่     
  3.  สอนค าศพัทใ์หม่ โดยการใชค้  าจ  ากดัความหมายง่าย ๆ   
  4.  ใชภ้าพหรือของจริงประกอบการอธิบายความหมาย อุปกรณ์ประเภทน้ีหามาได้
ง่าย ๆ เช่นของท่ีอยูร่อบ ห้อง เคร่ืองแต่งกาย หรือส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย หรืออาจใชภ้าพลายเส้น 
การ์ตูน เขียนภาพบนกระดานด าได ้อุปกรณ์เหล่าน้ีจะช่วยให้การแสดงความหมายชดัเจนโดยไม่
ตอ้งใชค้  าแปลประกอบ  
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  5.  การแสดงท่าทาง ครูใชก้ารแสดงท่าทางประกอบการแสดงความหมายของค า
ได ้  
  6.  การใชบ้ริบทหรือสอนใหเ้ดาความหมายจากประโยค  ส าหรับการฝึกใชค้  าศพัท ์
ตอ้งฝึกในรูปประโยคเสมอ และรูปประโยคท่ีน ามาฝึกก็ตอ้งเป็นประโยคท่ีถูกตอ้ง และใช้ได้ใน
สถานการณ์จริง ประโยคท่ีน ามาใช้ตอ้งเป็นประโยคท่ีนักเรียนรู้จกัแลว้ สอนค าศพัท์ใหม่ในรูป
ประโยคใหม่ ครูควรหาวธีิเสริมค าศพัท ์โดยใชว้ธีิการฝึกต่าง ๆ เช่น  
   1. หาค าศพัทท่ี์มีความหมายเหมือนกนั  
   2.  หาค าศพัทท่ี์มีความหมายตรงกนัขา้ม  
   3.  หาค าศพัทท่ี์มาจากราก (root) เดียวกนั  
   4.  หาค าศพัทท่ี์มีความหมายอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั  
   5.  ศึกษาชนิดของค า (Parts of speech)  
   6.  ฝึกการเติมค าปัจจยั (prefix and suffix) เขา้ไปในค าท่ีนกัเรียนรู้จกัแลว้ 
  เดล  เอดกา้ และคนอ่ืนๆ (Dale Edgar and others 1999: 46 – 52) ไดก้ล่าวถึงวิธีการสอน
ค าศพัท ์ดงัน้ี   
 1.  นกัเรียนในระยะเร่ิมเรียน ควรจะไดเ้รียนการออกเสียงอยา่งถูกตอ้งและสามารถเรียงค า
เป็นประโยคในการพูดได้อย่างมัน่ใจและถูกตอ้ง ค าท่ีไม่มีความหมายในตนเอง (function word) 
เช่น ค าบุพบท to, for และอ่ืนๆ ควรให ้ฝึกในโครงสร้างประโยคอยา่งคล่องแคล่ว   
 2.  ทบทวนค าศพัท์เก่าเม่ือพบในโครงสร้างประโยคใหม่ แต่ส่ิงท่ีจ  าเป็นคือ สอนการออก
เสียงใหม่ในโครงสร้างของประโยคใหม่   
 3.  ค  าศพัทท่ี์นกัเรียนสนใจหรืออยูใ่นหวัขอ้ท่ีจะเรียนไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนทีเดียวหมด   
 4.  ค  าศพัทท่ี์เรียนควรจะเป็นค าศพัทท่ี์เด็กตอ้งการ เพื่อใชใ้นชีวติประจ าวนัของเด็ก   
 5.  โดยทัว่ไปในระยะเร่ิมแรก ควรเรียนค าศพัท์ใหม่ 3 – 5 ค า และควรเพิ่มข้ึนในระดบั
ชั้นสูงต่อไป    
 6.  ค  าศพัท์ใหม่ 3 – 5 ค า หมายถึง การฝึกในแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมและใช้ในการสร้าง
ประโยคใหม่ใน โครงสร้างเดิมท่ีเรียนมา เช่น ค าวา่ hospital ถา้นกัเรียนรู้จกัประโยค I went to the 
store. ก็สามารถสร้างประโยคใหม่ I went to the hospital. และนกัเรียนควรจะไดใ้ชค้  าใหม่ในทกัษะ
อ่ืน ๆ เช่น ฟัง พูด อ่าน เขียน หรือในกิจกรรมอ่ืน ๆ   
 7.  ในการเลือกค าศพัท์ท่ีส าคญัประการหน่ึง คือ เป็นค าท่ีเจา้ของภาษาใช้พูดอยา่งแทจ้ริง
และควรตั้งค  าถาม อยูเ่สมอวา่นกัเรียนจะใชพู้ดอยา่งไร   
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 8.  ส่ิงท่ีจ  าเป็นในการเลือกค าศัพท์ คือ ค าศัพท์ใหม่ใช้ส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัว สามารถใช้ใน
ชีวติประจ าวนั   
 9.  ในระยะเร่ิมแรก ค าท่ีสอนควรมีภาพประกอบหรือการแสดงง่าย ๆ ซ่ึงนกัเรียนจะใชค้  า
เหล่าน้ีในการเรียนต่อไป   
 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ในการสอนค าศพัท์นั้นครูควรสอนการออกเสียงค าศพัท์ สอน
เขียน สอนพูด สอนให้นกัเรียน ทราบความหมายของค าศพัทโ์ดยใชว้สัดุอุปกรณ์ต่างๆ เป็นส่ือเพื่อ
สนองเร่ืองการสะกดค าและสอนให้นักเรียนน าค าศพัท์ไปใช้ในรูปประโยคตามโครงสร้างของ
ไวยากรณ์ท่ีถูกตอ้งได ้

การใช้เกมประกอบการสอนค าศัพท์ 
 ความหมายของเกมและเกมประกอบการสอน 
  เกมการศึกษา (Educational Game) 
 เกมการศึกษาถือเป็นองค์ถือเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีช่วยให้การเรียนรู้มีชีวิตชีวา การ
เสนอเกมอาจใหผู้เ้รียนช่วยกนัคิดหรือครูคิด สมมติเกมข้ึนเองหลายๆเกม แลว้ใหผู้เ้รียนมีส่วนเลือก
ก็ได ้การสอนดว้ยเกมจะท าใหผู้เ้รียนสนุกสนาน ต่ืนเตน้เร้าใจตลอดและรู้จกักฎกติกา มีน ้าใจต่อกนั
ดว้ย เกมการศึกษาสามารถน ามาปรับประยกุตส์อนไดทุ้กวิชา เพียงแต่ครูตอ้งเป็นนกัแสวงหาคิดคน้
เร่ืองเกมอยูเ่สมอ จะท าใหมี้เกมใชป้ระกอบการสอนไดจ้ านวนมาก 
 ตวัอยา่งการน าเทคนิคเกมการศึกษามาใชป้ฏิบติัจริง 
 โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั เร่ืองอนุกรมวธิาน 1 อาณาจกัรสัตว ์โดยใชกิ้จกรรมแยกชนิด 
(Card Sorting) เป็นส่ือเพื่อฝึกระดมความคิดของกลุ่มสมาชิกและลงความเห็นขอ้มูลท่ีก าหนดให้ 
เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในบทเรียนเร่ือง อนุกรมวธิาน และกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้โดย
การวิเคราะห์ความคิดเห็นจากของตนเองและของสมาชิกในห้อง และในวิชาชีววิทยา ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีการใช้กิจกรรมเกมโดมิโน (Domino) มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยผลการ
ด าเนินกิจกรรมพบว่านักเรียนไดท้บทวนความรู้บทเรียนท่ีได้เรียนไปแล้ว ดว้ยความสนุกสนาน 
นกัเรียนผลิตเกมท่ีมีรูปแบบเดียวกนัได ้นอกจากน้ียงัมีการใช้เกมโอเอ็กซ์ (OX) มาช่วยสอนเร่ือง
เซลล ์ในวชิาชีววทิยา ผลท่ีไดรั้บคือ นกัเรียนมีความสนุกสนานและเขา้ใจในการเรียนดีข้ึน 
 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั เร่ืองความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต 
วิชาชีววิทยา ผลท่ีได้รับคือ นักเรียนได้รับความรู้เป็นการทบทวนในเน้ือหาเท่ากับเป็นการท า
แบบฝึกหดัอยา่งสนุกสนานท าใหน้กัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะอ่านหนงัสือและสนุกในการท่องจ า 
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 เกมทางภาษา 
 เกมทางภาษาเป็นกิจกรรมเสริมทกัษะอยา่งหน่ึงท่ีผูส้อนจดัให้ผูเ้รียน เพราะการเล่นเกมท า
ให้ผอ่นคลาย มีความสนุก เพลิดเพลิน ซ่ึงสนองความตอ้งการของเด็ก นอกจากนั้นยงัเป็นการเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนน าความรู้และทกัษะทางภาษาท่ีไดจ้ากการเรียนภาษามาใช ้ผูส้อนสามารถจดัให้
ผูเ้รียนเล่นเกมทั้งชั้นเรียน กลุ่มเล็ก หรือ รายบุคคลได ้
  
 ประโยชน์ของการน าเกมมาสอน 
 Seung Koo (1998) ท่ีศึกษาวธีิสอนท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาความสามารถความเขา้ใจ
ในการฟังภาษาองักฤษในระดับประถมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า การใช้เกมท่ีหลากหลายซ่ึงมี
ประสิทธิภาพจะช่วยนกัเรียนในการลอกเลียนสถานการณ์จริง เกมช่วยเสริมความน่าสนใจในการ
เรียนรู้และส่งเสริมเจตคติท่ีดีในการฟัง 
 ประสพ (2534) ได้ศึกษาสภาพการใช้ ปัญหาและความตอ้งการในการใช้เพลง เกม และ
บทบาทสมมติ ประกอบการสอนวชิาภาษาองักฤษ ผลการวจิยัพบวา่ ครูใชเ้กมประกอบการสอนวิชา
ภาษาองักฤษมากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจาก เกมสามารถหาไดง่้ายจากเอกสารต่างๆ หรือครูสามารถคิด
ข้ึนมาเองก็ได ้ช่วยใหน้กัเรียนสนใจท่ีจะเรียนรู้ 
 อรุณี (2532) กล่าววา่ เกมเป็นวิธีการฝึกภาษาท่ีใชไ้ดผ้ลเป็นอยา่งยิง่ เพราะผูเ้รียนจะมีความ
สนุกสนานในการเรียน และท าใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นในการใชภ้าษา 
 การเล่นเกมช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาของผูเ้รียน นอกจากนั้นยงัพฒันาทกัษะทางสังคม
ของผูเ้รียนอีกดว้ย 
  
 ประเภทและลกัษณะของเกมประกอบการสอน  
 จากงานวิจัยของบ ารุง โตรัตน์ (2540: 148) ได้แบ่งเกมประกอบการสอนออกเป็น 2 
ประเภทใหญ่ ๆ คือ  
 1. เกมเคล่ือนไหว (Active Games) หมายถึง เกมท่ีนักเรียนหรือผูเ้ล่นตอ้งเคล่ือนไหวไป
รอบๆ หอ้งเรียนและบางคร้ังนกัเรียนตอ้งออกเสียงดงั  
 2. เกมเงียบ (Passive Games) หมายถึง เกมท่ีผูเ้ล่น หรือนักเรียนเล่นโดยไม่ตอ้งเคล่ือนท่ี
เป็นเกมท่ี เล่นแลว้ไม่ส่งเสียงดงั เกมท่ีใชป้ระกอบการสอนมีลกัษณะดงัน้ี (วรรณพร ศิลาขาว, 2540: 
160)        
 1.  ไม่ตอ้งเสียเวลาเตรียมตวัล่วงหนา้ 
 2.  เล่นไดง่้ายแต่เป็นการส่งเสริมความเฉลียวฉลาด  
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 3.  สั้นและสามารถน าไปแทรกในบทเรียนได ้ 
 4.  ท าใหน้กัเรียนไดรั้บความสนุกสนาน แต่ครูก็ยงัควบคุมชั้นได ้ 
 5.  ถา้มีการเขียนตอบในตอนหลงัก็ไม่ตอ้งเสียเวลาตรวจแก ้ 
 การใช้เกมประกอบการสอน  
 รีส (Reese, 1999: 12) ไดเ้สนอแนะวิธีการน าเกมมาประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนไว้
ดงัน้ี  
 1. ใชเ้กมน าเขา้สู่บทเรียน โดยด าเนินการ 3 ขั้นตอน คือ  
  1.1 ใช้เกมน าเขา้สู่บทเรียนโดยใช้เกมทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม เช่น ใช้รูปภาพ
จบัคู่กบั ค  าศพัท ์หรือ แบ่งกลุ่มสลบักนัเติมอกัษรท่ีหายไป  
  1.2 ด าเนินการสอน มีการน ารูปภาพ หรือของจริงมาสนทนากนั มีการน าเสนอ
ค าศพัท์ และ อธิบาย ความหมายของค าศพัท์ จากนั้นน าเสนอรูปประโยคเพื่อฝึกพูดและเขียน ขั้น
สุดทา้ยมีการ สรุปโดยการทบทวนเช่นครูน าภาพติดบนกระดานด าให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทน
ออกไปเขียนค าศพัทใ์หถู้กตอ้งหรือเติมอกัษรท่ีหายไป หรือเติม ค าศพัทใ์หส้ัมพนัธ์กบัประโยค  
  1.3 ฝึกหดั ครูใหน้กัเรียนแต่งประโยค หรือเติมค าท่ีหายไปของประโยค 
 2. ใชเ้กมเป็นกิจกรรมในการฝึก โดยด าเนินการ 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
  2.1 เตรียมตวัผูเ้รียน  
   2.1.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ เพื่อเล่นเกม  
   2.1.2 อธิบายจุดประสงคข์องการเล่นเกม วิธีการเล่น พร้อมกติกาการเล่น 
และการใหค้ะแนน  
  2.2 ด าเนินการสอน เช่น สอนค าศพัท ์
    2.2.1 สอนความหมายของค าศัพท์จากภาพ ครูชูภาพ และออกเสียง
ค าศพัท ์นกัเรียนดูภาพและ ออกเสียงตาม  
   2.2.2 สอนการสะกดค าศพัทโ์ดยใชเ้กมตามสถานการณ์แต่ละบทเรียน  
   2.2.3 ใชเ้กมการฝึกแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มๆ เพื่อเล่นเกม อธิบายวิธีการเล่น 
กติกา การใหค้ะแนน 
  2.3 สรุปเน้ือหาและน าภาษาไปใช ้    
  
 ข้อเสนอแนะในการน าเกมมาสอน 
  1. เกมท่ีน ามาใชต้อ้งเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน 
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  2. ผูส้อนสามารถเลือกเกมจากแหล่งต่างๆ มาใช้ได้ เช่น อินเตอร์เน็ต วารสาร 
เอกสารต่าง ๆ หรืออาจคิดข้ึนมาเองก็ได ้
  3. ควรช้ีแจงกติกาการเล่นให้ผูเ้รียนเข้าใจก่อน เพราะจะไม่ท าให้การเล่นเกม
หยดุชะงกั  
  4. การเล่นเกมไม่เนน้การแข่งขนัมากจนเกินไป เพราะจะท าใหผู้เ้รียนเครียดได ้
  5. เกมมีหลายลักษณะ เช่น เกมท่ีเล่นในชั้นเรียน เกมคอมพิวเตอร์ ผูส้อนต้อง
เลือกใชเ้กมลกัษณะต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบับริบทของการสอน 

  
การใช้เพลงประกอบการสอนค าศัพท์ 
 การร้องเพลงเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเด็กชอบ และมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน การสอนร้อง
เพลงภาษาองักฤษช่วยให้เด็กได้รู้จกัการออกเสียง สระ พยญัชนะ การเน้น เสียง ค าศพัท์และ
โครงสร้างของประโยค นอกจากเพลงในหนงัสือ หรือคู่มือครูแลว้ ครูอาจน าเพลงจากภาพยนตร์ 
แผ่นซีดีเพลง หรือเพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมมาใช้สอนเด็กได้ ในการสอนเพลงควรให้นักเรียนท า
ท่าทางประกอบเพลงไปดว้ย  
 เจียรนยั พงษ์ศิวาภยั (2539: 52) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเรียนภาษาจากเพลงไวว้่า 
มนุษยเ์รามีสรรถภาพในการน าภาษามาใชส่ื้อสารกนัอยูแ่ลว้โดยธรรมชาติ ดงันั้นถา้ไดฝึ้กอยูเ่สมอ
จะท าให้สรรถภาพนั้นมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน การเรียนรู้ภาษาไม่วา่จะเป็นการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนตอ้งอาศยัการฝึกฝนทั้งส้ิน ถึงแมว้า่จะมีผูคิ้ดระเบียบการสอนแบบใหม่อยูเ่สมอ 
 ระเบียบวิธีสอนเหล่านั้นก็มีแนวทางเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งเดียวกนั คือ ให้ผูเ้รียน
สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียนไดดี้และถูกตอ้งท่ีสุด โดนเนน้ให้ทกัษะทั้งส่ีมีความสัมพนัธ์กนัอย่าง
มีระบบและขั้นตอน เราเรียกทกัษะ การฟัง การอ่านวา่เป็น พฤติกรรมการรับรู้ (Receptive Behavior) 
และทกัษะการพูดและเขียนว่าเป็นพฤติกรรมทางด้านการแสดงออก (Productive Behavior) การ
เรียน การสอนท่ีดี ผูส้อนจะตอ้งสร้างพฤติกรรมการรับรู้ และพฤติกรรมทางดา้นการแสดงออกมา
ใหม้ากท่ีสุด 
 การเรียนภาษาจากเพลง เป็นการมุ่งเนน้ท่ีทกัษะการฟัง ขณะเดียวกนัก็ไดฝึ้กทกัษะ การพูด 
การอ่าน และการเขียนดว้ย ดงันั้นผูส้อนควรทราบความมุ่งหมายหลกัของการฟัง 3 ประการคือ 
 1. ฟังเพื่อความเพลิดเพลิน ไดแ้ก่การฟังเร่ืองราวท่ีสนุกสนานชวนให้เกิดความนึกฝันหรือ
จินตนาการ ผูฟั้งฟังแลว้เกิดความสุข ความบนัเทิง ผ่อนคลายความตึงเครียด ตลอดจนคลายความ
วติกกงัวลใจ 
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 2. ฟังเพื่อความรู้ ไดแ้ก่การฟังเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัวิชาการข่าวสารและขอ้แนะน าต่างๆ การ
ฟังเพื่อความรู้ ผูฟั้งจะตอ้งฟังใหเ้ขา้ใจ ใชค้วามคิด และจดจ าสาระส าคญัไวไ้ด้ 
3. ฟังเพื่อให้ได้รับคติชีวิตหรือความจรรโลงใจ การฟังประเภทน้ีมีความส าคัญต่อการด ารง
ชีวิตประจ าวนัมาก เพราะผูฟั้งจะตอ้งใชว้ิจารณญาณเลือกเช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ และรู้จกัปฏิเสธในส่ิง
ท่ีตนไดพ้ิจารณาเลือกเช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ และรู้จกัปฏิเสธในส่ิงท่ีตนไดพ้ิจารณาแลว้ไม่ถูกไม่ควร 
เป็นการช่วยใหผู้ฟั้งมีแนวทางด าเนินชีวติท่ีดีงาม และเป็นไปในทางสร้างสรรคเ์พื่อเป็นประ 
โยชน์แก่ตนเองและสังคม 
 ความส าคัญของเพลงและดนตรี 
 สิริกญัญา ขวญัส าราญ (2543: 52) ไดก้ล่าวถึงโลกของดนตรีไวว้า่ “โลกของดนตรีเป็นโลก
ท่ีบริสุทธ์ิ เต็มไปด้วยความฝัน ขณะท่ีเราอยู่กบัดนตรีเราจะรู้สึกเหมือนหลุดออกไปจากโลกอนั
สับสนวุน่วายทั้งปวง” นอกจากดนตรีจะเป็นส่ิงท่ีบริสุทธ์ิ สุขและสงบทางใจแลว้ ดนตรียงัเป็นส่วน
ส าคญัท่ีท าให้มนุษยเ์กิดสุนทรียภาพทางอารมณ์ ท าให้จิตใจร่าเริงเบิกบาน เป็นเคร่ืองมือช่วยผ่อน
คลายความตึงเครียดทางสมอง ความเหน็ดเหน่ือยเม่ือยลา้จากการงานและงานเขียน ท าให้มนุษยมี์
ความสุขมากข้ึนในการด ารงชีวิต ความส าคญัของดนตรีน้ีเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปทุกชาติ ทุกภาษา
และทุกวงการ 
 อรอนงค์ อินทรวิจิตร (2534: 25 – 26) ได้กล่าวถึงค ากล่าวอันเป็นอมตะของ  Henry 
Wadsworty Lohgfellow จินตกวีเอกของโลก ซ่ึงกล่าวถึงความส าคัญของดนตรีว่า “Music is a 
Universal Language of Mankind” หมายถึง เราสามารถใช้ภาษาดนตรีเป็นส่ือให้มนุษยเ์ขา้ใจกนัได้
โดยไม่ตอ้งใช้ภาษาพูด เพราะดนตรีเป็นเคร่ืองมือไวส่ื้อความคิด ความนึกฝันและความรู้สึก ซ่ึง
ออกมาในรูปของเสียง เพื่อใหต้นเอง ใหผู้อ่ื้นไดช่ื้นชม ไดเ้ขา้ใจ 
 กล่าวโดยสรุปแลว้ จะเห็นไดว้า่ ดนตรีนั้นมีประโยชน์ มีอิทธิพลต่อวงการต่างๆมากมายไม่
ว่าทางด้านบนัเทิง ด้านโฆษณา ซ่ึงเราพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวนัแล้ว ทางด้านการแพทย ์การ
อุตสาหกรรม ด้านการศึกษา ต่างก็ต่ืนตัวเล็งเห็นความส าคัญของดนตรี และน ามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์กนัอยา่งแพร่หลาย 
 วตัถุประสงค์ในการสอนเพลงภาษาองักฤษ 
กรมวชิาการ (2539: 19) ไดส้รุปวตัถุประสงคใ์นการสอนเพลงประกอบบทเรียน ดงัน้ี 
 1 เพื่อใหน้กัเรียนรู้สึกวา่ บทเรียนมีความหมาย น่าสนใจ น่าสนุก 
 2 เพื่อย  ้าส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ เช่น แถบประโยค ค าศพัท ์หรือการออกเสียงให้นกัเรียนจ าไดดี้
ยิง่ข้ึน 
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 3 เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการออกเสียงมากข้ึนโดยไม่เกิดความเบ่ือหน่าย เช่น เสียงสระ 
พยญัชนะ เสียงเช่ือมค า เช่ือมประโยค และจงัหวะ เป็นตน้ 
 4 เพื่อปลูกฝังทศันคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
 ล าดับขั้นในการสอนเพลง 
กรมวชิาการ (2539: 19) ไดเ้สนอล าดบัขั้นในการสอนเพลง ดงัน้ี 
 1. ครูอธิบายสั้นๆ ให้นกัเรียนเขา้ใจว่าเป็นบทเพลงเก่ียวกบัอะไร ครูอาจใช้อุปกรณ์ การ
สอนช่วยแสดงความหมายของค าศพัทบ์างค าท่ีนกัเรียนไม่เคยเห็นมาก่อน 
 2. ครูร้องใหน้กัเรียนฟัง 1 หรือ 2 จบ 
 3. ครูร้องน า 1 หรือ 2 บรรทดั ใหน้กัเรียนร้องตาม เม่ือแน่ใจวา่นกัเรียนร้องไดถู้กตอ้งทั้งค  า
และท านอง จึงร้องน าบรรทดัต่อไป โดยร้องทวนบรรทดัตน้ๆ ก่อนทุกคร้ัง 
 4. ครูร้องพร้อมกบันกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบ ถา้เน้ือเพลงยาวและมีค ายาก ครูอาจเขียนเน้ือ
เพลงใหน้กัเรียนดูในขั้นน้ีก็ได ้อยา่งไรก็ตามไม่ควรเขียนเน้ือเพลงให้ดูก่อน เพราะจะท าใหน้กัเรียน
กงัวลต่อการอ่านหรือสะกดตวัมากไป 
 5. ครูเขียนเน้ือเพลงให้นักเรียนอ่าน และลอกลงในสมุด ในการสอนเพลงภาษาองักฤษ 
ภาระของครูไม่ไดส้ิ้นสุดลงตรงท่ีนกัเรียนสามารถร้องเพลงไดถู้กตอ้งแลว้เท่านั้น หากครูยงัจะตอ้ง
หาทางให้นักเรียนสามารถร้องเพลงอย่างเข้าใจความหมาย และใช้เพลงเป็นเคร่ืองมือเพิ่มพูน
ประสบการณ์ดว้ยวธีิต่างๆ เช่น 
  5.1 เล่าเร่ือง หรือ สร้างเร่ืองปากเปล่าเก่ียวกบัเพลงนั้น 
  5.2 เขียนเร่ืองเก่ียวกบัเพลงนั้น 
  5.3 ดดัแปลงเน้ือเพลงเป็นแบบสนทนาสั้น ๆ 
  5.4 น าแบบประโยคท่ีพบในบทเพลงท่ีเรียนไปแลว้มาเป็นตวัอยา่งในการ 
 สร้างประโยคใหม่ 
  5.5 หาค าใหม่มาใชใ้นประโยคเดิมในบทเพลงนั้น 
  5.6 คิดหาค าง่าย ๆ หรือการแสดงประกอบจงัหวะง่าย ๆมาใชป้ระกอบ 
 เจียรนยั พงษศิ์วาภยั (2539: 52) ไดเ้สนอล าดบัขั้นในการสอนเพลง ดงัน้ี 
 การเตรียมเพลงเพื่อใชใ้นการในการเรียนนั้นมีส่วนส าคญัมาก ถา้ผูส้อนปฏิบติัถูกตอ้งตาม
ขั้นตอน นับว่าได้สอนประสบความส าเร็จไปถึงคร่ึงหน่ึงแล้วทีเดียว ขอเสนอขั้นตอนในการ
จดัล าดบัการสอนดงัน้ี 



73 

 1. การเลือกเพลง การเลือกเพลงถือเป็นเร่ืองส าคญัมาก เพราะถ้าเพลงไม่เหมาะสมกบั
ระดบัชั้นหรือวยั ผูเ้รียนจะขาดความสนใจ เม่ือขาดความสนใจการเรียนรู้ย่อมไม่เกิดข้ึนแน่นอน 
ดงันั้นการเลือกเพลงจึงตอ้งค านึงถึง 
  1.1 ระดบัชั้น วยั และความสามารถของผูเ้รียน 
  1.2 ความไพเราะ จงัหวะของเพลงไม่เร็วหรือชา้เกินไป 
  1.3 ภาษาไม่ยาก ค าท่ีอยูใ่นเพลงชดัเจนและมีความหมาย 
  1.4 เป็นเพลงท่ีผูฟั้งฟังแลว้เกิดความรู้สึก และจินตนาการใกลเ้คียงกนั สามารถร้อง
ตามได ้
 2. การด าเนินการสอน การด าเนินการสอนท่ีน าเสนอไวน้ี้อาจปรับแต่งใหเ้ขา้กบับรรยากาศ
ของชั้นเรียนได ้
  2.1 แจกเน้ือเพลงแลว้อธิบายศพัท ์ส านวน โครงร้างไวยากรณ์ท่ีจ าเป็น 
  2.2 เปิดเพลงใหฟั้งพร้อมทั้งใหดู้เน้ือเพลงตามไปดว้ย 
  2.3 เปิดเพลงให้ฟังเป็นคร้ังท่ี 2 ถา้ผูเ้รียนอยากท าท่าประกอบ (Pantomime) หรือ
ร้องตามก็น่าจะอนุญาตใหท้ าได ้
  2.4 ถามค าถามทัว่ๆ ไปเพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสฝึกทกัษะการฟัง พูด เช่น 
   - What’s the feeling of the song? 
     (Happy, Angry, Lonely or Sad) 
   - What’s a basic topic? 
     (Love, War, Misunderstanding) 
   - Who is the intended audience? 
     (Lover, Friend, Children) 
  2.5 เปิดเพลงใหฟั้งเป็นคร้ังท่ี 3 แลว้ใหผู้เ้รียนทุกคนร้องตาม 
 3. การประเมิน 
  3.1 เก็บเน้ือเพลงท่ีแจกไปคร้ังแรกคืนมา แลว้แจกเน้ือเพลงท่ีผูส้อนเตรียมเวน้ค าท่ี
เหมาะสมวา่งไว ้เพื่อใหน้กัเรียนเติมขณะท่ีเปิดเพลงใหฟั้งอีกคร้ังหน่ึง 
  3.2 ถามค าถามจากเน้ือเร่ืองของเพลง (Comprehension) ค าถามน้ีอาจเป็นแบบตอบ
ปากเปล่า หรือแบบ Multiple choices หรือแบบ Completion ก็ได ้
  3.3 อาจท าเป็นค าถามปลายเปิด (Open-ended Questions) เพื่อใหผู้เ้รียนไดอ้ภิปราย
กนัเอง ซ่ึงการประเมินแบบน้ีจะเป็นแบบให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น (Opinions) ไม่มีของใคร
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ผิด ทุกคนตอ้งพยายามหาตุผลมาสนบัสนุนความคิดเห็นของตน ผูส้อนเป็นเพียงผูค้วบคุมชั้นเรียน
เท่านั้น    
 
 ประโยชน์ของการน าเพลงมาสอนในช้ันเรียน 
 เจียรนยั  พงษศิ์วาภยั (2539: 52) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการน าเพลงมาสอนในชั้นเรียน
วา่ การน าเพลงมาสอนในชั้นเรียนจะช่วยท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่าย เลิกคิดว่า
การเรียนเป็นกิจกรรมท่ีเคร่งเครียด (A Serious Business) อีกต่อไป การเรียนภาษาจาก 
กิจรรมท่ีสนุกสนานไพเราะเพลิดเพลิน และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนจะช่วยท าให้ผูเ้รียนเข้าใจ 
ซาบซ้ึงกินใจและจดจ าไวไ้ดน้าน ดงัจะเห็นไดว้า่เราจ าประโยคและส านวนท่ีอยูใ่นเพลงมาพูดคุยกนั 
ในบางสถานการณ์แลว้ท าใหเ้กิดน ้าหนกัหรือความรู้สึกต่อกนัมากยิง่ข้ึนเช่น  

  - Come and sit by my side if you love me. 
  - Don’t think too much it’s all right. 
  - Please release me and let me go. 

เราฟังเพลงกนัมาตาแรกเกิดท่ีปรากฏเป็นหลกัฐานไดแ้ก่ เพลงกล่อมเด็ก นอกจากน้ียงัมี
เพลงท่ีแต่งไวส้ าหรับเด็กร้อง เก่ียวกบัสัตวบ์า้ง เก่ียวกบัสุขภาพอนามยับา้ง เก่ียวกบัโอกาสและ
เทศกาลต่างๆ เช่น วนัสงกรานต์ วนัลอยกระทง วนัเกิด วนั Christmas และวนัขั้นปีใหม่ เพลงแต่
เพลงมีลีลาและท่วงท านองท่ีต่างกนั น ้ าเสียงและความรู้สึกของผูร้้องจะท าให้ผูฟั้งเกิดอารมณ์คลอ้ย
ตาม เช่น สนุกสนาน เศร้าใจเสียใจ  ผิดหวงัหรือวา้เหว ่เพลงส่วนใหญ่จะเก่ียวขอ้งกบัความรัก บาง
เพลงมีคติสอนใจ บางเพลงสอดแทรกคุณธรรม ปลุกระดมให้มีใจฮึกเหิม เสียสละเพื่อเพื่อนมนุษย์
หรือประเทศชาติได้ เรียกได้ว่าเพลงมีไวส้ าหรับคนทุกระดบัชั้นและวยั ในปัจจุบนัหญิงท่ีก าลงั
ตั้งครรภบ์างคนจะน าเทปมาคาดไวท่ี้เอวเพื่อให้ลูกไดฟั้งเสียงพ่อ แม่ พุดคุยกนั บางท่ีก็มีเสียงเพลง
ใหลู้กฟังดว้ย 

 มกัมีค าถามว่า “ถ้าผูส้อนร้องเพลงไม่เป็นจะน าเพลงมาสอนได้หรือไม่” ตอบว่า “ได้” 
เพราะในโลกปัจจุบนัน้ีได้เจริญก้าวหน้าไปมาก ส่ืออิเลคทรอนิกท่ีเป็นอุปกรณ์การสอนนั้นมีอยู่
มากมายเกือบทุกโรงเรียน ส่วนเทปเพลงนั้นก็หาซ้ือไดง้าย มีวางขายอยูใ่นทอ้งตลาดมากมาย ราคา
ไม่แพงเกินไป บางโรงเรียนอาจมีเคร่ืองเล่นมิวสิควีดิโอหรือคาราโอเกะ ผูเ้รียนจะเห็นแสงสี
ประกอบดว้ย ถา้เป็นเช่นน้ีครูแทบจะไม่ตอ้งสอนเลยเพียงแต่เตรียมบทเรียนให้ดีท่านั้น 
  พร้ิงพงษ์ ไชยชาววงษ์ (2535: 27-28) กล่าวว่า เพลงช่วยให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน
และเกิดความสนใจในบทเรียน เป็นการสร้างบรรยากาศท่ีดี และเป็นกันเองในห้องเรียน ลด
ความเครียดให้แก่ครูและนกัเรียนช่วยให้ครูและนกัเรียนมีจิตใจอ่อนโยน และมีสุนทรียภาพมากข้ึน 
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เด็กมีระเบียบวินัย เช่น ต้องร้องไห้พร้อมเพรียงกัน หรือต้องปฏิบัติตามผูน้ า เป็นการน าเข้าสู่
บทเรียน สรุปบทเรียน หรือทบทวนบทเรียนท่ีเรียนไปแลว้ ฝึกการฟังให้เขา้ใจในขอ้ความต่างๆ 
และฝึกการออกเสียง เพลงจะมีค าท่ีเป็น Slang เป็น Idioms ท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนัให้เข้าใจ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษาไดดี้ยิง่ข้ึน ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจท่ีร้องเพลงภาษาต่างประเทศได ้แม้
จะเรียนไม่นาน และท าให้เห็นประโยชน์ของภาษาเป็นการปลูกฝังให้เด็กมีทัศนคติท่ีดีต่อ
ภาษาองักฤษ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ในการสอนค าศพัทโ์ดยใชเ้พลงนั้น ครูควรเลือกเพลง
ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความรู้ความสามารถของผูเ้รียน และในการสอนค าศพัทโ์ดยใชเ้พลงนั้นครูไม่ควร
สอนค าศพัทเ์พียงอยา่งเดียว ครูตอ้งให้นกัเรียนฝึกการน าภาษาจากเพลงไปใชโ้ดยถามค าถามทัว่ไป
เก่ียวกบัเพลง โดยค าถามนั้นอาจเป็นค าถามปลายปิดหรือค าถามแบบปลายเปิดก็ได ้เพื่อใหผู้เ้รียนได้
ฝึกการใชภ้าษาในทกัษะการฟังและการพูด หรือฝึกการแสดงความคิดเห็นก็ได ้

วธิีด าเนินการวจิัย 
 วิธีด าเนินการวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียนรู้
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ปี
การศึกษา 2259 โดยใชเ้กมกบัเพลง โดยผูว้จิยัมีวธีิด าเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. วธีิด าเนินการทดลอง 
 6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 2 หอ้งเรียน จ านวน 50 คน โดยคดัเลือก
จากนักเรียนท่ีมีความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษใกล้เคียงกัน โดยวดัจากผลการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษในภาคเรียนท่ี 1 โดยวธีิสุ่มอยา่งง่าย 
  1.1 กลุ่มตวัอยา่งหอ้งท่ี 1 ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดย
ใชเ้กม จ านวน 25 คน 
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  1.2 กลุ่มตวัอยา่งหอ้งท่ี 2 ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดย
ใชเ้พลง จ านวน 25 คน 
เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการสร้างแผนการสอนนั้น ทางผูว้ิจยัไดท้  าการคน้ควา้และรวบรวมมาจาก
ต าราและศึกษาตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเก่ียวกบั
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้ นท่ี 2 ระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยคลอบคลุมเน้ือหาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ดงัน้ี 
 1. Insects จ านวน 2 แผนการสอน 
 2. Wild Animals จ านวน 2 แผนการสอน 
 3. My Family จ านวน 2 แผนการสอน 
 4. Parts of Body จ านวน 2 แผนการสอน 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มี 3 ชนิด ดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ 2 
รูปแบบ ดงัน้ี 
  1.1 แผนการจดัการเรียนรู้การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชเ้กม จ านวน 4 แผน 
แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 8 ชัว่โมง 
  1.2 แผนการจดัการเรียนรู้การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชเ้พลง จ านวน 4 
แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 8 ชัว่โมง 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ แบบเลือกตอบ จ านวน 
4 ตวัเลือก จ านวน 30ขอ้ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลของการวจิยั มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) แผนการ
จดัการเรียนรู้โดยใชเ้กม และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้พลง มีขั้นตอนการสร้างดงัต่อไปน้ี 
  1.1. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี หลกัการเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการสอนค าศพัท์
ภาษาองักฤษ 



77 

  1.2 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
  1.3 วเิคราะห์เน้ือหา ก าหนดจุดประสงค ์เพื่อก าหนดขอบข่ายเน้ือหาแต่ละหน่วย
ของการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือเน้ือหาวชิาภาษาองักฤษตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 
  1. Topic: Insects จ านวน 2 แผนการจดัการเรียนรู้ แผนละ 2 ชัว่โมง 
  2. Topic: Wild Animals จ านวน 2 แผนการจดัการเรียนรู้ แผนละ 2 ชัว่โมง 
  3. Topic: My Family จ านวน 2 แผนการจดัการเรียนรู้ แผนละ 2 ชัว่โมง 
  4. Topic: Parts of Body จ านวน 2 แผนการจดัการเรียนรู้ แผนละ 2 ชัว่โมง 
  1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้เกม และ
แผนการจดัการเรียนรู้การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชเ้พลง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการและวิธีการสอนท่ีท าการวิจยั โดย
การยึดเน้ือหา จุดประสงค ์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั การวดัผลและประเมินผล และแนวทางในการ
จดักิจกรรมดงัต่อไป 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 หลังจากการทดลอง ได้น ากระดาษค าตอบจากการท าแบบทดสอบทางการเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ มาตรวจสอบความสมบูรณ์ และวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ มีสถิติส าหรับการวเิคราะห์แบบ  t-test  Independent  Sample 
 
สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลในการศึกษาคร้ังน้ี ใชว้ธีิการทางสถิติดงัน้ี 
 1. การหาค่าความยากง่าย (difficulty) และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ระววิรรณ ศรี
คร้ามครัน (2558, หนา้ 51) 

  ค่าความยากง่าย  P = 
H+L

2N
 

 

  ค่าอ านาจจ าแนก  r = 
H−L

N
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  P แทน ค่าความยากง่ายของขอ้ค าถาม 
  r แทนค่าอ านาจจ าแนกของขอ้ค าถาม 
  H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบขอ้ค าถามถูก 
  L แทน จ านวนคนในกลุ่มท่ีตอบขอ้ค าถามถูก 
  N แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
 
 2. สถิติที่ใช้ในการหาค่าความสอดคล้องแต่ละข้อกับจุดประสงค์ (Index of Item Objective 
Congruence หรือ IOC) สุรพงษ ์คงสัตย ์และ ธีรชาติ ธรรมวงค ์(2551, ส่ืออิเล็กทรอนิก) ไดก้ล่าววา่ 
(IOC: Index of Item Objective Congruence) ปกติแลว้จะใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบตั้งแต่ 3 คนข้ึนไป 
ในการตรวจสอบ โดยใหเ้กณฑใ์นการตรวจพิจารณาขอ้ค าถาม ดงัน้ี 
  ใหค้ะแนน +1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
  ใหค้ะแนน  0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
  ใหค้ะแนน +1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
 
วธีิการหาค่าความเทีย่งตรงของแบบสอบถาม (IOC) 
 น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิความสอดคลอ้ง (Index of 
Item Objective Congruence : IOC) โดยมีสูตรการค านวณ ดงัน้ี 
   IOC = ∑R 
    N 
 เม่ือ 
  IOC   คือ  ความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัแบบทดสอบ 
  ∑R   คือ  ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  N       คือ  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 ตวัอยา่งเช่น ขอ้ค าถาม ขอ้ 1 ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน แต่ละท่าน ให้คะแนนมา คือ +1 ทั้ง 3 ท่าน 
การหาค่า IOC คือ หาผลรวมของคะแนนในขอ้ 1 โดยการบวก 1+1+1 เท่ากบั 3 คะแนน แลว้น ามา
หารดว้ยจ านวนผูเ้ช่ียวชาญ เท่ากบั 3/3 = 1.00 จากนั้น น าผลไปเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้จากผลการหา
ค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม IOC แสดงวา่ ขอ้ค าถามมีความเท่ียงตรงสูง น าไปใชไ้ด ้ส่วนขอ้
อ่ืนๆ ก็ท าหลกัการเดียวกนัทั้งหมดทุกขอ้ค าถาม 
เกณฑ์ 
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  1. ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 มีค่าความเท่ียงตรง ใชไ้ด ้
  2. ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50 ตอ้งปรับปรุง ยงัใชไ้ม่ได ้
 3. สถิติท่ีใช้ในการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนโดยใช้สูตร t- test Independent 
ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ Spss window 
 4. สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบความพึงพอใจดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ Spss window 
 3. สถิติพืน้ฐาน 
  3.1 ค่าเฉล่ีย (x̅) ค านวณจากสูตร (กาญจนา วฒัย,ุ 2548, หนา้ 106) 
    (x̅) =  ∑X      
     N  
  เม่ือ  x̅ แทน คะแนนเฉล่ีย 
   ∑X แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
   N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  3.2 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค านวณจากสูตร (พิสณุ ฟองศรี, 2520, หนา้ 165)
   

    S.D.  =  
√N∑X2−(∑X2)

N(N−1)
 

  เม่ือ S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   ∑X แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

   ∑X
2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

   N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

อภิปรายผล 
 ในการศึกษาคร้ังน้ี มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคกขาม (นรสิงห์อนุสรณ์) ระหวา่ง
วธีิการสอนโดยใชเ้กมกบัเพลง 
 1. การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคกขาม 
(นรสิงห์อนุสรณ์) โดยใช้เกมสูงกว่าการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้เพลง อย่างมีนยัส าคญั
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้เกม เป็น
เทคนิคท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ค าศพัท์และไดฝึ้กคิด ฝึกจ า และฝึกการน า
ค าศพัทไ์ปใช ้และไดช่้วยเพื่อนท ากิจกรรม โดยในการเรียนรู้ค าศพัทโ์ดยใชเ้กมนั้นผูเ้รียนไดฝึ้กการ
ใชภ้าษาผา่นเกมประเภทต่างๆ ท่ีครูผูส้อนไดเ้ตรียมไว ้หลงัจากผูเ้รียนไดเ้ล่นเกมแลว้ ผูเ้รียนจะเกิด
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ทกัษะการจ าและการคิดการน าค าศพัท์ไปใช้ในประโยคให้ถูกตอ้ง เป็นการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบั
เพื่อน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ อรุณี วิริยะจิตรา (2532 : 172) กล่าวว่า เกมเป็นวิธีการฝึก
ภาษาท่ีใช้ได้ผลเป็นอย่างยิ่ง เพราะผูเ้รียนจะมีความสนุกในการเรียน  และท าให้ผูเ้รียนมีความ
กระตือรือร้นในการใชภ้าษา นอกจากน้ีสุมาลี กีรติพงษ ์(2534 : 37) ไดก้ล่าวไดว้า่ การเล่นเกมท าให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีจดัข้ึน เกิดความสนุกสนานและช่วยเสริมการเรียนรู้ในเร่ืองของ
ค าศพัท์ได้เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนฝึกฝนตนเองอยู่เสมอ ก่อให้เกิดทศันคติท่ีดีต่อภาษาองักฤษ 
นอกจากน้ีการท่ีนักเรียนจดจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษได้อย่างแม่นย  า และมีความคงทนในการจ า
ค าศพัท์ เป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีท าให้นกัเรียนเรียนภาษาองักฤษไดอ้ย่างดีซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี
วรรณพร ศิลาขาว (2538 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรู้
ค าศพัทว์ิชาภาษาองักฤษระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการสอนโดยใชแ้บบฝึกหดัท่ีมีเกมและไม่
มีเกมประกอบ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2538 ของโรงเรียนวดัทรัพยส์โมสร กรุงเทพมหานคร จ านวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลอง 1 ห้องเรียนจ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า
นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกหัดท่ีมีเกมประกอบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนจากการสอนโดยใชแ้บบฝึกหดัท่ีไม่มีเกมประกอบ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 จะเห็นไดว้า่การใชเ้กมส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูเ้รียนในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้
เกมกบัเพลงนั้น โดยภาพรวมนั้นนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใชเ้กมอยูใ่นระดบัมากกวา่
การสอนโดยใช้เพลงอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองมาจากผูเ้รียนมีความเขา้ใจ และ
สามารถจ าค าศพัท ์ทั้งการออกเสียง ความหมาย และโครงสร้างทางภาษาไดแ้ม่นย  ามากกวา่การสอน
ค าศพัทโ์ดยใชเ้พลง ซ่ึงการจ าค าศพัทไ์ดน้ี้ถือวา่เป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีส าคญัในการส่งเสริมให้ผูเ้รียน
เรียนภาษาองักฤษในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไปได ้

ข้อเสนอแนะของผู้วจิัย 
 1. จากผลการวิจยัพบว่าการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้เกม สามารถน าไปพฒันา
ทักษะการจ าค าศัพท์ การเรียนรู้ค าศัพท์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ดี ซ่ึงวิธีดังกล่าวอาจจะ
สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ดงันั้นผูท่ี้สนใจสามารถท่ีจะน าเอาวิธีการสอน
ดงักล่าวไปใช้ และควรศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ค าศพัท์โดยใช้เกม ให้เขา้ใจเป็น
อย่างดีก่อนท่ีจะน าไปใช้ในชั้นเรียน และควรมีการแนะน านักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจใน
ขั้นตอนการท ากิจกรรมเพื่อใหก้ารท ากิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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 2. ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ในระหว่างการท า
กิจกรรมครูควรให้ผูเ้รียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กพูด ฝึกฟัง ฝึกอ่าน ฝึก
เขียน ซ่ึงส่ิงต่างๆเหล่าน้ีจะท าให้ผูเ้รียนจดจ าค าศพัท์ได้ดีมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ีแล้วครูต้องจัด
สภาพแวดลอ้มในระหวา่งการท ากิจกรรมให้เกิดความสนุกสนาน ใหผู้เ้รียนมีความสุข ส่ิงน้ีเป็นการ
เสริมแรงทางบวกในการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้ส่ิงต่างๆอยา่งมีความสุข 

ค าขอบคุณ 
 ผูว้ิจยัขอขอบคุณทางมหาวิทยาลยัท่ีมอบโอกาสให้ศึกษาต่อในระดบับณัฑิตศึกษา และมี
โอกาสไดศึ้กษาวิชาต่างๆกบัท่านอาจารยท่ี์เป่ียมไปดว้ยคุณวุฒิทุกท่าน ท่ีคอยให้ความรู้ ค  าแนะน า 
และประสบการณ์ท่ีดีในการศึกษาคร้ังน้ี พร้อมทั้งไดรั้บมิตรภาพท่ีดีจากเพื่อนในกลุ่มเดียวกนัมา
ตลอด 

หนูกนั  ขนุศิริ 
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