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การเปรียบเทยีบผลการเรียนรู้และความพงึพอใจ 
ในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 
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บทคัดย่อ 
           การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยการสอนแบบปกติและการสอนโดยใชเ้กม 2) 
เปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบปกติและสอนโดยใชเ้กม           ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 290 คน จ านวน 6 หอ้งเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัไดม้า
โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 2 หอ้งเรียน ไดน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 จ านวน 30 คน เป็น
กลุ่มทดลอง เรียนภาษาองักฤษดว้ยการสอนโดยใชเ้กม และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/5 จ านวน 
30 คน เป็นกลุ่มควบคุมเรียนภาษาองักฤษโดยวธีิการสอนตามปกติ             ผลการวจิยัพบวา่ (1) 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนดว้ยเกม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการ
สอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 (2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิการสอนดว้ยเกม มีค่า
ความพึงพอใจ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
 
ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) compare the achievement of English learning of 
Mathayomsuksa 1 students at Nongjok Pittayanusorn School instructed by games technique and 
teacher’s handbook. 2) compare the satisfaction of Mathayomsuksa 1 students instructed by 
games technique and teacher’s handbook method. 
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The research population consisted of six classrooms comprised of 290 Mathayomsuksa 1 
students enrolled in the second semester of academic year 2016 at Nongjok Pittayanusorn School, 
Nongjok district, Bangkok. Using the cluster random sampling method, two classes were selected 
for population. 30 of M.1/3 was assigned to be the experimental group to be instructed by games 
technique, and the same amout of students in M.1/5 was assigned to be a controlled group in 
order to be taught by means of the teacher’s handbook. 

The research instruments consisted of 1) lesson plans for English learning using games 
technique 2) lesson plans for English learning using teacher’s handbook 3) a four choice objective 
test with 30 items for measuring English achievement. 
      Findings are as follows 
      (1) The students taught by using games technique exhibited English achievement at a 
higher level than those instructed by teacher’s handbook at the statistically significant level of .05 
(2) The students taught by using games technique show a higher level of satisfaction than those 
who instructed by teacher’s handbook at the statistically significant level of .05. 
 ----------------------------------------------------- 

**นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาองักฤษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิาลยัรามค าแหง 
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บทน า 
 ในประเทศไทยภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศท่ีมีการบรรจุไวใ้นหลกัสูตรการเรียน
การสอนในทุกระดบั ภาษาองักฤษท่ีมีการเรียนการสอนกนันั้นเป็นการการศึกษาภาษาเพื่อให้
สามารถใชภ้าษานั้นเพื่อการติดต่อส่ือสารกบัชาวต่างประเทศได ้เป็นการศึกษาเพื่อใหรู้้ และเกิด
ทกัษะท่ีจะฟังและพูดภาษาองักฤษนั้นได ้และอาจเพิ่มทกัษะอ่านและเขียนไดด้ว้ย ส าหรับการเรียน
การสอนภาษาองักฤษในระดบัตน้นั้นเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษานั้นได ้โดยเร่ิมจากทกัษะการ
ฟังและพูด และทกัษะการอ่านและเขียนตามมา และสามารถติดต่อส่ือสารกบัเจา้ของภาษาโดยใช้
ภาษาองักฤษได(้นพเกา้ ณ พทัลุง,2548,หนา้ 3)  
  มาตรฐานการเรียนรู้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารท่ีก าหนดโดย
กระทรวงศึกษาธิการ(Standard Criteria of Communicative English Learning Specified by the 
Ministry of Education) หมายถึง สาระและมาตรฐานในฐานะท่ีเป็นตวัช้ีวดัความส าเร็จของการ
เรียนรู้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารในฐานะภาษาต่างประเทศส าหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาข้ึน
พื้นฐาน พ.ศ.2551 ประกอบดว้ย 4 สาระ ไดแ้ก่ สาระท่ีหน่ึง ภาษาเพื่อการส่ือสาร(Communication) 
สาระท่ีสอง ภาษาและวฒันธรรม(Culture) สาระท่ีสาม ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน(Connection) และสาระท่ีส่ี ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก(Community) หรือท่ี
รู้จกักนัดีในนาม 4Cs รวมทั้งหมด 8 มาตรฐาน(วีร์ ระวงั,2558,หนา้ 78) 
 การเรียนการสอนภาษาเป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้นท่ีตอ้งอาศยัความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อน
กบัผูเ้รียนตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนซ่ึงมีพื้นฐานอยูบ่นทฤษฎีและวธีิการต่างๆ มากมาย 
ทฤษฎีและวธีิการเหล่าน้ีไดแ้ก่ การศึกษาถึงความต่อเน่ืองตามล าดบัเน้ือหา หนา้ท่ีของภาษา ความ
หลากหลายของภาษา วฒันธรรมและการวิเคราะห์ปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีต่อกนั จึงท าให้เกิดความ
หลากหลายของแนวคิดข้ึนและก่อใหเ้กิดวธีิสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะต่างๆ 
นอกจากนั้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ตามมาตรา 22 ของ
พระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ. 2542 นกัเรียนจะตอ้งไดมี้โอกาสศึกษาคน้ควา้ ปฏิบติั หรือท า
กิจกรรมต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในชั้นเรียน ซ่ึงผูส้อนจะเป็นผูเ้ตรียมเน้ือหา เตรียมกิจกรรมการ
เรียนรู้ เตรียมวสัดุอุปกรณ์ และส่ือการเรียนการสอน ส่วนผูเ้รียนจะเป็นผูด้  าเนินตามกิจกรรมท่ีครู
ก าหนดไว ้ภายใตก้ารก ากบัดูแลของครู(แสงระว ีดอนบวัแกว้,2558,หนา้ 93) 
 ส าหรับในประเทศไทย หลกัสูตรภาษาองักฤษในระดบัมธัยมศึกษา ทั้งฉบบั พ.ศ. 2521 
และ พ.ศ. 2524 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533) ต่างก็เนน้ใหก้ารเรียนการสอนภาษาองักฤษระดบั
มธัยมศึกษามีจุดประสงคเ์พื่อการส่ือสารเป็นส าคญั กล่าวคือ มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความสามารถครบ
ทั้ง 4 ทกัษะ คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน อีกทั้งยงัเนน้ใหส้ามารถใชภ้าษาในการส่ือสารไดเ้หมาะสม
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กบักาลเทศะ(สุมิตรา องัวฒันกุล,2540, หนา้ 17) การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษนั้นไม่มี
สูตรส าเร็จ เป็นหนา้ท่ีของผูส้อนซ่ึงตอ้งประยกุตใ์ชแ้นวคิดต่างๆ ไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัความ
ตอ้งการ ความสนใจและวยัของผูเ้รียน รวมทั้งสอดคลอ้งกบับริบทของทอ้งถ่ินเพื่อใหผู้เ้รียนมี
คุณลกัษณะบรรลุตามเป้าหมายของการจดัการศึกษา(นพเกา้ ณ พทัลุง,2548,หนา้ 13) 
 ดว้ยเหตุดงักล่าว ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความพึง
พอใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ 
โดยการสอนแบบปกติและการสอนโดยใชเ้กม เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนใหมี้ประสิทธิผล และสามารถน าไปใชใ้นรายวชิาอ่ืนๆ ต่อไป  
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ โดยการสอนแบบปกติและการสอนโดยใชเ้กม 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ โดยการสอนแบบปกติและการสอนโดยใชเ้กม 
สมมติฐานการวจัิย 
 1. นกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษโดยใชเ้กม มีผลสัมฤทธ์ิทาการเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์โดยใช้
วธีิการสอนโดยการใชเ้กม สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ 
ขอบเขตของการวจัิย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอก
พิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก จงัหวดักรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนรายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 6 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 290 คน ท่ีมีการคละความสามารถ 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอก
พิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก จงัหวดักรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนรายวชิาภาษาองักฤษ ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 2 หอ้งเรียน ผูว้ิจยัสุ่มหอ้งเรียนมา 2 หอ้ง โดยวธีิการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(cluster random sampling) เพื่อใหไ้ดก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. ตวัแปรอิสระ (independent variables) คือ การสอนดว้ยเกมและ การสอนแบบปกติ 
 2. ตวัแปรตาม (dependent variables)  คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ และความ
พึงพอใจต่อวธีิการสอนภาษาองักฤษ 
สมมติฐานการวจัิย 
 1. นกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษโดยใชเ้กม มีผลสัมฤทธ์ิทาการเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์โดยใช้
วธีิการสอนโดยการใชเ้กม สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ส าหรับรู้ผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 2. เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยัเก่ียวกบัการสอนแบบปกติและการสอนโดยการใชเ้กมใน
ระดบัชั้นอ่ืนๆ  
 3. เพื่อเป็นแนวทางในการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิควธีิการสอนโดย
ใชเ้กมส าหรับครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง 
การทบทวนวรรณกรรม 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความ
พึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติและ
สอนดว้ยเกม 
 แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกบัการสอนแบบปกตินกัการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอน 
ใหค้วามหมายของการสอนแบบปกติไวแ้ตกต่างกนัดงัต่อไปน้ี 
 การสอนตามคู่มือครูของกรมวชิาการ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีด าเนินไปตาม
กิจกรรมเสนอแนะในคู่มือการสอนของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงการสอนน้ีใชว้ธีิ
บรรยาย อธิบาย ซกัถาม ใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหัด หรือท ากิจกรรมอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม การ
ด าเนินการสอนแต่ละคาบใชว้ธีิหลายๆ อยา่งควบคู่กนัไป โดยพิจารณาใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
และเน้ือหา(กองวจิยัทางการศึกษา,2536, หนา้ 22) สรุปไดว้า่การสอนแบบปกติหมายถึงการจดัการ
เรียนการสอนโดยครูผูส้อน โดยอาศยัเน้ือหาและแนวทางในการสอนจากหนงัสือเรียนท่ีแต่ละ
โรงเรียนก าหนดตามหลกัสูตรสถานศึกษาของแต่ละโรงเรียน โดยครูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้จาก
เน้ือหาและมีการเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ตามความเหมาะสม มีส่ือการเรียนรู้ มีการซกัถามและปริ
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ปรายตอบปัญหา โดยกระบวนการเร่ิมจากขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นของการสอน ขั้นสรุปบทเรียน 
และขั้นประเมินผล 
 แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกบัสอนสอนโดยการใช้เกม ทิศนา แขมมณี(2559, หนา้ 365) กล่าว
วา่ วธีิสอนโดยใชเ้กม คือกระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการใหผู้เ้รียนเล่นเกมตามกติกา และน าเน้ือหาและขอ้มูลของเกม 
พฤติกรรมการเล่น วธีิการเล่น และผลการเล่นเกมของผูเ้รียนมาใชใ้นการอภิปรายเพื่อสรุปการ
เรียนรู้ วธีิการสอนโดยใชเ้กมเป็นวธีิการท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองต่างๆ อยา่งสนุกสนานและทา้
ทายความสามารถ โดยผูเ้รียนเป็นผูเ้ล่นเอง ท าใหไ้ดรั้บประสบการณ์ตรง เป็นวธีิท่ีเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมสูง โดยมีองคป์ระกอบส าคญัคือ ผูส้อน ผูเ้รียน เกม กติกา การเล่นเกมตามกติกา 
การอภิปรายวธีิเล่น ผลการเล่น และพฤติกรรมของผูเ้ล่นหลงัเกม และผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ขั้นตอนส าคญัของการสอนโดยใชเ้กม ผูส้อนน าเสนอเกม ช้ีแจงวธีิการเล่น กติกาการเล่น การ
อภิปรายวธีิการเล่น ผูเ้รียนเล่นเกมตามกติกา เม่ือจบการเล่นมีการอภิปรายผลการเล่นเกมหรือ
พฤติกรรมของผูเ้ล่น ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้ล่น สรุปไดว้า่การสอนโดยใชเ้กม เป็นการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเ้กมเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ โดยมีการตั้งกฎกติกาส าหรับ
การเล่น มีการอภิปรายวธีิการเล่น การเล่นเกมประกอบดว้ยผูเ้รียนคนเดียวหรือมากกวา่ก็ได ้ผูเ้ล่น
ตอ้งเขา้ใจกฎกติกาและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด ครูผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและเตรียมการ
เล่นเกม เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์ประโยชน์ของเกมช่วยใหน้กัเรียนเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์เกิดการเรียนรู้ทางสังคมและท าใหกิ้จกรรม
การเรียนการสอนน่าสนใจ 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลอง (experimental research) ใชรู้ปแบบ posttest-only 
control group design 

วธีิเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวนสองห้องเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองสอนโดยใชเ้กม 
และกลุ่มควบคุมสอนดว้ยวธีิปกติ 
 2. ด าเนินการสอนนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่มตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 4 แผน แผนละ 100 
นาที หลงัจากด าเนินการสอนครบตามแผนกรจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวแ้ลว้ ใหน้กัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม
ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ ใชเ้วลากลุ่มละ 50 นาที หลงัจากนั้นให้
นกัเรียนท าแบบวดัความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนภาษาองักฤษ 
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 3. น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองไปวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติและสรุปผลการทดลอง
ต่อไป 
 วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ตรวจใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษและความพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
สอนของนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม แลว้บนัทึกขอ้มูลลงในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ พร้อมตรวจทานขอ้มูล 
 2. วเิคราะห์หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิการเรียน
ภาษาองักฤษ และความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอนของนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม แลว้แปรผลตามเกณฑ ์
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษและความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอน 
ใช ้t test Independent Samples และสรุปผลการทดลอง 
ผลการวจัิย 
 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูศึ้กษาสามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
 1. จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ท่ีสอนดว้ยเกม สูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสามมติฐานท่ีตั้งไว ้
 2. จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ ความพึงพอใจต่อการสอนดว้ยเกมของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ สูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
อภิปรายผลการวจัิย 
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจในการเรียน
ภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิสอนดว้ยเกมและวธีิสอนแบบปกติ สามารถอภิปรายผลการวิจยัได ้ดงัน้ี 
 1. การวเิคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิสอนดว้ย
เกมและการสอนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิการสอนดว้ย
เกม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 24.20 และคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติ มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 18.93 ซ่ึงจะพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนดว้ยเกม มีค่าเฉล่ียท่ีสูงกวา่นกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากหลาย
ประการคือ  
 การใชกิ้จกรรมเกมในการสอนภาษาองักฤษท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกสนุก ผอ่นคลาย 
และพร้อมท่ีจะเรียนรู้จดจ าการใชภ้าษาองักฤษในรูปแบบของเกม เกมซ่ึงเป็นเกมกลุ่มช่วยให้
นกัเรียนระดมความคิดในการแสวงหาค าตอบและขอ้สงสัยในเร่ืองเน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ อญัญรัตน์ สมศกัด์ิ (2558) ท่ีศึกษาการพฒันาการเรียนรู้ค าศพัท์
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ภาษาองักฤษโดยใชเ้กมส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนง าเมืองวทิยาคม อ าเภอดอก
ค าใต ้จงัหวดัพะเยาพบวา่ หลงัจากใชเ้กมในการสอนค าศพัทผ์ูเ้รียนสามารถบอกความหมาและ
เขียนศพัทไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง ผูเ้รียนไดค้ะแนนเฉล่ียหลงัจากการเรียนมากกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทั้งสองจุดประสงค ์การใชเ้กมเพื่อสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฒันาการ
เรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษดีข้ึน ดงันั้นเกมนอกจากจะเป็นกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนแล ้ยงั
สามารถน ามาเป็นวธีิการสอนหลกัเพื่อส่งเสริมพฒันาภาษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดี ผลการศึกษาของ จิ
ราภรณ์ โกธรรม (2543) ท าการศึกษาการพฒันาเกมการเรียนการสอน วชิาการอ่านองักฤษเชิง
วเิคราะห์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมปลายพบวา่ มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระหวา่ง
คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน ของกลุ่มตวัอยา่ง และกลุ่มทดลอง มีทศันคติท่ีดีต่อการเล่น
เกมคอมพิวเตอร์ในการเรียน และสามารถอ่านภาษาองักฤษเขา้ใจไดเ้พิ่มข้ึน และผลการศึกษาของ 
ส่งศรี สาริบุตร (2541) ท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการ
เรียนรู้ค าศพัทว์ชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการสอนโดยใชเ้กมกบั
การสอนตามปกติ พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ค าศพัทว์ชิาภาษาองักฤาของนกัเรียนท่ีเรียนจาก
การสอนโดยใชเ้กมสูงกวา่นกัรเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01  
 2. การวเิคราะห์ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิสอน
ดว้ยเกมกบัการสอนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจมีค่า 
เท่ากบั 66.47 และ 38.37 ตามล าดบั โดยผลรวมนั้น นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนภาษาองักฤษดว้ยเกมมี
ความพึงพอใจมากกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เน่ืองจากผูเ้รียนเช่ือวา่ เป็นการสอนท่ีน่าสนใจ ไม่เบ่ือหน่าย และท าใหเ้รียนรู้เน้ือหาไดร้วดเร็ว 
จดจ าไดง่้าย และสามารถน าไปใชไ้ดใ้นสถานการณ์จริง 
ข้อเสนอแนะ 
 1. การคดัเลือกเกมใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหามีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ เพราะเกมจะช่วยท าให้
นกัเรียนเขา้ใจและใชเ้น้ือหาไดถู้กตอ้งตามเป้าหมายและวตัถุประสงค ์เกมท่ีดีควรเป็นเกมท่ีง่าย ไม่
ซบัซอ้นและเหมาะกบัวยัของเด็ก 
 2. การใชกิ้จกรรมเกมในการสอนจ าเป็นตอ้งใชเ้วลา ผูส้อนตอ้งเลือกเน้ือหาท่ีไม่ยากจน
เกินไป เพื่อให้นกัเรียนไดใ้ชเ้วลาอยา่งเตม็ท่ีและคุม้ค่ากบัการเรียนรู้ 
 3. ผูส้อนตอ้งเป็นผูท่ี้คอยกระตุน้และคอยอ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรมเกม
ตลอดเวลาเม่ือมีปัญหาในการเล่นเกมเกิดข้ึน โดยเฉพาะหากมีปัญหาเกิดข้ึน และผูส้อนจะเป็น
จะตอ้งเป็นผูท่ี้มีอ านาจตดัสินใจ หรือขอความเห็นจากเสียงส่วนมากเพื่อก าหนดกติกาการเล่นเกม 
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ค าขอบคุณ 
 ผูว้จิยัขอขอบคุณมหาวทิยาลยัรามค าแหง ท่ีมอบโอกาสในการศึกษาระดบัมหาบณัฑิตใน
คร้ังน้ี 
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