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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมี 

ปัญหาทางการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมการศึกษา (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ 

อ่านของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมเกมการศึกษา 

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ มีระดบัสติปัญญาปกติไม่มีความพกิารซํ้าซอ้นชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนนพรัตน์พฒันศาสตร์ การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง

ทาํโดยวิธีเจาะจง (Purposive sampling) โดยใชแ้บบสาํรวจปัญหาทางการเรียนรู้ของกระทรวงศึกษาธิการ ได้

เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จาํนวน 6 คนเป็นนกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

 ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

 1. เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษา มีความสามรถในการอ่าน

คาํ อยูใ่นระดบัดี 

2. เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษามีความสามารในการอ่านคาํ

หลงัการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอนโดยใชเ้กมการศึกษาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 
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บทนํา  

ภาษาเป็นส่ิงสาํคญัต่อการดาํรงชีวิต เพราะมนุษยใ์ชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ติดต่อส่ือสาร 

ประกอบกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจาํวนัรวมทั้งเป็นปัจจยัใหม้นุษยอ์ยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข  คนเรามี

การติดต่อส่ือสารแสดงความคิดเห็นและความตอ้งการของคนโดยใชภ้าษาเป็นส่ือท่ีจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ ( 

สุมาลี  จอดนอก, 2550, หนา้ 1 ) 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช 2542 มาตรา 10 วรรคสอง กาํหนดวา่  

“ การจดัการเรียนรู้ สาํหรับบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคม การส่ือสาร

และการเรียนรู้หรือมีร่างกายพิการหรือทุพพลภาพหรือบุคคลท่ีไม่สามารถพึ่งพาตนเองได ้หรือไม่มีผูดู้แล

หรือดอ้ยโอกาสตอ้งจดัใหบุ้คคลดงักล่าวมีสิทธ์ิและโอกาสไดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ (สาํนกังาน

รับรองมาตรฐานและประกนัคุณภาพการศึกษา, 2547,หนา้ 7 ) 

 เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้( Learning  Disabilitis : LD ) เป็นเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ

หรือเดก็ท่ีมีความบกพร่องชนิดหน่ึงท่ีพบมากในปัจจุบนัซ่ึงสาเหตุมาจากความบกพร่องในกระบวนการ

เรียนรู้ของสมองท่ีส่งผลกระทบต่อตวัเดก็ทาํใหเ้กิดความไม่สอดคลอ้งกนัระหวา่งผลสาํฤทธ์ิทางการเรียนกบั

ความสามารถทางสติปัญญา ทั้งๆ ท่ีเดก็ไม่มีภาวะปัญญาอ่อนหรือบกพร่องทางสติปัญญาแต่อยา่งใด แต่มี

ปัญหาในการแปลขอ้มูลท่ีสมอง ทาํใหมี้ความยากลาํบากในการเรียนรู้มากกวา่คนทัว่ไป ( ศนัสนีย ์ฉตัรคุปต,์ 

2544 หนา้ 3 ) เดก็ท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมีปัญหาดา้นพทุธิพิสยั หรือการรู้คิด(cognitive) ซ่ึง

เก่ียวขอ้งกบัการมีปัญหาเฉพาะดา้นเช่นปัญหาในการอ่าน การคิดคาํนวณ หรือในแง่ของวิธีคิด หลายคนมี

ความสบัสนยุง่ยาก ดา้นมีปัญหาในเร่ืองการเขียนหรือการพดู หรือกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชภ้าษา 

เช่นการฟังหรือการอ่าน ( ศรียา นิยมธรรม,2540,หนา้ 40 – 41 )  

 แนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อช่วยเหลือเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ศรียา นิยมธรรม(2541, หนา้ 

54 ) ไดอ้า้งถึงงานวิจยัของศาสตราจารย ์เจเนท เลอร์เนอร์ กล่าววา่ไม่มีวิธีใดวิธีเดียวของการสอนท่ีสามารถ

นาํมาใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิผลกบัเดก็ทุกคนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของศาสตราจารยอ์ลิซาเบธ คอปปิทซ์ ท่ี

สรุปวา่ ปัญหาการเรียนรู้ของเดก็กลุ่มน้ีไม่สามารถแกไ้ขหรือใชเ้ทคนิคในแบบฝึกหดัแบบใดแบบหน่ึงเพียง

อยา่งเดียว   จากขอ้มูลดงักล่าวทาํใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาเร่ือง  ความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมี

ปัญหาทางการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมการศึกษา ทั้งน้ีเพื่อจะไดน้าํผลการวิจยัท่ีได ้มาพฒันาความสามารถ

ในดา้นการอ่านใหแ้ก่เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ใหมี้คุณภาพมากข้ึน 

 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 (2) 



 1. เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษา มีความสามรถในการอ่าน

คาํ อยูใ่นระดบัดี 

 2. เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษามีความสามารในการอ่านคาํ

หลงัการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอนโดยใชเ้กมการศึกษาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคือเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีระดบัสติปัญญาปกติ ไม่ 

มีความพิการซํ้าซอ้น ระดบัช่วงชั้นท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนนพรัตน์พฒันศาสตร์ สงักดั

การศึกษาเอกชนจาํนวน 8 คน 

2. กลุ่มตวัอยา่งคือเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ มีระดบัสติปัญญาปกติไม่มีความพิการ 

ซํ้ าซอ้นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนนพรัตน์พฒันศาสตร์ การ

คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งทาํโดยวธีิเจาะจง (Purposive sampling) โดยใชแ้บบสาํรวจปัญหาทางการ

เรียนรู้ของกระทรวงศึกษาธิการ ไดเ้ดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จาํนวน 6 คนเป็นนกัเรียนท่ีกาํลงั

ศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

3. ตวัแปรท่ีศึกษา 

     3.1 ตวัแปรอิสระ  

           3.1.1 ชุดเกมการศึกษา 

    3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้  

ท่ีมีระดบัสติปัญญาปกติไมมีความพิการซํ้าซอ้น 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เดก็ทีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านไดดี้ข้ึนหลงัจากไดเ้รียนรู้ 

โดยการใชชุ้ดเกมการศึกษา 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมี 2 ชนิด คือ 

 1. เคร่ืองมือทดลอง คือ แผนการจดักิจกรรมเกมการศึกษา 

2. เคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวดัความสามารถในดา้นการอ่าน 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 (3) 



การดาํเนินการวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ทาํการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง

โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรม    เกมการศึกษา  และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมี

ปัญหาทาง    การเรียนรู้ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมเกมการศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี  

ระยะท่ี 1 คือ ขั้นก่อนดาํเนินการทดลอง (pre-test) ทาํการทดสอบการอ่านก่อนการทดลอง (pre-

test) โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการอ่านคาํ ไดแ้ก่ แบบทดสอบการอ่านออกเสียงจาํนวน 20 คาํ และ

แบบทดสอบความเขา้ใจความหมายของคาํจาํนวน 20 ขอ้ และบนัทึกลงในแบบบนัทึก 

ระยะท่ี 2 คือ ขั้นดาํเนินการสอน ทาํการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมการศึกษา    ตามแผนการสอนท่ี

ผูว้ิจยัสร้างข้ึนกบักลุ่มตวัอยา่ง  ใชเ้วลาในการฝึก  4  สปัดาห์  ระหวา่งวนัท่ี  18  สิงหาคม  2558  ถึงวนัท่ี  11  

กนัยายน  2558  สปัดาห์ละ  5  วนั  คือ  วนัจนัทร์ - วนัศุกร์  วนัละ  1  ชัว่โมง  ในช่วงเวลา 10.00 – 11.00 น. 

รวมเป็นระยะเวลาในการทดลองทั้งส้ิน  20  คร้ัง 

 ระยะท่ี 3 คือ ขั้นหลงัการทดลอง (post-test) เม่ือทาํการสอนครบ 4 สัปดาห์ ใชแ้บบทดสอบวดั

ความสามารถในการอ่านคาํ โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคาํชุดเดียวกนักบัระยะท่ี 1 ทาํ

การบนัทึกผลการทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 

 

ผลการวจัิย 

ผลการศึกษาเก่ียวกบัศึกษาความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้โดยใชเ้กม

การศึกษาสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 1. เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน มีความสามารถในดา้นการอ่านคาํหลงัจากไดรั้บการ

สอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษาดีข้ึน 

 2. เดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน มีความสามารถในดา้นการอ่านคาํหลงัจากการใชว้ิธีการ

สอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอนโดยใชเ้กมการศึกษา  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  

.05 

 

สรุปและอภิปรายผล 

จากการสรุปผลการวิจยัในการศึกษา เร่ือง ศึกษาความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมี 

ปัญหาทางการเรียนรู้โดยใชเ้กมการศึกษา มีประเดน็สาํคญัท่ีจะนาํมาอภิปรายผล ดงัน้ี 

 1.ความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ โดยใชเ้กมการศึกษาสูงข้ึน ทั้งน้ีอาจเป็น

เพราะวา่ วิธีการสอนอ่านโดยใชเ้กมการศึกษาเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรม เรียนรู้โดย

การกระทาํโดยใชป้ระสาทสมัผสัทั้งหา้  ผา่นกิจกรรมการเล่นท่ีสนุกสนาน และสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของ

เดก็จึงช่วยจูงใจผูเ้รียนใหเ้กิดความสนใจเป็นอยา่งดี( อุษารัตน์  ตงัควิเวชกลุ, 2550,หนา้ 75) และสอดคลอ้ง
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กบัวิธีการเรียนการสอนโดยใชเ้กมการศึกษาของเดก็ท่ีพินเตอร์(Pinter) ไดศึ้กษาพบวา่ นกัเรียนเกิดความรู้สึก

เก่ียวกบัมโนภาพและมีความสามารถในการอ่านสามารถทาํใหค้ะแนนผลสมัฤทธ์ิในการอ่านสูงข้ึนกวา่การ

สอนในตาํรา( Pinter,1977,pp.10-A) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้หลงัการใชกิ้จกรรมเกม

การศึกษาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของดิกเกอร์สนั ท่ีใชว้ิธีสอนอ่านโดย

เกมการศึกษาทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การใชกิ้จกรรมปกติ( Dickerson, 1976,pp.6465-

A) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นิภาพร ปวนวรินทร์ (2542)  พบวา่นกัเรียนปกติและมีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงข้ึนกวา่การสอนท่ีไม่ไดใ้ชเ้กมการศึกษา 

   

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

 1. เกมการศึกษา  ควรเป็นเกมท่ีมีกติกาการเล่นไม่ซบัซอ้นเหมาะกบัช่วงความสนใจและ

วยัของเดก็ 

 2. ก่อนนาํเกมการศึกษาไปใช ้ครูผูส้อนควรทดลองใชเ้พ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจและทราบ

ปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน จะไดเ้ป็นแนวทางในการแกปั้ญหาต่อไป 

 3. ในการอธิบายวธีิการเล่นเกมการศึกษา ควรตรวจสอบวา่เดก็มีความเขา้ใจหรือไม่ หาก

พบวา่เดก็ยงัไม่เขา้ใจหรือปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง ครูควรเขา้ไปมีส่วนร่วมในการเล่นกบัเดก็ 

 4. ในการอธิบายวธีิการเล่นเกมการศึกษา ควรตรวจสอบวา่เดก็มีความเขา้ใจหรือไม่ หาก

พบวา่เดก็ยงัไม่เขา้ใจหรือปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง ครูควรเขา้ไปมีส่วนร่วมในการเล่นกบัเดก็ 

 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 1. ควรทดลองวธีิการสอนโดยเกมการศึกษาสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ใน

ระดบัประถมศึกษาในชั้นอ่ืน ๆ  วชิาอ่ืน ๆ เพ่ือใหท้ราบถึงผลการใชก้ารสอนโดยใชเ้กม

การศึกษาในแง่มุมอ่ืน ๆ ท่ีกวา้งออกไป 

2. ควรทดลองใชว้ธีิการสอนโดยเกมการศึกษากบันกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษใน 

กลุ่มอ่ืน ๆ 
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