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บทคัดย่อ 

              การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์(1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัเรียนท่ีเรียน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล (2) เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

(3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน โดยใชรู้ปแบบการ

จดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นกัเรียนต่อ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล   
                      ผลการวจิยัมีดงัน้ี 
                       1.  ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
แบบซิปปา  ผลปรากฏวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 
กลุ่มทดลองรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา โดยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั  .05  
                       2.  ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
ผลปรากฏวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนกลุ่มควบคุม  
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   
                       3.  ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปากลุ่มทดลอง กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติกลุ่มควบคุม  
ผลปรากฏวา่หลงัเรียนรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่การจดัการเรียนรู้ 
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
                       4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัเรียน รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา 
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ABSTRACT 

The purposes of this study were: (1) to compare between students’ 

learning outcomes before and after experiencing CIPPA instruction model, 

(2) to compare between students’ learning outcomes before and after 

experiencing traditional instruction model, (3) to compare between 

students’ learning outcomes after experiencing CIPPA  and traditional 

instruction models, and (4) to investigate students’ satisfaction with CIPPA 

instruction model. 

The findings are as follows: 

1. With the CIPPA instruction model, students’ learning outcomes 

after teaching was higher than before at the level of significant (p<.05). 

2. With the traditional instruction model, students’ learning 

outcomes after teaching was higher than before at the level of significant 

(p<.05). 

3. Comparing between students’ outcomes of the two groups after 

the instruction shows that the students’ outcomes of CIPPA instruction 

model were higher than those of traditional instruction model at the level of 

significant (p<.05). 

4. Students’ satisfaction with CIPPA instruction model was in ‘High’ 

level.  

 

 
 



บทน า   
              ศตวรรษท่ี 21 สังคมไทยในยคุปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วทางดา้นส่ือสาร   
ซ่ึงเป็นผลมาจากกระแสของสังคมยคุโลกาภิวตัน์ในปัจจุบนั ท่ีหลัง่ไหลเขา้มาอยา่งต่อเน่ือง โดยผา่น
เครือข่ายเทคโนโลยี และระบบสารสนเทศสมยัใหม่ ท าใหค้นไทยขาดความสามารถในการกลัน่กรอง 
และเลือกใชป้ระโยชน์ จากวฒันธรรมท่ีหลากหลายกลายเป็นการถูกครอบง าทางวฒันธรรม มี
พฤติกรรมบริโภคนิยมและวตัถุนิยม ซ่ึงเกิดข้ึนในกลุ่มของคนรุ่นใหม่มากยิง่ข้ึน ส่งผลใหว้ถีิชีวติใน
สังคมไทยเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว จึงเป็นปัญหาทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และศีลธรรม ส่ิงท่ีจะ
ช่วยแกปั้ญหาของชาติ คือ การศึกษาและตอ้งมีการปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหมี้ความพร้อมส าหรับท่ีจะ
พฒันาคน ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมไทยปัจจุบนั (รุ่ง แกว้แดง, 2543 หนา้ 1) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 มาตรา 22 กล่าววา่การศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่
ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด   
จึงมีการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
                   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ท่ีวา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัของคนในสังคมปัจจุบนั และการใชด้ าเนินชีวติในสังคมกม้หนา้ต่อ
ความสัมพนัธ์ของคนยคุสมยัใหม่  ท่ีมีการเปล่ียนแปลงดา้นเทคโนโลยอียา่งรวดเร็ว  และไดรั้บขอ้มูล
ส่ือสารท่ีหลากหลายช่องทาง  สังคมของการปรับตวัเขา้กบับริบทสภาพแวดลอ้มท่ีทนัเหตุการณ์   
ท าใหเ้ป็นพลเมืองมีความสามารถทางการใชเ้ทคโนโลย ี และค่านิยมท่ีเหมาะสมในการด ารงชีวติ  
การศึกษาประวติัศาสตร์เป็นการศึกษาเพื่อใหม้นุษยไ์ดด้ าเนินชีวติ โดยมีการวางแผนคาดการณ์
ล่วงหนา้และเตรียมการเพื่อแกไ้ขปัญหาเกิดข้ึนเหตุการณ์ในอดีตยอ่มเป็นอุทาหรณ์อยา่งดีท่ีจะเตือนให้
มนุษยเ์กิดความระมดัระวงัไม่ประมาท และผลจากการกระท าอาจเป็นประโยชน์ เป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่
อนุชนรุ่นหลงั (สมนึก ปฏิปทานนท,์ 2545 หนา้ 100) สาระประวติัศาสตร์เป็นสาระท่ี 4 ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นสาระท่ีมุ่งใหมี้ความเขา้ใจวา่ววิฒันาการการด าเนิน
ชีวติของมนุษยชาตินั้นมีการสั่งสมมาตามกาลเวลาอยา่งต่อเน่ือง และเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั
การศึกษา เร่ืองราวในอดีตจนถึงปัจจุบนั  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้วา่มนุษยใ์นอดีตเผชิญปัญหาต่างๆ 
ในขณะด ารงชีวิตอยูอ่ยา่งไร  มีวธีิการลองผดิลองถูกจดัการกบัปัญหาต่างๆ ทั้งท่ีประสบความส าเร็จ 
และความผดิพลาดอยา่งไร เหตุการณ์และการกระท าในอดีตมีผลต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆ ในเวลา
ต่อมาอยา่งไร อนัจะเป็นการสร้างประสบการณ์ และทางเลือกในการด ารงชีวติแก่คนรุ่นหลงัต่อไป 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม จึงตอ้งใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาความรู้และ
ประสบการณ์ เก่ียวกบัความเป็นมาของตนเอง ครอบครัว ความสัมพนัธ์ของคนในสังคม และของ
ประเทศชาติวา่มีววิฒันาการมาอยา่งต่อเน่ืองและเปล่ียนแปลงมาสู่ปัจจุบนัอยา่งไร มีความสามารถ 



ในการตีความและอธิบายนยัส าคญัของเหตุการณ์ ปัญหา และแบบแผนการเปล่ียนแปลงต่างๆ เชิง
ประวติัศาสตร์ของประเทศ และสังคมอ่ืนจากอดีตมาท าความเขา้ใจและท่ีจะเปล่ียนแปลงในอนาคต
ต่อไปของสังคมและวฒันธรรมไทย 
                      การศึกษาสภาพการจดัการเรียนรู้ วชิาประวติัศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน

สาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม)   พบวา่นกัเรียนมีพฤติกรรมชอบท างานคนเดียว  

ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร และไม่ชอบการท างานกบัผูอ่ื้น  นกัเรียนกลุ่มเก่งอยูก่บักลุ่มเก่ง และ

นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนไม่ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อน  ท าให้นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนไม่ไดรั้บการช่วยเหลือ

จากนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง  จึงเกิดปัญหาการจดักิจกรรมในชั้นเรียน  และระยะห่างในจดักิจกรรมการ

เรียนรู้  ผูว้จิยัอยากน ารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา  มาแกไ้ขปัญหา ให้นกัเรียนเกิด

การเรียนรู้พร้อมกนั  และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในห้องเรียน  สามารถถ่ายทอดองคค์วามรู้ใหก้บั

เพื่อนคนอ่ืน ๆ การจดัการเรียนรู้เพื่อนช่วยเพื่อน  เพื่อใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน  จะไดช่้วย

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนใหมี้ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มนกัเรียน   

                     จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและ
เหมาะกบัวชิาประวติัศาสตร์ ผูว้จิยัพบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นท่ีน่าสนใจต่อ 
การเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์สามารถใชแ้กปั้ญหาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ได ้
เพราะเป็นรูปแบบการสอนท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาขั้นตอน และวเิคราะห์ความรู้ในการท ากิจกรรม 
จากรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นอีกการจดักิจกรรมวชิาประวติัศาสตร์ ซ่ึงรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกกระบวนการคิด
การวเิคราะห์และการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้
ทั้งทางร่างกาย สติปัญญา สังคมและอารมณ์ เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดเวลา  
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้ร้างสรรค ์ความรู้และสร้างช้ินงานของตน ก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจ  
ในตนเอง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติ และ
เป็นวธีิการทางประวติัศาสตร์ ท่ีมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูมี้เหตุผล พฒันาตนเองและสามารถ
ท างาน อยา่งเป็นระบบ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  เป็นอีกวธีิการทางประวติัศาสตร์ท่ีผูว้จิยั
สังเคราะห์ข้ึนประกอบดว้ย 7 ขั้น ไดแ้ก่ 1) ขั้นผูส้อนทบทวนความรู้เดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็น
ต่อการเรียนรู้ใหม่ 2) ขั้นนกัเรียนแสวงหาความรู้ใหม่ โดยการรวบรวมหลกัฐานและร่วมกนัก าหนด
ปัญหาทางประวติัศาสตร์ 3) ขั้นสร้างความเขา้ใจขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ดว้ยการวเิคราะห์ และ
ประเมินค่าขอ้มูล 4) ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจทางประวติัศาสตร์กบักลุ่ม 5) ขั้นผูเ้รียนสรุป
และจดัระเบียบความรู้ทางประวติัศาสตร์โดยใชท้กัษะการตีความและการสังเคราะห์ 6) ขั้นผูเ้รียน
น าเสนอผลงานและ 7) ขั้นผูเ้รียนประยกุตใ์ชค้วามรู้โดยแกส้ถานการณ์ท่ีก าหนดให้ (ทิศนา แขมมณี} 
2555 ,หนา้ 282-284) 



                   รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปวา่ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนสูงข้ึนดงัเช่น รายงานวิจยัของ  ศิริพนัธ์ุ ทองใส (2559 หนา้ 84) ไดศึ้กษาผลของการ
สอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบซิปปา เพื่อการพฒันาทกัษะการท างานเป็นกลุ่มท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ผลการวจิยัพบวา่ค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
                       ส าหรับรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิา
ประวติัศาสตร์เป็นรูปแบบมีการวจิยัท่ีมีขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน สุทธิรัตน์  เลิศจตุรวทิย ์ 
(2544 หนา้ 87) ไดศึ้กษาผลของการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เพื่อพฒันาการ
เรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการวเิคราะห์ และเจตคติของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  เพื่อการเรียนรู้
ทางประวติัศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประวติัศาสตร์ ทกัษะการวเิคราะห์ และเจตคติต่อความ
รักชาติหลงัการทดลองสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
                  ขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงเห็นความส าคญัของการพฒันาการของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  

เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดการพฒันาการเรียนรู้ สติปัญญา  กระบวนการกลุ่มภายในชั้นเรียนไปพร้อม ๆ 

กนั และมีความพึงพอใจท่ีดีต่อ วชิาประวติัศาสตร์ และน าไปใชไ้ดจ้ริงในด าเนินชีวติ   ดงันั้นผูว้ิจยั  

จึงสนใจท่ีจะเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม)  ระหวา่งรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 

กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และผลการวจิยัในคร้ังน้ีจะท าใหก้ารศึกษาวชิาต่าง ๆ ของนกัเรียน 

มีประสิทธิภาพ และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดดี้ โดยเนน้การพฒันาผูเ้รียนเป็นส าคญั รวมทั้ง 

การสนบัสนุนใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ความสามารถดา้นการคิด ความพยายามใน 

การวางแผน และลงมือปฏิบติั ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่ กระบวนการเรียนรู้ดงักล่าว  จะพฒันาความสามารถ

ช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียนได ้โดยใชรู้ปแบบการจดัการ

เรียนรู้แบบซิปปา  สาระประวติัศาสตร์  

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

            การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดวตัถุประสงคข์องการวจิยัไว ้ดงัน้ี 

                     1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน  

ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  

                     2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน  

ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ  



                     3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน 

โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
                     4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  
สมมุติฐานของการวจัิย 

      จากการศึกษางานวจิยั การจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบโมเดลซิปปาท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (รชาดา  บวัไพร, 
2552, หนา้ 61-62)  พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบโมเดลซิปปา 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิปกติ  จึงขอตั้งสมมติฐานการวิจยั ดงัน้ี 
                   1. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
        2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                    3. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 
        4. นกัเรียนมีความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัเรียนรู้แบบซิปปา 

 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ขอบเขตของการวจิัย 
               การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และจิตแห่งความเคารพต่อการเรียนวชิาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม สาระประวติัศาสตร์  ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม)  ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้

แบบซิปปา กบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี

ขอบเขตดา้นเน้ือหาและระยะเวลา  

          1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

                   1. ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียน

สาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 3 หอ้งเรียน 

จ านวน 90 คน 



                  2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม) ท่ีไดจ้ากการจบัสลากอยา่งง่าย ดว้ยวธีิสุ่มแบบกลุ่ม (cluster 

random sampling) จาก 3 หอ้งเรียนได ้2 หอ้งเรียน จ านวน 60 คน 

                       2.1 หอ้งทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  

คือ หอ้ง ป.4/1  จ  านวน 18 คาบ จ านวน 30 คน 

                      2.2 หอ้งควบคุม การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  คือ ห้อง ป.4/2 จ  านวน 18 คาบ 

จ านวน 30 คน 

       2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
               2.1 ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้แปรค่าเป็น 2 ค่า ไดแ้ก่ 
                      2.1.1 รูปแบบการจดัเรียนรู้แบบซิปปา 
                      2.1.2 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
              2.2 ตวัแปรตาม 
                      2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวติัศาสตร์  
                      2.2.2 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา 
      3. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
             การวจิยัคร้ังน้ีใชร้ะยะเวลา 8 สัปดาห์ ทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 8 แผน  
รวม 18 ชัว่โมง โดยท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
      4. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
            เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
สาระประวติัศาสตร์ เร่ืองอาณาจกัรสุโขทยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผนซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษา พ.ศ. 2560 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม)  
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
                           แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 สภาพภูมิศาสตร์อาณาจกัรสุโขทยั 
                           แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 พฒันาการของชุมชนในดินแดนท่ีตั้งอาณาจกัรสุโขทยั 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การสถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ก าเนิดเมืองส าคญัของอาณาจกัรสุโขทยั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การเมืองการปกครองสมยัอาณาจกัรสุโขทยั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 สังคมและวฒันธรรมสมยัอาณาจกัรสุโขทยั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 ความสัมพนัธ์และความส าคญัสมยัอาณาจกัสุโขทยั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 บุคคลส าคญัสมยัอาณาจกัรสุโขทยั 

 



        5. กรอบแนวคิดในการวิจัยในคร้ังนี้ 

                        ตัวแปรต้น                                                             ตัวแปรตาม 

 

 
 
 
 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA   MODEL) หมายถึง รูปแบบของการจดัการเรียน
การสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  (ทิศนา แขมมณี, 2556, หนา้ 282 - 284) ซ่ึงมีขั้นตอนกิจกรรม 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางการจดัการเรียนรู้  สาระประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4  มี 7 ขั้นตอน ขั้นท่ี 1 ผูส้อนทบทวนความรู้เดิม  ขั้นท่ี 2 นกัเรียนแสวงหาความรู้ใหม่  ขั้นท่ี 3 
ผูเ้รียนสร้างความเขา้ใจ  ขั้นท่ี 4 ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจ ขั้นท่ี 5 ผูเ้รียนสรุปและ           
จดัระเบียบความรู้   ขั้นท่ี 6 ผูเ้รียนน าเสนอผลงาน   ขั้นท่ี 7 ผูเ้รียนประยกุตใ์ชค้วามรู้  
            2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวตัิศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถทางสติปัญญา
ของนกัเรียน โดยจ าแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นดา้นการเรียนรู้ทางดา้นแบบทดสอบ ของ Bloom  
revised  ซ่ึงจ าแนกตามล าดบักระบวนการทางปัญญาในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย 
ออกเป็น  6  ล าดบั ซ่ึงในงานวจิยัจะมีขอ้สอบทีออกวดัดา้นพุทธิพิสัย  ของของนกัเรียน 1. การจ า   
2. ความเขา้ใจ  3. การประยกุตใ์ช ้ 4. การวเิคราะห์ 5. การประเมิน 6. การสร้างสรรค ์ ใชเ้คร่ืองมือ
แบบทดสอบ 4 ตวัเลือก 40 ขอ้ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิา
ประวติัศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
           3. ความพงึพอใจต่อกจิกรรมการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการจดัการเรียนรู้ทาง

ประวติัศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกในทางบวก และทางลบของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 

วชิาประวติัศาสตร์หลงัจากมีประสบการณ์ในการเรียนรู้แลว้ วดัไดจ้ากแบบวดัความพึงพอใจต่อ

รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการวดัความพึงพอใจแบบประเมิน วชิาประวติัศาสตร์   

1. เจตคติดา้นความคิดความเขา้ใจ 2. ความพึงพอใจดา้นความรู้สึก 3. ความพึงพอใจทางการกระท า 4. 

ความพึงพอใจทางดา้นความสมดุล 5. เจตคติในการป้องกนัตนเอง  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน    เห็นดว้ยอยา่งยิง่  = 5   เห็นดว้ย   = 4  ไม่แน่ใจ   = 3    ไม่เห็นดว้ย  = 2   

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ = 1 

- รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา 

- การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สาระประวตัิศาสตร์  

- ความพงึพอใจต่อรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้แบบซิปปา วชิาประวตัิศาสตร์ 

 



                 4. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางของ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยผูส้อน
พิจารณาจดัการเรียนรู้ท่ีอาศยักระบวนการ วธีิสอนหรือเทคนิคการสอน ท่ีหลากหลายใหส้อดคลอ้ง
ตามเน้ือหาสาระ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หนา้ 20) ดงัน้ี 

                 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ไดแ้ก่ การเร้าความสนใจนกัเรียนดว้ยการทบทวนความรู้เดิมโดยใช้

ค  าถาม การใหน้กัเรียนร่วมท ากิจกรรมเพื่อน าไปสู่เน้ือหาของบทเรียน และแจง้จุดประสงคก์ารเรียนให้

นกัเรียนทราบ 

                 2. ขั้นสอน ไดแ้ก่ การอธิบายบทเรียนให้นกัเรียนทั้งขั้นโดยใชส่ื้อประกอบ พร้อมทั้งเปิด

โอกาส ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยการแสดง บทบาทสมมติ การอภิปราย

กลุ่มยอ่ยเพื่อร่วมกนัเสนอแนวทางแกปั้ญหาจากกรณีตวัอยา่ง ท่ีครูเสนอ 

                 3. ขั้นสรุป ไดแ้ก่ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนดว้ยการถาม 

                 4. ขั้นวดัและประเมินผลการเรียนรู้ไดแ้ก่การให้นกัเรียนท าใบงาน และ  

น าเสนอผลงานจากการท างานกลุ่มรวมถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

             5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนของนกัเรียน 

ท่ีเรียนวชิาสังคมศึกษา ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนในการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนตามหลกัการสร้างแบบทดสอบ ของ   Bloom  revised  ซ่ึงจ าแนกตามล าดบั

กระบวนการทางปัญญาในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย ออกเป็น  6  ล าดบั ซ่ึงในงานวจิยั

จะมีขอ้สอบทีออกวดัดา้นพุทธิพิสัย  คือ  1. ความรู้/ความจ า   2. ความเขา้ใจ/การน าไปใช ้   

3. การประยกุตใ์ช ้  4. การวเิคราะห์  5. การประเมินค่า   และ 6. การสร้างสรรค ์ 
              6. นักเรียน  หมายถึง  นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2560  

โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม)   แขวงหวัหมาก  เขตบางกะปิ   กรุงเทพมหานคร 
ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 

ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยัในคร้ังน้ีไดแ้ก่ 

                 1. ผลท่ีไดจ้ากการทดลองจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้         

ในสาระอ่ืน ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมใหมี้ ประสิทธิภาพมาก

ยิง่ข้ึนต่อไป 

                2. ผลท่ีไดจ้ากการทดลองจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้     

วชิาต่าง ๆ ของกลุ่มสาระอ่ืนทั้ง  7  กลุ่มสาระการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน ต่อไป 



              3. ไดแ้ผนรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา กบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
สาระประวติัศาสตร์  เร่ือง อาณาจกัรสุโขทยั 
              4. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมรูปแบบการจดัการเรียนรู้ สาระประวติัศาสตร์ 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิป
ปา กบัการจดัการเรียนรู้แบปกติ เป็นกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ วชิาประวติัศาสตร์ 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 
                   1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระประวติัศาสตร์ เป็นแบบ 
ทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก ซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างมีขั้นตอนดงัน้ี 
                        1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตร ไดแ้ก่ คู่มือครู การวดัผลประเมินผล 
สาระประวติัศาสตร์ และการสร้างแบบทดสอบแบบ ปรนยัชนิดเลือกตอบ 
                        1.2 วเิคราะห์จุดประสงคแ์ละเน้ือหาเร่ือง สาระประวติัศาสตร์ เร่ืองอาณา 
จกัรสุโขทยั เพื่อแบ่งเน้ือหายอ่ย 
                       1.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สาระประวติัศาสตร์ 
แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ ใชท้ดลองจริง จ านวน 40 ขอ้ ใหค้รอบคลุม
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
                      1.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาแลว้น าขอ้เสนอแนะมา
ปรับปรุงแกไ้ข 
                      1.5 น าแบบทดสอบท่ีแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 
3 ท่าน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ดา้นการสอนและการวดัผล
ประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาลง
ความเห็นและใหค้ะแนนดงัน้ี (ลว้น สายยศและ องัคณา สายยศ, 2539 หนา้ 249) 
                      - ใหค้ะแนนเป็น +1 เม่ือเห็นวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 
                      - ใหค้ะแนนเป็น 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 
                      - ใหค้ะแนนเป็น -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 
                      1.6 น าคะแนนท่ีไดจ้ากการการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 
แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งและเหมาะสม 
                   2.2 แบบวดัความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา วชิาประวติัศาสตร์  
การสร้างแบบวดัความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา วชิาประวติัศาสตร์ ท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
 



                        2.2.1 ศึกษาวธีิการสร้างแบบวดัความพึงพอใจจากเอกสาร ต ารา เพื่อเป็นแนวทาง 
การสร้างค าถาม 
                       2.2.2 สร้างแบบวดัความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา   
วชิาประวติัศาสตร์ จ านวน 20 ขอ้ โดยสร้างใหมี้ขอ้ความทั้งเชิงบวกและเชิงลบ ซ่ึงเป็นขอ้ความท่ี
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัรูปแบบการจดัการเรียนการรู้แบบซิปปา  วชิาประวติัศาสตร์ ตามเกณฑ์
ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543 หนา้ 99) 
                      2.2.3 น าแบบวดัความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  
วชิาประวติัศาสตร์ ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา แลว้น าขอ้เสนอแนะมาแกไ้ข 
                     2.2.4 น าแบบวดัความพึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา   
วชิาประวติัศาสตร์ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
ท่าน เพื่อพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถาม และใหค้  าแนะน า ซ่ึงใชเ้ป็นแนวทางในการ
แกไ้ขขอ้บกพร่องของแบบวดัความพึงพอใจใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึนโดยมีเกณฑใ์ห้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา ดงัน้ี 
                            - ใหค้ะแนนเป็น +1 เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ความสามารถวดัความพึงพอใจต่อกิจกรรม
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา สาระประวติัศาสตร์ 
                           - ใหค้ะแนนเป็น 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ ขอ้ความสามารถวดัความพึงพอใจต่อกิจกรรม
รูปแบบการจดัการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา วชิาประวติัศาสตร์ 
                           - ใหค้ะแนนเป็น -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ความสามารถวดัความพึงพอใจต่อกิจกรรม
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  วชิาประวติัศาสตร์ 
                        2.2.5 น าคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้
ค าถามกบัจุดประสงค ์(Index of Item–objective Congruence: IOC)โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง
เท่ากบั 1.00 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
                ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลมาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรม  16 วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ16 SPSS for 
Window โดยมี รายละเอียดดงัน้ี  
                  1. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวติัศาสตร์  น ามาหา
ค่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของ
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวติัสาสตร์ ก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบซิปปา และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยการทดสอบค่าที (t-test dependent)  
                 2. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบวดัความพึงพอใจ น ามาหาค่าเฉล่ีย ( ̅)  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) แลว้น าไปแปลความหมายค่าระดบัตามเกณฑท่ี์ก าหนดดงัน้ี  5  ระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย  
4.50-5.00   4  ระดบัมาก ค่าเฉล่ีย 3.50-3.59   3  ระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ีย  2.50-3.59   2  ระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ีย  1.50-2.49   และ 1  ระดบันอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ีย  1.00-1.49 



สรุปผลการวจิยั 

           การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ไดข้อ้คน้พบโดยสรุปดงัต่อไปน้ี 
                   1. ผลการศึกษาเปรียบเทียบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิป
ปา สาระประวติัศาสตร์  พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  และหลงัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  โดยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานทางการวจิยัท่ีตั้งไว ้

                  2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

สาระประวติัศาสตร์  พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน  และหลงัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานทางการวจิยัท่ีตั้งไว ้     

                  3. ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน 

โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  โดยรูปแบบการจดั 

การเรียนรู้แบบซิปปา หลงัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานทางการวิจยัท่ีตั้งไว ้    
                   4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปา 

 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานทางการวจิยัท่ีตั้งไว ้     

อภปิรายผล 
           ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวติัศาสตร์ โดยใช ้
รูปแบบการจกัการเรียนรู้แบบซิปปา สาระประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม)  ดงัต่อไปน้ี  
            1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระประวติัศาสตร์โดยรูปแบบ 
การจดัเรียนรู้แบบซิปปา พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  พบวา่  
ก่อนเรียนนกัเรียน และหลงัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั ทั้งน้ีเน่ืองจาก 
                1.1 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  สาระประวติัศาสตร์นั้นเป็นการจดัการเรียนรู้ 
แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีขั้นตอนการสอน 7 ขั้น และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการ
เรียนรู้ โดยเร่ิมจากขั้นท่ี 1 ผูส้อนทบทวนความรู้เดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ใหม่ 
การใหผู้เ้รียนระดมความคิด แลว้น าเสนอ จะช่วยใหผู้เ้รียนตระหนกัรู้วา่ตนรู้อะไร ไม่รู้อะไร ซ่ึงเป็น
การตรวจสอบความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ใหม่ ขั้นท่ี 2 นกัเรียนแสวงหาความรู้ใหม่โดยการ
รวบรวมหลกัฐาน และร่วมกนัก าหนดปัญหาทางประวติัศาสตร์ เป็นการใหน้กัเรียนดูภาพท่ีครู



น าเสนอซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนเพื่อเป็นการกระตุน้ผูเ้รียน แลว้ใหน้กัเรียนตอบค าถามตามท่ีครู
ก าหนดให้ โดยการคน้ควา้รวบรวมเอกสารหลกัฐานขอ้มูลต่างๆ และน าเสนอต่อไป ขั้นท่ี 3 ผูเ้รียน
สร้างความเขา้ใจขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ดว้ยการวเิคราะห์และประเมินค่าขอ้มูล โดยการรวบรวม
ขอ้มูลทั้งหมด น ามาแยกแยะจดัหมวดหมู่ขอ้มูลอยา่งมีเหตุผลโดยจ าแนกขอ้เทจ็จริงกบัความคิดเห็น
ออกจากกนัและเลือกขอ้มูลท่ีจะน ามาใชจ้ากการอภิปรายตามประเด็นท่ีก าหนดให้ และประเมินค่า
ขอ้มูลโดยการระบุและเลือกขอ้มูลท่ีจะใชใ้นแง่ของความถูกตอ้ง ความเพียงพอและความน่าเช่ือ ขั้น 
ท่ี 4 ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจทางประวติัศาสตร์กบักลุ่ม เป็นการใหน้กัเรียนสร้างความรู้
ความเขา้ใจทางประวติัศาสตร์ ผูเ้รียนใชก้ระบวนการกลุ่มโดยการอภิปราย ขั้นท่ี 5 ผูเ้รียนสรุปและ 
จดัระเบียบความรู้ทางประวติัศาสตร์ โดยใชท้กัษะการตีความและการสังเคราะห์เป็นการจดัระเบียบ
ความรู้ทางประวติัศาสตร์โดยการใชท้กัษะการตีความโดยใหน้กัเรียนอธิบายความหมายของขอ้มูล
หรืออธิบายความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่างๆ ท่ีไดม้า และใชท้กัษะการสังเคราะห์โดยให้นกัเรียนน า
ความคิดต่างๆ ท่ีผา่นการวเิคราะห์แลว้ มาสรุปผสมผสานและสังเคราะห์เขา้ดว้ยกนั เป็นหลกัการหรือ
ความคิดรวบยอดของการเรียนรู้โดยใชเ้ป็นแผนผงัความคิด ขั้นท่ี 6 ผูเ้รียนน าเสนอผลงาน เป็นการให้
นกัเรียนน าเสนอผลงาน โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน แลว้ให้
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายซกัถามผลงานของแต่ละกลุ่ม และขั้นท่ี 7 ผูเ้รียนประยกุตใ์ชค้วามรู้ โดยแก้
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ เป็นการใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ช้ ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียน
ไดรั้บประโยชน์จากการเรียน ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มเติมข้ึนเร่ือยๆ และเพิม่ความช านาญ 
ความมัน่ใจในเร่ืองนั้นๆ โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดและเขียนขอ้สรุปจากปัญหาท่ีครู
ก าหนดให้ แลว้ใหน้กัเรียนส่งตวัแทนน าเสนอหนา้ชั้นเรียน นกัเรียนอภิปรายซกัถามร่วมกนั 
                จากขั้นตอนการสอนดงักล่าว ท าใหท้  าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทั้งทาง ร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์และสังคม การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมไดเ้ป็นผูล้งมือศึกษา ปฏิบติั และคิดอยา่ง 
มีความหมาย สอดคลอ้งกบัทิศนา แขมมณี (2542) ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้  
ก็ต่อเม่ือผูเ้รียนมีโอกาสไดรั้บขอ้มูล ประสบการณ์ใหม่ๆ เขา้มา และมีโอกาสไดใ้ชก้ระบวนการทาง
สติปัญญาของตน ในการคิดกลัน่กรองขอ้มูล ท าความเขา้ใจขอ้มูลเช่ือมโยง ขอ้มูลความรู้ใหม่กบั
ความรู้เดิม และสร้างความหมายขอ้มูลความรู้ดว้ยตวัเอง กระบวนการสรรคส์ร้างความรู้น้ี จะช่วย 
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเอง อนัจะส่งผลถึงความเขา้ใจและการคงความรู้นั้น 
ผลการวจิยัน้ี สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ สุทธิรัตน์ เลิศจตุรวทิย ์(2545 หนา้ 86) เร่ืองผลการสอน
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ซิปปาเพื่อการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ ทกัษะการวเิคราะห์ 
และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน โดยใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เพื่อการจดัเรียนรู้ สาระประวติัศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาประวติัศาสตร์ หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของบุญฤดี แซ่ลอ้ (2545 ) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลของการจดักิจกรรมการเรียน



การสอนวทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผลการวจิยัพบวา่ หลงัการทดลอง ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบซิปปาสูงกวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
                1.2 จากการสังเกตของผูว้จิยั พบวา่ นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในกิจกรรมการเรียนการ
สอน เช่น ในการคน้ควา้ขอ้มูล การท างานร่วมกบัเพื่อน การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การแสดงผลงาน
ท่ีสร้างความภูมิใจใหก้บันกัเรียน ซ่ึงต่างไปจากการจดัการเรียนรู้แบบตามปกติ โดยจะเป็นการเรียนท่ี
เนน้เน้ือหาท่ีไดม้าจากการบอก การอธิบาย การซกัถามเน้ือหาในบทเรียนของครู โดยมิไดมุ้่งเนน้ให้
นกัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคน้ควา้ กระบวนการคิด กระบวนการท างาน กระบวนการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง การวเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ และการประยกุตใ์ชค้วามรู้ อนัเป็นทกัษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวติและเป็นเป้าหมายหลกัของการจดัการเรียนการสอน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2548 หนา้ 11-17) 
                  ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนไดป้ระสบการณ์ตรง ใหน้กัเรียน เรียนเน้ือหา
ควบคู่ไปกบักระบวนการ จะท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจในเน้ือหานั้นๆไดดี้กวา่การท่ี
นกัเรียนไดรั้บจากการบอกเล่าของครู และยงัส่งผลใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
สูงข้ึนดว้ย 

                  2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจดัการเรียนรู้แบบปกติ   

สาระประวติัศาสตร์  พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานทางการวิจยัท่ีตั้งไว ้

                   ดงันั้นเพื่อใหน้กัเรียนดีใจท่ีไดท้  างานร่วมกบัเพื่อนสนิท แต่การร่วมกิจกรรมกลุ่มแต่ 

ละคร้ัง ผูเ้รียนส่วนใหญ่ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนถึงแมจ้ะมีการช่วยเหลือคนับา้งและ 

 เม่ือตอ้งเรียนคนเดียวพบวา่ผูเ้รียนท่ีเรียนเก่งจะมีความตั้งใจ และกระตือรือร้นในการเรียนมากกวา่

ขณะท ากิจกรรมกลุ่มส่วนผูท่ี้เรียนอ่อนก็ยงัคงเฉ่ือยชาเหมือนเดิมนัน่แสดงใหเ้ห็นวา่ แมจ้ะมีการ

รวมกลุ่มคนัในบางคร้ังส าหรับการเรียน  แต่ไม่คละความสามารถของ สมาชิกในกลุ่มคือ เก่ง ปาน

กลาง อ่อน ไม่มีการพิจารณาผลส าเร็จและใหร้างวลัเป็นกลุ่มท าใหผู้เ้รียนก็ยงัคงต่างคนต่างเรียนและ

แข่งขนักนัเรียนรู้เพื่อให้ตวัเองไดรั้บคะแนนท่ี ดีกวา่คนอ่ืน ๆ อยูเ่ช่นเดิมเม่ือตอ้งเรียนคนเดียวเป็นผล

ใหท้กัษะการท างานกลุ่มของกลุ่ม ควบคุมไม่ไดรั้บการพฒันาเท่าท่ีควร ดงัผลการวจิยัของ พรสวรรค ์ 

ประยรูยวง  อุษา   คงทองและกาญจนา  สุจีนะพงษ ์(2554 หนา้ บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  



กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ภาษาไทย  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมรูปแบบการจดัการเรียนรู้

แบบซิปปา มีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  

                     3. ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนโดย

ใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยรุปแบบการจดัการเรียนรู้

แบบซิปปา หลงัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานทางการวจิยัท่ีตั้งไว ้  

                      ดงันั้นเพื่อใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จและไดรั้บรางวลัร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มจึงตั้งใจ

และกระตือรือร้นในการเรียนอยา่งเตม็ท่ี รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีหรือ ส่ิงท่ีไดรั้บมอบหมาย ช่วยเหลือกนั

และกนัภายในกลุ่มดว้ยความเตม็ใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ เด็กท่ีเรียนเก่งก็จะช่วยอธิบายบทเรียนใหก้บั

เพื่อนสมาชิกในกลุ่มและเด็กท่ีเรียนปานกลาง และอ่อนก็พยายามท่ีจะเรียนรู้แสดงความคิดเห็นและ

ถามในขอ้สงสัยจนเกิดการแลกเปล่ียน ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัท าใหบ้รรยากาศในการเรียน

เป็นไปดว้ยความอบอุ่น และสนุกสนานหรือก็คือนกัเรียนมีความสุขและเกิดความพึงพอใจในการ

เรียนนัน่เอง จากการสังเกตในขณะทดลองพบวา่นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะมีทกัษะการท างานกลุ่มเพิ่มข้ึน

เร่ือย ๆ จากการจดักิจกรรมในแต่ละคร้ัง ไม่วา่จะเป็นการเลือกผูน้ า การแบ่งหนา้ท่ี ความรับผดิชอบ 

การปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมาย การตรวจสอบและประเมินผลงาน และการปรับปรุงผลงาน 

ทั้งน้ีคงเป็นเพราะวา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และปรับพฤติกรรม ของตนจากการไดฝึ้กปฏิบติักิจกรรม

กลุ่มบ่อย ๆ นัน่เอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ระววิรรณ ศรีคร้ามครัน, 2549, หนา้ 31ท่ีวา่ผลของการกระท าใด 

ท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจแลว้ พฤติกรรมของการกระท านั้นซ ้ า ๆ แบบเดิมจะเกิดข้ึนอีก บ่อยคร้ังและ

เพิ่มข้ึน ในทางตรงกนัขา้มถา้พฤติกรรมใด ๆ ท่ีกระท าไปแลว้ก่อใหเ้กิด การเรียนรู้ในลกัษณะท่ีไม่พึง

พอใจพฤติกรรมดงักล่าวจะค่อย ๆ ลดนอ้ยลงไป นอกจากน้ี พรสวรรค ์ ประยรูยวง  อุษา   คงทองและ

กาญจนา  สุจีนะพงษ(์2554 หนา้ บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 คนพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา มีคะแนนเฉล่ียสูง

กวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 



                     4. ผลความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  นกัเรียนท่ีเรียน 

วชิาประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

สมมุติฐานทางการวิจยัท่ีตั้งไวด้งัน้ี      

                     1.  กิจกรรมรูปแบบการจกัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นวชิาประวติัศาสตร์ท่ีประกอบดว้ย
ขั้นตอน และการจดักิจกรรมท่ีมีความหลากหลายใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
อยา่งทัว่ถึงและมากท่ีสุด เช่น การซกัถาม การคน้ควา้การท างานกลุ่มการระดมความคิด การอภิปราย 
การแลกเปล่ียนความคิดเห็น การน าเสนอผลงาน ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ และช่วย
พฒันาทกัษะต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมกระบวนการในการท างานและการอยูร่่วมกนักบัเพื่อนในสังคมได้
อยา่งมีความสุข 
                       2. กิจกรรมรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ยงัเป็นส่ิงช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนในการ
เขา้ร่วมกิจกรรมการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เด็กเก่งคอยแนะน าเด็กอ่อน 
โดยใหโ้อกาสไดแ้สดงความคิดอิสระ มีการซกัถามอภิปรายกบัเพื่อนในกลุ่ม แลกเปล่ียนความคิดเห็น
วธีิการ กระบวนการแกปั้ญหา ซ่ึงท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมากข้ึน  และมีผลสัมฤทธ์ิทางเรียน  
วชิาประวติัศาสตร์สูงข้ึน ซ่ึงส่งผลท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจค่อนขา้งดีต่อกิจกรรมรูปแบบการจดั
เรียนรู้แบบซิปปา สาระประวติัศาสตร์ 

ข้อเสนอแนะ 
          ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
             1.  การจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัเรียนเรียนรู้แบบซิปปา วชิาประประวติัศาสตร์ 
เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้
รวบรวมขอ้มูลสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอนการฝึกหลายขั้น
ท่ีนกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัวธีิการและขั้นตอนฝึก เช่น การคน้ควา้ดว้ยตนเอง การแลกเปล่ียนความรู้
ความคิดกบัผูอ่ื้น การท างานกลุ่ม และการวเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษาท า
ความเขา้ใจหลกัการและขั้นตอนการสอนใหเ้ขา้ใจอยา่งดี  จึงจะสามารถด าเนินกิจกรรมรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
             2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ  
ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ช่วยพฒันาทกัษะการคิดดา้นต่างๆ ครูผูส้อนควร
น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวชิาอ่ืน ๆ เช่น  
วชิาภาษาไทย วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
 3.  ครูผูส้อนอธิบายถึงจุดประสงคใ์นการแบ่งกลุ่มของนกัเรียน เพื่อใหมี้ความเขา้ใจวา่ ภายใน
กลุ่มจะประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน ทุกคนตอ้งช่วยเหลือกนัและทุกคนจะมีหนา้ท่ี
รับผดิชอบเพื่อใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จ 



 4.  การท าความเขา้ใจกบัรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา กบัการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ ตอ้งอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ถึงรูปแบบ องคป์ระกอบ ขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้เพื่อ
นกัเรียนจะเขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง เม่ือไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 
             5.  ครูผูส้อนควรท าส่ือการสอนท่ีหลากหลาย รวมทั้งรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
เพื่อใหน้กัเรียนไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน ส่ือการจดัการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจท าให้นกัเรียน 
มีความตั้งใจเรียนมากข้ึน มีความกระตือรือร้นและสนุกสนานกบัการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
             6.  ครูผูส้อนควรจดักิจกรรรมการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดมี้การลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  
มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุดและทัว่ถึงทุกคน โดยใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการต่างๆ  
ในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ เพื่อใหส้ามารถคน้หาความรู้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ตลอดจน
น าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ได ้อนัจะท าใหเ้กิดความคงทนในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ไดดี้ข้ึนอีกดว้ย           
ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาไปทดลองใชก้บัเน้ือหาสาระอ่ืน ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม และวชิาอ่ืนๆ 

2. ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา ไปทดลองใชก้บัระดบัชั้นอ่ืน ๆ ในเน้ือหา
สาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

3. ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาไปทดลองใชก้บัวชิาต่าง ๆ ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืนทั้ง 7 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

4. ควรศึกษาตวัแปรตามอ่ืน ๆ ท่ีเป็นผลจากรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปา    
ไปใช ้ เช่น ความเป็นประชาธิปไตยของนกัเรียนในหอ้งเรียน  

5. เพื่อใหไ้ดผ้ลของความพึงพอใจท่ีแม่นย  าควรสังเกตพฤติกรรม ในการจดัการเรียนรู้และ
บนัทึกผลการท างานกลุ่มทุกคร้ัง เม่ือมีการจดัรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 

ท่ีช่วยพฒันานกัเรียนใหป้ระสบผลส าเร็จ และการท างานการท างานเป็นกลุ่ม 
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