
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   

โดยการใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียน ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนสมุทรสาครวทิยาลยั 

นางสาวกลัยา  บุญจันทร์ * 

บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต่อวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการ

ประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา สุ่มจากประชากรโดยวิธีสุ่ม

แบบเจาะจง เป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน

สมุทรสาครวิทยาลยั จาํนวน 50 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จาํนวน 9 แผน แบบฝึกทกัษะจาํนวน 6 ชุด 

แบบทดสอบย่อย 4 ชุด  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาํนวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่าย 

(p) ระหวา่ง 0.37 – 0.77 และค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ระหวา่ง 0.21 – 0.46 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 

0.810 และแบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จาํนวน 15 ขอ้สถิติ

ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตรวจสอบสมมติฐานโดยใช ้ 

สถิติ t-test  

 ผลการวิจยัพบวา่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีระดบั 78.25/75.93              

สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน มีความแตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  ดา้นความพึงพอใจเของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  

คําสําคัญ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ความพึงพอใจ 

บทนํา 

ในอนาคตสภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกประเทศมีแนวโนม้จะมีการเปล่ียนแปลง

อยา่งรวดเร็ว ซ่ึงจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศเป็นอยา่งมาก ประเทศไทยจึงมีการวางแผนการ 

__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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พฒันาประเทศในอนาคตเป็นยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ท่ีมีการกาํหนดกรอบและแนวทางการพฒันา

โดยใหห้น่วยงานของรัฐทุกภาคส่วนตอ้งทาํตาม เพื่อให้บรรลุวิสัยทศัน์ "ประเทศไทยมีความมัน่คง 

มัง่คัง่ ย ัง่ยืน เป็นประเทศท่ีพฒันาแลว้ ดว้ยการพฒันาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ" หรือตามคติ

พจน์ "มัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยืน" โดยมีระยะเวลาบงัคบันานถึง 20 ปี ตั้งแต่ปี 2560-2579 ซ่ึงมีการแบ่ง

ยุทธศาสตร์ออกเป็น 6 ด้าน คือ 1. ยุทธศาสตร์ด้านความมัน่คง 2. ยุทธศาสตร์ด้านการสร้าง

ความสามารถในการแข่งขนั 3. ยุทธศาสตร์การพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพคน 4. ยุทธศาสตร์

ดา้นการสร้างโอกาสความเสมอภาคและเท่าเทียมกนัทางสังคม  5. ยุทธศาสตร์ดา้นการสร้างการ

เติบโตบนคุณภาพชีวติท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 6. ยทุธศาสตร์ดา้นการปรับสมดุลและพฒันาระบบ

การบริหารจัดการภาครัฐ พบว่าในยุคปัจจุบันวิทยาการต่างๆของโลกมีความก้าวหน้า มีการ

เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วคณิตศาสตร์จึงเป็นศาสตร์หน่ึงท่ีมีความสําคัญในการพัฒนา

ประเทศชาติ ไปสู่ Thailand 4.0  ทาํให้มนุษยคิ์ดอย่างมีเหตุผล มีความคิดสร้างสรรค ์เป็นระเบียบ

แบบแผน สามารถคิดวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน 

และตดัสินใจได้อย่างเหมาะสม  หลกัสูตรการจดัการเรียนการสอน และมีการปรับปรุงหลกัสูตร 

เน้ือหา วิธีการสอนคณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ือง  อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่าคุณภาพการศึกษา

คณิตศาสตร์ของเด็กไทยยงัมีมาตรฐานค่อนขา้งตํ่าเม่ือเปรียบเทียบกบัอีกหลายประเทศ    

สาํหรับโรงเรียนสมุทรสาครวทิยาลยัเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ มีนกัเรียน 3,037 คน 

มีการจดัการเรียนการสอนในแต่ละระดบัชั้นโดยมีห้องเรียนพิเศษเป็นห้อง Gifted และห้องเรียน

ปกติแบบคละชั้นเรียนคือเรียนเก่ง เรียนกลางและเรียนอ่อน  เรียนร่วมกนัในชั้นเรียน  นกัเรียนส่วน

ใหญ่มาจากครอบครัวท่ีค่อนขา้งมีความพร้อมในเร่ืองการสนบัสนุนกิจกรรมการเรียนของนกัเรียน

เป็นอยา่งดี แต่อยา่งไรก็ตามสาํหรับดา้นการเรียนนั้นนกัเรียนท่ีเรียนเก่งกบัเรียนอ่อนมีความแตกต่าง

กนัมากในเร่ืองของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  พิจารณาไดจ้ากผลการสอบ O-NET ในปีการศึกษา 

2557-2559   

สาเหตุสําคญัประการหน่ึงท่ีทาํให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่

บรรลุเป้าหมาย คือนกัเรียนไม่สามารถนาํความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้

จากการจดัการเรียนการสอนท่ีผา่นมา ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลยั 

จงัหวดัสมุทรสาคร ผูว้ิจยัพบว่ามีปัญหาในดา้นการสอนหลายประการ เช่น ปัญหาความรู้พื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ ปัญหาเร่ืองการอ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ท่ีมี

ลกัษณะเป็นนามธรรมจาํเป็นตอ้งใชค้วามคิดอยา่งสมเหตุสมผล  นกัเรียนไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์

ปัญหาเป็นสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง ต้องอาศยัการฝึกฝน การเขียนแผนภาพ

ประกอบ และทาํแบบฝึกทกัษะมากๆ ซํ้ าๆ จนกวา่จะเคยชินกบัวิธีการกระบวนการนอกจากน้ีแบบ
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ฝึกทักษะเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือในการวดัผลและ

ประเมินผลการเรียนช่วยให้ครูทราบความกา้วหน้าหรือขอ้บกพร่องของนกัเรียน  ผูว้ิจยัจึงเลือกใช้

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีสอดคลอ้งกบัสาระ

การเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลยัให้

สูงข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มากข้ึน และมีความพงึพอใจต่อการทาํ

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบ

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต่อวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีเรียน

ดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาคร

วิทยาลยั  ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 12 ห้องเรียน กลุ่มตวัอยา่งสุ่มจากประชากรโดยวิธีเจาะจง 

จาํนวน  1 หอ้งเรียน จาํนวน  50 คน คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 

ตวัแปรในการศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุต์

ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และ ความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะ 

สมมติฐานของการวจัิย 

ในการศึกษาวจิยั เร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว  โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาคร

วทิยาลยั จึงกาํหนดสมมติฐานการวจิยัไวด้งัน้ี 
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1. แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. นกัเรียนท่ีเรียน ดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวั

แปรเดียว สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน  

3. นกัเรียน มีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการประยุกตข์องสมการ อยูใ่นระดบั

มาก 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

1.ไดแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ทีมี

ประสิทธิภาพ 

2. เป็นแนวทางในการศึกษาพฒันาปรับปรุงแบบฝึกทกัษะเพื่อใช้ในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

3. เป็นประโยชน์สาํหรับครูคณิตศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอน เร่ืองการประยกุตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

4. เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนท่ีมีนกัเรียนในลกัษณะเดียวกนั 

5. เป็นประโยชน์ต่อสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษา สาํหรับนกัศึกษาคน้ควา้ต่อไป 

การทบทวนวรรณกรรม 

จากการศึกษาวจิยัเร่ือง “การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประยุกตข์องสมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยการใช้แบบฝึกทกัษะของนักเรียน ชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

สมุทรสาครวทิยาลยั” ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลต่างๆ จากเอกสาร ตาํรา แนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ตลอดจน

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 4  พีชคณิต มาตรฐาน  ค 4.1   เขา้ใจและ

วเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั  มาตรฐาน ค 4.2   ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ 

กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ (mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ   ตลอดจน

แปลความหมาย และนําไปใช้แก้ปัญหา  หลักการและทฤษฎีเก่ียวกับคณิตศาสตร์สรุปได้ว่า

คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีมีความจาํเป็นต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์เป็น

พื้นฐานในการศึกษาต่อในศาสตร์วิชาอ่ืนๆ เป็นศาสตร์ท่ีสาํคญัในการพฒันาความเจริญกา้วหน้า

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นผลสืบเน่ืองมาจากคณิตศาสตร์ทั้งส้ินที่เป็น

พื้นฐานในการพฒันาด้านต่างๆ  จากความสําคญัดงักล่าวจึงจาํเป็นที่จะตอ้งศึกษาคน้ควา้หา
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วิธีการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะ สามารถนาํกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวติประจาํวนัอยา่งมีประสิทธิภาพ การจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีเนน้

ให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัจริง ศึกษา คน้ควา้ ได้ฝึกปฏิบติัจริง ทาํซํ้ าๆ หาขอ้สรุปกฎเกณฑ์ พร้อมทั้ง

การปลูกฝังในการหาความรู้ใหม่อย ่างมีระบบระเบียบตามลาํดบัขั้นเป็นเหตุเป็นผลจนเกิด

ความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีเรียน การเรียนการสอนจึงจะประสบผลสาํเร็จบรรลุตามวตัถุประสงค ์ 

แบบฝึกทกัษะ หมายถึง ส่ือการสอนอย่างหน่ึงท่ีครูสร้างข้ึน มีสอดคล้องกบัมาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 

เน้ือหา  เพื่อดึงดูดให้นกัเรียนสนใจ อยากเรียนคณิตศาสตร์มากข้ึน ทาํให้ผูเ้รียนมองคณิตศาสตร์

เป็นเร่ืองง่าย และสามารถทาํแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเองได ้ เพราะในแบบฝึกทกัษะ มีทั้งคาํถามและ

แบบฝึกทกัษะท่ีมีลาํดบัขั้นตอน ตวัอยา่ง  ทาํใหน้กัเรียนอยากเรียนมากข้ึน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หมายถึงสาํเร็จของการเรียนรู้ตามหลกัสูตร ท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการเรียนรู้ ส่ิงต่างๆของผูเ้รียน จนเกิด

ความรู้ความเขา้ใจข้ึนภายหลงัจากการฝึกฝน ได้มาจากการวดัและประเมินผลโดยผ่านเคร่ืองมือ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกตอบสนองต่อส่ิง

กระตุน้ของบุคคล ซ่ึงจะรู้สึกชอบ ไม่ชอบ พอใจ หรือไม่พอใจ ต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2560โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัยโดยผ่านกระบวนการทางความคิด ความรู้ และ

ประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล   ไดศึ้กษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศ ไดแ้ก่ สุกญัญา  แกว้ศรี 

(2555) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาชุดฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกและการลบจาํนวนท่ีมี

ผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100 สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  เกรียงไกร  บุญเบา้  (2557) ได้

ศึกษาผลการใชชุ้ดฝึกทกัษะเร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  กนกวรรณ  แก่นเกษ (2557)  ไดศึ้กษาการพฒันาชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

การบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยมชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  รจนา  ธรรมศร (2557) ไดศึ้กษา

การสร้างชุดทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  เร่ืองการหารทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

นงลกัษณ์ ฉายา (2558) ไดศึ้กษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  และงานวิจยัต่างประเทศ เช่นครอสเลย ์(Crosley. 2007) ไดศึ้กษา

เปรียบเทียบผลการสอนแบบปกติกับการสอนโดยใช้ชุดการสอนสําหรับนักเรียนท่ีเรียน

ภาษาองักฤษ พบวา่นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีเม่ือไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน 

 จากการศึกษางานวจิยัท่ีกล่าวมานั้น  สามารถสรุปไดว้า่ การวจิยัโดยนาํแบบฝึกทกัษะมาใช้

ในการฝึกทกัษะ ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียน

ดว้ยแบบฝึกทกัษะสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ และนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบั

มากต่อแบบฝึกทกัษะ ผูว้ิจยัเห็นด้วยกับการวิจยัดงักล่าว ด้วยเหตุน้ีจึงทาํให้ผูว้ิจยัได้นาํแบบฝึก
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ทักษะคณิตศาสตร์ เ ร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มาศึกษา 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

2. แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรชั้น มธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 

3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบปรนยั แบบเลือกตอบ  4 ตวัเลือก  จาํนวน 30 ขอ้  

4. แบบทดสอบยอ่ย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จาํนวน  4 ชุด  

5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

ประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 15 ขอ้ 

วธีิดําเนินการวจัิย 

กาํหนดกรอบแนวความคิดในการวิจยั  ตวัแปรอิสระ คือ วิธีสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์   ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลยั  ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 12 ห้องเรียน กลุ่มตวัอย่างสุ่มจาก

ประชากรโดยวิธีเจาะจง จาํนวน  1 ห้องเรียน จาํนวน  50 คน คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเองไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การประยุกต์

ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จาํนวน 9 แผน มีค่าความเหมาะสมเท่ากบั 4.14  แบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มีค่าความเหมาะสมเท่ากบั  4.03  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีมี ค่า IOC 

อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1 ค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.37 – 0.77 และค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ระหวา่ง 

0.21 – 0.46 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.810  แบบทดสอบยอ่ยแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 4 ชุด  แบบวดัความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเป็นแบบสอบถาม

ชนิดมาตราส่วนประมาณ 5 ระดบั จาํนวน 15 ขอ้ ไดค้่าความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญเฉล่ีย 4.6 และ

มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  0.413   โดยนําข้อมูลท่ีได้มาทําการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเคร่ือง
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คอมพิวเตอร์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test 

แบบ Dependent  Sample 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัจะดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  ดงัน้ี 

1.นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  

4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างข้ึนและผ่านการวิเคราะห์และปรับปรุงแกไ้ข

แลว้ มาทดสอบก่อนการจดัการเรียนการสอน 

2. จดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างไว ้เร่ือง การประยุกตข์องสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

3. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มาทาํการทดสอบหลงัการจดัการเรียนการสอน 

โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ครบตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ 

4. ให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่างตอบแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนการสอนเร่ือง 

การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าทาํ

การวเิคราะห์และประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพวิเตอร์  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ตรวจสอบคุณภาพของ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยการวเิคราะห์ 

 1.1 การหาค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้พบวา่มีความเหมาะสมอยูใ่น

ระดบัมาก และมีส่วนเบ่ียงเบนเฉล่ียท่ี 0.404  

  2. ตรวจสอบคุณภาพของ แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ โดยการวเิคราะห์ 

 2.1โดยการหาค่าความความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  

ผลการประเมิน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.03 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ี  3.05   

 2.2 หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ E1/E2 =    78.25/75.93 

3. ตรวจสอบคุณภาพของ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  3.1 วเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามในแบบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัวตัถุประสงค ์IOC  มีค่า อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1 

  3.2 ตรวจสอบคุณภาพของ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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      -  ความยากง่าย   (p) ระหวา่ง 0.37 – 0.77 

    -   ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ระหวา่ง 0.21 – 0.46 

      - ความความเช่ือมัน่แบบทดสอบทั้งฉบบั เท่ากบั 0.810   

 4.ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความ

เหมาะสมของแบบประเมินความพึงพอใจนาํมาหาความเหมาะสมของ พบว่ามีค่าเฉล่ีย 4.6 ความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และมีส่วนเบ่ียงเบนเฉล่ียท่ี 0.413  

 5. ขอ้มูลท่ีนาํมาวเิคราะห์ 

  5.1 วเิคราะห์ขอ้มลูจากแบบประเมินความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะ 

วิชาคณิตศาสตร์แปลความหมายจากการวิเคราะห์ขอ้มูลในแบบประเมินความพึงพอใจต่อแบบฝึก

ทกัษะวชิาคณิตศาสตร์โดยดูจากค่าเฉล่ียตามเกณฑลิ์เคิร์ท (Likert Scale)   

  ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00  แปลความวา่ มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

  ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจมาก 

  ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจปานกลาง 

  ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจนอ้ย 

  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

   5.2 สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ทดสอบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใช้

สถิติ t-test แบบ Dependent  Sample  

ผลการวจัิย 

ผลการวิจยัพบวา่แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียวมีคะแนนแบบทดสอบยอ่ยของนกัเรียนกลุ่มทดลองทงัหมดมีค่าประสิทธิภาพท่ีระดบั  78.25 

คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองทั้งหมดมีค่าประสิทธ์ิภาพท่ี

ระดบั 75.93  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า

คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 9.04 และเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากับ 22.62  ด้านความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  

ดา้นความพึงพอใจนกัเรียนมีความพึงพอใจดา้นความรู้สึกนกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึนเม่ือทาํแบบ

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียสูงสุด ( x� =  4.48) รองลงมา คือ นกัเรียนชอบ

เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ( x�  = 4.32) และค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุดดา้นเน้ือหาครอบคลุมน่าสนใจ 

( x�  =  4.04) 
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บทสรุปอภิปรายผล 

 จากการวิจยัสรุปไดว้่าการหาประสิทธิภาพฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ของ

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พบวา่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดียวมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75  ท่ีระดบั 78.25/75.93 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้

หมายความวา่นกัเรียนทั้งหมดไดค้ะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบยอ่ยทั้ง 4 ชุดคิดเป็นร้อยละ 

78.25 และคะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 

75.93 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของเกรียงไกร บุญเบา้  (2557, หน้า ข) ท่ีสรุปวา่ชุดฝึกทกัษะเร่ืองการ

ประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 80.19/82.89 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์และกนกวรรณ  แก่นเกษ (2557, หนา้ 73)  ไดศึ้กษาการพฒันา

ชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยมชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

ผลวิจยัพบว่า ชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยม ชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.94/80.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว ้ 75/75    

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่าคะแนนเฉล่ีย

ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงว่ากิ

จรรมการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ท่ีกาํหนด และมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ นงลกัษณ์ ฉายา (2558, หนา้ 95) ไดศึ้กษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน  ดา้นความพงึพอใจเของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  x�   =  4.22  ทั้งน้ีเป็นเพราะนกัเรียนสามารถ

เรียนรู้และชอบท่ีเรียนคณิตศาสตร์ด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ สอดคล้องกบังานวิจยัของนง

ลกัษณ์ ฉายา (2558, หนา้ 95) พบวา่นกัเรียนมีความพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ต่อการใชแ้บบฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจยั เร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว  โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาคร

วทิยาลยั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. ทาํการสอน ครูควรศึกษา รูปแบบ ขั้นตอนการใชแ้บบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจก่อน 
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2. ครูคอยดูแล ช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนเกิดปัญหาในการใชแ้บบฝึกทกัษะ จากนั้นให้

นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

3. ควรทาํแบบฝึกทกัษะเสริม หรือกิจกรรมเพิ่มเติมสาํหรับนกัเรียนท่ีเก่ง และทาํเสร็จ

ก่อนเวลา 

4. สามารถนาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการเรียนการสอน กรณีสอนซ่อมเสริม 

หรือเรียนนอกเวลาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนของนกัเรียนมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรพฒันาแบบฝึกทกัษะในการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ในเร่ืองอ่ืนๆ เพิ่มเติม 

2. ควรจะมีการพฒันาครูในการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ในเน้ือหาอ่ืนเพื่อกระตุน้

การเรียนรู้ของนกัเรียน 

3. ควรศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียน เร่ืองการประยกุตข์องสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยการใชท้กัษะอ่ืนดว้ย 
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