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บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใช้แบบฝึกทกัษะก่อน

และหลงัเรียน เร่ืองเส้นขนาน วชิาคณิตศาสตร์ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัการใช้

แบบฝึกทกัษะ เร่ืองเส้นขนาน วิชาคณิตศาสตร์ ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีเรียนอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสมุทรสาครวทิยาลยั ซ่ึงมีการจดัห้องเรียนแบบ

คละความสามารถ จาํนวน 535 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี  ไดสุ่้มจากประชากร

โดยวธีิสุ่มเลือกแบบเจาะจง จาํนวน 1 ห้องเรียน เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 จาํนวน 30 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 7 แผนใช้

ร่วมกบัชุดแบบฝึกทกัษะจาํนวน 4 ชุด แบบทดสอบย่อยจาํนวน 4 ชุด  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จาํนวน 1 ชุด  20 ข้อ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก นําไปใช้กบักลุ่ม

ตวัอยา่ง โดยทาํการทดสอบก่อนเรียนแลว้ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกบัการใช้

ชุดฝึกทักษะ เร่ืองเส้นขนาน รวม 7 คาบ ทาํการทดสอบแบบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนและทาํ

แบบสอบถามความพึงพอใจ ดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยผูว้ิจยั สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ค่าความเช่ือมัน่ ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และค่าทางสถิติ  t-test จากโปรแกรมสําเร็จรูป ซ่ึงผลการวิจยัพบว่าแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว ้ โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ีย

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  และความพึงพอใจของนกัเรียน

ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะ มีความพึงพอใจในระดบัมาก  

คําสําคัญ   เส้นขนาน   แบบฝึกทกัษะ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจ  

บทนํา 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545  

__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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และ(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 ซ่ึงมีการกาํหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและ

กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู ้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีด

ความสามารถในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก  โดยวชิาคณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันา

ความคิดมนุษย ์ทาํให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบช่วยให้คาดการณ์วางแผน ตัดสินใจ 

แกปั้ญหา และนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสมนอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็น

เคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์

ต่อการดาํเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน และสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา้ 1-50) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาดิจิทลัเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

พ.ศ. 2559 (กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร, 2559, หนา้ 6) ไดก้ล่าวถึง ดิจิทลัไทย

แลนด์ (Digital Thailand) หมายถึง ประเทศไทยท่ีสามารถสร้างสรรค์และใช้ประโยชน์จาก

เทคโนโลยีดิจิทลัอย่างเต็มศกัยภาพในการพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน นวตักรรม ขอ้มูล ทุนมนุษย์

และทรัพยากรอ่ืนใด เพื่อขบัเคล่ือนการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไปสู่ความมัน่คง มัง่

คัง่ และย ัง่ยนื ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ีสิบสอง พ.ศ. 2560 - 

2564  และร่างยทุธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี ภายใตว้ิสัยทศัน์ "ประเทศไทยมีความมัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยืน 

เป็นประเทศท่ีพฒันาแลว้ ดว้ยการพฒันาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง"  การแปลงแผน

ไปสู่การปฏิบติัเกิดผลสัมฤทธ์ิไดอ้ยา่งแทจ้ริง ในการเตรียมพร้อมดา้นกาํลงัคนและการเสริมสร้าง

ศกัยภาพของประชากรในทุกช่วงวยั มุ่งเนน้การยกระดบัคุณภาพทุนมนุษย ์ของประเทศ โดยพฒันา

คนให้เหมาะสมตามช่วงวยั เพื่อให้เติบโตอย่างมีคุณภาพ การหล่อหลอมให้คนไทยมีค่านิยมตาม

บรรทดัฐานท่ีดีทางสังคม เป็น  คนดี มีสุขภาวะท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย และมี

จิตสาํนึกท่ีดีต่อสังคมส่วนรวม การพฒันาทกัษะท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในตลาดแรงงานและ

ทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติในศตวรรษท่ี 21 ของคนในแต่ละช่วงวยัตามความเหมาะสม    

แต่พบว่าจากผลการสอบ O-NET ของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิชา

คณิตศาสตร์พบว่ามีผลการสอบของนักเรียนในปี พ.ศ. 2555-2559 ปรากฏว่าปีการศึกษา 2555 

คะแนนเฉล่ีย 28.73 คะแนนสูงสุด 75.20 คะแนนตํ่าสุด 3.20 ปีการศึกษา  2556 คะแนนเฉล่ีย 28.44 

คะแนนสูงสุด 79.20 คะแนนตํ่าสุด 3.20 ปีการศึกษา  2557 คะแนนเฉล่ีย 33.63 คะแนนสูงสุด 87.20 

คะแนนตํ่าสุด 9.60 ปีการศึกษา  2558 คะแนนเฉล่ีย 38.30 คะแนนสูงสุด 96.00 คะแนนตํ่าสุด 3.20 

ปีการศึกษา  2559 คะแนนเฉล่ีย 36.84 คะแนนสูงสุด 96.80 คะแนนตํ่าสุด 6.40 ซ่ึงพบว่านกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลการสอบ O-NET ซ่ึงมีผลคะแนนสูงสุดและตํ่าสุดท่ีแตกต่างกนัอยา่ง

มากตลอด 5 ปีท่ีผ่านมา ซ่ึงอาจเกิดจากปัญหาไดจ้ากการเรียนการสอนของครู การทาํแบบฝึกหัด 
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ความสามารถของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนัทาํให้นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ทาํให้ผลการสอบ

ของนกัเรียนมีความแตกต่างกนัมาก 

ทาํใหข้า้พเจา้สนใจในการพฒันาแบบฝึกทกัษะเร่ืองเส้นขนานเพื่อใชป้ระกอบ การสอน

ของครู ในการเสริมสร้างประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนท่ีไดศึ้กษาสามารถฝึก

ปฏิบติัจากแบบฝึกทกัษะ จนทาํให้เกิดการคิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นความรู้และประสบการณ์แก่

นกัเรียนจนทาํให้สามารถพฒันาความสามารถของตนเองในการแกปั้ญหาเร่ืองเรขาคณิตไดอ้ยา่งมี

เหตุผล 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนานสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ืองเส้นขนาน วชิาคณิตศาสตร์ 

3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ืองเส้น

ขนาน วชิาคณิตศาสตร์ 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาคร

วทิยาลยั  ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 12 หอ้งเรียน จาํนวน 535 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาสุ่ม

จากประชากรโดยวธีิเจาะจง จาํนวน  1 หอ้งเรียน จาํนวน 30 คน คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 

ตวัแปรในการศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเส้นขนานและความพึงพอใจของ

นกัเรียนต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนาน 

สมมติฐานของการวจัิย 

ในการศึกษาวจิยั เร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเส้นขนานโดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาครวทิยาลยั จึงกาํหนดสมมติฐาน

การวจิยัไวด้งัน้ี 

1. แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนานสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. นกัเรียนท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนาน อยูใ่นระดบั

มาก 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

ผลการวจิยัคร้ังน้ี 

1. นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนหลงัจากใชแ้บบฝึกทกัษะเร่ืองเส้นขนาน 

2. เป็นแนวทางในการศึกษาพฒันาปรับปรุงแบบฝึกทกัษะเพือ่ใชใ้นการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

3. ครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดแ้บบฝึกทกัษะสาํหรับการสอนเร่ืองเส้นขนานเพื่อพฒันาการ

จดัการเรียนรู้ในวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เส้นขนาน  

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เส้นขนาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบ

ปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 

3. แบบทดสอบยอ่ยแบบปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 4 ชุด 

4. แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง

เส้นขนาน  

วธีิดําเนินการวจัิย 

กาํหนดกรอบแนวความคิดในการวิจยัซ่ึงมีตวัแปรอิสระ คือ วิธีสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์และตวัแปรตามคือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเส้นขนานและความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนาน  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็น

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาครวทิยาลยั ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 12 ห้องเรียน 

จาํนวน 535 คน กลุ่มตวัอยา่งสุ่มจากประชากรโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง จาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน  

30 คน คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/5 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนเองไดแ้ก่ 

แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเส้นขนาน จาํนวน 7 แผน มีค่าความเหมาะสมเท่ากบั 3.87  แบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน มีค่าความเหมาะสมเท่ากบั  4.03  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 29 ขอ้ ท่ีมี ค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1 ค่าความยาก

ง่าย (p) ระหวา่ง 0.20 – 0.93 และค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ระหวา่ง 0.28 – 0.80 และมีค่าความเช่ือมัน่

เท่ากบั 0.929  แบบทดสอบยอ่ยแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 4 ชุด  แบบวดัความพึง
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พอใจต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณ 5 

ระดบั จาํนวน 15 ขอ้ ไดค้่าความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญเฉล่ีย 3.82 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

0.45 โดยนําข้อมูลท่ีได้มาทาํการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ สถิติท่ีใช้ในการ

วเิคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test แบบ Dependent  Sample 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัจะดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  ดงัน้ี 

1.นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัได้

ดาํเนินการสร้างข้ึนและผา่นการวเิคราะห์และปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาทดสอบก่อนการจดัการเรียน

การสอน 

2. จดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างไวเ้ร่ืองเส้นขนาน โดยการใช้

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

3. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เส้นขนาน ชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 มาทาํการทดสอบหลงัการจดัการเรียนการสอน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ครบตาม

แผนการจดัการเรียนรู้แลว้ 

4. ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนการสอนเร่ือง 

การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจะทาํการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าทาํ

การวเิคราะห์และประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ตรวจสอบคุณภาพของ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยการวเิคราะห์ 

 1.1 การหาค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้พบวา่มีความเหมาะสมอยูใ่น

ระดบัมาก และมีส่วนเบ่ียงเบนเฉล่ียท่ี 0.46  

2. ตรวจสอบคุณภาพของ แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ โดยการวเิคราะห์ 

 2.1โดยการหาค่าความความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  

ผลการประเมิน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.03 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ี  0.519   

 2.2 หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ E1/E2 =    76.25/78.00 

3. ตรวจสอบคุณภาพของ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  3.1 วเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามในแบบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัวตัถุประสงค ์IOC  มีค่า อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1 
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  3.2 ตรวจสอบคุณภาพของ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

      -  ความยากง่าย   (p) ระหวา่ง 0.20 – 0.93 

    -   ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ระหวา่ง 0.28 – 0.80 

      - ความความเช่ือมัน่แบบทดสอบทั้งฉบบั เท่ากบั 0.929   

4.ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินความพึง

พอใจนาํมาหาความเหมาะสมของ พบวา่มีค่าเฉล่ีย 3.82 ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากและมีส่วน

เบ่ียงเบนเฉล่ียท่ี 0.45  

5. ขอ้มูลท่ีนาํมาวเิคราะห์ 

  5.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะวิชา

คณิตศาสตร์ แปลความหมายจากการวิเคราะห์ข้อมูลในแบบประเมินความพึงพอใจต่อแบบฝึก

ทกัษะวชิาคณิตศาสตร์โดยดูจากค่าเฉล่ียตามเกณฑลิ์เคิร์ท (Likert Scale)   

  ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00  แปลความวา่ มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

  ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจมาก 

  ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจปานกลาง 

  ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจนอ้ย 

  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50  แปลความวา่ มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

   5.2 สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ทดสอบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใช้

สถิติ t-test แบบ Dependent  Sample  

ผลการวจัิย 

ผลการวิจยัพบว่าแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน มีคะแนนแบบทดสอบย่อย

ของนกัเรียนกลุ่มทดลองทงัหมดมีค่าประสิทธิภาพท่ีระดบั  76.25 คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองทั้งหมดมีค่าประสิทธ์ิภาพท่ีระดบั 78.00  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 8.66 

และเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 15.60  ด้านความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน  ด้านความพึงพอใจนกัเรียนมีความพึงพอใจดา้นกิจกรรมท่ีแบบฝึก

ช่วยให้นกัเรียนฝึกคิดอย่างเป็นลาํดบัขั้นตอน และแบบฝึกทกัษะช่วยให้นกัเรียนฝึกทกัษะการคิด     

ไดดี้ข้ึนเม่ือทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียสูงสุด ( x� =  4.56) รองลงมา 

คือ นกัเรียนคิดวา่คณิตศาสตร์เป็นส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งใชใ้นชีวิตประจาํวนั ( x�  = 4.54)  

 



7 
 

บทสรุปอภิปรายผล 

 จากการวิจยัสรุปไดว้่าการหาประสิทธิภาพฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน พบว่า 

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เส้นขนาน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75  ท่ีระดบั 

76.25/78.00 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้หมายความว่านักเรียนทั้ งหมดได้คะแนนเฉล่ียจากการทํา

แบบทดสอบย่อยทั้ง 4 ชุดคิดเป็นร้อยละ 76.25 และคะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 78.00 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของกู้เกียรติ คุม้เมือง 

(2559, หนา้ ข)  ศึกษาและทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดย

ใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ประกอบแบบฝึกทกัษะเร่ืองเศษส่วนของนกัศึกษา 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการวิจยัพบวา่ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ประกอบแบบ

ฝึกทกัษะเร่ืองเศษส่วนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น มีประสิทธิภาพ (E1 /E2) เท่ากับ 78.30/ 83.44 

นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ ทิชากร ทองระยบั(2558, บทคดัย่อ) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองผล

การใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ืองความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี เรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะ มี

ประสิทธิภาพ (E1 /E2 )  85.57/84.42 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ยงัสอดคล้องกับวิจัยของ พจนา 

เบญจมาศ (2558, หนา้ 76) ไดศึ้กษาและทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ 

โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สําหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1 พบว่า มีประสิทธิภาพ (E1 /E2  )  85.26/86.17 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้คือ 80/80 ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  โดยมีค่าการทดสอบก่อนเรียนเฉล่ีย 8.66 และค่า

การทดสอบหลงัเรียนเฉล่ีย 15.60 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้แสดงวา่แบบฝึกทกัษะวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนานชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงอาจ

เน่ืองมาจากการทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนานอยา่งเป็นขั้นตอนช่วยส่งผลให้นกัเรียน

สามารถทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดม้ากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั

ของ พจนา เบญจมาศ (2558, หนา้ 76) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ 

โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.01 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ พรสุดา โสภา (2559, หนา้ 103-104) ไดศึ้กษาและทาํการวิจยั

เร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ือง ทศนิยมและเศษส่วน วชิาคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดย

การใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิซึมผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนสูงข้ึนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึก
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ทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า

นกัเรียนมีความพึงพอใจในดา้นกิจกรรมมาก และเม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่นกัเรียนมีระดบัความ

พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด จาํนวน 3 ขอ้ พึงพอใจมาก จาํนวน 12 ขอ้ โดยระดบัความพึงพอใจท่ี

มากท่ีสุดเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย 3 ลาํดบั ไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะช่วยฝึกให้เป็นคนมีเหตุผล 

แบบฝึกทกัษะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด และนกัเรียนคิดวา่คณิตศาสตร์เป็นส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้ง

ใช้ในชีวิตประจาํวนั  อาจเน่ืองมาจากแบบฝึกทกัษะมีสีสัน และภาพประกอบ ทาํให้นักเรียนพึง

พอใจต่อแบบฝึกทกัษะ ซ่ึง สอดคลอ้งกบัการวจิยัของ พรสุดา โสภา (2559, หนา้ 103-104) ไดศึ้กษา

และทาํการวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ือง ทศนิยมและเศษส่วน วิชาคณิตศาสตร์ ชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิซึมผลการวิจยัพบวา่ 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะโดยใช้

รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม โดยภาพรวมในระดับมากท่ีสุดและยงั

สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ ทิชากร ทองระยบั(2558, หน้า ค) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองผลการใช้แบบฝึก

ทกัษะ เร่ืองความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

เรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยแบบ

ฝึกทกัษะเร่ือง ความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

3 ท่ีเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยั เร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เส้นขนาน โดยการใชแ้บบฝึก

ทกัษะของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมุทรสาครวทิยาลยั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. การใช้แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองเส้นขนาน เน่ืองจากการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ในแต่ละคร้ังจะตอ้งให้นกัเรียนทาํกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้นครูควรจดักิจกรรม จดัเตรียม

ชุดแบบฝึกทกัษะไวใ้หพ้ร้อม และเพียงพอสาํหรับนกัเรียน เพื่อสะดวกในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ครูตอ้งศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ และเน้ือหาก่อนท่ีจะให้นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะที

ละเร่ือง ไม่ควรรวมแบบฝึกทกัษะเป็นชุดเดียว โดยในขณะท่ีนกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะครูควรให้

คาํแนะนาํช่วยเหลือ เม่ือนกัเรียนทาํเสร็จแลว้ครูตอ้งตรวจผลงานให้นกัเรียนทราบผลในการทาํแบบ

ฝึกทกัษะทนัที 

3. การวดัและการประเมินผลในการวดัและประเมินผลโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ครูควรควบคุมการทดสอบเพื่อให้ไดผ้ลการทดสอบท่ีแทจ้ริง โดยเน้นย ํ้าเร่ืองความ

ซ่ือสัตยแ์ก่นกัเรียนก่อนการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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4. แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนานชุดน้ีจดัทาํข้ึนสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความรู้

คละกลุ่มเก่ง ปานกลางและอ่อน จึงไม่เหมาะสาํหรับนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอนสาํหรับนกัเรียนท่ี

ไม่ไดค้ละความสามารถทางการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรนาํแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2ไปใช้กบั

กลุ่มตวัอยา่งอ่ืน เพื่อใหไ้ดผ้ลเท่ียงตรงและเช่ือถือไดสู้ง 

2. ควรนําการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบทักษะวิชาคณิตศาสตร์ เ ร่ืองเส้นขนาน ชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2ไปเปรียบเทียบกบัการจดัการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืนๆ 
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