
การศึกษาค้นคว้าอสิระ เร่ือง การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนแก่งคอย ปีการศึกษา 2560 โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอืร่วมกบัการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

รุจานันท์     เรืองภัทร์กุลกจิ* 

______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

 วิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนแก่งคอย ปี

การศึกษา 2560โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ ประชากรท่ีใช้ใน

วิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนแก่งคอย ท่ีมี

การจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ จาํนวน 13 ห้องเรียน 535 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 

ได้แก่ นักเรียนชั้ นมัธยมปีท่ี 3/5 จาํนวน 48 คน ซ่ึงได้จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบด้วยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ แผนการ

จดัการเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และt – 

test จากโปรแกรมสําเร็จรูป ผลการวิจยัปรากฏวา่ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ 

เท่ากบั76.16/79.44 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกว่าคะแนน

การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือของนกัเรียน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  

คําสําคัญ :  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ,แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ 

 

__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กล่าวไวว้า่การจดัการเรียนรู้

ตอ้งใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสําคญั และคุณลกัษณะอนั

พึงประสงค์ตามท่ีกาํหนดไว  ้โดยยึดหลักว่า ผูเ้รียนมีความสําคญัท่ีสุด ทั้งน้ีบทบาทผูส้อนวิชา

คณิตศาสตร์ตอ้งวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล นาํทฤษฎีการสอนและหลกัการสอนคณิตศาสตร์มา

ใช้ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผูเ้รียนดา้นความรู้และทกัษะกระบวนการ รวมทั้ง

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง สร้าง

บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรม มีการนําภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาประยุกตใ์ช ้รวมทั้งปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเองอยูเ่สมอ

(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555, หนา้ 8) 

 ในการจดัการเรียนการสอนมีดว้ยกนัหลายรูปแบบ หน่ึงในนั้นคือการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994 หนา้ 31 – 37 อา้งใน ทิศนา แขมมณี, 2553 

หนา้ 99 - 101) มีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือซ่ึงส่งผลดีต่อนกัเรียนตรงกนัในดา้น

ต่างๆ กล่าวคือ ช่วยให้นักเรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลทําให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน นกัเรียนมีความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัดีข้ึน มีนํ้ าใจนกักีฬา ใส่ใจผูอ่ื้น

มากข้ึนจากการศึกษาของผูว้ิจยัพบว่ารูปแบบหน่ึงท่ีเหมาะสมกบัการเรียนเน้ือหาคณิตศาสตร์คือ 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีกาํหนดให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียน

ต่างกนัทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณกลุ่มละ 4 – 5 คน ครูจะเป็นผูเ้ลือกใช้วิธีสอนตาม

ความเหมาะสมกบัเน้ือหา หลงัจากครูสอนเน้ือหาแลว้แต่ละกลุ่มจะไดรั้บแบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง 

การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร เพื่อนําไปศึกษาร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ซกัถามภายในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่ม ผูท่ี้เขา้ใจดีแลว้ตอ้งอธิบายให้ความช่วยเหลือสมาชิกท่ียงัไม่

เขา้ใจ 

 จากรายงานผลการวิเคราะห์ความสามารถของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงเป็นการ

พิจารณาร้อยละของค่าเฉล่ียตํ่าสุดในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระหวา่งปีการศึกษา 2558-

2559 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีจุดอ่อนในเร่ือง พีชคณิต (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนแก่งคอย, 

2559) จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET) ของโรงเรียนแก่งคอย ปี

การศึกษา 2559 วิชาคณิตศาสตร์ คะแนนเต็ม 100 คะแนน พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  มี

คะแนนเฉล่ีย 27.92 โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในสาระการเรียนรู้ท่ี 4 พีชคณิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ีย 24.50 
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 ด้วยเหตุน้ี ผูว้ิจ ัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิจัยการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง “การพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแก่งคอย 

ปีการศึกษา 2560โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง การแกร้ะบบ

สมการเชิงเส้นสองตวัแปร” โดยใชเ้น้ือหา “ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัระบบสมการ” ในการจดัการ

เรียนรู้ใหก้บันกัเรียน 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวั

แปร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธ์ิภาพ 75/75 

 2. เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเก่ียวกบัการแกโ้จทยปั์ญหาระบบสมการ

เชิงเส้นสองตวัแปร 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัการใช้

แบบฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

สมมติฐานของการวจัิย 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนมีความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัแบบฝึก

เสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี 

ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนแก่งคอยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ท่ีมีการจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ จาํนวน 13 หอ้งเรียน จาํนวน

535 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทาํวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เลือกโดยใชว้ธีิการ

สุ่มแบบเจาะจงจากกลุ่มประชากรขา้งตน้ ซ่ึงเป็น  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/5  จาํนวน 48  คน  

ตัวแปรทีศึ่กษา 

 1. ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัการใชแ้บบฝึกเสริม

ทกัษะวชิาคณิตศาสตร์   
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 2.  ตวัแปรตาม   ไดแ้ก่   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการ

เชิงเส้นสองตวัแปร ,ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

 1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาระบบ

สมการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก  

จาํนวนทั้งส้ิน 20 ขอ้ 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาระบบ

สมการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงแบ่งเป็น 6 แผนการเรียนรู้ 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

 1. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงข้ึน 

 2. นกัเรียนมีทกัษะการทาํงานร่วมกนั โดยมีเป้าหมายเดียวกนัท่ีจะใหก้ลุ่ม 

ประสบความสาํเร็จ 

 3. นกัเรียนไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัของการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

 4. ใชเ้ป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในการจดัการเรียนการสอนท่ีใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ 

การทบทวนวรรณกรรม 

ผูว้ิจยัได้ศึกษาข้อมูลต่างๆจากเอกสาร ตาํรา แนวคิด ทฤษฎีต่างๆตลอดจนงานวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้งมีดงัน้ี หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551นกัการศึกษาหลายท่าน

ไดใ้หค้าํอธิบายและความหมายของหลกัสูตรไวแ้ตกต่างกนัออกไปกาญจนา คุณารักษ ์(2553, หนา้

38) หลกัสูตรคือ โครงการ แผน หรือขอ้กาํหนด  อนัประกอบด้วยหลกัการ จุดหมาย โครงสร้าง 

กิจกรรมและวสัดุอุปกรณ์ต่างๆของการจดัการเรียนการสอนท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ทาบา 

(Taba1962, หน้า10) กล่าวว่า หลกัสูตร หมายถึง เอกสารท่ีจดัทาํข้ึน เพื่อให้ระบุเป้าหมายและ

วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ กิจกรรมหรือประสบการณ์เรียนรู้ ร่วมทั้งการประเมินผลการ

เรียนรู้ การพฒันาหลกัสูตรเป็นการเปล่ียนแปลง ปรับปรุงหลกัสูตรเดิมใหไ้ดผ้ลดียิง่ข้ึน   
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1. การเรียนแบบร่วมมือคือ ยุทธวิธีในการสอนวิธีหน่ึงซ่ึงมีลกัษณะการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางให้นกัเรียนอยูร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ กลุ่มละประมาณ 4 

คนแบบคละความสามารถ ให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมต่างๆ และเรียนรู้ร่วมกนั มีการช่วยเหลือกนั

ภายในกลุ่ม ซ่ึงตอ้งมีการอธิบายการอภิปรายกนัภายในกลุ่มเพื่อทาํให้กลุ่มประสบความสําเร็จนกั

การศึกษาหลายท่านไดใ้ห้คาํอธิบายเก่ียวกบัแบบฝึกทกัษะไวด้งัน้ีสลาวิน (Slavin. 1987, หน้า 8) 

กล่าววา่ การเรียนร่วม คือ การสอนแบบหน่ึงซ่ึงนกัเรียนทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ปกติ 4 คน และ

การจดักลุ่มต้องคาํนึงถึงความสามารถของนักเรียน เช่น นักเรียนท่ีมีความสามารถสูง 1 คน 

ความสามารถปานกลาง 2 คน และความสามารถตํ่า 1 คน หนา้ท่ีของนกัเรียนในกลุ่มจะตอ้งช่วยกนั

ทาํงาน รันผิดชอบและช่วยเหลือเก่ียวกบัการเรียนซ่ึงกนัและกนัทิศนา  แขมมณี (2551,หนา้43) ได้

ให้แนวคิดว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมีส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกัน ได้ร่วมกันทาํงานกลุ่มด้วยความตั้ งใจและความเต็มใจ

รับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ทาํใหง้านของกลุ่มดาํเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้เป็น

การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนั

เรียนรู้ เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่มอรทยั  มูลคาํ (2552,หนา้31) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้

แบบร่วมมือไวว้่า กระบวนการเรียนรู้ไดร่้วมมือกนัและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่ม

ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเล็กๆ ซ่ึงเป็นลกัษณะการร่วมกลุ่มอย่างมีโครงสร้าง

อยา่งชดัเจน มีการทาํงานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพากนัและกนั มี

ความรับผดิชอบร่วมกนั ทั้งตนเองและส่วนร่วม เพื่อให้ตนเองและสมาชิกในกลุ่มประสบผลสําเร็จ

ตามเป้าหมายท่ีกาํหนด 

2.  แบบฝึกทกัษะ แบบฝึกทกัษะเป็นชุดการเรียนรู้ท่ีครูจดัทาํข้ึน ให้ผูเ้รียนได้ทบทวน

เน้ือหาท่ีเรียนรู้มาแลว้โดยท่ีกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัในแบบฝึกทาํใหน้กัเรียนมีความรู้และทกัษะมากข้ึน 

และทาํใหผู้เ้รียนมองเห็นความกา้วหนา้จากผลการเรียนรู้ของตนเองไดน้กัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้

คาํอธิบายเก่ียวกบัแบบฝึกทกัษะไวด้งัน้ี ประภาพร ถ่ินอ่อง(2553, หน้า 29) ไดก้ล่าวว่า แบบฝึก

ทกัษะ หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบติัด้วยตนเองจนเกิด

ความรู้ ความเขา้ใจเพิ่มข้ึน และไดก้ล่าวว่า หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะควรคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยา

ในการเรียนรู้โดยตอ้งมีจุดมุ่งหมายในการฝึก แบบฝึกควรเร่ิมจากง่ายไปหายาก มีหลายแบบ มี

ตวัอยา่งประกอบ มีภาพประกอบ และสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองอุษณีย ์ เสือจนัทร์ (2553, หน้า 

17-18) ไดก้ล่าววา่ แบบฝึกช่วยในการฝึกเสริมทกัษะ ทาํให้จดจาํเน้ือหาไดค้งทนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชา

ท่ีเรียน สามารถนาํมาแกปั้ญหาเป็นรายบุคคลและรายกลุ่มไดดี้ ผูเ้รียนสามารถนาํมาทบทวนเน้ือหา

ไดด้ว้ยตนเอง ทาํใหผู้เ้รียนทราบความกา้วหนา้ของตน 
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3. ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ กลวิธีหรือวิธีการในการหาคาํตอบจาก

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยอาศยัหลักการ ทฤษฎี ความรู้ทางคณิตศาสตร์ มาใช้ได้อย่าง

หลากหลาย ถูกตอ้ง เหมาะสมในสถานการณ์ต่างๆอมัพร มา้คนอง(2553,หนา้ 39 – 40)ไดก้ล่าววา่

การแกปั้ญหาเป็นการทาํงานโดยใชก้ระบวนการท่ียงัไม่ทราบมาก่อนล่วงหนา้ในการหาคาํตอบของ

ปัญหา การแกปั้ญหาเป็นทั้งทกัษะ (Skill) ซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานในการทาํความเขา้ใจปัญหา

และการหาคาํตอบของปัญหา และกระบวนการ (Process) ซ่ึงเป็นวิธีการหรือขั้นตอนการทาํงานท่ีมี

การวิเคราะห์และวางแผนโดยมีการใช้เทคนิคต่างๆ ประกอบ การแก้ปัญหาเป็นทักษะท่ีมี

ความสําคญัยิ่ง และมกัรวมทกัษะอ่ืนๆ ท่ีสาคญัเขา้ไวด้ว้ย เช่น การให้เหตุผล การส่ือสาร และการ

ตดัสินใจ 

4. การวดัและการประเมินทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ อมัพร มา้คะนอง( 

2553,หน้า 173 – 174)ไดก้ล่าวว่าประกอบไปดว้ยความสามารถหลายอยา่งการแกปั้ญหาได ้เป็น

ความสามารถของผูเ้รียนในการหาคาํตอบ ผลเฉลย หรือแนวทางในการจดัการกบัปัญหา,การสร้าง

โจทยห์รือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีมีอยู่ เพื่อหาความสัมพนัธ์ท่ี

เป็นไปได ้อนัจะนาํไปสู่การสร้างโจทย ์ปัญหา สถานการณ์ หรือคาํถาม,การใช้วิธีการแกปั้ญหาท่ี

หลากหลาย เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชว้ิธีการท่ีแตกต่างกนัหลายวิธี,การตรวจสอบ

ความสมเหตุสมผลของคาํตอบ เป็นความสามารถในการพิจารณาคาํตอบหรือการแกปั้ญหาท่ีไดว้่า

เหมาะสม สอดคลอ้ง และสมเหตุสมผลเพียงใด และการขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา เป็น

ความสามารถในการนาํผลจากการแกปั้ญหาไปคิดต่อ เช่น การมองเห็นรูปทัว่ไป การเปล่ียนแปลงท่ี

จะเกิดข้ึนเม่ือเง่ือนไขของปัญหาเปล่ียนไปการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ี

ผา่นมามกัใชแ้บบทดสอบลกัษณะเดียวกบัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยมกัเป็น

ขอ้สอบปรนัยระดบัการนําไปใช้ ให้ผูเ้รียนเลือกตอบข้อท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียว ซ่ึงผลรวมของ

คะแนนสอบเป็นเพียงภาพรวมของระดบัความสามารถท่ีผูเ้รียนมี ทั้งท่ีการแก้ปัญหาไม่ไดอ้าจมี

ระดบัความบกพร่องแตกต่างกนัได ้

5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง งานวิจยัภายในประเทศกุลวดี สร้อยวารี. (2553:บทคดัย่อ). ได้

ทาํการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองจาํนวนเชิงซ้อน โดยวิธีการจดัการเรียนแบบ

ร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอิสลามสันติ 

พบว่า พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) โดยภาพร่วมอยู่ในระดบัดี คิดเป็นระดบัคะแนนเฉล่ีย 4.12 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี

กาํหนดโดยกาํหนดเกณฑ์ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง

จาํนวนเชิงซอ้น โดยวธีิการจดัการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ของนกัเรียน



7 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัท่ีระดบัระดบั .05แคทลียา ใจมูล. 

(2549:บทคดัยอ่). ไดท้าํการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหว้ยส้านยาววิทยา สํานกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 2 พบวา่ ในระยะแรกของการวิจยั นกัเรียนท่ีอ่อนหลายคนไม่ค่อย

สนใจเรียนและนกัเรียนเก่งบางคนก็ไม่ค่อยยอมรับเพื่อนในกลุ่ม ซ่ึงในเวลาเรียนปกตินกัเรียนเก่ง

มกัจะเลือกท่ีจะเขา้กลุ่มกบันกัเรียนคนท่ีเรียนเก่งเหมือนกนั ครูผูส้อนตอ้งคอยกล่าวตกัเตือนช้ีแนะ

ให้นกัเรียนตระหนกัวา่ทุกคนในกลุ่มจะประสบความสําเร็จไดจ้ะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และ

ทุกคนเป็นส่วนหน่ึงของความสําเร็จในทีมเม่ือนกัเรียนเขา้ใจและเร่ิมยอมรับซ่ึงกนัและกนั ก็จะทาํ

ให้กิจกรรมกลุ่มดาํเนินไปดว้ยบรรยากาศท่ีดีข้ึน ซ่ึงส่งผลต่อพฤติกรรมในการทาํงานกลุ่ม ทาํให้

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มแต่ละด้านเร่ิมดีข้ึนและเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิค STAD เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ โดยภาพรวมแลว้อยูใ่น

ระดบัมาก ซ่ึงน่าจะมีเหตุผลมาจากโดยปกติแลว้ นกัเรียนจะไดรั้บการสอนโดยครูเป็นศูนยก์ลางคือ

ใชก้ารบอกให้จดและแสดงวิธีคิดให้ดู เม่ือผูว้ิจยัใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค STAD จึงทาํให้

นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนการสอน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ทิพาพร ชยั

สิทธิโยธิน. (2555:บทคดัยอ่). ไดท้าํการศึกษาการพฒันาทกัษะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้

การเรียนแบบร่วมมือสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลวดัละหาร จงัหวดั

นนทบุรี พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลวดัละหาร จงัหวดันนทบุรี ปี

การศึกษา  2554 มีคะแนนพัฒนาการระหว่าง เ รียนเฉล่ียอยู่ในระดับสูง บัญชา ชินโณ. 

(2556:บทคดัยอ่). ไดท้าํการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชรู้ปแบบแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิ (STAD)ร่วมกบักระบวนการสร้างตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท่ีส่งผลต่อความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4. พบว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร์มีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มอยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีข้ึนไป อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05วนิดา อารมณ์เพียร. (2552:บทคดัยอ่). ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ความคงทนในการเรียนรู้ เร่ืองการหารทศนิยม และพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค STAD และเทคนิค TGT. พบวา่  พฤติกรรม

การทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองการหารทศนิยม หลงัการจดัการเรียนรู้โดย

ใชเ้ทคนิค STAD และเทคนิค TGT จากการสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มทั้ง 3 คร้ัง จาํแนกเป็น

รายด้านในภาพรวมพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มดีข้ึนและนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนหลงัเรียน เร่ืองการหารทศนิยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการจดัการ

เรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค STADและเทคนิค TGT สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สมจิตร หงส์ษา. (2551:บทคดัย่อ). ไดท้าํการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการ

เรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองเซต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการสอนดว้ยเทคนิคเอส ที เอ ดี 

(STAD) กบัการสอนปกติ.พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการสอนดว้ยเทคนิค เอส ที เอ ดี 

(STAD) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05สุขสันต์ หัตถสาร. 

(2550:บทคดัยอ่). ไดท้าํการศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทกัษะการทาํงานกลุ่ม การเห็นคุณค่าในตนเอง และเจตคติต่อการเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6.ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 

โรงเรียนบา้นอากาศ ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ร่วมมือ มีเจตคติต่อการเรียนอยู่ในระดบัดีมากอทิติยา สวยรูป. (2556:บทคดัย่อ). ไดท้าํการศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศ เร่ืองคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคSTAD. พบวา่ นกัเรียนท่ี

เรียนดว้ยวิธีแบบกลุ่มร่วมมือ โดยใช้เทคนิค STAD โดยรวมแต่ละกลุ่มมีคะแนนพฒันาการอยูใ่น

ระดับคุณภาพท่ีดีเยี่ยมเน่ืองจากเกณฑ์ระดับคุณภาพของกลุ่ม เม่ือกลุ่มได้คะแนนพฒันาการอยู่

ในช่วง 75 – 100 จะแปลความหมายของระดับคุณภาพได้เป็นดีเยี่ยมพิชาญ พรหมสมบัติ 

(2548:บทคดัยอ่) ไดท้าํการศึกษาผลของการใชแ้บบฝึกคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ

สาํหรับ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ ประสิทธิภาพของแบบฝึกคณิตศาสตร์ เร่ือง

การแก้โจทย์ปัญหาสมการ สําหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 เท่ากับ 80.05/79.39 และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการฝึกดว้ยแบบฝึกคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการสูงกวา่

ก่อนการฝึกอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01พรพรรษา เช้ือวีระชน (2553:บทคดัยอ่) ไดท้าํการ

พฒันาแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วนสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1 ผลการวิจยัพบว่า ผลการเรียนรู้หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหา

เศษส่วนสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

และนักเรียนมีความพึงพอใจเก่ียวกบัแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วน

สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมากและงานวิจยัต่างประเทศ  จอห์น (John, 1995 

หนา้ 125-140) ไดศึ้กษาผลยอ้นกลบัของนกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ

(STAD) กบัการเรียนแบบปกติในวิชาคณิตศาสตร์ โดยกลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนระดบั 7 จาํนวน 18 

คน ท่ีไดรั้บการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ(STAD) ในวิชาคณิตศาสตร์ ทาํการ

ทดลองสอนเป็นเวลา 4 เดือน ผลการวิจยัพบว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ 
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(STAD) มีผลยอ้นกลบัในดา้นการให้ความช่วยเหลือกนัในกลุ่ม เกิดทกัษะกระบวนการคิดเพื่อ

แกปั้ญหาให้ตนเองและเพื่อนเพิ่มข้ึนและส่งเสริมให้นกัเรียนประสบความสําเร็จในตนเองอีกดว้ย

ดาเรล (Darrel, 1996 หนา้ 38) ไดท้าํการวจิยัเก่ียวกบัผลของการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตาม

ผลสัมฤทธ์ิ(STAD) ในวิชาคณิตศาสตร์ทีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และเจตคติต่อ

วชิาคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาระดบัวทิยาลยั โดยแบ่งนกัศึกษาเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง ซ่ึงเรียน

แบบร่วมมือและกลุ่มควบคุมซ่ึงเรียนแบบวิธีปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05จาก

การศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง จะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ และแบบฝึกทกัษะสามารถ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไดจ้ริง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบั

การสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร สําหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนให้สูงข้ึน และใชเ้ป็นแนวทาง

ใหค้รูผูส้อนไดน้าํการเรียนการสอนไปปรับปรุงประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

ตลอดจนใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันานวตักรรม หรือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนอ่ืน ๆ 

ท่ีเหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ต่อไป 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วธีิการเกบ็ข้อมูล  

 ผูว้จิยัไดท้าํการทดลอง และเก็บขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดยเก็บขอ้มูลกบั

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/5 โรงเรียนแก่งคอย ใชท้ั้งส้ิน 6 คาบ(6แผนการสอน) มีขั้นตอนการ

เก็บขอ้มูลดงัน้ี  

 1. ปฐมนิเทศผูเ้รียน โดยให้ความรู้ความเข้าใจรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ แลว้ทดสอบก่อนเรียน ( Pre - test ) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

 2. แบ่งกลุ่มผูเ้รียนแบบคละความสามารถทางคณิตศาสตร์ในแต่ละกลุ่ม มีทั้งผูเ้รียนท่ีมี

ความสามารถทางคณิตศาสตร์สูง ปานกลาง ตํ่า โดยนาํผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์

ของผูเ้รียนในการสอบกลางภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 มาเรียงลาํดบัจากสูงไปตํ่า แลว้แบ่งกลุ่ม

เก่ง ปานกลาง อ่อน ในสัดส่วน 1 : 2 : 1 ซ่ึงไดน้กัเรียนกลุ่มละ 4 คน ผูเ้รียนมีทั้งหมด 48 คน จึงจดั

นกัเรียนได ้12 กลุ่ม  

 3. ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาทกัษะการแก้

โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ใชเ้วลาสอน 6 คาบ(6แผนการสอน)   
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 4. ในคาบสุดทา้ยของการจดักิจกรรม ให้นกัเรียนทุกคนแบบสอบถามความพงึพอใจของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยไม่ระบุช่ือ

นกัเรียน และทาํการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ี

ผูว้จิยัสร้างข้ึน 

วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูศึ้กษานาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์ โดย 

 1. คะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนมาหา

ค่าเฉล่ีย (x ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

 2. เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน

กบัคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) 

 3. คะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง ลาํดบัและอนุกรม จากแบบสอบถามมาหาค่าเฉล่ีย (x ̅) และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD) 

ผลการวจัิย 

ผลจากการวจิยั ทาํใหไ้ดส่ิ้งต่อไปน้ี 

 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสอง

ตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากบั 76.16/79.44 โดยคะแนนจากการทาํแบบทดสอบ

หลงัเรียนของแบบฝึกทกัษะรายชุดแลว้แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียแลว้คิดเป็นร้อยละ 76.16คะแนนจาก

การวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนของนกัเรียน แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียแลว้คิดเป็นร้อยละ79.44 

 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าคะแนนการ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนของการทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเป็น 8.71 และคะแนนของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนมี

ค่าเฉล่ียเป็น 15.25 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับการใช้แบบฝึก

เสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

3โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายขอ้แลว้เรียงอนัดบัจากมากไปนอ้ยได ้3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ 

นกัเรียนชอบวิชาคณิตศาสตร์ขณะท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ,กิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานและขณะท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือนกัเรียนคิด

วา่คณิตศาสตร์ฝึกใหเ้ป็นคนคิดอยา่งเป็นระบบ 
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อภิปรายผลการวจัิย 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการศึกษา พบประเด็นท่ีจะอภิปรายไดด้งัน้ี 

 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสอง

ตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากบั 76.16/79.44 โดยคะแนนจากการทาํแบบทดสอบ

หลงัเรียนของแบบฝึกทกัษะรายชุดแลว้แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียแลว้คิดเป็นร้อยละ 76.16 คะแนนจาก

การวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของนกัเรียน แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียแลว้คิดเป็นร้อยละ79.44 สอดคลอ้ง

กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ีนใชห้ลกัการสร้างแบบ

ฝึกทกัษะโดยคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาในการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายในการฝึก มีหลายรูปแบบ และแบบ

ฝึกควรเร่ิมจากง่ายไปหายาก มีตวัอยา่งประกอบ และสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง ประกอบกบัแบบ

ฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึนมีส่วนประกอบของแบบฝึกทกัษะครบถ้วน และมีขั้นตอนการสร้างแบบฝึก

ทกัษะ ขั้นตอนการสร้างถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ทาํให้แบบฝึกทกัษะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

ทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดม้ากข้ึน มีความเช่ือมัน่ ฝึกทาํงานดว้ยตนเอง ทาํให้มีความรับผิดชอบ 

และแบบฝึกยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะอยา่งเตม็ท่ี ดงัท่ี ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550,หนา้ 23) 

ไดก้ล่าววา่ แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และทกัษะทั้งยงัช่วยแบ่งเบาภาระ

ครูผูส้อน ซ่ึงประโยชน์ของแบบฝึกทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดม้ากข้ึน มีความเช่ือมัน่ ฝึกทาํงาน

ดว้ยตนเอง ทาํให้มีความรับผิดชอบ และทาํให้ครูทราบปัญหาและขอ้บกพร่องของนกัเรียนในเร่ือง

ท่ีเรียน ทาํให้สามารถแกปั้ญหาไดท้นัที นอกจากน้ีแบบฝึกยงัเปิดโอกาสให้นกัเรียนฝึกทกัษะอยา่ง

เตม็ท่ี ทั้งยงัช่วยใหค้งอยูไ่ดน้าน และเป็นเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจบบทเรียนแต่ละ

คร้ัง 

 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พิชาญ พรหมสมบติั (2548) ไดท้าํการศึกษาผลของการใชแ้บบ

ฝึกคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการสําหรับ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยั

พบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการสําหรับ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 เท่ากบั 80.05/79.39 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของทองจนัทร์ ปะสีรัมย ์(2555) 

ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เร่ืองการบวกลบเศษส่วนสําหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกลบ

เศษส่วน สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เท่ากบั 80.00/80.67 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปรของนกัเรียน โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ STAD ก่อนเรียนและหลงั

เรียน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ STAD มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร หลงัเรียนสูง
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กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็น

เพราะผูเ้รียนแต่ละกลุ่มไดเ้รียนรู้เน้ือหาท่ีผูว้ิจยัเตรียมไวร่้วมกนั นกัเรียนให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนั

และกนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั ลงมือปฏิบติัด้วยตนเอง ทบทวนความรู้ร่วมกนัภายในกลุ่ม

 สอดคลอ้งกับงานวิจยัของสมจิตร หงษ์ษา (2551: บทคดัย่อ)ท่ีศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน โดยการสอนดว้ยเทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยั

สาคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวนิดา อารมณ์เพียร (2552: บทคดัยอ่)ท่ีพบวา่ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เร่ืองการหารทศนิยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STADและเทคนิค TGT สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของกุลวดี สร้อยวารี (2553: บทคดัยอ่) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจาํนวนเชิงซ้อนโดยวิธีการจัดการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาคญัท่ี

ระดบัระดบั .05 สอดคลอ้งกบันาลิณี ยลเพชร (2557: บทคดัย่อ)ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองวิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจดัหมู่ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียน ( 

= 32.60, SD = 3.19) สูงกวา่ก่อนเรียน ( = 16.02, SD= 3.08) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

และสอดคล้องกบังานวิจยัของทิพยภ์าภรณ์ อินทรอกัษร (2554: บทคดัย่อ) ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัเกมคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวดัวิหารเบิก อาํเภอเมือง จงัหวดัพทัลุง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3.ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัการใชแ้บบฝึกเสริม

ทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3

โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายขอ้แลว้เรียงอนัดบัจากมากไปนอ้ยได ้3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ 

ขณะท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือทาํให้นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน,นักเรียนชอบวิชา

คณิตศาสตร์ขณะท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือและกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือทาํให้

นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน 

 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุขสันต์ หัตถสาร (2550: บทคดัยอ่) ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบา้นอากาศ ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการ

เรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ มีเจตคติต่อการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 

และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของแคทลียา ใจมูล (2549,หนา้ 54) ท่ีศึกษาเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดย

ใชเ้ทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

2 โรงเรียนห้วยส้านยาววิทยาสานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า เจตคติ
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ของนักเรียนต่อการเรีย นกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเรียนโดยใช้เทคนิค STAD เร่ือง

อตัราส่วนและร้อยละ โดยภาพรวมแล้วอยู่ในระดบัมาก ซ่ึงน่าจะมีเหตุผลมาจากโดยปกติแล้ว 

นกัเรียนจะไดรั้บการสอนโดยครูเป็นศูนยก์ลางคือใชก้ารบอกให้จดและแสดงวิธีคิดให้ดู เม่ือผูว้ิจยั

ใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค STAD จึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนการสอน และ

ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ3 

ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษา 

 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือครูผูส้อนจาํเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัของ

สมาชิกภายในกลุ่ม ครูผูส้อนควรจดัใหมี้กิจกรรมท่ีช่วยสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งสมาชิก

ภายในกลุ่ม เพื่อใหส้มาชิกไดคุ้น้เคยและยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั จะช่วยใหส้มาชิก

ภายในกลุ่มกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นมากข้ึนส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ประสบความสาํเร็จไดใ้นท่ีสุด 

 2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตอ้งมีส่ือในการจดัการเรียนรู้หลายอยา่ง เช่น 

แบบฝึกหลายๆรูปแบบ ใบงาน ใบความรู้ โจทยส์าํหรับวดัผลและแบบทดสอบต่างๆ อีกทั้งย ั้งตอ้ง

ใหเ้วลากบันกัเรียนในการทาํแบบทดสอบ ซ่ึงขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

จาํเป็นตอ้งใชเ้วลาในการจดักิจกรรมมากและครูผูส้อนตอ้งควบคุมเวลาให้เหมาะสมกบัการทาํ

กิจกรรมในขั้นตอนต่างๆ ดงันั้นครูผูส้อนจะตอ้งเตรียมตวัใหพ้ร้อมโดยการศึกษาแผนการจดัการ

เรียนรู้และเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมก่อนทาํการสอน โดยเฉพาะการควบคุมเวลาในการจดักิจกรรม

ของขั้นตอนต่างๆ จึงจะสามารถจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไดป้ระสบผลสาํเร็จและช่วยใหก้าร

จดัการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอและสําหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 

 1. ควรใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์อ่ืนๆ และ

ระดบัชั้นอ่ืนๆ 

 2. ควรทาํการศึกษาคน้ควา้ผลการสอนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กบัตวั

แปรอ่ืนๆ เช่น ความคงทนในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ ความสนใจในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เป็นตน้ เพื่อนาํมาพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้

ประสิทธิภาพมากข้ึน 
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