
การพฒันากจิกรรมการจัดการเรียนรู้ วชิาคณติศาสตร์เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎ ี

คอนสตรัคติวสิต์ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนมารีย์วทิย์ปีการศึกษา 2560 

นายชฎาณศิ  บุรีรัตน์* 

______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวสิตข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ7์5/75เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน 

ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือนกัเรียนชั้นมนัธยมศึกษาปี

ท่ี 3 โรงเรียนมารียว์ทิยท่ี์กาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 184 คน กลุ่มตวัอยา่ง

ท่ีใช้ในการศึกษาจาํนวน 29 คน โดยใชว้ิธีเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงสําหรับเคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การเก็บรวบรวมข้อมูล ด้แก่แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองสถิติตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบทดสอบยอ่ยและแบบสอบถาม

ความพึงของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ การเก็บรวบรวมข้อมูลผูว้ิจยัดาํเนินการ

จดัการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยนาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้กบักลุ่มตวัอย่าง ทาํการทดสอบก่อน

เรียน ดาํเนินการจดัการเรียนรู้รวม6ชัว่โมงทาํการทดสอบหลงัเรียนและทาํแบบสอบถามความพึง

พอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และ t – test จาก

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ผลการวจิยัพบว่ากิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.8/76.9 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05และนกัเรียนมีความพึง

พอใจท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดเม่ือ

พิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดเร่ืองครูส่งเสริมให้นักเรียน

ทาํงานเป็นกลุ่มรองลงมาคือ การเรียนแบบเป็นกลุ่มและการจดักิจกรรมท่ีให้นักเรียนฝึกคิดดว้ย

ตนเองโดยท่ีครูช่วยแนะแนวทางและนักเรียนมีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด เร่ืองอุปกรณ์ประกอบ

กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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คําสําคัญ 

กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

บทนํา 

 การศึกษาเป็นกลไกในการพฒันาส่งเสริมและปลูกฝังแนวความคิดใหก้บัพลเมืองและ

เยาวชนของชาติ ซ่ึงเป็นตวัแปรสาํคญัของสมรรถนะความสามารถในการแข่งขนัระยะยาวท่ีเป็นขอ้

ต่อหลกัและบริบทท่ีสาํคญัของการออกแบบภายใตก้ารขบัเคล่ือนของการปฏิรูปการศึกษาเพื่อการ

พฒันาอนัเช่ือมโยงกบัมนุษยแ์ละสังคมในพลวตัของการกา้วผา่นจากศตวรรษท่ี20สู่ศตวรรษท่ี 21 

การปฏิรูปการศึกษาและการจดัการเรียนรู้จึงเป็นโจทยส์าํคญัสาํหรับทุกภาคส่วน จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ี

จะตอ้งมีการดาํเนินการและจะสาํเร็จไดก้็ตอ้งผา่นกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพพร้อมรับกบัความ

ทา้ทายความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทกัษะสาํคญัของคนยคุศตวรรษท่ี21และการเป็นไทยแลนด4์.0 

(ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป์, 2559) 

การจดัการเรียนการสอนในลกัษณะท่ีผา่นมาเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีไม่ส่งเสริม

ความสามารถในการคิด การใหเ้หตุผลทกัษะ กระบวนการ และความคิดสร้างสรรค ์ทาํใหน้กัเรียน

ไม่ชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ดงันั้นจุดเนน้ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จาํเป็นตอ้ง

ปรับเปล่ียนจากการเนน้ให้จดจาํขอ้มูลทกัษะพื้นฐาน เป็นการพฒันาใหผู้เ้รียนไดมี้ความเขา้ใจใน

หลกัการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีทกัษะพื้นฐานท่ีเพียงพอในการนาํไปใชแ้กปั้ญหา

ในสถานการณ์ใหม่ๆ ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ท่ีจะช่วยใหเ้กิด

ความเขา้ใจจากการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง (วรณัน ขนุศรี,  2546, หนา้74) 

การจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

โรงเรียนมารียว์ทิยท่ี์ผา่นมา ครูผูส้อนใชว้ธีิการสอนแบบบรรยายหนา้ชั้นเรียน สรุปสูตร ตั้งคาํถาม

ใหน้กัเรียนตอบ แลว้ทาํแบบฝึกหดัในหนงัสือเรียน ทาํให้นกัเรียนเกิดความเบ่ือ และไม่เห็นคุณค่า

ของการเรียนคณิตศาสตร์ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ตํ่า  แนวทางในการแกไ้ข

การจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทิภาพนั้น ครูผูส้อนควรปรับวธีิการเรียนการสอน โดยเนน้นกัเรียน 

เป็นศูนยก์ลาง เนน้กระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ รู้จกัแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึงกิจกรรมการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตเ์ป็นการศึกษาหาวิธีแกปั้ญหาโดยคิดไตร่ตรองและแกปั้ญหา

ดว้ยตวันกัเรียนเอง 

ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพเป็นประโยชน์

สูงสุดแก่นกัเรียน เพื่อเป็นแนวทางสาํหรับครู นกัวชิาการผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ไดน้าํไปประยกุตใ์ชต่้อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง สถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75 /75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง สถิติ 

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2560 โรงเรียนมารียว์ทิยจ์าํนวน 6 หอ้งเรียนแบบคละความสามารถจาํนวนนกัเรียน 184 คน 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาจาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 29 คน โดยใชว้ธีิเลือกกลุ่ม

ตวัอยา่งแบบเจาะจง(Purposive Selection) 

 

สมมติฐานของการวจัิย 

 ในการศึกษาวจิยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์เร่ืองสถิติ  

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียนมารียว์ทิยปี์การศึกษา 

2560จึงกาํหนดสมมติฐานการวจิยัไวด้งัน้ี 

1.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง สถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตข์องนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75 /75 

 2.นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง สถิติ 

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 3.ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

เร่ือง สถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตอ์ยูใ่นระดบัมาก 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

1.เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสถิติ 

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

2.นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีดีต่อการเรียนเร่ืองสถิติ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

3. เป็นขอ้มูล และแนวทางสาํหรับผูท่ี้จะทาํการวจิยัเก่ียวกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 

2.แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน   

3.แบบทดสอบยอ่ย  

4.แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

ผูว้จิยัเตรียมนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งโดยการปฐมนิเทศ ช้ีแจง และใหค้าํแนะนาํเก่ียวกบั 

การจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3และ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน(Pretest)ขอ้ท่ีตอบถูกให้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผดิหรือไม่

ตอบให ้0 คะแนน จากนั้นดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียจาํนวน5แผน 6 ชัว่โมง 

ในแต่ละชัว่โมง มีขั้นตอนดงัน้ี ขั้นนาํ ขั้นสอน(ขั้นเผชิญสถานการณ์ปัญหาและไตร่ตรองปัญหา

ระดบับุคคลขั้นไตร่ตรองปัญหาระดบักลุ่มขั้นไตร่ตรองปัญหาระดบัชั้นเรียน)ในระหวา่งนั้นจะมี

การทดสอบยอ่ยจาํนวน 2 คร้ัง หลงัจากนั้นเม่ือนกัเรียนเรียนจบ นกัเรียนทาํการทดสอบโดยใช ้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิก่อน

เรียน และใหน้กัเรียนทาํแบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง สถิติโดยมี

เกณฑร์ะดบัความพึงพอใจ 5 ระดบัตามเกณฑม์าตราส่วนประมาณค่าตามวธีิของลิเคอร์ท 
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การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

              1.ผูว้จิยัไดน้าํแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชก้บันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ในภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนมารียว์ทิย ์จาํนวน 29คนซ่ึงผูว้จิยัดาํเนินการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

2.ทาํการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

3.จดักิจรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตจ์าํนวน 5 แผนรวม6 ชัว่โมง 

โดยในระหวา่งน้ีมีการทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน 2 คร้ัง 

4.ทาํการทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

5.นาํแบบสอบถามความพึงพอใจการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไ์ปสอบถามนกัเรียน 

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 - ค่าเฉล่ีย 

 - ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน 

 - ค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 - ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

 - ค่าอาํนาจจาํแนก ความยากง่าย และความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ 

 - สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐานทดสอบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ 

t-test แบบ Dependent  Sample โดยใชโ้ปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

 

ผลการวจัิย 

1.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตช์ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.8/76.9 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์75/75  

2.นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสถิติตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตช์ั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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3.นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวสิตโ์ดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุดเม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ นกัเรียน

มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุดเร่ืองครูส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มรองลงมาคือ การเรียน

แบบเป็นกลุ่มและการจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนฝึกคิดดว้ยตนเองโดยท่ีครูช่วยแนะแนวทางและ

นกัเรียนมีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด เร่ืองอุปกรณ์ประกอบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

 

การอภิปราย 

การพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์เร่ืองสถิติตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ชั้น

มธัยมศึกาปีท่ี 3 เพื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึนสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี  

 1.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง สถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

3 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.8/76.9 หมายความวา่ นกัเรียนทั้งหมดไดค้ะแนนเฉล่ียจากการทาํใบงาน 

ใบกิจกรรม แบบทดสอบยอ่ย และการประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน คิดเป็นร้อยละ 79.8 และได้

คะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 76.9 ซ่ึง

สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 75/75 อาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอบสนองความอยากรู้ของ

นกัเรียน นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์และไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมตลอดเวลา 

 มีการร่วมแสดงความคิดเห็นของตนเอง ทาํให้นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง 

โดยมีเพียงครูเป็นผูส้ร้างสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงปัญหาท่ีครูสร้างข้ึนนั้นสัมพนัธ์กบับทเรียนและมี

ความสอดคลอ้งกบัชีวิตประจาํวนั ดงันั้นนกัเรียนจึงมีความมัน่ใจ กลา้คิด กลา้แสดงความคิดเห็น 

โดยไม่ตอ้งกงัวลกบัแนวคิดนั้นจะถูกหรือผดิ เพราะมีเพื่อนในกลุ่มช่วยกนัไตร่ตรองถึงความเป็นไป

ได ้และมีเพือ่นในห้องร่วมกนัอภิปรายอีกคร้ัง จนกระทั้งสมารถสรุปเป็นหลกัการ และกระบวนการ

แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นพพร แหยมแสง(2555, หนา้24)ท่ีไดก้ล่าวถึง การใช้

วธีิการใหน้กัเรียนคน้พบไดด้ว้ยตนเองวา่ เทคนิคการสอนเพื่อใหเ้กิดการคน้พบดว้ยตนเองของ

นกัเรียน ช่วยส่งเสริมศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เม่ือนกัเรียนสามารถคน้พบไดด้ว้ย

ตนเอง นกัเรียนจะมีความเช่ือมัน่วา่นกัเรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได ้ส่งผลใหมี้เจตคติท่ีดีต่อ

วชิา และอาจส่งผลต่อความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องนกัเรียนไดอี้กทางหน่ึง ครูจึงควรกระตุน้และ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้พบไดด้ว้ยตนเอง นอกจากน้ี การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูง

กวา่เกณฑอ์าจเกิดจากการตอบสนองจากการเสริมแรง  เช่น ไดรั้บคาํชมเชยหรือไดรั้บรางวลัซ่ึงเม่ือ

ผูเ้รียนไดรั้บการเสริมแรงในสถานการณ์นั้นๆ แลว้มีผลใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ รู้สึกวา่ตนเอง

สามารถทาํกิจกรรมไดสู้งกวา่เพื่อนคนอ่ืนๆ ทาํใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนแปลงไปในลกัษณะท่ี

ดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เสรี คาํอัน่(2558) พบวา่แผนการจดัการเรียนการสอนเร่ืองลาํดบั
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และอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตมี์ประสิทธิภาพเท่าก8ั1.49/80.14 

ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชยัยนัต ์ภูมิสม(2555) พบวา่กิจกรรม

การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมี

ประสิทธิภาพเท่ากบั 74.30/73.01 และ 70.80/66.32 ตามลาํดบั หรือในทาํนองเดียวกนักบั  

อญัชลี มาลา(2553) พบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์และแผน

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึน

มีประสิทธิภาพ 80.02/79. 54 และ 76.66/75.06 ตามลาํดบั ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้

 2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองสถิติ 

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากก่อนเรียนนกัไม่เคยมีความรู้ในเร่ืองท่ีเรียนมาก่อน ดงันั้น 

เม่ือมีกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ทาํใหน้กัเรียนไดมี้พฒันาการต่อ

ยอด สามารถสร้างองคค์วามรู้ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจึงสูงข้ึน 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของชาญณรงค ์วเิศษสัตย(์2551)พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 

 3.ความพึงพอใจท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 

โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั4.54 และนกัเรียนมี

พฤติกรรมท่ีสนุกสนาน ใหค้วามสนใจ มีส่วนร่าวมในการแสดงความคิดเห็น มีความกระตือรือร้นท่ี

จะร่วมกิจกรรม เพราะจะจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นๆ 

และนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งอิสระ เป็นการตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนทาํใหเ้กิดเป็น

แรงจูงใจกระตุน้ให้นกัเรียนอยากเรียน อยากคน้ควา้ และใหค้วามสนใจมากกวา่การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ในรูปแบบเดิม ทั้งน้ีครูผูส้อนยงัมีการชมเชย ให้รางวลัเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนแต่ละคน

คอยมีส่วนร่วมอยูต่ลอดเวลา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นพพร แหยมแสง(2555, หนา้33-34)ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่ 

การเสริมแรงมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนเกิดความภาคภูมิใจ สนใจกระตือรือร้นท่ีจะเรียน และมี

กาํลงัใจท่ีจะพฒันาตนเอง การเสริมแรงสามารถทาํไดห้ลายวธีิ เช่นกล่าวชมเชย ใหร้างวลั หรือให้

คะแนนเพิ่มเป็นตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ธรรมภรณ์ ปักกาเร(2553)พบวา่มีความพึง

พอใจต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบTAIอยูใ่นระดบัมาก 
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ข้อเสนอแนะ 

 1.จากผลการวจิยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการจดัการ

เรียนรู้ เร่ืองสถิติ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงันั้น ควรนาํกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวสิตไ์ปใชก้บัเน้ือหาอ่ืนๆ ในระดบัชั้นต่างๆ เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี

สูงข้ึน 

 2.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ควรเพิ่มเวลาในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละคร้ังใหม้ากข้ึน เน่ืองจากระยะเวลาท่ีจาํกดัอาจมีผลกระทบต่อการสร้างองค์

ความรู้ของนกัเรียน 

 

ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป 

 1.กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรจดักิจกรรมการเรียนรุ้ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวสิต ์ในเน้ือหาสาระอ่ืนๆหรือในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

 2.ควรศึกษาเปรียบเทียบวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิตก์บั การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการให้

เหตุผลทางคริตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 

คําขอบคุณ 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยศ์ศิธร แมน้สงวนและรองศาสตราจารยพ์ินิจ ศรีจนัทร์ดี

ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ไดแ้ก่ อาจารยนิ์พนธ์ ฝ่ายบุญ,อาจารยธ์ชัพล พลรัตน์และอาจารยเ์ยาวรัช ทอง

เสริม ท่ีใหค้าํแนะนาํ คาํปรึกษาและแนวทางในการแกไ้ขปรับปรุงขอ้บกพร่องต่างๆของงานวจิยั 
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