
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ค่ากลางของข้อมูล 

 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้ชุดการสอน 

นางสาวภรณ์ทพิย์  ทองวเิศษ* 

______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล สําหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่ง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน  และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูล  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 563 คน  ภาคเรียนท่ี  2  

ปีการศึกษา  2560  จากโรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถมัภฯ์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา  เป็นนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ห้อง 12  จาํนวน 35 คนโดยวิธีสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  เคร่ืองมือท่ี

ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จาํนวน 30 ขอ้ แผนการจดัการ

เรียนรู้ เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล จาํนวน 7 แผนการเรียนรู้  และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอน  

เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล  การเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัดาํเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง  โดยให้นกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่งทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล 

จาํนวน  30 ขอ้  และทาํแบบวดัความพึงพอใจ  จาํนวน  10  ขอ้ นาํขอ้มูลมาทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ได้แก่ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่า

ความสอดคลอ้ง (IOC) การทดสอบค่าที (t-test dependent)  ผลการวิจยัพบวา่  ประสิทธิภาพของชุด

การสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 

75/75  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนการทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูลโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

คําสําคัญ  ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล,  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน,  ความพึงพอใจ 

__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหงบทนาํ 
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คณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อการดํารงชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพให้ดี ข้ึน  นอกจากน้ี

คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันามนุษย์ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  มีความสมดุลทั้ งทางร่างกาย  จิตใจ  

สติปัญญา  และอารมณ์  สามารถคิดเป็น  ทาํเป็น  แกปั้ญหาเป็น  และสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งมีความสุข  

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองในทุกระดบัชั้น    

จะช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงข้ึน   และควรส่งเสริมให้ครูผูส้อนสร้างหรือใชชุ้ด

การสอน   แบบฝึกแบบเรียนโปรแกรมและคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ให้จดักิจกรรมการเรียนการสอน  

เน่ืองจากส่ือดงักล่าวทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน  (กองการวจิยัทางการศึกษา,2545:99) 

ประเทศไทยการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนั  ยงัไม่ประสบความสําเร็จมาก

นกั ดว้ยเหตุผลหลายๆ อย่าง เช่น ความยากของเน้ือหา  ผูเ้รียนไม่ชอบวิชาคณิตศาสตร์  เวลาเรียน

ไม่สนุก มีการบา้นเยอะและครูดุ  (สุภาภรณ์  แก่นทอน,2545, หนา้ 4)  จากผลการทดสอบหลาย ๆ

อย่างพบว่า  ศกัยภาพของนักเรียนไทยยงัด้อยกว่าหลาย ๆ ประเทศ โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระ

อุปถมัภ์ฯ  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 1  เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษซ่ึงก็

ประสบปัญหากบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวา่เกณฑ ์ 

จากปัญหาดังกล่าวจึงมีความจาํเป็นท่ีต้องหาแนวทางการแก้ไขปัญหา เพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการทดสอบให้สูงขั้นตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้โดยตอ้งพฒันาการจดัการ

เรียนรู้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาและผูเ้รียน ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะทาง

คณิตศาสตร์นั้นตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัหรือทาํโจทยค์ณิตศาสตร์ไดด้ว้ยตนเอง  และมี

ความหลากหลายในการจดัการเรียนรู้เพื่อความน่าสนใจในบทเรียน ผูว้ิจยัจึงคิดท่ีจะสร้างชุดการ

สอนเร่ืองค่ากลางของขอ้มูลข้ึน  เพื่อสร้างชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล สําหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75  และเพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้เน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อสร้างชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ย 
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ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ระหวา่งก่อนเรียน(Pre-test) และหลงัเรียน(Post-test) 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล 

ขอบเขตของการวจัิย 

1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ทั้งหมด 12 หอ้งเรียน  

จาํนวน 563 คน  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2560  จากโรงเรียนศรีอยธุยา ในพระอุปถมัภฯ์ 

1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/12 จาํนวน 35  คน  

ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2560  จากโรงเรียนศรีอยธุยา ในพระอุปถมัภฯ์ ท่ีเรียนวชิาคณิตศาสตร์

พื้นฐาน 6  ไดม้าจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

สมมติฐานของการวจัิย 

 ในการศึกษาวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากลาง

ของขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชชุ้ดการสอน  จึงกาํหนดสมมติฐานการวจิยัไว้

ดงัน้ี 

1. ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75/75 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน  

เร่ือง  ค่ากลางของขอ้มูล  มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 

 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอน เร่ือง  ค่ากลางของขอ้มูล ในระดบัมาก 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

1. ครูผูส้อนมีส่ือประเภทชุดการสอน  เร่ือง   ค่ากลางของขอ้มูล   สาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3   ท่ีมีคุณภาพเป็นท่ียอมรับของโรงเรียนทัว่ไป 

 2. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ในการท่ีจะพฒันา

นวตักรรมเพื่อการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพใหม้ากยิง่ข้ึนต่อไป 
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ทบทวนวรรณกรรมและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

จากการศึกษาเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชชุ้ดการสอน  ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลต่างๆ จาก

เอกสาร ตาํรา แนวคิดทฤษฏี ตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

1.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนศรีอยธุยา  ในพระอุปถมัภฯ์  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  จากการศึกษาผูว้จิยัไดน้าํสาระการเรียนรู้ เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูล มาจดัทาํชุดการสอน เพื่อใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 

 2.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการสอน 

ความหมายของชุดการสอน  ยพุิน พิพิธกุล  และ อรพรรณ ตนับรรจง (2531: หนา้181) 

กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคล เป็นชุดการเรียนท่ีใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตนเอง ในชุดการ

เรียนจะประกอบดว้ยบตัรคาํสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรเน้ือหา บตัรแบบฝึกหดั หรือบตัรงานพร้อมเฉลย  

และบตัรทดสอบพร้อมเฉลย ในชุดการเรียนนั้นจะมีส่ือการเรียนไวพ้ร้อมเพื่อผูเ้รียนจะใช้

ประกอบการเรียนเร่ืองนั้น ๆ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545, หนา้ 117-118) กล่าววา่ ชุดการสอนเป็น

ส่ือผสม ท่ีไดจ้ากระบบการผลิตและการนาํส่ือการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้เพือ่ช่วย ให้

เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงสอดคลอ้งกนั  

เสาวลกัษณ์ กนันิยม (2554, หนา้ 28)ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดการสอน หมายถึง การนาํระบบส่ือ

ประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาไปใชใ้นการเรียนการสอน เพื่อเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้

ของผูเ้รียนใหเ้ป็นตามวตัถุประสงคแ์ละมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  ชุดท่ีมีส่ือผสมหลาย ๆ อยา่งเขา้

ดว้ยกนั นาํมาจดัไวด้ว้ยกนัอยา่งสมบรูณ์  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  โดยมีครูผูส้อนเป็นท่ี

ปรึกษาคอยช่วยเหลือผูเ้รียน อรนุช ลิมตศิริ (2556, หนา้ 164) ใหค้วามหมายวา่ การนาํส่ือการสอน

หลายชนิดเขา้รวมไวด้ว้ยกนัโดยให้ สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยให้ผูเ้รียน

สามารถบรรลุวตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 3.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กรนิษา มีรัตน์ (2552 : 62) ใหค้วามหมายของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความสาํเร็จในการเรียนรู้หรือ

ความสามารถท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ทั้งทางดา้นภาคความรู้และภาคทกัษะต่าง ๆชนาธิป พรกุล 

(2544: 44) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนไวว้า่ หมายถึงความสาํเร็จในการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน  ภาณุมาส เศรษฐจนัทร (2556: 19) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนไวว้า่
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการวดัความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซ่ึงวดัจาก

ความรู้ ความจาํ  ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และการวเิคราะห์ โดยใชแ้บบทดสอบท่ีกาํหนดคะแนน

หรืองานท่ีผูส้อนไดม้อบหมายใหห้รือทั้งสองอยา่ง อารมณ์ เพชรช่ืน (2542 : 46) กล่าววา่ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงผลท่ีเกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ 

ทั้งท่ีโรงเรียน ท่ีบา้นและส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆปราณี กองจินดา (2549 : 42) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึง ความสามารถหรือความสาํเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย 

4.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ  (2543 : 24)  กล่าวถึง  ความหมายของ 

ความพึงพอใจวา่เป็นความรู้สึกท่ีเร่ิมการรับรู้ต่อส่ิงเร้า ทาํใหจิ้ตรับรู้อยา่งต่อเน่ือง ความรู้สึกก็จะ

เกิดข้ึน   ถา้ความรู้สึกเกิดการตอบสนองอยา่งเตม็ใจจะมีความรู้สึกช่ืนชอบ หรือเกิดความพึงพอใจ

ต่อส่ิงเร้านั้น ถา้ความรู้สึกต่อส่ิงเร้านั้นไม่ต่อเน่ือง หรือไม่เกิดความเอาใจใส่ ความพึงพอใจก็จะไม่

เกิดข้ึน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 11 – 12) กล่าวถึง แนวทางการสร้างความพึงพอใจในการ

เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน ดงัน้ี 

1. ครูผูส้อนตอ้งเตรียมการสอน ทั้งเน้ือหาและวธีิการโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

2. จดัส่ิงแวดลอ้ม และบรรยากาศท่ีปลุกเร้า จูงใจ และเสริมแรงใหผู้เ้รียนเกิด 

การเรียนรู้ 

3. เอาใจใส่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล และแสดงความเมตตาต่อผูเ้รียนอยา่งทัว่ถึง 

4. จดักิจกรรมและสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกและคิดอยา่งสร้างสรรค ์

5. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิด  ฝึกทาํ  และฝึกปรับปรุงตนเอง 

6. ส่งเสริมกิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากกลุ่ม พร้อมทั้งสังเกตส่วนดีและปรับปรุงส่วน

ดอ้ยของผูเ้รียน 

7. ใหส่ื้อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  เพื่อฝึกการคิด  การแกปั้ญหา และการคน้พบความรู้ 

8. ใชแ้หล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และเช่ือมโยงประสบการณ์เรียนรู้กบัชีวติจริง 

9. สังเกตและประเมินพฒันาการของผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง 

 

การสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ ครูผูส้อนจาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นสาํคญั   

เอาใจใส่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  จดักิจกรรมและสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา 
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ดา้นความคิด ใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยงประสบการณ์เรียนรู้กบั

ชีวติจริง  ครูผูส้อนตอ้งคอยสังเกตและประเมินพฒันาการของผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง  ใหผู้เ้รียนไดมี้

ความร่วมมือในการเรียนรู้ มุ่งใหร้างวลัและหลีกเล่ียงการลงโทษ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ตอ้งส่งเสริมให้

ผูเ้รียนประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ และช้ีใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นถึงคุณค่าท่ีจะไดรั้บจากการเรียน 

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

จาริณี ศิริอุดม (2549 : 76) ไดศึ้กษาวจิยัการใชชุ้ดกิจกรรมฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันาความรู้สึก

เชิงจาํนวน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่  

ชุดกิจกรรมฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความ

เหมาะสมสามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และผลการใชชุ้ดกิจกรรมฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันา

ความรู้สึกเชิงจาํนวน นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทาํแบบวดัความรู้สึกเชิงจาํนวน มีค่าเฉล่ีย 28.24  

เท่ากบัร้อยละ 70.60 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือร้อยละ 65 และพบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ

การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวนระดบัมากท่ีสุด 

จริยา ทศพร (2553:บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาชุดการสอน วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนทวธีาภิเศก 2 เขตบางขุนเทียน กรุงเทพให้

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติและศึกษา

ความพึงพอใจของนกัเรียน พบวา่ชุดการสอนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐานเร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างข้ึนมามีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 78.32/75.43 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอน วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั 

.01 และมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมี 3 ชนิด คือ 

 3.1 ชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษา พุทธศกัราช 2551  

 3.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice)  4 ตวัเลือก  จาํนวน  

30 ขอ้  เวลา 50 นาที  

 3.3  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 7 แผนการเรียนรู้ 
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 3.4  แบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอน  เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง  โดยทาํการเก็บขอ้มูลก่อนทดลอง  โดยใหน้กัเรียน

กลุ่มตวัอยา่งทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จาํนวน  30  ขอ้  เพื่อนาํคะแนนท่ีไดเ้ป็น

คะแนนทดสอบก่อนเรียน ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเรียนดว้ยชุดการสอน  เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ทั้ง  3  ชุด  โดยมีการทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนทุกคร้ังทั้ง  3  ชุด    

ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จาํนวน  30  ขอ้  เพื่อนาํคะแนนท่ีไดเ้ป็น

คะแนนทดสอบหลงัเรียน  และทาํแบบวดัความพึงพอใจ  จาํนวน  10  ขอ้  ตรวจผลการทาํ

แบบทดสอบประจาํชุด  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและ

หลงัเรียน  และแบบวดัความพึงพอใจ  แลว้จึงนาํไปวิเคราะห์ขอ้มูล โดย นาํขอ้มูลท่ีไดม้าทาํการ

วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขนัตอน ดงัน้ี 

1. ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

2. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน  ดว้ยแบบทดสอบเร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล จาํนวน 30 ขอ้ 

ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  

3. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้ตาม

แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 7 แผน ใชเ้วลา 7 ชัว่โมง โดยใชเ้วลาเรียนปกติ ตามโครงสร้าง

แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดการสอน เร่ืองค่ากลางของขอ้มูล 

4. ดาํเนินการทดสอบหลงัเรียน  ดว้ยแบบทดสอบเร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล  ซ่ึงเป็นฉบบั

เดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน  จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

5. ประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการสอน  เร่ืองค่ากลางของขอ้มูลโดยใชแ้บบ

วดัความพึงพอใจ จาํนวน 10 ขอ้ 

6. นาํขอ้มูลคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ผลทางสถิติ 
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์  ดงัน้ี 

 1. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3  ตามเกณฑ ์75/75 

2. การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากกลางของ

ขอ้มูล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชค้่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 ดว้ยการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว       (t – test for 

One Sample) 

 4. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากกลางของขอ้มูล ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งเรียนกบัหลงัเรียน ดว้ยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t – test for Dependent 

Sample) 

ผลการวจัิย  

1. ประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

เท่ากบั 79.33 / 81.16  โดยไดจ้ากการทดลองกลุ่มภาคสนาม 

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนการ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนของการทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเป็น 12.51 และคะแนนของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนมี

ค่าเฉล่ียเป็น 21.49 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูลโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายขอ้แลว้อนัดบัจากมากไปนอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่  

ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอน เร่ืองค่ากลางของขอ้มูลไดด้ว้ยตนเอง  โจทยปั์ญหาใชภ้าษา

ท่ีเขา้ใจง่าย  และชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ 

บทสรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการศึกษา พบประเด็นท่ีจะอภิปรายไดด้งัน้ี 

 1. ประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

เท่ากบั 79.33 / 81.16  โดยไดจ้ากการทดลองภาคสนาม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ี

เน่ืองจากชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูลท่ีสร้างข้ึนใชห้ลกัการสร้างชุดการสอน และแทรก
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แบบฝึกหดัโดยเร่ิมจากง่ายไปหายาก มีตวัอยา่งประกอบ และสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง ประกอบ

กบัชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีส่วนประกอบของชุดการสอนครบถว้น และมีขั้นตอนการสร้างชุดการ

สอนถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ ทาํใหชุ้ดการสอนช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจ

บทเรียนไดม้ากข้ึน มีความเช่ือมัน่ ฝึกทาํแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง ทาํใหมี้ความรับผิดชอบ และแบบ

ฝึกยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนฝึกทกัษะอยา่งเตม็ท่ี ดงัท่ี อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, หนา้ 165) ไดใ้ห้

ความหมายของ ชุดการสอนไวว้า่ เป็นวธีิการสอนท่ีเนน้ความสาํคญัของนกัเรียนหรือยดึผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลางและใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนการสอนท่ีใชส่ื้อประสม (Multi-media approach) และ

กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นสาํคญัเพื่อส่งเสริมใหก้ารเรียนการสอนมีชีวติชีวา ผูเ้รียนจะ

เกิดการเรียนรู้และพฒันาสติปัญญาจากกระทา กิจกรรมและศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง   

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนการ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้ง

ไว ้โดยคะแนนของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเป็น 12.51  และคะแนนของการ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเป็น 21.49 ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูลท่ีสร้างข้ึน ไดย้ดึหลกัในการสร้างชุดการสอน โดยสร้างชุดการสอนใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยา

และพฒันาการของผูเ้รียน มีกาํหนดจุดหมายท่ีจะฝึกเน้ือหาตรงกบัจุดหมายท่ีวางไว ้คาํนึงถึงความ

แตกต่างของผูเ้รียน และชุดการสอนมีแบบฝึกหดัหลายรูปแบบ  ทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะความชาํนาญ

และผูเ้รียนไดรั้บการฝึกหลายๆคร้ัง และหลายรูปแบบ เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการฝึกแลว้ ผูเ้รียนสามารถ

พฒันาตนเอง และชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประโยชน์ต่อครูผูส้อนในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีมี

ปัญหามากต่างๆกนัไดดี้ ประกอบกบักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือ

ปฏิบติักิจกรรมจริง และเน้ือหาเหมาะสมกบัการทาํชุดการสอนให้ตรงกบัความสนใจของนกัเรียน 

ส่งผลใหน้กัเรียนมีคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนการทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน ดงัท่ี อรนุช ลิมตศิริ (2556, หนา้ 164) ใหค้วามหมายวา่ การนาํส่ือการสอน

หลายชนิดเขา้รวมไวด้ว้ยกนัโดยให้ สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยให้ผูเ้รียน

สามารถบรรลุวตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูล โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดการสอน เร่ือง ค่า
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กลางของขอ้มูล ทาํใหน้กัเรียนไดท้บทวนบทเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้

ฝึกฝนความรู้ความสามารถของตนเอง ทาํให้นกัเรียนมีความรู้และทกัษะในเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้มาก

ข้ึน ประกอบกบัชุดการสอนมีการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจน ทาํใหน้กัเรียน

ไดท้ราบเป้าหมายของการพฒันาในแต่ละชุดของชุดการสอน ส่งผลใหค้วามพึงพอใจของนกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ต่อชุดการสอน เร่ือง ค่ากลางของขอ้มูล อยูใ่นระดบัมาก 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวจิยัเร่ือง  การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ค่ากลางของ

ขอ้มูล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชชุ้ดการสอน  ครูควรแจง้ผลการปฏิบติักิจกรรม  เช่น  

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน   ทนัทีท่ีเสร็จกิจกรรม  พร้อมเฉลยและอธิบายเพิ่มเติมในโจทยท่ี์มี

ความยุง่ยาก  เพื่อใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบการเรียนรู้ของตนเองและเกิดการเรียนรู้มากยิง่ข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

ควรมีการนาํชุดการสอน  เร่ือง  ค่ากลางของขอ้มูล ไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี  3  หลาย ๆโรงเรียน   และนาํไปเปรียบเทียบกบัวธีิการสอนอ่ืนๆ  ในเน้ือหาเดียวกนั   

เพื่อหาขอ้สรุปผลของการศึกษาใหก้วา้งยิง่ข้ึนเอกสารอา้งอิง 
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