
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ  

การคูณ การหาร โดยการใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

โรงเรียนวดัสุตธรรมาราม 

นางสาวธัญภรณ์  ภาคาพรต* 

________________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  โดยการ

จดัการเรียนรู้โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัเรียนรู้ 

โดยประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในกลุ่มโรงเรียนเมือง 3 

จงัหวดันครนายก ท่ีเรียนวชิาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 16 โรงเรียน และ

ไดก้ลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัสุตธรรมาราม จาํนวน 32 คน 

สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานค่าทางสถิติที (t – test independent 

samples) ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 80.66 /87.32 ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของ

นกัเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

คําสําคัญ  การจดัการเรียนรู้โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะ 

บทนํา 

พระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) 

พุทธศกัราช 2545 ท่ีไดแ้สดงเจตนารมณ์ในการยกระดบัการศึกษาไทยให้สูงข้ึน กระทรวงศึกษาธิการ

ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีจดัการศึกษาได้มีการปรับปรุงหลกัสูตรอย่างต่อเน่ืองหลายคร้ังเพื่อให้เยาวชน

ได้รับการพฒันาทั้งความรู้ ความสามารถและทกัษะ กระบวนการท่ีจาํเป็นทนัต่อยุคสมยัแห่งการ

เปล่ียนแปลง และเหมาะสมกบัการดาํเนินชีวติ การศึกษาในยุค Thailand 4.0  การปฏิรูปการศึกษาเป็น

นโยบายสาํคญัของกระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ท่ีตอ้งขบัเคล่ือนใหเ้กิดข้ึนอยา่งเป็นรูปธรรม สาระการ 

__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา     

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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เรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดคุณภาพของ

ผูเ้รียน เม่ือผูเ้รียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ปี ผูเ้รียนจะตอ้งมีความเข้าใจในเน้ือหาสาระ

คณิตศาสตร์ มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ตระหนกัในคุณค่า

ของคณิตศาสตร์ และสามารถนาํความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปพฒันาคุณภาพชีวิต ตลอดจนสามารถนาํ

ความรู้ ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และเป็นพื้นฐานของการศึกษา ใน

ระดบัท่ีสูงข้ึน การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์จึงตอ้งจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้

สอดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดั และความแตกต่างของผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 

ทาํใหผู้เ้รียนมีการพฒันาความสามารถทางสมองและทกัษะต่างๆ ส่งผลต่อการประสบความสําเร็จใน

การสอนคณิตศาสตร์ แต่คณิตศาสตร์ก็เป็นวิชาท่ีนกัเรียนมกัประสบปัญหาในการเรียน เน่ืองจากเป็น

วิชาท่ีนักเรียนเข้าใจยาก จากปัญหาดังกล่าวจึงทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระ

คณิตศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ตํ่า แบบฝึกเสริมทกัษะเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีช่วยในการแกไ้ขปัญหา ช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจเน้ือหาได้ดียิ่งข้ึน สามารถแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้ง เพราะ  การฝึกหัดหรือการ

กระทาํบ่อยๆ ยอ่มทาํใหผู้ฝึ้กคล่องแคล่วสามารถทาํไดดี้เหมือนเดิม จะช่วยใหเ้กิดทกัษะเพิ่มข้ึน 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา                 

ปีท่ี 6 เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก  

การลบ การคูณ การหาร โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 ของ

นกัเรียน 

กลุ่มโรงเรียนเมือง 3 สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก จาํนวน 16 โรงเรียน  กลุ่มตวัอยา่ง 
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ท่ีใชใ้นการทดลองหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนวดัสุตธรรมาราม อาํเภอเมือง จงัหวดันครนายก สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครนายก                            

จาํนวน 32 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Perposive sampling) 

สมมติฐานของการวจัิย 

1. แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง เศษส่วนและการบวก 

การลบ การคูณ การหาร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง เศษส่วนและการบวก 

การลบ การคูณ การหาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. นกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ 

การคูณ การหาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจในการเรียนอยูใ่นระดบัมาก 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. แบบฝึกทกัษะสามารถพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ ของนกัเรียนในเร่ือง เศษส่วนและการ

บวก  

การลบ การคูณ การหาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพิ่มมากข้ึน 

2. ไดแ้นวทางในการสร้างแบบฝึกทกัษะ เพื่อใชพ้ฒันาความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนใน

เร่ืองอ่ืนๆ  

เพื่อท่ีจะใหก้ารสอนวชิาคณิตศาสตร์สัมฤทธ์ิผลยิง่ข้ึน 

 3. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีมากข้ึน 

4. นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ และมีแรงจูงใจ 

ในการเรียนมากข้ึน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 

  1. แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 9 ชัว่โมง 

  2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

  3. แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน  
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วธีิการดําเนินการวจัิย 

 ผูว้ิจยัช้ีแจง้ และให้คาํแนะนาํการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ 

การคูณ การหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์และ

ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) ขอ้ท่ีตอบถูกให ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่

ตอบให้ 0 คะแนน จากนั้นดาํเนินการจดัการเรียนการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างตามแผนการจดัการ

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน 9 แผน โดยใช้เวลาในการสอน 9 ชั่วโมง ไม่รวมการทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิ ในระหวา่งทาํกิจรรมให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหดั พร้อมทั้งเก็บคะแนนไว ้หลงัจากนั้นเม่ือ

นกัเรียนจบเน้ือหาแลว้ ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบั

แบบทดสอบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน เม่ือทาํเสร็จให้นักเรียนทาํแบบประเมินความพึงพอใจต่อ

แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร 

โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ โดยมีเกณฑร์ะดบัความพงึพอใจ 5 ระดบั ตามเกณฑ์มาตราส่วน

ประมาณค่าตามวธีิของลิเคอร์ท 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ผูว้จิยัช้ีแจงการจดัการเรียนรู้ และนาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มาทาํการ 

ทดสอบก่อนการเรียน 

2. ผูว้จิยัดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 9 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาใน 

การสอนแผนการจดัการเรียนรู้ละ 1 ชัว่โมง 

3. ผูว้จิยัทาํการทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนและให ้

นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 4. ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อนาํไปวเิคราะห์ 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 - ค่าเฉล่ีย 

 - ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน 

 - ค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 - ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

 - ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

 - ค่าอาํนาจจาํแนก ความยากง่าย และความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ 
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  - สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ทดสอบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ 

t-test แบบ Dependent  Sample  

ผลการวจัิย 

  1. ประสิทธิภาพของผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง เศษส่วนและ

การบวก การลบ การคูณ การหาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 80.66 /87.32  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้

 2. ประสิทธิภาพผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง เศษส่วน

และการบวก การลบ การคูณ การหาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึน จากนกัเรียน

ทั้งหมด 32 คน คะแนนเตม็ 20 คะแนน ค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 15.64 คิดเป็นร้อยละ 78.21 

               3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะ วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก 

การลบ การคูณ การหาร โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x =  4.14) โดยความพึงพอใจรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย

มากท่ีสุด มีเท่ากนั 2 ขอ้ ค่าเฉล่ียเท่ากบั X  = 4.36 คือ การเรียนวิชาน้ีทาํให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ

อยา่งชดัเจน และนกัเรียนมีความพอใจบรรยากาศการเรียนรู้ และมีความสุขกบัการเรียนวิชาน้ี ความ

พึงพอใจรองลงมา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั X  = 4.29 คือ นกัเรียนไดรั้บความช่วยเหลือจากครูผูส้อนในบทน้ี

มาก นอ้ยเพียงใด และความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั X  = 3.93 คือ กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งผลใหน้กัเรียนมีวนิยั มีคุณธรรม มีความรับผดิชอบ 

อภิปรายผลการวจัิย 

 การวจิยัเร่ือง “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เศษส่วนและการบวก                  

การลบ การคูณ การหาร โดยการใช้แบบฝึกทกัษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนวดัสุต

ธรรมาราม” สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1.แบบฝึกทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  จึงมีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากบั 80.66 /87.32  หมายความวา่นกัเรียนทั้งหมด

ไดค้ะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบยอ่ยทั้ง 5 ชุด คิดเป็นร้อยละ  80.66 และคะแนนเฉล่ียจากการ

ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 87.32  แสดงวา่แบบฝึกทกัษะท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน

มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้75/75 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1  

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 : 2) ไดก้ล่าวถึงแบบฝึกทกัษะวา่ 

เป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึง ท่ีใชฝึ้กทกัษะให้กบัผูเ้รียน หลงัจากเรียนจบเน้ือหาในช่วงหน่ึง ๆ 

เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งเกิดความชาํนาญในเร่ืองนั้น ๆ อย่างกวา้งขวางมากข้ึน 

ซ่ึงญาณินทุ ์บุญศาสตร์ (2550 : 79-80) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
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เร่ืองการแปลงทางเรขาคณิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาคน้ควา้พบว่า ประสิทธิภาพผลการ

จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มี

การพฒันาข้ึน โดยมีประสิทธิภาพ 77.40/82.88 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีกาํหนดไว ้และยงัสอดคลอ้ง

กบัผลการศึกษาของธรรมนูญ มีเสนา (2547 : 77) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาคน้ควา้

พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ได้สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 78.94/76.10 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้แสดงว่าแบบฝึกทกัษะวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ช่วยให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และนกัเรียนมีความกล่าวหนา้ข้ึนอาจเน่ืองมากจาก  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ถวลัย ์ มาศจรัส (2546,หนา้ 18 ) กล่าววา่ แบบฝึกหดัหรือแบบ

ฝึก คือกิจกรรมพฒันาทกัษะการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม มีความหลากหลาย 

และปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพฒันาทกัษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ 

สามารถนาํผูเ้รียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการสําคญัของสาระการเรียนรู้รวมทั้งทาํให้

ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจในบทเรียนดว้ยตนเองได ้

3.นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะ วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การ

ลบ การคูณ การหาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x =  4.14) เม่ือพิจารณาเป็น

รายขอ้พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจสูงสุด  ( x =  4.36) จาํนวน 2 ขอ้ และพึงพอใจมากรองลงมา (

  x =  4.29 )  

จากผลวิจยัในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัวิจยัของ ทิชกร  ทองระยบั (2558) ศึกษาและทาํการวิจยั

เร่ือง  ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองความน่าจะเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สําหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 ท่ีเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซ  ผลการการวิจยัพบวา่ นกัเรียนพึงพอใจต่อการ

เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ เร่ืองความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวซิ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
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 สรุปวา่แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ การคูณ การหาร 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส่งผลใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้จึงเหมาะสมท่ีจะนาํไปใชใ้นการ

จดัการเรียนเรียนรู้กบันกัเรียนต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ขอ้เสนอแนะในการนาํไปใช ้

  1.1 การศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองเศษส่วนและการ

บวก การลบ การคูณ การหาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   พบวา่มีประสิทธิภาพ 80.66/87.32 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑ ์75/75 กาํหนดไว ้ดงันั้น ครูผูส้อนท่ีทาํการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ควรนาํ

แนวทางการพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง เศษส่วนและการบวก การลบ 

การคูณ การหาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปปรับปรุง เพื่อใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ 

  1.2 ในการนาํแบบฝึกทกัษะไปใช้ ครูผูส้อนควรศึกษาขั้นตอนให้เขา้ใจ มีการ

วางแผนและทาํแบบฝึกทกัษะอยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ และสร้างหลายๆ รูปแบบ เพื่อใหน้กัเรียนเกิด

ความสนใจ ครูควรหาส่ือการสอนท่ีแปลกใหม่น่าสนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

 2.  ขอ้เสนอแนะสาํหรับการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัผลการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะ ในเน้ือหาสาระและระดบัอ่ืน ๆ แลว้นาํไปสอนเปรียบเทียบกบัการสอนแบบอ่ืน 

  2.2 ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระหวา่งการใช้แบบฝึก

ทกัษะ กบัการจดัการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ 

  2.3 ควรศึกษาถึงปัจจยัต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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