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บทคัดย่อ 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพื่อพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการคูณ  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองกการคูณชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคูณของนกัเรียน  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
เพื่อศึกษาความ พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เร่ือการคูณ 

             ด าเนินการโดยใชรู้ปแบบการวจิยัแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในการ

พฒันาแบบฝึกทกัษะ  เร่ือง  การคูณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  กลุ่ม

ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก   

จ านวน  16 คน  ไดม้าโดยใชว้ิธีเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง  ใชห้้องเรียนเป็นห้องนกัเรียนท่ีคละ

ความสามารถ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบฝึกทกัษะ  เร่ืองการคูณ  แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการ

เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการวเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าเฉล่ียร้อยละส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและหาสถิติ

ทดสอบ t-test  โดยใชค้อมพิวเตอร์  ผลการวจิยั  พบวา่ 

1. แบบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2    
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.54 / 84.38  ซ่ึงสุงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือ 75/75 
ความสามารถในแบบฝึกทกัษะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก   
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
2. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ   

           กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณอยูใ่นระดบัมาก 
 
__________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา                

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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บทน า 

 การจดัการเรียนการสอนในลกัษณะท่ีผา่นมาเป็นการจดัการเรียนการสอนไม่ส่งเสริม

ความสามารถในการคิด การใหเ้หตุผลทกัษะ กระบวนการ และความคิดสร้างสรรค ์ท าใหน้กัเรียน   

ไม่ชอบคณิตศาสตร์ดงันั้นจุดเนน้ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จ าเป็นตอ้งปรับเปล่ียนจากการ

เนน้ใหจ้ดจ าทกัษะพื้นฐาน 

 วิชาคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีส าคญัในการพฒันาคุณภาพชีวิต

เพราะเป็นพื้นฐานในการจดักิจกรรมต่างๆ เช่น การติดต่อซ้ือขาย การเดินทาง การดูเวลา รวมถึง

ด้านการจดัการธุรกิจและการปฏิบติักิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวนัทุกอย่างล้วนเก่ียวข้องกับ

คณิตศาสตร์  วิชาคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนรู้จกัใช้ความคิดอย่างรอบคอบ

ละเอียดถ่ีถ้วน มีเหตุผล  เป็นระบบ และเป็นคนช่างสังเกตมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

สังเคราะห์และแบบฝึกทกัษะ ซ่ึงคุณสมบติัเหล่าน้ีเป็นพื้นฐานส าคญัมากท่ีท าให้มนุษยน์ าความรู้

ความสามารถไปใช้ในการแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีพบในชีวิตประจ าวนั  ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพความรู้

และทกัษะทางคณิตศาสตร์เป็นของคู่กนัเม่ือมีความรู้แลว้จ าเป็นตอ้งมีทกัษะเพื่อสามารถน าความรู้

ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้ มนุษยจึ์งตอ้งเรียนรู้คณิตศาสตร์และฝึกไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ได ้ซ่ึงจะ

มีมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับประสบการณ์ในการใช้งานซ่ึงต้องใช้ทั้ งความรู้เก่ียวกับเน้ือหาทาง

คณิตศาสตร์ท่ีเป็นความเข้าใจ  มโนทัศน์  ความคิดทางคณิตศาสตร์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ เช่น  การแกปั้ญหา  การใชภ้าษาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์  การค านวณ  การเช่ือมโยงปัญหา 

การวิเคราะห์ ส่ิงท่ีเรียนรู้ไปยงัส่ิงท่ีเป็นปัญหา (อมัพร  มา้คะนอง.2553,หนา้ 56-57) กระบวนการ

แกปั้ญหาเป็นส่ิงท่ีครูควรปลูกฝังให้นกัเรียนเขา้ใจว่าควรจะเร่ิมตน้อยา่งไรจะด าเนินการแกปั้ญหา

อยา่งไรวิธีการใชเ้หมาะสมหรือไม่ กระทบการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ โพลยาท่ีประกอบดว้ย 4 

ขั้นตอน คือการท าความเขา้ใจปัญหาการวางแผนแกปั้ญหาการปฏิบติัตามแผนและการตรวจสอบ 

เป็นกระบวนการท่ีฝึกให้นกัเรียนมีทกัษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีล าดบัขั้นตอน

และการวิจยัปฏิบติัการเป็นการวิจยัท่ีกระท าโดยครูผูส้อน (สุวิมล  ว่องวาณิช.2550,หน้า 21) เพื่อ

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนของตนเอง  และน าผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือ

ส่งเสริมพฒันาการการเรียนรู้ให้ดียิ่งข้ึน เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รียนทั้งดา้นประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล ของงานในขอบข่ายท่ีรับผดิชอบ (ธีรวฒิุ  เอกะกุล.2552,หนา้ 5) 
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 การพฒันาความสามารถในแบบฝึกทกัษะการคูณของนักเรียนจะประสบความส าเร็จ
หรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บักระบวนการท่ีใช้ในการแกปั้ญหาโดยกระบวนการแกปั้ญหาโดยผา่นขั้นตอน
การวิเคราะห์และวางแผนโดยใช้เทคนิคหรือยุทธวิธีต่างๆประกอบกนั  (Polya.1953,หน้า15 และ
อมัพร  มา้คะนอง.2553,หนา้ 39)อยา่งไรก็ตามแมก้ารแกปั้ญหาจะเป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อนและดู
ยุง่ยากแต่ก็มีประโยชน์ต่อการพฒันานกัเรียนในหลายๆดา้น ดงัน้ี (อมัพร  มา้คะนอง .2553,หนา้ 94-
95 ) 1)  ช่วยพฒันาทกัษะการคิดของนกัเรียน  2) ช่วยพฒันาความสามารถของนกัเรียนในการ
เช่ือมโยงและใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาในการแกปั้ญหาจริง  3) ช่วยพฒันาทกัษะของนกัเรียนในการเลือก
และใช้กลวิธีในการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  4) ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ใน
การแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
 จากประสบการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษาเป็นระยะเวลา  1  ปี  และจากการ
สอบถามครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร์โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก  รวมถึงการพิจารณาจากผลการสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ตั้งแต่ปี
การศึกษา  2560-2561  ของโรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก  นกัเรียนมีผลสอบโดยเฉล่ียไม่สูงเท่าท่ีควร 
และเม่ือน าแบบทดสอบมาวิเคราะห์พบว่าในส่วนท่ีเป็นการคูณนักเรียนได้คะแนนน้อย  โดย
นกัเรียนสามารถคิดค าตอบจากท่ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์ได ้ แต่ไม่สามารถวิเคราะห์โจทยแ์ละหา
แนวทางให้การแก้ปัญหาได้  นักเรียนบางคนไม่ชอบอ่านโจทยค์  าสั่ง  และเม่ืออ่านค าสั่งแลว้ไม่
ทราบว่าจะหาค าตอบด้วยวิธีใด  เม่ือครูสอนโดยการยกตัวอย่างบนกระดานนักเรียนจะท า
แบบฝึกหัดท่ีมีลกัษณะเหมือนตวัอย่างได ้ แต่เม่ือเจอโจทยท่ี์พลิกแพลงนักเรียนจะไม่สามารถหา
ค าตอบได ้ และนกัเรียนมกัจะแกโ้จทยด์ว้ยการท่องจ า  โดยจะจ าค าหลกัเพื่อใชบ้อกวิธีท า  เช่น  ค  า
วา่ “ลดนอ้ยกวา่” เม่ือเห็นค าเหล่าน้ีอยูใ่นโจทย ์นกัเรียนอาจจะคิดวา่เป็นการลบ  โดยไม่ไดว้ิเคราะห์
ส่วนอ่ืนประกอบ  ท าใหไ้ดค้  าตอบท่ีผดิ 
 สาเหตุของปัญหาดงักล่าวเป็นเพราะในการสอนการแกโ้จทยค์รูจะอธิบายและยกตวัอยา่ง
บนกระดาน  ตั้งค  าถามให้นกัเรียนตอบ  โดยไม่มีการฝึกให้นกัเรียนวิเคราะห์โจทย ์ เม่ือสอนเสร็จ
แลว้จึงให้นกัเรียนท าโจทยจ์ากแบบฝึกหดั  โดยไม่มีกิจกรรมท่ีให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดหรือแกปั้ญหา
อย่างเป็นระบบ  นกัเรียนจึงมีวิธีการแกโ้จทยโ์ดยท าตามตวัอย่างท่ีครูสอนหรือจ าค าหลกัในโจทย์
เพื่อให้บอกวิธีท า  ท าให้นกัเรียนมีวิธีการคิดไม่หลากหลาย  และไม่กลา้คิดค าตอบหรือวิธีการท่ี
แตกต่างจากตวัอย่างท่ีครูให้  เม่ือเจอโจทย์ท่ีพลิกแพลงไปจากตวัอย่างท่ีครูให้จึงไม่สามารถแก้
โจทยน์ั้นได ้ นอกจากน้ีครูยงัใหค้วามส าคญัของการหาค าตอบมากกวา่การค านึงถึงกระบวนการใน
การคิดหาค าตอบ  และครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเน้นการท่องจ าและการค านวณ  เพื่อ
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การสอบมากกว่าการมุ่งให้นกัเรียนฝึกทกัษะและคิดวิเคราะห์(อา้งถึงในโสมภิลยั  สุวรรณ์.2554, 
หนา้ 1) 
 จากปัญหาดงักล่าว  ส่งผลใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีพฒันาความสามารถในเร่ืองการคูณ  โดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะ โดยเนน้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya.1957,หนา้ 16-17) ซ่ึงเป็นรูปแบบ
การแกปั้ญหามีความต่อเน่ืองและเก่ียวเน่ืองทุกขั้นตอน  นกัเรียนไดฝึ้กคิดและหาแนวทางแกปั้ญหา
ดว้ยตวัเอง การแกปั้ญหาหน่ึงๆไม่จ  าเป็นตอ้งใช้ยุทธวิธีใดวิธีหน่ึงเสมอไป  สามารถเลือกใช้วิธีท่ี
เหมาะสมกบัเน้ือหาและระดบัชั้นของนกัเรียน  ในแต่ละขั้นตอนจะมีวิธีการฝึกวิเคราะห์แบบฝึก
และทกัษะต่างๆ  เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นการฝึกทกัษะ  และกระบวนการ โดยให้
นักเรียนสามารถสรุปกฎและขั้นตอนการแก้ปัญหา  สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือหา
ค าตอบโดยอาศยัการเรียนรู้และฝึกฝนไปพร้อมๆกนั  มีการตรวจสอบผล  75 /75 ค าตอบ  ท าให้
ผูเ้รียนมองเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างปัญหากบัค าตอบท่ีได ้ อีกทั้งมีการปรับและขยายแนวคิดใน
การคูณด้วย  รวมถึงการท าให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบันักเรียน  และระหว่างนักเรียนกับ
นกัเรียนเอง  ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  เกิดการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์เร่ืองการคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคูณ  ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 2  

โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก  ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก  

ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ 
 
สมมติฐานการวจัิย 

1. แบบฝึกเสริมทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. ความสามารถในการแกโ้จทยข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นแกง้
ข้ีเหล็ก  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ         
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ อยูใ่นระดบัมาก 
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ขอบเขตการวจัิย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 ภาคเรียนท่ี 2        
ปีการศึกษา  2560  โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก  จ  านวน  1  หอ้งเรียน  จ  านวนนกัเรียน 16  คน 
   กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  
2560  โรงเรียนสมเด็จพระราชชนนี(บา้นแกง้เรือง)  จ  านวน  16  คน  ไดม้าโดยวิธีการเจาะจง ใช้
หอ้งเรียนเป็นหอ้งเป็นนกัเรียนท่ีคละความสามารถ 

2. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560  ใช้เวลาในการด าเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอนตามเน้ือหา  6  ชัว่โมง  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  1  ชัว่โมง  และ 
ทดสอบหลงัเรียน    (Post-test) 1  ชัว่โมง  6 ชัว่โมง 

3. เนือ้หาทีใ่ช้ทดลอง 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีมาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  โดยใชเ้น้ือหา
หน่วยท่ี  6  เร่ืองการคูณ 

4. ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีไดแ้ก่ 
  ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ       

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ 
  ตวัแปรตาม  ได้แก่  ความสามารถในการคูณ  และความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ 
5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

5.1 แบบฝึกเสริมทกัษะ  หมายถึง  แบบฝึกทกัษะเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อฝึกทกัษะ
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงของนกัเรียนจนเกิดความรู้  ความเขา้ใจในเร่ืองนั้นๆ  แบบฝึกทกัษะสามารถใช้
ในระหว่างเรียนหรือหลงัจากเรียนบทเรียนจบแลว้  ในแบบฝึกทกัษะนกัเรียนสามารถตรวจสอบ
ความเขา้ใจในบทเรียนดว้ยตนเองได ้

5.2 ความสามารถในการคูณ  หมายถึง  การแปลความหมาย พิจารณาประโยค
สัญลกัษณ์วา่ตอ้งการอะไร  ก าหนดอะไรใหบ้า้ง  สาระความรู้ใดท่ีเก่ียวขอ้งบา้ง  ค  าตอบของปัญหา
ตอ้งอยู่ในรูปแบบใด  การท าความเขา้ใจปัญหาอาจใช้วิธีการต่างๆ  เช่น  การเขียนรูป  การเขียน
แผนภาพ  การเขียนสาระดว้ยถอ้ยค าของตนเอง 
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5.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีจะท า
ใหน้กัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  และสามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมาทั้ง  3  ดา้น  คือ             
ดา้นพุทธิพิสัย  ดา้นจิตพิสัย  และดา้นทกัษะพิสัย 

5.4 ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกพอใจ  พอใจในการร่วมปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนการสอน  และตอ้งด าเนินกิจกรรมนั้นๆ  จนบรรลุผลส าเร็จ 

5.5  แผนการจัดการเรียนรู้  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เพื่อพฒันาความสามารถในการคูณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  มีจ านวน  1  
แผน  แผนละ  6  ชัว่โมง  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะเป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอน 

5.6  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์         เร่ือง
การคูณ  หมายถึง  คุณภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ  
ท่ีเกิดจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

75  ตวัแรก  หมายถึง  ร้อยละ  75  ของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
จากการท าแบบฝึกเสริมทกัษะ  เร่ืองการคูณ  จ านวน  16  คน   

75  ตวัหลงั หมายถึง  ร้อยละ  75  ของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
ท่ีท  าแบบทดสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จ  านวน  
10  ขอ้  รวม  10  คะแนน 

6. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  ไดแ้บบฝึกเสริมทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ  ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75/75 
2.  ไดแ้นวทางในการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้แบบฝึก

เสริมทกัษะ  เร่ืองการคูณ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
3.  มีแนวทางการพฒันาทกัษะการคูณกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
4.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์สูงข้ึน 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความสามารถใน

การแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองการคูณ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ  

ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ  ดงัต่อไปน้ี 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
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2.  แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาแบบฝึกทกัษะ 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

4.  แนวคิดท่ีเก่ียวกบัโจทยแ์ละการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

5.  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 
หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551,หนา้ 4) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 

2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลเมืองโลก ยึดมัน่ในการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน 
รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อ การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  
แนวคิดเกีย่วกบัการพฒันาแบบฝึกทกัษะ 

ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 

สมศรี  อภยั (2552,หนา้ 21)  กล่าววา่  แบบฝึกทกัษะ  หมายถึง  ส่ือการสอนท่ีผูส้อนสร้าง

ข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจ  และความช านาญในเร่ืองนั้นๆ  มากข้ึน  

ผูเ้รียนมีทกัษะเพิ่มข้ึนสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 จารุวรรณ  เขียวอ่อน  (2551, หนา้ 52)  กล่าววา่  แบบฝึกทกัษะ  หมายถึง  ส่ือการสอนท่ี

สร้างข้ึนส าหรับให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัเพื่อให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจ  และความช านาญในเร่ืองนั้นๆ 

มากข้ึน 

 ถวลัย ์ มาศจรัส  และคณะ (2550,หนา้ 18)  กล่าวไวว้า่  แบบฝึกทกัษะ  หมายถึง  นวตักรรม

การสอนท่ีใช้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม  มีความ

หลากหลาย  และปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  

กระบวนการเรียนรู้  ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญัของสาระการ

เรียนรู้  รวมถึงช่วยใหผู้เ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจในบทเรียนดว้ยตนเองได ้
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ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะทีด่ี 

 วนัเพญ็  คุณพิริยะทวี (2548,หนา้ 63)  ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัลกัษณะแบบฝึกทกัษะท่ีดี

ไวว้่าควรมีความสอดคล้องกับเน้ือหาในบทเรียน  เป็นไปตามล าดบัความยากง่ายเน้ือเร่ืองควร

เก่ียวขอ้งกบัชีวิตแระจ าวนัหรือส่ิงท่ีผูเ้รียนพบเห็นเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน  

รูปแบบหลากหลาย  สีสวย  จูงใจผูเ้รียนและควรเป็นขอ้ความหรือบทความท่ีสั้น 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 สมพร เช้ือพนัธ์ (2547, หน้า 53) สรุปว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
หมายถึงความสามารถ ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่างๆของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้อนั
เน่ืองมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละคนซ่ึงสามารถวดัและ
ประเมินผลไดจ้ากการทดสอบดว้ยวธีิการต่างๆ  
 ปราณี    กองจินดา (2549,หน้า 42) กล่าว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถของผูเ้รียนหรือผลส าเร็จท่ีเกิดจากกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัได้แบ่ง
ประเภทผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่าง
กนั  

แนวคิด  ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วกบัโจทย์ปัญหาและการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

อดิเรก  เฉลียวฉลาด  (2550,หนา้ 13)  กล่าวถึงความหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

หมายถึง  สถานการณ์ของค าถามท่ีประกอบไปดว้ย  ภาษา  และตวัเลข  ซ่ึงตอ้งการค าตอบออกมา

ในลกัษณะต่างๆ  เช่น  ปริมาณจ านวน  หรือเหตุผล  ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์จะตอ้งอาศยั

ทกัษะ  ประสบการณ์  ความรู้  ความเข้าใจ  ในการตดัสินใจแก้ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นอย่างมี

กระบวนการ 

ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล (2544,หน้า 16)  กล่าวถึงความหมายโดยสรุป  หมายถึง  สถานการณ์หรือขอ้

ค าถามท่ีมีค าตอบท่ีชดัเจน  ซ่ึงตอ้งใชส้าระความรู้และประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนมาสร้างกรอบแนวทาง

หรือวิธีการหาค าตอบ  ผูคิ้ดคน้ค าตอบถ้าไม่คุน้ชินกบัสถานการณ์นั้นมาก่อน  จะไม่สามารถหา

ค าตอบได้ในเวลาอันรวดเร็ว  สถานการณ์หรือข้อค าถามใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยู่กับผู ้

แกปั้ญหา  บางสถานการณ์อาจเป็นปัญหาส าหรับคนหน่ึง  แต่อาจไม่ใช่ปัญหาส าหรับอีกคนก็ได ้
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แนวคิดเกีย่วกบัความพงึพอใจทีม่ีต่อวชิาคณติศาสตร์ 

 ทิศนา  แขมมณี  (2551, หนา้ 10)  ให้ความหมายของความพึงพอใจในการท างานไวว้่า  

ความพึงพอใจในการท างาน  หมายถึง  ความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างาน  งานนั้น

ส าเร็จไดด้ว้ยความพึงพอใจ 

 กนน  ทศานนท์ (2553, หนา้ 35)  ไดก้ล่าวว่า  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกหรือ

ทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง  อนัเกิดจากพื้นฐานของการรับรู้  ค่านิยม  ประสบการณ์  ท่ี

แต่ละบุคคลไดรั้บและจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความตอ้งการให้แก่บุคคลนั้นได ้ 

ซ่ึงระดบัความพึงพอใจของแต่ละบุคคลยอ่มมีความแตกต่างกนัไป 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 วรรณ์วิไล  หงส์ทอง (2551,บทคดัยอ่)  ศึกษาเร่ืองการพฒันากระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน  ผลการศึกษาพบวา่  ผล

การเรียนรู้สาระดรขาคณิตของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  โดยนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่การ

จดัการเรียนรู้  ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัสูง  และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี

ต่อการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานภาพรวมเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 

 ล าดวน  บ ารุงศุภกุล (2553,บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยใช้โครงงานเร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษาพบว่าแผนการ

จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชโ้ครงงาน  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.66/81/61 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวท่ี้ 75  ดชันี

ประสิทธิผลของการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชโ้ครงงาน  เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีพฒันาข้ึน  มีค่าเท่ากบั 0.7697  แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน   

วุฒิ  ถนอมวิริยะกุล (2547, บทคดัยอ่)  ไดท้  าการวิจยัเร่ือง  การสร้างแบบฝึกทกัษะการแก้

โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  สาระจ านวนและการด าเนินการ  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

จงัหวดัระยอง  ผลการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัใชแ้บบ

ฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนใช ้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อาจารีย ์ สฤษด์ิไพศาล (2547, บทคดัยอ่)  ไดท้  าการวิจยั  เร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะวิชา

คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

สมหมาย  ศุภพินิ (2551, บทคดัย่อ)  ไดพ้ฒันาแบบฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์  เร่ือง  ร้อยละ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยั  พบวา่แบบฝึกทกัษะกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  ร้อยละ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.69/79.61  และ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ร้อยละ  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

ดว้ยแบบฝึกทกัษะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วธีิด าเนินการวจัิย 

 วิธีการเก็บข้อมูล  ผูว้ิจยัจะด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยตนเอง  โดยให้นักเรียนท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณ  ซ่ึงเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน  ใชเ้วลาในการ
ท าขอ้สอบ  1  ชัว่โมง  จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียนเร่ืองการวิเคราะห์โจทย์การคูณ  แลว้ให้ฝึกทกัษะ  จากแบบฝึกเสริมทกัษะ  
ชุดท่ี 1 การคูณ  กิจกรรมท่ี 1-6 โดยใชเ้ป็นส่ือการสอน  และด าเนินการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้    จ  านวน     6  ชัว่โมง  หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง  การวางแผนและการ
ฝึกทกัษะการคูณ  แลว้ฝึกทกัษะจากแบบฝึกเสริมทกัษะ  ชุดท่ี 6 การวางแผนและการฝึกการคูณ  
กิจกรรมท่ี 1-6 โดยใช้เป็นส่ือการสอน  และด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้  จ  านวน        
6  ชัว่โมงหลงัจากนั้นให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  และใช้เวลา  1  ชัว่โมงในการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณแลว้น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ผลทางสถิติ   
 
วธีิวเิคราะห์ข้อมูล  
 ผูว้ิจยัได้ตรวจสอบคุณภาพของ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยการหาค่าเฉล่ียและการหาค่า
ความเช่ือมัน่ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ค านวณ  การตรวจสอบ
คุณภาพของ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูว้ิจยัได้วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับวตัถุประสงค์ (Index of 
Concordance : IOC) โดยใช้สูตร  การตรวจสอบคุณภาพของ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ค านวณ โดยวิเคราะห์  ความยากง่าย   ค่าอ านาจจ าแนก ความ
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ความเช่ือมัน่แบบทดสอบทั้งฉบบั  การตรวจสอบคุณภาพของแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์โดย
การวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียและการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบฝึกทกัษะโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์
ค านวณ  หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ E1/E2 โดยในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้
วธีิการเปรียบเทียบจ านวนร้อยละของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบยอ่ยแต่ละแบบฝึกทกัษะ     ในแบบ
ฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการคูณท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานและจ านวนร้อยละของนกัเรียนท่ีท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ  โดย
ก าหนดเกณฑไ์ว ้75/75  ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใชแ้บบฝึก
ทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามในแบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์กบัวตัถุประสงค ์(Index of Concordance : 
IOC)   การวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนาหาค่าต่างๆโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ค านวณดงัน้ีค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน ทดสอบค่าเฉล่ียก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใช้สถิติ t-test 
แบบ Dependent  Sample  สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ทดสอบค่าเฉล่ียหลงัเรียนกบัเกณฑ์ โดยใช้
สถิติ t-test  แบบ One  Sample  
 
ผลการวจัิย 
 ผลการศึกษาเร่ืองการพฒันาความสามารถในแบบฝึกทกัษะ  เร่ือง  การคูณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  สรุปผลไดด้งัน้ี  แบบฝึกเสริมทกัษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณ   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  83.54/84.38 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 75/75  ความสามารถในแบบฝึกทกัษะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนบา้นแกง้ข้ีเหล็ก หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  ความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เร่ืองการคูณอยูใ่นระดบัมาก 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 การวจิยัเร่ืองความสามารถในการคูณ เร่ืองการคูณ ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (1)แบบ
ฝึกทกัษะ มีประสิทธิภาพเท่ากบั83.54/84.38 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  คือ  75/75 เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสมหมาย  ศุภพินิ (2551, บทคดัยอ่)  ไดพ้ฒันาแบบ
ฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  ร้อยละ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   และล าดวน  บ ารุง
ศุภกุล (2553,บทคดัยอ่)  ศึกษาเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชโ้ครงงานเร่ือง
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อตัราส่วนและร้อยละชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 (2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ืองการ
คูณ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  หลงัจากการใชแ้บบฝึกทกัษะ  สูงกวา่ก่อนใช้แบบฝึกทกัษะ  อยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั  0.05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของวรรณ์วิไล  
หงส์ทอง (2551,บทคดัยอ่)  ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันากระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน  และวุฒิ  ถนอมวิริยะกุล (2547,บทคดัยอ่) 
ได้ท าการวิจยัเร่ือง  การสร้างแบบฝึกทกัษะการคูณทางคณิตศาสตร์  สาระจ านวนและการ
ด าเนินการ  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 (3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทกัษะ 
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ อยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่นกัเรียนมีความพึง
พอใจในดา้นกิจกรรมมาก  และเม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่านกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจในระดบั
มากท่ีสุด จ านวน 1 ขอ้ และพึงพอใจในระดบัมาก  จ านวน 14  ขอ้ โดยระดบัความพึงพอใจท่ีมาก
ท่ีสุดเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย 3 ล าดบั ไดแ้ก่ พึงพอใจรูปภาพในแบบฝึกทกัษะ   และพึง
พอใจในการเรียนคณิตศาสตร์   และตอ้งการเรียนดว้ยแบบฝึกในวิชาอ่ืนมีค่าเฉล่ีย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการการคูณ  เร่ือง การคูณ ของนกัเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แบบฝึกทกัษะ  ผูว้ิจยัขอเสนอแนวทางในการน าผลการวิจยัไปใช ้ 
และแนวทางในการท าวิจยัคร้ังต่อไป  ดงัน้ี  (1) ผูส้อนจะตอ้งศึกษาค าช้ีแจงให้เกิดความรู้ความ
เขา้ใจ ตอ้งเตรียมการสอนล่วงหนา้  และจดัเตรียมส่ืออุปกรณ์ในการจดักิจกรรมให้พร้อม  และใน
การสอนแต่ละคร้ังจะตอ้งเช่ือมโยงความรู้ในชัว่โมงท่ีผ่านมาให้ต่อเน่ืองกนัก่อนท่ีจะจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะในแต่ละชุด   ควรจดับรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้  นกัเรียน
สามารถเรียนรู้ไดเ้ร็ว  ครูสามารถจดัการเรียนรู้ท่ีคุม้ค่า  หรือประหยดัเวลาในการสอนและนกัเรียน
ได้ผลประโยชน์จากการฝึกทกัษะอย่างเต็มท่ี  (3) ควรให้นักเรียนได้ฝึกเขียนภาพจากโจทย ์ ใส่
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในรูปให้ถูกตอ้ง (4) การตรวจให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่นักเรียนเป็นส่ิงท่ี
จ  าเป็นมากในการเรียนการสอน  เพื่อนักเรียนจะได้ทราบความก้าวหน้าของตนเอง  ในการ
ท าการศึกษาคร้ังต่อไป ควรมีการวิจยัเชิงเปรียบเทียบ  การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดแบบฝึก
ทกัษะกบัรูปแบบการสอนอ่ืนๆ  และอาจน าชุดแบบฝึกทกัษะดงักล่าว  ไปเสนอในรูปของบทเรียน
คอมพิวเตอร์  ซ่ึงนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดเ้อง  โดยไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบั  หรือนกัเรียนไดรั้บทราบ
ผลการท าแบบทดสอบทนัที  และมีแนวคิดในการตอบ  หรืออาจจดักิจกรรมในรูปแบบอ่ืนๆ  ให้
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มากข้ึน  และท าแบบฝึกทักษะท่ีเน้นทักษะการแก้ปัญหาในเร่ืองอ่ืนๆ  เพื่อจะได้มีวิธีการท่ี
หลากหลาย 

ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

1. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรมีส่งเสริมการจดัท าชุดเรียนรู้พฒันาแบบฝึกทกัษะ
ใหม้ากในเน้ือหาสาระอ่ืนๆหรือในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบฝึกทกัษะตามโพลยาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนๆเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถใน
การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
ค าขอบคุณ 
 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยศ์ศิธร แมน้สงวนและรองศาสตราจารยพ์ินิจ ศรีจนัทร์ดี
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่านไดแ้ก่ ผูอ้  านวยการธานินทร์  นางาม ,คุณครูอรวรรณ จนัทร์แรม ,คุณครูธนัย
ภทัร ใจพร ,คุณครูสัญญา อบอุ่น ,คุณครูกมลชนก ปัดทุมมงั ท่ีให้ค  าแนะน า ค าปรึกษาและแนวทาง
ในการแกไ้ขปรับปรุงขอ้บกพร่องต่างๆของงานวจิยั 
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