
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์เร่ืองการประยุกต์                                           
ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ                     

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนปทุมคงคา 
 จิณฐ์ณภิา ปรากริม* 

 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ตามเกณฑ์ 75/75 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว              
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้เร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ประชากร                     
ท่ีใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนปทุมคงคา จ านวน 297 คน จ านวน 8 ห้องเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัไดม้าจากการ
สุ่มจากประชากรจ านวน 1 ห้องเรียน คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 จ  านวนนักเรียน 24 คน 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองจ านวน 5 คาบ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่                     
แบบฝึกทักษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ                
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจหลังไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบ
ฝึกทักษะ การเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนินการโดยน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งแลว้บนัทึกเป็นคะแนนสอบก่อนเรียน จากนั้นจึงด าเนินการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว แลว้น าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างอีกคร้ังโดยบนัทึกเป็นคะแนนสอบ
หลงัเรียน น าคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดม้าวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน และน าแบบสอบถามความพึงพอใจหลังไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะ           
ไปให้กลุ่มตัวอย่างท า แล้วจึงน าข้อมูลท่ีได้มาวิ เคราะห์ สถิติ ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล                  
ได้แก่ สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ คือ ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะตามเกณฑ ์                   
ท่ีก าหนด  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่  

 
 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร
ศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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และสถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน คือ  ค่า t – test Dependent  
  ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                    
มีประสิทธิภาพตามเท่ากับ 76.77/78.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิ               
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวหลังใช้แบบฝึกทักษะสูงข้ึนกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                              
ท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้                
เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ อยูใ่นระดบัมาก 

คําสําคัญ : การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
บทนํา 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจาก 
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอยา่งมีเหตุผล และเป็นระบบ มีแบบแผน 
หรือสถานการณ์สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างรอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และย ังช่วยพัฒนาให้คนแต่ละบุคคล เป็นคนท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ ซ่ึงในการจะพฒันาให้คนในประเทศเป็นคนท่ีมีทกัษะคณิตศาสตร์นั้น จ  าเป็นตอ้งเร่ิม
จากการพฒันาความสามารถในการคิด ในการใชเ้หตุผล และการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เพราะเป็น
เป้าหมายหลกัในการเรียนคณิตศาสตร์ และมีนกัเรียนเป็นจ านวนมากท่ีไม่สามารถบรรลุเป้าหมายน้ี 
ซ่ึงในการท่ีจะด าเนินการให้บรรลุจุดมุ่งหมายไดน้ั้น จะตอ้งค านึงถึงลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะมีความสามารถในการเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้ และรูปแบบการเรียนรู้ท่ี
ไม่เหมือนกัน รวมทั้งคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ท่ีมีความสัมพนัธ์ระหว่างวิชาคณิตศาสตร์กับ
ผูเ้รียนและส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน จะเห็นไดว้า่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ใน
ปัจจุบนัมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถประยุกตใ์ช ้ความรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม และตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงเนน้การเรียนรู้โดยใช้
สถานการณ์จ าลองในชีวิตประจ าวนัมาสร้างเป็นโจทยปั์ญหา และในการแกโ้จทยปั์ญหาตอ้งอาศยั
ความสามารถในการอ่าน คิด วเิคราะห์ ของนกัเรียนเป็นหลกั     
 ในปัจจุบนัพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์เท่าท่ีควร 
ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการทดสอบ O - NET ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2560 
ในรายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศอยู่ท่ีร้อยละ 26.30 ระดบัโรงเรียนอยู่ท่ีร้อยละ 
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21.64 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีควรปรับปรุงคุณภาพการศึกษา โดยโรงเรียนปทุมคงคาซ่ึงเป็นโรงเรียนใน
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 2 ไดมี้ผลการทดสอบ O - NET ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2560 ในรายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ีร้อยละ 
24.87 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีควรปรับปรุงเช่นเดียวกนั โดยสาเหตุท่ีท าให้นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ อาจมาจากสาเหตุหลายอย่างท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น
ลกัษณะวชิาท่ีเป็นนามธรรม อาศยัการคิดท่ีเป็นขั้นตอนและมีเหตุผล นอกจากน้ีนกัเรียนบางส่วนยงั
มีพื้นฐานความรู้ในวชิาคณิตศาสตร์ท่ีไม่ดีพอ ท าใหน้กัเรียนไม่สนใจเรียนและมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ส่งผลใหน้กัเรียนมีคะแนนเฉล่ียในวิชาคณิตศาสตร์ต ่ากวา่วิชาอ่ืนและแมว้า่นกัเรียนจะ
มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดี แต่ยงัมีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยท่ีดอ้ยความสามารถในการ
แกปั้ญหาโดยเฉพาะอยา่งยิ่งการแกโ้จทยปั์ญหาในปัจจุบนั พบวา่ผูเ้รียนไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหา
ได้ คือผูเ้รียนไม่รู้จักวิธีคิด ไม่ทราบว่าจะเร่ิมต้นแก้ไขอย่างไร อ่านโจทย์แล้วไม่เข้าใจว่าจะ
ด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาอย่างไร การจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้นั้นเป็นเร่ือง
ยากส าหรับผูส้อน เน่ืองจากผูเ้รียนส่วนใหญ่มกัมีปัญหาเก่ียวกบัความสามารถใน การแกปั้ญหา ก็จะ
ท าให้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจโจทย ์ ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งปรับวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยเร่งเร้าให้
เกิดความสนใจและเกิดการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากวิธีสอนหรือวิธีการจดัการเรียนรู้เป็นหัวใจ
ส าคญัของการสอน คือสอนให้นกัเรียนรู้เป็น ไม่ใช่สอนให้รู้แต่เพียงเน้ือหาตอ้งสอนให้นกัเรียนมี
สามารถในการเรียน และมีประสิทธิผลในอนาคต  
 การใชแ้บบฝึกทกัษะ เป็นส่ือหรือนวตักรรมท่ีจ าเป็นอยา่งหน่ึงท่ีจะท าให ้การเรียนการสอน
บรรลุตามวตัถุประสงค์ อีกทั้งยงัสามารถช่วยในการฝึกทกัษะผูเ้รียนได้ดี ดงัท่ี สลาย ปลัง่กลาง 
(2552 : 31-32) ไดก้ล่าววา่แบบฝึกหดัหรือแบบฝึกทกัษะ หมายถึงส่ือการเรียนการสอนท่ีใชส้ าหรับ
ให้ผูเ้รียนฝึกความช านาญในทกัษะดา้นต่างๆ จนเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีฝึกและสามารถน า
ทกัษะไปใช้ในการแกปั้ญหาได ้ ช่วยให้ครูสามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากข้ึนช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัและทบทวนความรู้และเน้ือหาท่ีเรียน ซ่ึงเป็นผล
ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนไดเ้ป็นอยา่งดียิง่ (นงเยาว ์ทองก าเนิด , 2558 : 64)  
 จากเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัได้เล็งเห็นถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งพฒันาคุณภาพของผูเ้รียนให้มี
ความสามารถในการเรียนพร้อมกบัการพฒันาผูเ้รียนดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสม จึงสนใจท่ีจะพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปทุมคงคา เพื่อให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กการปฏิบติัจริง มุ่งเน้นให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล อนัจะน าไปสู่การท าให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงข้ึน 
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วตัถุประสงค์การวจัิย 
 1. เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 2                
เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
 
สมมติฐานการวจัิย 
 1. แบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์75/75 ท่ีก าหนดไว ้
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองการประยุกต์
ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะสูงข้ึนกวา่ก่อนใชแ้บบฝึกทกัษะ 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้เร่ือง                      
การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ อยูใ่นระดบัมาก 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 1. เน้ือหา 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นเน้ือหาท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตร
สถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนปทุมคงคา วิชาคณิตศาสตร์ 3 ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 หวัขอ้ท่ีท าการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกต์สมการเชิงเส้น ตวัแปรเดียว มี
ดงัน้ี 
 -  การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวน  
 -  การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ  
 -  การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราเร็ว 
 2. ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน                      
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนปทุมคงคา จ านวน 297 คน จ านวน 8 หอ้งเรียน 
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 3. กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่น
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนปทุมคงคา จ านวนนักเรียน  24 คน ซ่ึงได้จากการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบเจาะจง เพราะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ในเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาต ่า 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. ท าให้ได้แบบฝึกทกัษะ ซ่ึงเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์เร่ืองการประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  2. ท าใหไ้ดพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว 
 3. เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการประยุกต์ของสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 การศึกษาวิจยัเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการประยุกต์ของ
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ แบบฝึกทกัษะของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนปทุมคงคา ผูว้จิยัไดส้รุปแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ ศุภรณ์ ภูวดั (2553, หนา้ 21) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะ เป็นส่ือ
ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเองไดฝึ้ก
ทกัษะเพิ่มเติม จากเน้ือหาจนปฏิบติัไดอ้ยา่งช านาญและใหผู้เ้รียนสามารถไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้
โดยมีครูเป็นผูแ้นะน า 
 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ คณิศร ศรีประไพ (2555, หนา้ 35) กล่าววา่ หลกัในการสร้าง
แบบฝึกควรสร้างให้ตรงกบัจุดประสงค์ท่ีตอ้งการฝึกมีความเหมาะสมต่อพฒันาการของผูเ้รียน 
สนองความสนใจและค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จดัท าให้จบเป็นเร่ืองๆ การประเมินผล
แจง้ผลความกา้วหนา้ในการฝึกใหผู้เ้รียนทราบทนัทีทุกคร้ัง 
 ขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะ ศศิพิมพ ์ศรกิจ (2551, หนา้ 22) ไดส้รุปขั้นตอนการสร้าง
แบบฝึกทกัษะไวด้ง้น้ี 
   1. ศึกษาปัญหาและความตอ้งการ โดยศึกษาจากการผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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  2. วเิคราะห์เน้ือหาหรือทกัษะท่ีเป็นปัญหา ออกเป็นเน้ือหาหรือทกัษะยอ่ยๆ เพื่อใช ้
ในการสร้างแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา หรือทกัษะท่ีไดว้เิคราะห์และบตัรฝึกหดั  
  3. น าแบบฝึกหดัไปทดลองใชเ้พื่อหาขอ้บกพร่อง คุณภาพของแบบฝึก  
  4. ปรับปรุงแกไ้ข  
  5. รวบรวมเป็นชุด จดัท าค าช้ีแจง คู่มือการใช้ สารบญั เพื่อเป็นประโยชน์ต่อไป 
 ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี ประภาพร ถ่ินอ่อง (2553, หน้า 33) กล่าวว่า ลกัษณะของ
แบบฝึกท่ีดีต้องมีจุดหมายท่ีแน่นอนจะท าการฝึกทกัษะด้านใด ควรใช้ภาษาง่าย ๆ และมีความ
น่าสนใจ เรียงล าดบัจากง่ายไปหายากให้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน มีเน้ือหาตรง                            
จดักิจกรรมใหห้ลากหลายเพื่อดึงดูดความสนใจและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน 
 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550, หนา้ 23) กล่าววา่ แบบฝึกเป็น
ส่ือการเรียนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และทกัษะทั้งยงัช่วยแบ่งเบาภาระครูผูส้อน ซ่ึงประโยชน์
ของแบบฝึกท าใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดม้ากข้ึน มีความเช่ือมัน่ ฝึกท างานดว้ยตนเอท าให้มีความ
รับผิดชอบ และท าให้ครูทราบปัญหาและขอ้บกพร่องของนักเรียนในเร่ืองท่ีเรียน ท าให้สามารถ
แกปั้ญหาไดท้นัที นอกจากน้ีแบบฝึกยงัเปิดโอกาสให้เด็กฝึกทกัษะอยา่งเต็มท่ี ทั้งยงัช่วยให้คงอยูไ่ด้
นาน และเป็นเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจบบทเรียนแต่ละคร้ังอีกดว้ย 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  ไกรฤกษ์ พลพา (2551, หน้า 59)                 
กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ผลการเรียนท่ีแสดงถึงความสามารถ หรือ                       
ความส าเร็จรวมถึงประสิทธิภาพท่ีได้จากการเรียนรู้ซ่ึงได้รับจากการสอน การฝึกฝนหรือ
ประสบการณ์ในดา้นต่างๆ เช่นความรู้ ทกัษะในการแกปั้ญหา ความสามารถในการน าไปใช้ และ
การวิเคราะห์เป็นตน้ ในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนซ่ึง ประเมินไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน 
 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จนัทิมา เมยประโคน (2555, หนา้ 28) 
กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนแบ่งออกเป็นองคป์ระกอบใหญ่ๆคือ
ดา้นตวันกัเรียน ดา้นตวัครู และดา้น สังคม และปัจจยัอีกประการท่ีจะส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคือ คุณลักษณะของผูส้อน วิธีการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้
น่าสนใจ ของตวัครูผูส้อน 
 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  รอสส์; และ สแตนลีย ์(Ross;& 
Stanley. 1967 : 16, อา้งอิงใน ธญัญรัศท ์สุภษร. 2555) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง                     
การเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วดัความสามารถทางวิชาการ เช่น แบบทดสอบเลขคณิต 
แบบทดสอบวชิาพีชคณิต เป็นตน้ 
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 รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ภทัรรัตน์ แสงเดือน (2553, หนา้ 26) 
กล่าววา่ ลกัษณะของแบบทดสอบนั้นก็จะมีอยูห่ลายแบบ แต่นิยมใชใ้นปัจจุบนัจะมีอยู ่2 แบบ คือ 
  1. แบบทดสอบท่ีเป็นปรนยั คือ ใหเ้ลือกตวัเลือกท่ีไดใ้หไ้ว ้
  2. แบบทดสอบท่ีเป็นอตันยั คือ ใหแ้สดงวธีิท าหรือเติมค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ความหมายของความพึงพอใจ ประภสัสร อดดี (2550, หน้า 15) กล่าวว่า ความพึงพอใจ
เป็นความรู้สึกหรือเจตคติท่ีดีต่อการปฏิบติังานตามภาระหนา้ท่ี และความรับผิดชอบนั้นๆ ดว้ยใจรัก           
มีความกระตือรือร้นในการท างานพยายามตั้งใจท างานให้บรรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพสูงสุด 
มีความสุขกบังานท่ีท าและมีความพอใจ เม่ืองานนั้นไดผ้ลประโยชน์ตอบแทน 
 การวัดความพึงพอใจ สาทิตย ์จีนาภกัด์ิ (2550, หน้า 56) กล่าวว่า การวดัความพึงพอใจ
เกิดข้ึนหรือไม่นั้นข้ึนอยู่กบักระบวนการจดัการเรียนรู้ ประกอบกบัระดบัความรู้สึกของนักเรียน 
ดงันั้นในการวดัความพึงพอใจในการเรียนรู้กระท าได ้หลายวธีิต่อไปน้ี 
   1. การใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงเป็นวธีิท่ีนิยมใชม้ากอยา่งแพร่หลายวธีิหน่ึง 
   2. การสัมภาษณ์ ซ่ึงเป็นวิธีท่ีต้องอาศัยเทคนิค และความช านาญพิเศษของผู ้
สัมภาษณ์ท่ีจะจูงใจใหผู้ต้อบค าถามตามขอ้เทจ็จริง 
   3. การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมทั้งก่อนการปฏิบติักิจกรรมขณะปฏิบติั
กิจกรรมและหลงัการปฏิบติักิจกรรม 
 งานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง ศิรประภา พาหลง (2550) ไดท้  าศึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ความรู้เบ้ืองต้น
เก่ียวกบัจ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 78.44/ 76.43 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวน
จริงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 อยูใ่นระดบัมาก 
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 วธีิการเกบ็ข้อมูล 
 1. ช้ีแจงให้กลุ่มตวัอยา่งทราบถึงการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการประยุกตข์อง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเพื่อใหป้ฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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 2. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งแลว้
บนัทึกเป็นคะแนนสอบก่อนเรียน 
 3. ด าเนินการทดลองสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้น                           
ตวัแปรเดียวใชเ้วลา 5 คาบ ดงัน้ี 
  - การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวน 2 คาบ 
  - การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ 2 คาบ 
  - การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราเร็ว 1 คาบ 
 4. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งแลว้
บนัทึกเป็นคะแนนสอบหลงัเรียน 
 5. น าแบบสอบถามความพึงพอใจหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะไปให้
กลุ่มตวัอยา่งท า 
 6. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์แลว้น าคะแนนท่ี
ไดม้าวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 7. ตรวจแบบสอบถามความพึงพอใจหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ แลว้
น าขอ้มูลไปวเิคราะห์ 
 วธีิวเิคราะห์ข้อมูล  
 การวเิคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว                
ใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการประยุกต์ของสมการ             
เชิงเส้นตวัแปรเดียวก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยใชส้ถิติ  t – test Dependent   
 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองการ
ประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ใช้สถิติค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  
  
ผลการวจัิย 
 1. แบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวมีประสิทธิภาพตาม
เท่ากบั 76.77/78.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ท่ีก าหนดไว ้
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เร่ืองการประยุกต์
ของสมการเชิง เส้นตัวแปรเดียวหลังใช้แบบฝึกทักษะสูง ข้ึนกว่า ก่อนใช้แบบฝึกทักษะ                              
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เร่ือง                   
การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ อยูใ่นระดบัมาก 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 การอภิปรายผล 
 ผูว้จิยัอภิปรายผลจากการคน้พบในการวจิยัคร้ังน้ี ดงัต่อไปน้ี 
 1. แบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวมีประสิทธิภาพเท่ากบั 
76.77/78.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์75/75 ท่ีก าหนดไว ้และเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 1 
ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ด าเนินการพฒันา
แบบฝึกทกัษะข้ึนโดยผ่านกระบวนการขั้นตอนการสร้างท่ีมีระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม โดยเร่ิม
ตั้งแต่การเลือกเน้ือหา การเรียบเรียงเน้ือหา การศึกษาเอกสารหลกัสูตรคู่มือครูและเอกสารต่างๆท่ี
เก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ การวิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ก าหนดเน้ือหาในแต่ละกิจกรรม การก าหนดความคิดรวบยอด การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ตลอดจน การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบันงเยาว ์ทองก าเนิด (2558 : 74) ท่ีกล่าว
วา่ การสร้างแบบฝึกทกัษะเพื่อเสริมนั้นผูส้ร้างตอ้งรู้ในเน้ือหาวิชาท่ีจะสร้างแบบฝึกนั้นๆ อยา่งถ่อง
แท ้ก าหนดกรอบการสร้างให้ชดัเจน มีส่วนประกอบท่ีครบถว้นสมบูรณ์และมีการเรียงล าดบัความ
ยากง่ายไวต้ามความเหมาะสม และในระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการฝึกแต่ละคร้ัง เพื่อท่ีจะไดก้ าหนด
ขั้นตอนในการสร้างไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ียงัตอ้งค านึงถึงตวัผูเ้รียน อายุ พื้นฐานความรู้
หรือประสบการณ์เดิม ค านึงผลท่ีตอ้งการหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ว่าควรเสนอในรูปแบบใด 
เพื่อให้เหมาะสมกบัเน้ือหากลุ่มสาระ เป็นเน้ือหาท่ีเรียงจากเน้ือหาง่ายไปหาเน้ือหายาก ภาษาท่ีใช้
ชัดเจน มีความต่อเน่ือง มีค าถาม ค าช้ีแจง ให้ผูเ้รียนตอบสนองแต่ละเร่ืองนั้น ซ่ึงสอดคล้องกับ                 
วชิราภรณ์ ช านิ (2555 : 12) ท่ีกล่าววา่ ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี คือแบบฝึกควรเหมาะสมกบัระดบัวยั
และความสามารถของผูเ้รียนและควรเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนท่ีเรียนมาแลว้แลว้มีค าแนะน า
ท่ีชดัเจน และแบบฝึกควรฝึกจากง่ายไปหายาก มีรูปแบบท่ีหลากหลายน่าทา้ทายความสามารถ และ
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได ้นอกจากน้ีแบบฝึกทกัษะ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนยงัไดผ้่านการตรวจสอบ
และแกไ้ขขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ผา่นการทดลองใชจ้ากนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือและมีการปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ ก่อนน าไปใช้ทดลอง



10 
 

จริง สรุปไดว้า่แบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีสร้างตามขั้นตอนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของปราณี จิณฤทธ์ิ (2552 : 
บทคดัย่อ) ท่ีศึกษา ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเคหะประชาสามคัคี จงัหวดันครราชสีมา 
และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของทองจนัทร์ ปะสีรัมย ์(2555 : บทคดัยอ่) ท่ีศึกษาผลการใชแ้บบ
ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกลบเศษส่วน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เร่ืองการประยุกต์
ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหลังใช้แบบฝึกทกัษะสูงข้ึนกว่าก่อนใช้แบบฝึกทกัษะ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวจิยัขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก
การจดัการเรียนรู้โดยการใช้แบบฝึกทกัษะเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีส่วนส าคญัท าให้ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบัภทัรรัตน์ แสงเดือน (2553 : 47) ท่ีกล่าวว่า 
องคป์ระกอบหลายประการท่ีท าใหเ้กิดผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แต่ส่ิงท่ีมีอิทธิพลและ
ท าให้เกิดผลโดยตรงคือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู และเน่ืองดว้ยแบบฝึกทกัษะช่วย
ใหน้กัเรียนมีความรู้จากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สามารถฝึกหดัในการท าไดต้ลอดเวลา ท าให้ความรู้ท่ี
เกิดข้ึนนั้นคงทนจึงถือวา่สามารถช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดีข้ึนไดซ่ึ้งสอดคลอ้ง
กบั ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550 : 23) ท่ีกล่าววา่ แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้และทกัษะทั้งยงัช่วยแบ่งเบาภาระครูผูส้อน ซ่ึงประโยชน์ของแบบฝึกท าให้นกัเรียนเขา้ใจ
บทเรียนไดม้ากข้ึน มีความเช่ือมัน่ ฝึกท างานดว้ยตนเองท าให้มีความรับผิดชอบ นอกจากน้ีแบบฝึก
ยงัเปิดโอกาสให้เด็กฝึกทกัษะอย่างเต็มท่ี ทั้งยงัช่วยให้คงอยู่ไดน้าน สรุปไดว้่าผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะสูงข้ึนไดก้วา่ก่อนใชแ้บบฝึกทกัษะ อยา่งมีนยัส าคญั        
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ  พรพรรษา เช้ือวีระชน(2553: บทคดัย่อ)                  
ท่ีไดศึ้กษาผลของการใช้แบบฝึกท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ของ วชิราภรณ์ ช านิ ท่ีไดท้  าการพฒันาแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  (2555 : บทคดัยอ่) 
 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เร่ืองการ
ประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้แบบฝึกทกัษะอยู่ในระดับมากซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 3 ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแบบฝึกทกัษะมีขอ้แนะน าในการปฏิบติั
กิจกรรม ก าหนดจุดประสงค์ท่ีชัดเจน ท าให้ทา้ทายความสามารถของนักเรียนท่ีจะท าให้ได้ตาม
จุดประสงค์ท่ีก าหนด สอดคลอ้งกบั สง่า ภู่ณรงค ์(2551 :  9) ท่ีกล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง
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ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือได้รับผลส าเร็จตามความมุ่งหมายหรือเป็นความรู้สึกขั้นสุดท้ายท่ีได้รับ
ผลส าเร็จตามวตัถุประสงค์ สรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะสามารถท าให้นกัเรียน
เกิดความพึงพอใจในระดบัมากได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของพรพรรษา เช้ือวีระชน (2553 : 
บทคัดย่อ ) ได้ท าการพฒันาแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองโจทย์ปัญหาเศษส่วนส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และสอดคล้องกบัผลการศึกษาของทองจนัทร์ ปะสีรัมย ์(2555 : 
บทคดัย่อ) ท่ีได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกลบเศษส่วน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูผูส้อนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถน าแบบฝึกทกัษะเร่ืองการประยุกตข์องสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนไปใชส้อนนกัเรียนไดท้นัที  
 2. ควรศึกษาขั้นตอน ในการใชแ้บบฝึกทกัษะให้เขา้ใจ มีการวางแผน ก าหนดกิจกรรมการ
ฝึกใหแ้น่นอน และมีหลายรูปแบบ ก่อนการน าไปใช ้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรู้และ
เพื่อใหมี้ความเหมาะสมกบัสภาพของผูเ้รียน 
 3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ครูควรให้ความสนใจนักเรียนอย่าง
ใกลชิ้ด และวางบทบาทของตนเอง เป็นผูแ้นะน าแก่นกัเรียน ไม่ใช่ผูบ้อก รวมทั้งควรค านึงวา่การท า
แบบฝึกทกัษะน้ีไม่ใช่แบบทดสอบ ดงันั้นเม่ือนกัเรียนยงัไม่บรรลุเป้าหมายของกิจกรรม ครูผูส้อน
ควรจะช่วยเหลือเป็นรายบุคคลจนกวา่นกัเรียนจะเกิดความรู้ 
 
คําขอบคุณ 
 ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยศ์ศิธร แมน้สงวน อาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยั                  
และขอกราบขอบพระคุณ ผูอ้  านวยการโรงเรียนปทุมคงคา ท่ีไดอ้  านวยความสะดวกในการจดัเก็บ
ขอ้มูลจนท าใหก้ารวจิยัคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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