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บทคัดย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (�)  สร้างชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ 

ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี� ให ้                                

มี ประสิทธ์ิภาพ ตามเกณฑ�์�/�� (�) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 

สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 

ปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญักบัการเรียนปกติประชากรของการวิจยัคร้ังน้ีคือ 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสายนํ้าผึ้ง ในพระอุปถมัภฯ์ จาํนวน 110 คน จากทั้งหมด � 

หอ้งเรียน กลุ่มตวัอยา่งของการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสายนํ้าผึ้ง 

ในพระอุปถมัภฯ์ จาํนวน 2 ห้องเรียนหอ้งละ�� คน ไดม้าจาก การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม( Cluster random 

sampling) กลุ่มทดลองคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี�/10 ไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม

ปฏิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั กลุ่มควบคุม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี�/9 ไดรั้บการ 

สอนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล �) ชุดกิจกรรมปฏิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น 
 

สาํคญั 2)แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน �)แบบประเมินดา้นเน้ือหาและการออกแบบ 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล �) ขอความอนุเคราะห์โรงเรียนสายนํ้าผึ้ง ในพระอุปถมัภฯ์ �)ช้ีแจงกลุ่ม 

ตวัอยา่งถึงการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 3) การ 
 

ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 4)ผูว้จิยัดาํเนินการสอน5)การทดสอบหลงัเรียน(Posttest) 6) ตรวจ 

คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน และ t – test for Independent Samples 
 

ผลการวจิยัพบวา่ 1) ชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ือง สมการ 

กาลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี� ใหมี้ประสิทธ์ิภาพ เป็นไปตามเกณฑ ์�) 

นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัมีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน วชิาคณิตศาสตร์เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวสูงกวา่การเรียนปกติอยา่งมี 

นยัสาํคญัทางสถิติ.�� 
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คําสําคัญ ชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
 

บทนาํ 
 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษยท์าํใหม้นุษยคิ์ดอยา่งเป็นระบบ 

มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์วางแผน ตดัสินใจ 

แกปั้ญหา และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดถู้กตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือ ใน

การศึกษาทางวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํเนิน ชีวิต 

ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้(กระทรวงศึกษาธิการ,����,หนา้ 11) 
 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์จึงมีส่วนสาํคญัอยา่งยิง่ ในการส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํความรู้ไปใช ้แกปั้ญหา 

ในชีวติประจาํวนัไดส้ถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีล่าวไวว้า่ การจดัการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การจกัการเรียน การสอนท่ีมีทกัษะกระบวนการทาง คณิ ตศาสตร์   

เป็นสาระหลกัท่ีจาํเป็ นสาํหรับนกัเ รียน ทุก คน ครูจึงตอ้งจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียน 

ไดเ้รียนรู้ฝึกฝน และพฒันาใหม้ากข้ึน ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถท่ีจะนาํความรู้ 

ไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้และการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั ไดอ้ยา่งมี 

ประสิทธิภาพ โดยเนน้ทกัษะกระบวนการทางคณิ ตศาสตร์ท่ีจาํเป็นและตอ้งการพฒันาใหเ้กิด 
 
ข้ึนกบัผูเ้รียน ไดแ้ก่ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถในการใหเ้หตุผล ความสามารถในการ 

ส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และนาํเสนอ ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้และการมีความคิด 

ริเร่ิมสร้างสรรค(์สถาบนัส่งเสริ มการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี����,หนา้���) ในการจดัการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์ครูผูส้อนตอ้งสอดแทรกทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เขา้กบัการเรียนการสอน 

ดา้นเน้ือหา ดว้ยการใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม หรือตั้งคาํถามท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด อธิบาย และใหเ้หตุผล 

เช่นใหน้กัเรียนแกปั้ญหาโดยใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาแลว้หรือใหน้กัเรียนเรียนรู้ผา่นการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนใช ้

ความรู้ทางพีชคณิตในการแกปั้ญหาหรืออธิบายเหตุผล( กิตติ  พฒัน์ตระกลูสุข, ����, หนา้��) กล่าวคือ ครู 

ตอ้งพยายามเปล่ียนส่ิงท่ีเป็นนามธรรมในคณิตศาสตร์ใหเ้ป็นรูปธรรมท่ีมองง่ายข้ึน และสามารถทาํความ 

เขา้ใจ ไดอ้ยา่งรวดเร็วดว้ยกระบวนการจดัการเรียนรู้มาใชใ้นการอธิบายเหตุผลทางคณิตศาสตร์การเลือกใช ้

กิจกรรม ตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบั

วตัถุประสงคใ์หผู้เ้รียนไดค้วามคิดสามารถสัมพนัธ์ความคิดและสรุปขอ้มูลได ้

ในท่ีสุด 

 

อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในปัจจุบนั ยงัพบวา่นกัเรียนจาํนวนไม่ 

นอ้ยประสบปัญหาในการเรียนรู้คณิตศาสตร์จากรายงาน สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษาท่ีไดศึ้กษา 

คุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศ พบวา่การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไม่สามารถบรรลุเป้าหมายใน 

การสร้างเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ความเขา้ใจตลอดจนทศันคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนยงั 



    

 
สอนโดยวธีิการอธิบาย จนทาํใหก้ารฝึกทกัษะการคิดมีไม่มากพอ และเม่ือพิจารณาถึงความสามารถ ในการ 

ใชค้วามรู้ดา้นท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปพบวา่นกัเรียนไม่สามารถสังเคราะห์และแกโ้จทยปั์ญหาทาง คณิตศาสตร์ 

ไดเ้ป็นผลใหน้กัเรียนไม่เกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งแทจ้ริง(สาํนกังานเลขาธิการสภา การศึกษา,����, 

หนา้��-��) ซ่ึงผลการศึกษาน้ีสอดคลอ้งกบการศึกษาระดบัชาติขัั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการ เรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี� ในภาพรวมระดบัประเทศในช่วง 3 ปี ท่ีผานมาท่ีมีคะแนนเฉล่ีย ลดลง 
 
 
 

วธีิการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยเนน้ผูเ้รี ยนเป็ นสาํคญั และสามารถพฒันาคุณภาพการเรียน ของผูเ้รียน 

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้น มีดว้ยกนัหลากหลายรูปแบบซ่ึงวธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ด กิจกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้อีกรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถนาํไปสู่การพฒันา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อีกทั้งยงั 

ส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไดเ้น่ืองจากชุดกิจกรรมการ เรียนรู้คณิตศาสตร์ไดรั้บการยอมรับ 

วา่เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีครูเป็นผูจ้ดัประสบการณ์เรียนรู้โดยประกอบดว้ย วสัดุอุปกรณ์ 

ท่ีหลากหลายสอดคลอ้งกyบงานวจิยัของ (พชัรี อ่ิมเนย, ����, หนา้��) ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์นนัทนาการ เร่ืองการหาร สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยั พบวา่ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์นนัทนาการมีประสิทธิภาพ 

และเหมาะสมกบัการนาัไปใชใ้นการ จดัการเรียนรู้อีกทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงั 

ไดก้ารสอนสูงกวา่ก่อนการ สอนอยางมีนยัส่าคญัทางสถิติ  0.1 
 

จากสภาพปัญหาและความสาํคญัดงักล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัมองวา่การจดัการเรียนการสอน โดยใชชุ้ด 

กิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัช่วยพฒันาความรู้ความสามารถ ทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนท่ีมี 

ความแตกต่างดา้นพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนท่ีเรียนเก่งหรือมีพื้นฐานความรู้ดีไดมี้โอกาส 

พฒันาความรู้ความสามารถของตนเองใหสู้งข้ึน ขณะเดียวกนันกัเรียนลุ่มท่ีเรียนเน้ัือหาใหม่มีโอกาสสร้าง 

ความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดหรือสาระนั้น ตลอดจนยงัเป็นการส่งเสริมการมีปฏิสัมพใันธ์ชั้น เรียน 

ความสนใจในการเรี ยน การปรับตวัเขา้ผูอ่ื้น และทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนเกิด ประสิทธิผล 

ตามเป้าหมายของหลกัสูตร ผูว้จิยัในฐานะท่ีเป็นครูสอนคณิตศาสตรผูใ้นระดบัชนมั้ธยมศึกษาปีท่ี � 

จึงมีความสนใจจะนาํชุดกิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัมาประยกุตใ์ชป้ระกอบการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ใหบ้รรลุผล โดยจะดาํเนินการศึกษาเปรียบเทียบทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ

กาํลงัสองตวัแปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมเป็นชุดกิจกรรม 

ปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญักบัการสอนแบบปกติให้มีประสิทธ์ิภาพตามเกณฑแ์ละเพื่อเปรียบเทียบ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี� 

โดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญักบัการเรียนปกติ 

 



    

 
 
 

วตัถุประสงค์การวจัิย 
 

1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ืองสมการกาํลงัสองตวัแปร 

เดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี� ใหมี้ประสิทธ์ิภาพ ตามเกณฑ ์��/�� 
 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาคณิตศาสตร์เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว ของ 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี� ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็ นสาํคญั กบั

การเรียนปกติ 
 

ขอบเขตของการวจัิย 
 

1. ประชากรของการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี�โรงเรียนสายนํ้าผึ้ง ในพระอุปถมัภฯ์ 
 
เขตคลองเตย แขวงคลองเตย จงัหวดักรุงเทพมหานคร สังกดสัานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา การมธัยมศึกษา 

เขต 2 ภาคเรียนท่ี�ปี การศึกษา���� จาํนวน��� คน จากทั้งหมด � หอ้งเรียน 
 

2. กลุ่มตวัอยา่งของการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสายนํ้ าผึ้ง ในพระ 

อุปถมัภฯ์เขตคลองเตย แขวงคลองเตย จงัหวดักรุงเทพมหานคร สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา การ 

มธัยมศึกษา เขต �ภาคเรียนท่ี�ปี การศึกษา���� จาํนวน� หอ้งเรียน ห้องละ�� คน ไดม้าจาก การสุ่มแบบ 

แบ่งกลุ่ม ( Cluster random sampling) จ านวน� ห้องเรียน หอ้งเรียนละ��คน แบ่งเป็น 
 

กลุ่มทดลองคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 /10 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียน 

เป็นสาํคญั 
 

กลุ่มควบคุมคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/9 ท่ีเรียนแบบปกติ 

 

สมมุติฐานการวจัิย 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองสมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี�ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั สูงกวา่การเรียนปกติ 

 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 
 

1. เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนใชแ้บบฝึกหดัในการทบทวนความรู้และเสริมสร้างคุณค่าในตนเอง 
 

2. ช่วยแก้ปัญหาในการเรียนการสอนของครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร้์ 
 

3. เป็นแนวทางในการพฒันาและผลิตชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัใน 

รายวชิาอ่ืนๆ ต่อไป 

 



    

เครื�องมือที�ใช้ ในการวจัิย 
 

ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญักบั การสอนปกติ 

โดยสร้างเคร่ืองมือ น้ี1) การสร้างชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ือง สมการกาํลงั 

สองตวัแปรเดียวมีลกัษณะเป็นเอกสารประกอบการเรียน ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบชุด กิจกรรมปฏิบติัการคณิ ตศาสตร์ 

ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัเร่ืองสมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวท่ีสร้างมา วเิคราะห์ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

ความถูกตอ้งของภาษา แลว้นาํมาทาํการปรับปรุงแกไ้ขและนาํา ชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น 

สาํคญั เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว ไปหา ประสิทธิภาพกบันกัเรียนชัั้นมธัยมศึกษาปีท่ี� โรงเรียนสายนํ้าผึ้ง 

ในพระอุปถมัภฯ์ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองและ กลุ่มควบคุม เพื่อหาประสิทธิภาพ ตามขั้นตอนคือขั้นทดลองรายบุคคล (one by 

one ) ขั้นทดลองกลุ่มยอ่ย(small grop testing)ขั้นทดลองภาคสนาม ( Fied testing) 2) การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนเร่ืองสมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน20 ขอ้ ท่ีสร้างข้ึนใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3  ท่าน  

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และวเิคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์ค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง และเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึน ไป จากนั้นนาํแบบทดสอบมาวิเคราะห์ 

รายขอ้ เพื่อหาความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก ปรากฏวา่ใชไ้ด ้ 20 ขอ้ จาก �5 ขอ้และ ตรวจสอบค่าความเช่ือมัน่  

3) การสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว 

โดยแบ่งเป็น 2 ตอน คือตอน � เป็นการประเมินดา้นเน้ือหา มี�� ขอ้  ตอน 2 การประเมินดา้นการออกแบบมี 8  ขอ้ 

มีลกัษณะแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ซ่ึงมีเกณฑ ์5 ระดบัจากนั้นนาํแบบประเมิน 

ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นเน้ือหาและการ ออกแบบ � ท่านวเิคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถาม 

ของแบบประเมินดา้นเน้ือหาและการออกแบบชุดกิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบ ั� 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยผูว้จิยัดาเนินการทดลองดงัน้ี 
 

1. ขอความอนุเคราะห์กบัทางโรงเรียนสายนั้าผึ้ง ในพระอุปถมัภฯ์ ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งของการ 

วจิยั 
 

2. ช้ีแจงใหน้กัเรียนรู้ถึงกระบวนการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น 

 สาํคญัเพื่อให้นกัเรียนปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 
 

3. นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน จาํนวน �� นาทีทัั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก 

จาํนวน�� ขอ้ 

 



    

 
 
 

4. ผูว้จิยัดาํเนินการสอนดว้ยตนเองทั้ง 2 กลุ่ม ในเน้ือหาเดียวกนั โดยใชเ้วลาในการสอน � คาบ

เรียน คาบเรียนละ �� นาที 
 

กลุ่มทดลอง คือเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฎิบติัการท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น

สาํคญั กลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี�/� ท่ีเรียนแบบปกติ 
 

5. ทาํการทดสอบหลงัเรียน จาํนวน50 นาทีกบันกัเรียนทัั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวซ่ึงเป็นแบบทดสอบ 

ชุดเดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน 
 

6. ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แลว้นาํคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ดว้ย 

วธีิการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน 
 
 

วเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t – test 

for Independent Samples 
 
 

ผลการวจัิย 
 

1. ชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียว 
 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี� ใหมี้ประสิทธ์ิภาพ เป็นไปตามเกณฑ ์
 

2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัมีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน วชิาคณิตศาสตร์เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวสูงกวาการเรียนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทาง 

สถิติ.�� 
 

อภิปรายผล 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง สมการกาํลงัสอง 

ตวัแปรเดียวชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี�โดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั กบัการ 

เรียนปกติผูว้จิยัอภิปรายผลดา้นประสิทธิภาพชุ ดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัการ 

ท่ีชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวชั้น มธัยมศึกษา 

ปี�ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธ์ิภาพตามเกณฑ�์�/�� ทั้งน้ีเน่ืองจากผูว้ิจยัไดมี้การวางแผนเป็น ระบบมีขั้นตอน 

และผน่การตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้่ือหาและการออกแบบ ซ่ึงไดข้อ้เสนอแนะ ใน ขั้นตอนระหวา่ง 

การหาประสิทธ์ภาพ ่ผูว้จิยัไดป้รับปรุบแกไขตามคา้แนะนา เพื่อใหมี้ขอ้บกพร่องนอ้ยท่ีสุด รวมทั้ง 

นาํชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัไปทดลอง � ขั้นตอน โดย ไดทํ้าการ 

 



    

 
ปรับปรุงแกไ้ขในส่วนของสัญลกัษณ์คณิตศาสตร์ใหมี้ความชดัเจน ภาพไม่เลือนลางสัญลกัษณ์คณิตศาสตร์ 

โดยใหค้วามหมายเพิ่มเติม สระลอยในชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั จึงทาํให ้ประสิ 

ทธ์ิภาพเป็ นไปตามเกณฑท่ี์กาหนดดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมปฏิบติัการ คณิตศาสตร์ 

ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็ นสาํคญัเร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวสูงกวา่การเรียนปกติทั้งน้ีเน่ืองมาจากชุดกิจกรรม 

ปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเม่ือนกัเรียนใชแ้ลว้ สามารถ เรียนรู้โดยการศึกษา 

ดว้ยตนเองไดจ้ากชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์เพราะมีการยกตวัอยา่ง การอธิบาย และ เติมคาํตอบ อยูใ่น 

ชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มไดอี้กดว้ย โดยมีการเรียงลาํดบัความรู้ 

จากง่ายไปยาก สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พชัรี อ่ิมเนย (���� : บทคดัยอ่)ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์นนัทนาการ เร่ืองการหาร สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัพบวา่ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์นนัทนาการมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกบัการนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

อีกทั้งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดก้ารสอนสูงกวา่ก่อนการสอนอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติ 0.1 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

1.ในการสร้างชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เร่ื องสมการกาํลงัสองตวั 

แปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ควรออกแบบโดยใช ้

รูปภาพท่ีน่าสนใจเพื่อเร้าความสนใจของนกัเรียน 
 

2. ชุดกิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิา 

คณิตศาสตร์เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวสูงข้ึน ดงันั้นควรมีการสนบัสนุนใหค้รู ผูส้อนผลิตชุด 

กิจกรรมปฏิบติัการคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัให้มีประสิทธ์ิภาพมากข้ึน
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