
การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ด้วยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง การนําสมบัติของรูปสามเหลีย่มทีค่ล้ายกนัไปใช้ 

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3  
 

                                                                           ปติณญา  กันทะวงศ์* 
_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เพื่อพฒันาความสามารถใน

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง การนาํสมบติั   

ของรูปสามเหล่ียมท่ีคล้ายกันไปใช้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัพุทไธศวรรย ์     

(2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น เร่ือง การนาํสมบติัของ

รูปสามเหล่ียมท่ีคล้ายกันไปใช้ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัพุทไธศวรรย ์

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนปกติชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียนวดัพุทไธศวรรย ์ท่ีกาํลงัศึกษา       

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 18 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์       

และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวจิยัพบวา่  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ  70  ส่วนผล

การสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ท่ีมีผลต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้     

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัมากข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 94.74 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80  

 

คําสําคัญ :  (1) ความสามารถในการแกปั้ญหา (2) การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 

เป็นฐาน (3) รูปสามเหล่ียมคลา้ย 

 

 

 

_________________________ 

 * นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 หลกัสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของคณิตศาสตร์วา่ คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันา

ความคิดของมนุษยท์าํใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบ เป็นระเบียบ  มี

แบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ทาํให้สามารถคาดการณ์

วางแผนตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 1)ในการกาํหนดกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560–2579) 

ได้กาํหนดเป้าหมายและลกัษณะของคนไทยใน 20 ปีขา้งหน้า รวมถึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560–2564) ท่ีมุ่งให้การศึกษาและการเรียนรู้มีคุณภาพได้

มาตรฐานสากล พฒันาคนไทยให้มีทกัษะการคิดสังเคราะห์ สร้างสรรค์ต่อยอดสู่นวตักรรมมีการ

เรียนรู้ต่อเน่ืองตลอดชีวิต สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไดศึ้กษาแนวโน้ม

ดา้นการศึกษาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีพบวา่ประเทศต่างๆ ทัว่โลก ให้ความสําคญั

กบัทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม (Learning and Innovation Skills) ท่ีจาํเป็นสําหรับคริสตศ์ตวรรษ

ท่ี 21 (Partnership for the 21st Century Skills, 2016) หน่ึงในนั้นไดแ้ก่ การคิดแบบมีวิจารณญาณ

และการแกปั้ญหา (Critical Thinking and Problem-solving) ซ่ึงนบัวา่ทกัษะการแกปั้ญหาสําคญั

อย่างยิ่งในการพฒันาคนในชาติให้มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลแต่การทดสอบทางการศึกษา

ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test : O-NET) หลายปีท่ีผา่นมาท่ีบ่งช้ีว่า

ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนน

เฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ตํ่ากว่าร้อยละ 50 ซ่ึงเป็นมาตรฐานขั้นตํ่า (สถาบนั

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2560) 

 สําหรับปัญหาการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนพบว่า นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาไม่เป็น 

เน่ืองจากครูผูส้อนไม่ไดเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดอยา่งมีระบบในการทาํความเขา้ใจ วางแผน  

หาทางเลือกแลว้ดาํเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีคิดเอาไวแ้ละตรวจสอบผลท่ีไดโ้ดยใช้วิธีคิดท่ีต่าง

ไปจากเดิมตลอดจนขยายผลไปสู่ปัญหาใหม่ การสอนให้นกัเรียนแก้โจทยปั์ญหายงัยึดติดอยู่กบั

วิธีการบอกให้นกัเรียนคิดตามครูและดาํเนินการแกโ้จทยปั์ญหาไปตามขั้นตอนวิธีท่ีตายตวั (ปรีชา 

เนาว์เย็นผล , 2537) ดังนั้ นวิ ธีการสอนและส่ือการเ รียนรู้ ท่ีครูใช้ถือว่ามี ส่วนสําคัญ                           

และมีความสัมพนัธ์กบัการสอนคณิตศาสตร์เป็นอยา่งยิง่  
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การเรียนรู้ “แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน” เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญอย่างหน่ึง          

แต่ท่ีมากกว่าคือเป็นการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพราะโดยธรรมชาติของชีวิต

มนุษยน์ั้น มกัจะประสบปัญหาใหคิ้ดคน้วธีิการท่ีเหมาะสมกบัตนเองทุกช่วงเวลาของชีวิต จึงเป็นส่ิง

ทุกคนสามารถปรับตวัให้เขา้กบัปัญหาไดอ้ยา่งไม่รู้สึกแปลกแยก และการนาํแนวคิดการสอนแบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐานยังเป็นการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนตั้งสมมติฐาน คน้หาสาเหตุ และกลไกของการ

เกิดปัญหานั้ น  นํามาสู่การสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้เพื่อเอาชนะปัญหา เป็นการปลูกฝังให้

นกัเรียนไม่รู้สึกกลวักบัการแกปั้ญหาหรือเผชิญปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนในทั้งสถานการณ์จาํลองและเหตุ

ท่ีจะเกิดข้ึนจริงในชีวติในอนาคตก็ตาม (ไพศาล สุวรรณนอ้ย, 2558) 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความมุ่งมัน่ท่ีจะศึกษาและวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง การนาํ

สมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคล้ายกนัไปใช้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัพุทไธ-

ศวรรยเ์พื่อมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  สําหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  เพื่อนาํไปสู่การยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ 

 1.เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใช ้ของนกัเรียน  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัพุทไธศวรรย ์

 2.เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)      

เร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใช้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน    

วดัพุทไธศวรรย ์

 

สมมติฐานการวจัิย 

1.หลงัจากท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา  

เป็นฐาน (PBL)  เร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใช้ แลว้จะมีความสามารถ        

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
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 2.หลงัจากท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา  

เป็นฐาน (PBL) เร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใช ้แลว้นกัเรียนมีความพึงพอใจ

ระดบัมากข้ึนไป ร้อยละ 80 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ 

    นกัเรียนปกติชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 ของโรงเรียนวดัพุทไธศวรรยอ์าํเภอพระนครศรีอยุธยา  

จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1         

ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  ในปีการศึกษา 2561  จาํนวน 1 หอ้งเรียน รวม 18  คน  

2. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี คือ 

    ระยะเวลาในการวจิยั จาํนวน 8 คาบ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  ความคลา้ยเร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใช้

เน้ือหาในหนงัสือรายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน คณิตศาสตร์เล่ม 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 

    4.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

    4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   

                       4.2.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

         4.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. สามารถใชใ้นการศึกษาวจิยักบัหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ ท่ีมีเน้ือหาและกิจกรรมเหมาะสม

กบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เช่น สาระท่ี 4 พีชคณิตและสาระท่ี5 การวเิคราะห์ขอ้มูล

และความน่าจะเป็น 

2. สามารถนาํการศึกษาวจิยัไปใชก้บัตวัแปรตามอ่ืนๆ ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

(PBL) เช่น ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรียน 
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การทบทวนวรรณกรรม  

ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

ความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning 

: PBL)ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, หน้า 3) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-

based learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงใน

โลกเป็นบริบทของการเรียนรู้(Learning Context) เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิด

แกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษา ไปพร้อมกนัดว้ย การเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการทาํงานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็น

หลกั ถา้มองในแง่ของยุทธศาสตร์การสอน PBL เป็นเทคนิคการสอน ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดล้งมือ

ปฏิบติัด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง จะทาํให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะในการคิดหลาย

รูปแบบ เช่นการคิดวจิารณญาณ คิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์ฯลฯ 

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สํานกัมาตรฐานการศึกษาและพฒันาการเรียนรู้ 

(2550, หนา้ 8) ไดแ้บ่งขั้นตอนการจดัการ เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี (1) เช่ือมโยงปัญหา

และระบุปัญหา เป็นขั้นท่ีครูนําเสนอสถานการณ์ปัญหาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ     

และมองเห็นปัญหาสามารถระบุส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนอยากรู้ อยากเรียนและเกิดความสนใจท่ีจะ

ค้นหาคาํตอบ (2) กาํหนดแนวทางท่ีเป็นไปได้ นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการศึกษา ค้นควา้           

ทาํความเขา้ใจอภิปรายปัญหาภายในกลุ่ม ระดมสมองคิดวิเคราะห์ เพื่อหาวิธีการหาคาํตอบ ครูคอย

ช่วยเหลือกระตุน้ให้เกิดการอภิปรายภายในกลุ่มให้นกัเรียนเขา้ใจวิเคราะห์ปัญหาแหล่งขอ้มูล(3) 

ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ นักเรียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียน ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ด้วยตนเองด้วย

วิธีการหลากหลาย (4) สังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนนาํขอ้คน้พบ ความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มา แลกเปล่ียน 

เรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด (5) สรุป

และประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานว่า

ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่ม

ของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง (6) นาํเสนอ

และประเมินผลงาน นักเรียนนําข้อมูลท่ีได้มาจัดระบบองค์ความรู้และนําเสนอเป็นผลงาน               

ในรูปแบบท่ีหลากหลาย ครูประเมินผลการเรียนรู้และทกัษะกระบวนการ  
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การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พวงรัตน์ บุญญานุรักษ ์(2544, หน้า 123-

128) กล่าวถึงการประเมินผลของการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า เม่ือได้มีการพฒันาวิธีการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เคร่ืองมือการประเมินผล สอดคลอ้งกบัแนวทฤษฎีท่ีตอ้งใช้ในการ

ประเมินการพฒันาของผูเ้รียนมีการบูรณาการวิธีการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเขา้ไวเ้ป็นการ

พฒันาแผนการเรียนรู้ วิธีการประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไดแ้ก่ (1) แฟ้มงานการ

เรียนรู้ (2)บันทึกการเรียนรู้(3)การประเมินตนเอง (4) ข้อมูลย ้อนกลับจากเพื่อน และ(5)                    

การประเมินผลรวบยอดแนวคิด 

ความหมายของการแก้ปัญหา สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ (2550, หนา้ 17)

ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาสามารถว่า  การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน      

ของสมองท่ีต้องอาศยัสติปัญญา ทกัษะ ความรู้ความเข้าใจ ความคิด การรับรู้ พฤติกรรมต่างๆ 

ประสบการณ์เดิมทั้งทางตรง(มีผูอ้บรมสั่งสอน)และทางอ้อม(การเรียนรู้ด้วยตนเอง) มโนมติ

กฎเกณฑ์ ขอ้สรุป  การพิจารณา การสังเกต เพื่อหาแนวทางปฏิบติัให้ปัญหานั้นหมดไปและบรรลุ

จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 

 ข้ันตอนการแก้ปัญหา Bloom (1956 อา้งอิงในวลัลี สัตยาศยั,2547,หน้า 122) ได้เสนอ

ขั้นตอนในการแกปั้ญหามีอยู ่6 ขั้นตอน ดงัน้ี (1) เม่ือผูเ้รียนพบปัญหาผูเ้รียนจะคิดคน้หาส่ิงท่ีเคยพบ

เห็บและเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (2) ผูเ้รียนจะใช้ผลจากขั้นท่ีหน่ึงมาสร้างรูปแบบของปัญหาใหม่ (3) 

การจาํแนกแยกแยะปัญหา (4) การเลือกใช้ทฤษฎี หลกัการ ความคิด และวิธีการท่ีเหมาะสมกบั

ปัญหา (5) การใชข้อ้สรุปของวธีิการมาแกปั้ญหาและ(6) ตรวจสอบผลท่ีไดรั้บจากการแกปั้ญหา 

 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สมเดช บุญประจกัษ์ (2550, หน้า 71)ได้

กล่าววา่ ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ท่ีตอ้งใช้

ความรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการหาคาํตอบ ซ่ึงปัญหาอาจอยู่ในรูปตวัเลข สัญลักษณ์ 

รูปภาพ ขอ้ความ หรือเป็นโจทยปั์ญหา 

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ Polya(1957 อา้งในปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2544, หน้า

18)กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วยขั้นตอนสําคญั4 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นทาํ

ความเขา้ใจปัญหา (2) ขั้นวางแผนแกปั้ญหา (3) ขั้นดาํเนินการตามแผน (4) ขั้นตรวจสอบผล 

 งานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

พิจิตร อุตตะโปน (2550) ไดศึ้กษาเร่ือง ชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง 

การวิเคราะห์ข้อมูลเบือ้งต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสิรินธร พบวา่  ผลการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์
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ตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนจาํนวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีระดบั

นยัสาํคญั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในระดบัมาก 

วาสนา ก่ิมเทิ้ง (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานท่ีมีผลต่อทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และความใฝ่รูใฝ่เรียน

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3พบวา่ หลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รัดการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.01    

และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 65และมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความใฝ่รูใฝ่เรียนของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษา    ปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

สูงกวา่ก่อนไดจ้ดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วิชชุดา วิศววิลาวณัยแ์ละดร.ชานนท์ จนัทรา (2558)ได้ศึกษาเร่ือง การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง ทกัษะ  

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วิธีการเกบ็ข้อมูล  

การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)เร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใชข้อง

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัพุทไธศวรรยเ์ป็นวิจยัก่ึงทดลองโดยมีขั้นตอนการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 

1. ผูว้ิจยัเตรียมเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ซ่ึงไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (Problem-based Learning) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

 2. ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 – 3 โดยใชเ้วลาทั้งหมด  

6  คาบ  คาบละ  50  นาที  ซ่ึงเวลาท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเวลาเรียนปกติในชั้น
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มธัยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเป้าหมาย ผูว้ิจยัเป็นผูค้วบคุมชั้นเรียนและดาํเนินการจดัการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง 

 3. เม่ือดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบตามเวลาท่ีกาํหนด ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ทดสอบกลุ่มเป้าหมาย โดยแบบทดสอบมีลกัษณะ

เป็นแบบทดสอบแบบอตันัย ให้กลุ่มเป้าหมายเขียนแสดงวิธีทาํและหาคาํตอบ จาํนวน  5  ข้อ           

ใชเ้วลาทั้งหมด  60  นาที  

 4. ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม             

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง การนําสมบัติของรูปสามเหล่ียมท่ีคล้ายกันไปใช้ของนักเรียน                 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัพุทไธศวรรย ์

ตาราง  1 

การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

จาํนวน 

(คน) 

คะแนน

เตม็ 

(คะแนน) 

s x  

(คะแนน) 

คะแนนหลงั

เรียนเฉลีย่ 

(ร้อยละ) 

เกณฑ์ทีใ่ช้เปรียบเทยีบกบั

คะแนนเฉลีย่หลงัเรียน 

(ร้อยละ) 

ผลการ

เปรียบเทยีบ 

18 30 5.28 21.78 72.59 70.00 สูงกวา่เกณฑ ์

2. เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงั

เรียนของกลุ่มเป้าหมายกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 พบวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ  70  

โดยมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ  72.59 

3. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเร่ือง “การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียมท่ีคลา้ยกนัไปใช”้ ใชก้ารแจกแจงความถ่ี

และการหาค่าร้อยละ
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ผลการวจัิย 

 สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดพ้บวา่  

1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70  ท่ีผูว้ิจยั

กาํหนดไว ้และเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.  ผลการสาํรวจความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีผลต่อการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัมากข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 94.74 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 

80 ท่ีตั้งไว ้ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ในทุก ๆ ด้านและมีความพึงพอใจในด้านกิจกรรมการเรียนรู้มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  

96.30 รองลงมา คือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ  คิดเป็นร้อยละ  95.83 และสุดทา้ย คือ ดา้นบรรยากาศ 

คิดเป็นร้อยละ 91.11 

 อภิปรายผลการวิจัย 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง การนาํสมบติัของรูปสามเหล่ียม         

ท่ีคลา้ยกนัไปใช ้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานหลงัเรียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และมีความพึงพอใจ

ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดบัมากข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 94.74       

ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 ท่ีตั้งไว ้

ผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของ  จิรนนัท์  พึ่ งกลัน่       

(2555, หนา้  95)  เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถใน

การแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นค่าย จงัหวดัระยอง   ผลการวิจยัพบวา่  

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการ

เ รียน รู้โดยใช้ปัญหาเ ป็นฐานหลัง เ รียนสูงกว่า ก่อนเ รียนและสูงกว่า เกณฑ์ ร้อยละ  60                          

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  นกัเรียนมีทกัษะการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นในระดบัปานกลาง 

และนักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่ามีความ

เหมาะสม  นอกจากน้ีผลงานวิจยัของ วาสนา  ก่ิมเทิ้ง (2553)  เร่ือง  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการเช่ือมโยง

ทางคณิตศาสตร์ และความใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 ผลการวิจยัพบว่า  (2) 
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ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการสอนโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช่ปัญหาเป็นฐานสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 65 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ครูผูส้อนควรสร้างบรรยากาศท่ีดีและเหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน มุ่งเน้นให้

ผูเ้รียนฝึกคิดและแก้ปัญหาด้วยตนเอง ไม่ควรบอกคาํตอบทนัทีเม่ือนักเรียน   ไม่สามารถแก้ไข

ปัญหาหรือหาวิธีในการแกปั้ญหาได ้ ครูเป็นผูค้อยให้คาํแนะนาํ พูดคุย และกระตุน้ผูเ้รียนในแต่ละ

กลุ่มใหเ้กิดการพดูคุยแลกเปล่ียน หาแนวทางหรือวธีิท่ีจะนาํมาสู่คาํตอบไดใ้นท่ีสุด 

 2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นฐาน ครูผูส้อนควรมีการวางแผนสถานการณ์ปัญหา           

ท่ีจะนาํไปสู่คาํตอบอย่างมีประสิทธิภาพ แล้วทาํการทดลองหรือลงมือทาํในสถานการณ์ปัญหา          

เพื่อตรวจสอบความเป็นไปไดข้องกระบวนการหรือวธีิการซ่ึงจะนาํไปสู่การหาคาํตอบของผูเ้รียน 

 

คําขอบคุณ 

 ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.ปรียา  บุญญสิริ อาจารย์ท่ีปรึกษาท่ีคอยให้คาํปรึกษาแนะนํา         

เ ป็นอย่าง ดี   ขอขอบคุณโรง เ รียนวัดพุ ทไธศวรรย์ อํา เภอ พระนค รศรีอยุธย า  จังหวัด 

พระนครศรีอยธุยา สาํหรับสถานท่ีในการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล จนทาํให้การศึกษาในคร้ังน้ี

สาํเร็จไปไดด้ว้ยดี 
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