
 รายงานการวจิัย เร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน 

โดยใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียน 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

 

นายจตุพร  เพง็เกษม 

บทคัดย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  (1) สร้างแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การ

แกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

75/75 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ (3) 

เปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 และ (4) ศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัน้ีคือ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 ภาคเรียนท่ี 1 โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

โดยการสุ่มอยา่งง่าย จาํนวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบฝึกทกัษะวิชา

คณิตศาสตร์  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ

การจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ และทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน โดยการทดสอบ t- test  

 ผลการวิจยั พบวา่ (1)แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ( 21 / EE ) เท่ากบั 77.33/79.66 ซ่ึง

เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด 75/75 (2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 

เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 (3)นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึก

ทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 และ (4)ความพึงพอใจ

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 

เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 

คําสําคัญ : แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

 

  *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมีความสําคญัท่ีมีบทบาทต่อการพฒันาบุคคลเพื่อให้ทันกับ

ความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดน้าํวิชาคณิตศาสตร์มา

บรรจุไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อเป็นพื้นฐานการคิดและ

กุลยทุธ์ในการแกปั้ญญาใหค้นไทยทุกคน  คณิตศาสตร์เป็นวชิาหน่ึงท่ีมีความสําคญัต่อมนุษยใ์นการ

นาํไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัและเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้วิชาอ่ืนๆ ความสําคญัและ

วิสัยทศัน์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์

ทาํใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์

ปัญหาคาดการณ์ วางแผน  ตดัสินใจ แกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมและเป็นเคร่ืองมือ ในการศึกษาวิชา

วทิยาศาสตร์ตลอดจนศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง(สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, หนา้2) 

 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จดัไดว้า่มีความสําคญั

ต่อการเรียนรู้แต่ผลการประเมินคุณภาพของนักเรียนพบว่าได้ผลยงัไม่น่าพอใจนัน่ก็แสดงว่าการ

เรียน การสอนคณิตศาสตร์เท่าท่ีผา่นมายงัไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควร คือ ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน

กลุ่มสาระ การเรียนรู้คณิตศาสตร์ยงัอยู่ในระดบัตํ่า และมีนกัเรียนท่ีไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์เป็น

จาํนวนมาก โดยมีความคิดวา่ คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม และ

ใช้สัญลกัษณ์มากมายเข้าใจยากน่าเบ่ือหน่ายและเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีต้องทาํแบบฝึกหัด

มากกวา่กลุ่มสาระอ่ืน ดงักฎแห่งการฝึกหดัของ ธอร์นไดค(์ทิศนา แขมมณี, 2557, หนา้ 51) ซ่ึงกล่าว

ได้ว่า การฝึกหัดหรือกระทาํบ่อยๆ ด้วยความเขา้ใจจะทาํให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้

กระทาํซํ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้ นจะไม่คงทนถาวร และในท่ีสุดอาจลืมได้  ดังนั้ น  ทักษะทาง

คณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนไม่ไดเ้ลย ถา้หากไม่มีแบบฝึกหดัใหผู้เ้รียนไดท้บทวน ไดฝึ้กฝนในส่ิงท่ีเรียนรู้

มาและฝึกฝนการแกปั้ญหาเพื่อใหเ้กิดความเคยชินต่อการแกปั้ญหาตามจุดประสงคท่ี์หลกัสูตรตั้งไว ้

จากสภาพปัญหาและแนวคิดดงักล่าวผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

ผูเ้รียนเป็นสําคญัในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง การแก้ระบบ

สมการเชิงเส้นสองตวัแปร โดยใช้แบบฝึกทกัษะเพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการจดัการ

เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัของโรงเรียนต่อไป 

 จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์นักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปุทมคงคา สมุทรปราการ ปีการศึกษา 2560 พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตํ่ากวา่เกณฑ์ท่ีโรงเรียนตั้งไวร้้อยละ 75 ซ่ึงสาเหตุส่วนหน่ึงมาจากการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ของครูท่ีส่วนใหญ่ครูยงัใช้รูปแบบ การเรียนการสอนท่ียึดครูเป็นสําคญัส่วนใหญ่ใช้วิธีการ
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บรรยายหน้าชั้นเรียนอธิบายนาํเสนอตวัอย่าง และให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดนักเรียนจึงไม่ค่อยมี

ส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมหรือแสดงความคิดเห็นทาํให้นกัเรียนไม่เห็นความสําคญัของการ

เรียนส่งผลให้นกัเรียนเบ่ือการเรียนขาดความกระตือรือร้นในการเรียนขาดทกัษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการประเมินของสํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษาเก่ียวกบัมาตรฐานครูมาตรฐานท่ี 12 ครูมีความสามารถใน การจดัการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพและเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัท่ีระบุว่ายงัไม่ไดม้าตรฐานคุณภาพสมศ. ครูควรปรับวิธี

เรียนเปล่ียนวธีิสอนจากการบรรยายหนา้ชั้นเรียนโดยใชเ้วลานานมากเป็นการกระตุน้ส่งเสริมผูเ้รียน

ให้ค้นคว้าศึกษาหาความรู้แสวงหาคําตอบด้วยตนเองโดยเน้นกระบวนการกลุ่มเป็นสําคัญ 

(สาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2552, หนา้ 1-2) 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู ้วิจ ัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐาน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1.เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ7์5/75 

 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบ

สมการเชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน

โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

3.เพื่อเปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

4.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

 

สมมติฐานของการวจัิย 

 1.แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสอง

ตัวแปรของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 3.คะแนนหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 

 4.ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรอยูใ่นระดบัมาก 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากร 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการจาํนวน 2 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 60 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง  

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 ภาค

เรียนท่ี 1 โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ โดยการสุ่มอย่างง่าย(Random Sampling) จาํนวน

นกัเรียนทั้งส้ิน 30 คน 

 ตัวแปรทีศึ่กษา 

 1.ตวัแปรตน้ (Independent Variables) คือ แบบฝึกทกัษะ วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การ

แกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 2.ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่ 

 2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 

เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

 2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 ขอบเขตดา้นเน้ือหาเป็นเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

ซ่ึงเป็นบทเรียนหน่ึงของวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

  

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานเร่ืองอ่ืน

สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ต่อไป 
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 2.เป็นแนวทางสําหรับครูคณิตศาสตร์ในการสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะ ในระดบัชั้น

อ่ืนๆ ต่อไป 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 ผูว้ิจยัศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 ความหมายของแบบฝึกทักษะไพบูลย ์มูลดี (2546, หน้า 48) ให้ความหมายของแบบฝึก

ทกัษะวา่ แบบฝึกทกัษะเป็นชุดการเรียนรู้ท่ีครูจดัทาํข้ึน ให้ผูเ้รียนไดท้บทวนเน้ือหาท่ีเรียนรู้มาแลว้

เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจจะช่วยเพิ่มทกัษะความชาํนาญ และช่วยฝึกทกัษะการคิดให้มากข้ึน ทั้ง

ยงัมีประโยชน์ในการลดภาระให้กบัครู อีกทั้งพฒันาความสามารถของ ผูเ้รียนทาํให้ผูเ้รียนมองเห็น

ความกา้วหนา้จากผลการเรียนรู้ของตนเองได ้

 ประภาพร ถ่ินอ่อง (2553, หน้า 29) ไดก้ล่าวว่า แบบฝึกทกัษะ หมายถึง ส่ือการเรียนการ

สอนท่ีสร้างข้ึนเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบติัด้วยตนเองจนเกิดความรู้ ความเขา้ใจเพิ่มข้ึน โดยท่ี

กิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัในแบบฝึกนั้นจะครอบคลุมเน้ือหาท่ีเรียนไปแลว้ ทาํให้นกัเรียนมีความรู้และ

ทกัษะมากข้ึน เพราะมีรูปแบบหรือลกัษณะท่ีหลากหลาย 

 จากความหมายของแบบฝึกทกัษะ สรุปไดว้่า แบบฝึกทกัษะ หมายถึง ชุดของส่ือการสอน

หลายๆ อย่างท่ีนาํมาใช้ร่วมกันในเน้ือหาเดียวกนัวตัถุประสงค์เดียวกัน โดยท่ีส่ือแต่ละอย่างทาํ

หนา้ท่ีต่างกนั คือ บางอยา่งใช้เร้าความสนใจ บางอยา่งใชเ้สนอเน้ือหา อธิบายขอ้เท็จจริง บางอยา่ง

ใช้เพื่อส่งเสริมสนบัสนุนการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง เช่น แบบฝึกทกัษะอาจจะประกอบไปดว้ย 

คู่มือครู จุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการสอนเน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการ

สอน การวดัผลและประเมินผล 

 การหาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกทักษะไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533, หนา้ 127) ไดก้ล่าว

ไวว้่า การประเมินส่ือการเรียนการสอนวา่ เป็นการพิจารณาหาประสิทธิภาพ และคุณภาพของส่ือ

การเรียนการสอน ดงันั้นการประเมินส่ือจึงเร่ิมดว้ยการกาํหนดปัญหา หรือคาํถามเช่นเดียวกบัการ

วจิยั ดว้ยเหตุน้ีการประเมินส่ือจึงเป็นการวิจยัอีกแบบหน่ึงท่ีเรียกวา่ การวจิยัประเมิน 

 บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา้ 23)ไดก้ล่าวไวว้า่ ส่ือท่ีแตกต่างกนั อาจช่วยให้เกิดการเรียนรู้

ได้ต่างกนั และส่ือชนิดเดียวกนัถ้าจดัทาํแตกต่างกนั ก็อาจมีประสิทธิภาพในการช่วยให้เกิดการ

เรียนรู้ไดต่้างกนั และส่ือชนิดเดียวกนัถา้จดัทาํแตกต่างกนั ก็อาจมีประสิทธิภาพในการช่วยให้เกิด

การเรียนรู้ในจุดประสงค ์และเน้ือหาสาระอยา่งเดียวกนัไดไ้ม่เท่ากนั เม่ือจุดประสงคข์องการใชส่ื้อ

การสอนก็เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงจาํเป็นตอ้งพฒันาและเลือกส่ือท่ี
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เหมาะสมท่ีสุดกบัสถานการณ์นั้น เพื่อทราบว่าส่ือการสอนมีคุณภาพและมีคุณค่าหรือไม่ระดบัใด 

 นฤชล ศรีมหาพรหม(2549, หนา้ 34)ไดก้ล่าวไวว้่า ความสําคญัของการหาประสิทธิภาพ

ของแบบฝึกทกัษะว่าเป็นขั้นตอนท่ีสําคญัของการผลิตแบบฝึกทกัษะ ทาํให้ทราบว่าแบบฝึกทกัษะ

นั้นมีคุณภาพมากเพียงใด มีจุดเด่นจุดดอ้ยอยา่งไร ช่วยใหบ้รรลุจุดประสงคข์องการสอนไดม้ากนอ้ย

เพียงใด ทั้งน้ีเพื่อจะนาํขอ้มูลท่ีไดม้าปรับปรุงและพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 จากความสาํคญัของการหาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกทกัษะท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การหา

ประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกทกัษะ วา่มีคุณภาพเพียงใดมีขอ้บกพร่องอยา่งไร หรือสามารถช่วยให้

ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์มากน้อยเพียงใด นั้นเพื่อจะไดน้าํขอ้มูลต่างๆ ท่ีไดม้าใชใ้นการปรับปรุง

แกไ้ขและพฒันาใหมี้ประสิทธิผลในการเรียนการสอนต่อไป  

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องขนิษฐา หาญสมบติั (2558, บทคดัย่อ)ได้พฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ือง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผล

การศึกษาคน้ควา้ พบวา่ (1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 81.64/81.98 (2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01(3) ค่าดัชนี

ประสิทธิผล มีค่าเท่ากบั 0.69 และ (4) ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 นงคราญ การเกษตร และคณะ (2550, บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาชุดฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา 

เร่ือง การแก้สมการ สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาคน้ควา้ พบว่า (1) ชุดฝึก

ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การแกส้มการ ท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งในระดบั

มาก มีประสิทธิภาพ 79.62/78.88  (2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การ

แกส้มการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชสู้งกวา่ก่อนใชชุ้ดฝึกทกัษะ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01  (3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การแกส้มการ มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัใชสู้งกวา่เกณฑร้์อยละ 75 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วิธีเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1.การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ  

     ผูว้จิยัสร้างแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสอง

ตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นนาํแบบฝึก

ทกัษะไปหาประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ทดลองแบบรายบุคคล (Individual Tryout) เป็นการทดลองใช้กบันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี3โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ จาํนวน 3 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง  โดยเป็น
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นกัเรียนท่ีมีระดบัความรู้อยู่ในเกณฑ์อ่อน 1 คน ปานกลาง 1 คน และเก่ง 1 คน จากนั้น นาํมา

คาํนวณหาประสิทธิภาพ( 21 / EE )ตามเกณฑ์ 75/75 ไดค้่าประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั 76.66 /80.00 ซ่ึงสูง

กวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้

       ขั้นท่ี 2  ทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout) หลงัจากแกไ้ขปรับปรุงการทดลอง

รายบุคคลแล้ว จึงนาํไปทดลองใช้กลุ่มเล็กกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัความรู้อยู่ในเกณฑ์อ่อน 3 คน ปาน

กลาง 3 คน และเก่ง 3 คน จากนั้น นาํมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ( 21 / EE )ตามเกณฑ์ 75/75 ไดค้่า

ประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั 76.66/78.88 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้

      ขั้นท่ี 3 ทดลองแบบภาคสนาม (Filed Tryout) หลงัจากแกไ้ขปรับปรุงการทดลองแบบ

กลุ่มเล็กแลว้ จึงนาํไปทดลองใชแ้บบภาคสนามกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ จาํนวน 30 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างโดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบั

ความรู้อยู่ในเกณฑ์อ่อน 10 คน ปานกลาง 10 คน และเก่ง 10 คน จากนั้นนาํมาคาํนวณหา

ประสิทธิภาพ( 21 / EE )ตามเกณฑ์ 75/75 ได้ค่าประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั 77.33/79.66 ซ่ึงสูงกว่า

เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้ เพื่อนาํไปใชใ้นการทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป  

2.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑ ์ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีขั้นตอนดงัน้ี 

    ขั้นท่ี 1 ให้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเรียน ซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั จาํนวน 10 ขอ้ ในเวลา 40 นาที 

    ขั้นท่ี 2  ผูว้ิจยัดาํเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ และให้นกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่งทาํแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร  

    ขั้นท่ี 3 หลงัจากท่ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการตาม ขั้นท่ี 2 จากนั้นทาํการรวบรวมคะแนนจากการ

ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน เพื่อนาํไปวิเคราะห์คะแนนก่อนและ

หลังเรียน และนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนไป

เปรียบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

3.การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะ วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

      หลงัจากผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขอ้ 2 เรียบร้อยแลว้ ให้นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน  

ทาํแบบความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ วิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร จากนั้นผูว้ิจยัทาํการรวบขอ้มูล

เพื่อนาํไปวเิคราะห์ต่อไป 
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 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปใน

การคาํนวณค่าสถิติ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

 1.วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบ

สมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ ์75/75 ดงัน้ี 

                    1.1 นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินการทาํกิจกรรมแบบทดสอบยอ่ยในชุดฝึกกิจกรรม

เป็นรายบุคคลในระหวา่งเรียน มาคาํนวณหาค่าเฉล่ียร้อยละเป็นเกณฑ ์(75 ตวัแรก) 

                    1.2 นาํคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 

มาคาํนวณหาค่าเฉล่ียร้อยละเป็นไปตามเกณฑ ์(75 ตวัหลงั)  

                    1.3 นาํค่าเฉล่ียร้อยละท่ีคาํนวณไดไ้ปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ประสิทธิภาพของแบบฝึก

ทกัษะท่ีตั้งไว ้

 2.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 ในแบบฝึกทกัษะ โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย( x )  ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน(S.D) และ t-test 

 3.วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะ วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร โดยใช้สถิติค่าเฉล่ีย( x ) 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D) 

 

ผลการวจัิย 

 1.แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.33/79.66 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด 75/75 

 2.นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 3.นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์

ร้อยละ 75 

 4.ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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อภิปรายผลการวจัิย 

 ผูว้จิยัอภิปรายผลจากการคน้พบในการวจิยัไดด้งัน้ี 

 1.แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ( 21 / EE )เท่ากบั 77.33/79.66 หมายความวา่ผูเ้รียนได้

คะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เช่น คะแนนจากการประเมินดา้นความรู้ดา้น

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์คิดเป็นร้อยละ77.33 และได้

คะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ79.66 

แสดงวา่ แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีกาํหนดไวท้ั้งน้ีเน่ืองจาก

เหตุผลดงัต่อไปน้ี 

 แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอยา่งเป็นระบบ

และมีวิธีการท่ีเหมาะสม มีความสอดคล้องและครอบคลุมกบัตวัช้ีวดั คือ ใช้ความรู้ ทกัษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์แกปั้ญหา และตรงกบัสาระมาตรฐานการเรียนรู้ มีคุณภาพและมีความ

เหมาะสมมาก ท่ีจะนาํไปใช้กบันักเรียนเน่ืองจากเป็นส่ือชนิดหน่ึงท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของ

สาระท่ีจะตอ้งให้ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกบ่อยๆ โดยมีการเรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก มีตวัอยา่ง

และแบบฝึกทกัษะท่ีมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน แบบฝึกทกัษะเป็นส่ือการสอน

ท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาทาํความเขา้ใจ และฝึกจนเกิดแนวคิดท่ีถูกตอ้งและเกิดทกัษะใน

เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  นอกจากน้ีแบบฝึกทกัษะน้ียงัเป็นเคร่ืองบ่งช้ีให้ผูส้อนทราบว่าผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเขา้ใจในบทเรียน และสามารถนาํความรู้ไปใช้ไดม้ากน้อยเพียงใด ผูเ้รียนมีจุดเด่นท่ีควรจะ

ส่งเสริมหรือจุดดอ้ยท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขตรงไหนและอยา่งไร สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปัณฑ์ชนิต 

ศรีสุข (2555, บทคดัย่อ) ได้ทาํการพฒันาชุดแบบฝึกทกัษะ เร่ือง ระบบสมการเชิงเส้น สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบางเลนวทิยาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึน

ตามเกณฑ ์70/70 ผลการทดลองปรากฏวา่ชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 73.42/70.96 ซ่ึงสูง

กวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้

 2.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิง

เส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 
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 แบบฝึกทกัษะท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพมีขั้นตอนและกระบวนการสร้างท่ีดี

เหมาะสมกบัวยั และความสามารถของนกัเรียน กิจกรรมในแบบฝึกทกัษะมุ่งส่งเสริมและพฒันาให้

นกัเรียนมีกระบวนการคิดท่ีเป็นระบบรู้จกัการสังเกต  อีกทั้งวิธีการคิดท่ีครูนาํเสนอมีความแปลก

ใหม่ เขา้ใจง่ายเป็นการกระตุน้เร้าความสนใจให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน สอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของขนิษฐา หาญสมบติั (2558, บทคดัยอ่)ไดพ้ฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวั

แปรเดียวโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาคน้ควา้ 

พบวา่ (1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 81.64/81.98 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (3) ค่าดชันีประสิทธิผล มีค่าเท่ากบั 0.69 

และ (4) ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   

 3.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3

กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแก้

ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั

เรียนเฉล่ียเท่ากบั 84.3 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 

 แบบฝึกทกัษะมีคาํช้ีแจงประกอบการใช้ท่ีกะทดัรัดท่ีทาํให้นกัเรียนเขา้ใจวิธีการศึกษาได้

ง่าย นกัเรียนสามารถศึกษาดว้ยตนเองไดแ้ละใชภ้าษาเหมาะท่ีเขา้ใจง่าย  เหมาะกบัวยัของนกัเรียน มี

รูปเล่มกะทดัรัดจบัถือไดส้ะดวก มีการแบ่งสาระการเรียนรู้เป็นเร่ืองยอ่ย ๆ เร้าความสนใจใชเ้วลาใน

การศึกษาไม่มากนกั ซ่ึงทาํให้นกัเรียนไม่เบ่ือหน่าย จึงทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง

กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวส้อดคล้องกบังานวิจยัของนงคราญ การเกษตร และคณะ (2550, บทคดัย่อ) ได้

พฒันาชุดฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การแกส้มการ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผล

การศึกษาคน้ควา้ พบวา่ (1) ชุดฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การแกส้มการ ท่ีสร้างข้ึนมีความ

เหมาะสมและสอดคลอ้งในระดบัมาก มีประสิทธิภาพ 79.62/78.88 (2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึก

ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง การแกส้มการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชสู้งกวา่ก่อนใชชุ้ดฝึก

ทกัษะ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา 

เร่ือง การแกส้มการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชสู้งกวา่เกณฑร้์อยละ 75 

 4.ผลความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 

วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร โดยรวมอยู่ในระดบัมากมี

ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากแบบฝึกทกัษะมีเน้ือหาท่ีครอบคลุมชดัเจน ทาํ

ให้นกัเรียนเขา้ใจวิธีการไดง่้าย เหมาะกบัวยัของนกัเรียน มีการแบ่งสาระการเรียนรู้เป็นเร่ืองยอ่ย ๆ 

กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ซ่ึงทาํให้นกัเรียนไม่เบ่ือหน่าย จึงทาํให้มีความพึงพอใจของนกัเรียน
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โดยรวมอยู่ในระดบัมากซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของขนิษฐา หาญสมบติั (2558, บทคดัย่อ)ได้

พฒันาแบบฝึกทกัษะ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ สําหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาคน้ควา้ พบว่า (1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 

81.64/81.98 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

(3) ค่าดชันีประสิทธิผล มีค่าเท่ากบั 0.69 และ (4) ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1.ครูผูส้อนท่ีต้องการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ควรได้ศึกษารายละเอียดในแต่ละ

ขั้นตอนของการใชใ้หเ้ตม็ท่ี และจดัเตรียมสถานท่ี วสัดุอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อยก่อนนาํไปใช ้

 2.ครูผูส้อนสามารถปรับเน้ือหาสาระแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เพื่อใหมี้ความเหมาะสมกบั

ระดบัชั้นอ่ืนๆ และหลกัสูตรสถานศึกษาแลว้จดักิจกรรม การเรียนรู้ไดทุ้กระดบัชั้น 

 3.ครูผูส้อนควรมีการปรับแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับ

สภาพแวดลอ้มคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลจดัเตรียมส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนการ

วดัผลประเมินผล 

 4.ในขณะท่ีนักเรียนทาํชุดแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ครูต้องคอยสังเกตและให้ความ

ช่วยเหลือแนะนาํถา้นกัเรียนไม่สามารถปฏิบติัได ้

 

 ข้อเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 

 1.ควรมีการสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

 2.ควรมีการนาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ไปใช้กบัตวัแปรอ่ืนๆเช่นระดบัสติปัญญาเจตคติ

ของนกัเรียนเป็นตน้ 

 3.ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์โดยวิธีอ่ืนๆ

เช่น ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นตน้ 
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