
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แบบชุดฝึกทกัษะคณติศาสตร์  

เร่ืองการคูณ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที ่3 

                                                                                                       ณชัญ์ชญาน์  แตงหนู* 

บทคดัย่อ 

             การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ (1) เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80  (2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  (3) เพื่อศึกษา

ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ต่อแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ  กลุ่ม

ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 2 โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน ปีการศึกษา ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 20  คน ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

ได้แก่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ   

             ผลการวจิยัพบวา่  (1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณมีค่า เท่ากบั  

84.50 /86.75   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 80/80   (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05   (3) นกัเรียน

มีความพึงพอใจ ในการใชแ้บบฝึกทกัษะโดยรวมในระดบัดีมาก มีค่าเฉล่ีย 4.46  

 

คําสําคัญ : แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้  ความพึงพอใจ   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาศาสตร์รามคาํแหง 
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บทนํา 

              คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ทาํให้มนุษยมี์ความคิด

สร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  มีแบบแผน เป็นระบบระเบียบ สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ

สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ถูกตอ้งและเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัพฒันามนุษย์ให้

สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้ งทางร่างกาย  จิตใจสติปัญญา และอารมณ์  สามารถคิดเป็น ทาํเป็น 

แกปั้ญหาเป็นและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  “ คณิตศาสตร์ ” เป็นวิชาพื้นฐาน ของ

ศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีมีความจาํเป็นในการเรียนรู้          

             นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือช่วยในการเตรียมเด็กใหมี้ความสามารถในการคิด

แกปั้ญหาท่ีพบในชีวิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  พร้อมเผชิญเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาในสังคมดว้ยเหตุผลอยา่ง

มีหลกัการและวธีิปฏิบติัอยา่งมีประสิทธิภาพตามจุดหมายนกัเรียน  ท่ีสามารถเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้   

จาํเป็นตอ้งมีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษาท่ีดี 

             ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมไทย ฉบบัท่ี 10 พุทธศกัราช  2550 – 2554  พบวา่ ในดา้น

คุณภาพการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในดา้นความรู้ ความคิด ยงัอยูใ่นระดบัค่อนขา้งตํ่าทุกดา้น

จากการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา ได้ขอ้สรุปทัว่

ประเทศว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ตํ่า อยู่ในระดับปรับปรุงนักเรียนระดบัชั้น

ประถมศึกษามีปัญหาเก่ียวกับความรู้  ความเข้าใจและการแก้ปัญหาในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

นบัเป็นปัญหาท่ีเร้ือรังและไม่มีท่ีส้ินสุด  โดยเฉพาะทกัษะพื้นฐานการคิด  คาํนวณ  ไดแ้ก่  การบวก 

การลบ  การคูณ  การหาร  และการแกโ้จทยปั์ญหา   

              ผูว้ิจยัไดส้ํารวจปัญหาในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาล

บางสะพาน เพื่อทาํการวิจยัในห้องเรียน ทาํให้ครูทราบจุดเด่นและจุดดอ้ยของนกัเรียนเพื่อนาํไป

ปรับปรุงแก้ไขต่อไป  โดยพฒันาความรู้ทกัษะและเจตคติด้านต่าง ๆ ของผูเ้รียน ครูได้ศึกษา

แนวทางในการพฒันาการเรียนการสอน  เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  โดยมีการพฒันาแบบ

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ผูว้ิจยัทาํการศึกษาวิธีการทาํแบบฝึกให้มีความแตกต่างระหวา่ง

บุคคล เรียงลาํดบัจากง่าย ไปหายาก เข้าใจง่ายมีความน่าสนใจ  และมีความเหมาะสมกับระดับ

สติปัญญาและสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน  
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

              1. เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 / 80  

              2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เ ร่ืองการคูณ ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

              3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองการคูณ 

 

สมมุติฐานงานวจิัย 

                1.  แบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80 / 80  

               2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

               3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ืองการคูณ ในระดบัมาก 

 

ขอบเขตของงานวจิัย 

   ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน 

ปีการศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หอ้ง 2 จาํนวน  1 

หอ้ง มีนกัเรียนทั้งหมด 20  คน  

  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หอ้ง 2 โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน  

ปีการศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 20  คน ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 

             1.  ครูสามารถนาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ไปใชป้รับปรุง เพิ่มเติม เพื่อใช้

พฒันาในการเรียนการสอนในคร้ังต่อไปได ้

               2.  นกัเรียนสามารถนาํแนวทางการพฒันาทกัษะการคูณ ไปใช้ในการเรียนรู้ด้วยตวัเอง

ต่อไป 
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               3. นักเรียนมีความมั่นใจในเร่ืองการคูณมากข้ึน เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร์ ในระดบัต่อไป 

 

วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง     

               แบบฝึกเสริมทกัษะ 

    แบบฝึก  หมายถึง  แบบฝึกหดั  แบบตวัอยา่งปัญหาหรือคาํสั่งท่ีตั้งข้ึนเพื่อให้นกัเรียนฝึก

ตอบ เป็นตน้  (ราชบณัฑิตยสถาน,  2542, หนา้ 490)   

    ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

    1)   เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ 

     2)   เหมาะสมกบัระดบัวยัหรือความสามารถของนกัเรียน 

     3)   มีคาํช้ีแจงสั้น ๆ ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจวธีิทาํไดง่้าย 

     4)   ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม 

     5)   มีส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายใหแ้สดงความสามรถ 

     6)   ควรมีขอ้แนะนาํในการใช ้

     7)   มีใหเ้ลือกตอบอยา่งจาํกดัและตอบอยา่งเสรี 

     8)   ถา้เป็นแบบฝึกท่ีตอ้งการใหท้าํศึกษาดว้ยตนเอง 

     9)   ควรใชส้าํนวนภาษาง่าย ๆ ฝึกใหคิ้ดไดเ้ร็วและสนุก 

   10)   ปลุกความสนใจและใชห้ลกัจิตวทิยา 

 

               ข้ันตอนการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 

     1)   สาํรวจปัญหาและความตอ้งการ 

     2)   กาํหนดจุดประสงคใ์นการสร้างแบบฝึกทกัษะใหช้ดัเจนเพื่อหาคาํตอบและ

ความหมาย 

     3)  วเิคราะห์คาํท่ีเรียนในแต่ละจุดประสงค ์

     4)  ศึกษาจิตวทิยาการเรียน จิตวทิยาการอ่านของนกัเรียนมีความสนใจเร่ืองอะไร 

     5)  กาํหนดกรอบการสร้างแบบฝึก 

     6)  ลงมือเขียนแบบฝึกแต่ละชุด 

     7)  นาํแบบฝึกไปใหผู้ช้าํนาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

     8)  จดัพิมพห์รืออดัสาํเนาแบบฝึก เพื่อใหน้กัเรียนนาํไปใชเ้สริมการเรียนการสอน 
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               ถวลัย ์มาศจรัส (2546, หนา้ 20) ไดก้ล่าวถึง การสร้างและจดัทาํ ชุดฝึกหดั ชุดฝึกทกัษะไว้

ดงัน้ี 

                1)  ศึกษาเน้ือหาสาระสาํหรับการจดัทาํ ชุดฝึกหดั ชุดฝึกทกัษะ 

                2)  วเิคราะห์เน้ือหาสาระโดยละเอียด เพื่อกาํหนดจุดประสงคใ์นการจดัทาํ 

                3)  ออกแบบการจดัทาํ ชุดฝึกหดั ชุดฝึกทกัษะตามจุดประสงค ์   

                4)  สร้างชุดฝึกหดั ชุดฝึกทกัษะ และส่วนประกอบอ่ืน ๆ เช่น แบบทดสอบก่อน 

ฝึกบตัรคาํสั่งขั้นตอนกิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติั แบบทดสอบหลงัเรียน 

                5)  นาํชุดฝึกหดั ชุดฝึกทกัษะ ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

                6)  ปรับปรุง พฒันาใหส้มบูรณ์  

                

              บรรเจิด อุ่นมณีรัตน์ (2557)  กล่าวถึง  องคป์ระกอบของชุดฝึกไวด้งัน้ีชุดฝึกทกัษะเป็นส่ือท่ี

สร้างข้ึนเพื่อพฒันาใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ ชุดฝึกทกัษะ ควรมีองคป์ระกอบ 

ดงัน้ี 

               1)  ปก ประกอบดว้ย ช่ือชุดฝึก ช่ือและตาํแหน่งผูจ้ดัทาํ 

               2)  คาํนาํ 

               3)  สารบญั 

               4)  จุดประสงคใ์นการทาํชุดฝึก 

               5)  คาํแนะนาํในการทาํชุดฝึก 

               6)  แบบทดสอบก่อนเรียน 

               7)  มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

               8)  สาระการเรียนรู้ 

               9)  ชุดฝึกเสริมทกัษะ 

             10)  แบบทดสอบหลงัเรียน 

             11)  เฉลยคาํตอบ 

             12)  สรุปผลการทา ชุดฝึกเสริมทกัษะและผลการพฒันา 

             13)  เอกสารอา้งอิง 

             สมวงศ ์ แปลงประสพโชค  (2545, หนา้ 26 ) กล่าว ถึงหลกัการ ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั

ไวท่ี้น่าสนใจดงัน้ี 

              1)  แบบฝึกและกิจกรรมควรเรียงจากง่ายไปหายาก 
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 2)  ควรใหค้าํตอบ  ของแบบฝึกหดับางขอ้เพื่อใหน้กัเรียนตรวจสอบงานและควรมี

ขอ้แนะนาํอธิบายสาํหรับขอ้ท่ียาก 

 3)  หลีกเล่ียงการใชแ้บบฝึกท่ีซํ้ าซากและกิจกรรมท่ีทาํเป็นกิจวตัร  ควรสอดแทรก  เกม 

ปริศนา  และกิจกรรมทดลองท่ีน่าสนใจ 

             4)  ควรมีแบบฝึกแบบปลายเปิดท่ีนกัเรียนเลือกปัญหาดว้ยตนเอง  

              สมพิศ คงทรง (2549, หนา้ 76) กล่าววา่ ชุดฝึกควรมีจุดประสงคก์าํหนดไวอ้ยา่งชดัเจนมี

คาํแนะนาํ ในการทาํกิจกรรม เปิดโอกาสให้เด็กไดใ้ชส้ติปัญญาในทางสร้างสรรค ์ คาํนึงถึงหลกั

จิตวิทยาครอบคลุมเน้ือหาท่ีตอ้งการฝึกให้นกัเรียนท่ีนาํความรู้ท่ีเรียนไปแลว้มาใชใ้นหลายรูปแบบ

หลายกิจกรรม 

              สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของชุดฝึกทกัษะ คือ ช่ือชุดฝึก จุดประสงคค์าํแนะนาํการ

ใช ้สาระการเรียนรู้ ชุดฝึกทกัษะ แบบทดสอบหลงัเรียน เฉลยและส่วนอ่ืน ๆ ท่ีสร้างข้ึน นอกจากน้ี

ยงัตอ้งมีคู่มือการใชชุ้ดฝึกทกัษะเป็นการบอกใหท้ราบวา่ ใชเ้พื่ออะไร และมีวธีิการอยา่งไร เช่น ใช้

ฝึกทา้ยบทเรียน ใชเ้ป็นการบา้น ใชส้อนซ่อมเสริมหรือใชพ้ฒันานกัเรียน 

 

              แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

             สมบติั  ทา้ยเรือคา (2551, หนา้ 72 - 73) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แบ่งตามลกัษณะการสร้างไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

            1)  แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างเอง หรือแบบทดสอบท่ีครูสร้างเอง (Teacher MadeTest)  เป็น

แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างดว้ยตนเองตามวตัถุประสงค์ของการสอบซ่ึงกระบวนการใน

การสร้างนั้นจะตอ้งมีการนาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้แลว้นาํมาวิเคราะห์คุณภาพของ

แบบทดสอบแล้วแก้ไขปรับปรุงให้เป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพก่อนท่ีจะนําไปใช้จริงซ่ึง

แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพนั้นควรจะเป็นแบบทดสอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกสูง ความยากปานกลางมี

ความตรง (Validity) และมีความเท่ียง (Reliability) สูง 

               2)  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบท่ีไดรั้บการพฒันา

ปรับปรุงคุณภาพจนเป็นท่ีเช่ือถือได ้ และเม่ือมีการนาํแบบทดสอบไปใช ้ ไม่วา่ใครจะเป็นผูคุ้มสอบ

หรือตรวจให้คะแนนก็ตาม ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ะใกลเ้คียงกนั หรือมีความเป็นปรนยั (Objectivity) โดย

แบบทดสอบมาตรฐานนั้นจะระบุถึงวิธีการทาํขอ้สอบและตรวจขอ้สอบอยา่งชดัเจน นอกจากนั้นยงั

ระบุปกติวิสัย (Norm) ค่าเฉล่ีย ค่ามธัยฐาน ค่าเปอร์เซ็นไทล ์คะแนนมาตรฐาน ของกลุ่มประชากรท่ี

ทาํ แบบทดสอบก็ได ้และยงัระบุความตรง และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบดว้ย 
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               สมนึก ภทัทิยธนี  (2546, หนา้ 73 - 82) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานจากแนวทางการแบ่ง

ประเภทของแบบทดสอบวดัผลของนกัการศึกษาดงักล่าว อาจแบ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนแบ่งเป็น 6 ประเภท ดงัน้ี 

               1)  ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะ

คาํถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 

               2)  ขอ้สอบแบบถูก - ผิด (True - false Test) เป็นขอ้สอบแบบถูก - ผิดท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่

ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ี และมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก - ผิด,ใช่ - ไม่ใช่, จริง - ไม่จริง 

และ เหมือนกนั - ต่างกนั เป็นตน้ 

               3)  ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion Test) เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยคหรือ

ขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์แลว้ให้ผูต้อบเติมคาํ หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น 

เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

               4)  แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบ

แบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติม

คาํ เป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบคาํตอบท่ีตอ้งการจะ

สั้นและกะทดัรัดวดัไดใ้จความสมบูรณ์ไมใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

               5)  ขอ้สอบแบบจบัคู่  (Matching Test)  เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึง โดยมีค่าหรือ

ขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยืน) จะคู่

กบัคาํหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อก

ขอ้สอบกาํหนดไว ้

               6)  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลกัษณะทัว่ไปคาํถามแบบเลือกตอบ

โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนนาํ หรือ คาํถาม (Stem) กบัตวัเลือก (Choice) ในตอนน้ี

จะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นคาํตอบถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกตวัเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ และ

คาํถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถูกหมดแต่

ความจริงมีนํ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนัดงันั้นสรุปไดว้า่ การท่ีครูผูส้อนจะเลือกออกขอ้สอบประเภท

ใดนั้น จะตอ้งพิจารณาขอ้ดี ขอ้จาํกดั ความเหมาะสมของแบบทดสอบกบัเน้ือหาหรือจุดประสงคใ์น

การเรียนรู้ ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูศึ้กษาคน้ควา้เลือกใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง

แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ แบบทดสอบ
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วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งได้  2  ประเภท   คือ  แบบทดสอบท่ีครูสร้างกับแบบทดสอบ 

มาตรฐาน   ในท่ีน้ีใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแ้บบทดสอบเลือกตอบ  ถือว่า

ขอ้สอบท่ีเลือกตอบมี  2 ตวัเลือกแต่ตวัเลือกคงท่ี  และมีความหมายตรงกนัขา้ม  เช่น  ถูก  -  ผิด  -  

ใช่  -  ไม่ใช่   จริง  -  ไม่จริง  เหมือนกนั  -   ต่างกนั  เป็นตน้          

                หลกัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลอืกตอบ 

 (Multiple  Choice Test) 

                 สมนึก ภทัทิยธนี (2546, หนา้ 83 - 96) ไดอ้ธิบายถึง หลกัในการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบไว ้ดงัน้ี 

                1)  การเขียนตอนนาํ ให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ แลว้ใส่เคร่ืองหมายปรัศนีไม่ควรสร้าง

ตอนนาํให้เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะทาํ ให้คาํถามไม่กระชบั เกิดปัญหาสองแง่หรือขอ้ความไม่

ต่อกนั หรือเกิดความสับสนในการคิดหาคาํตอบ 

                 2)  เนน้เร่ืองจะถามให้ชดัเจนและตรงจุดไม่คลุมเครือ เพื่อวา่ ผูอ่้านจะไม่เขา้ใจไขวเ้ขว

สามารถมุ่งความคิดในคาํตอบไปถูกทิศทาง (เป็นปรนยั) ไม่ตอ้งอ่านคาํถามคาํตอบยอ้นข้ึนยอ้นลง

หลายคร้ัง โดยเฉพาะระดบัประถมศึกษาตอ้งคาํนึงถึงเร่ืองน้ีใหม้าก ๆ 

                 3)  ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณค่าต่อการวดั หรือถามในส่ิงท่ีดีงามมีประโยชน์ คาํถามแบบ

เลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองไดห้ลายดา้น ไม่ใชถ้ามเฉพาะความจาํหรือความจริงตาม

ตาํราหรือถามรายละเอียดเกินความจาํ เป็นซ่ึงไม่ใช่สาระสําคญั แต่ตอ้งถาม ให้คิดหรือนาํความรู้ท่ี

เรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ จึงจะเรียกวา่มีคุณค่าต่อการวดั 

                 

                 ประโยชน์ของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

                 ฤตินนัท ์ สมุทร์ชยั (2545, หน้า 16 - 18) กล่าวถึง ประโยชน์ของการวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  ซ่ึงมีประโยชน์ต่อครู ดงัน้ี 

                 1)   ช่วยใหค้รูทราบระดบัความสามารถของนกัเรียนวา่เก่งอ่อนเพียงใดเก่ง 

อ่อนดา้นใดเพื่อหาทางช่วยเหลือและสนบัสนุนใหดี้ข้ึน 

                 2)   ช่วยใหค้รูทราบวา่นกัเรียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่เพียงใด 

ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นเทคนิควธีิการสอนท่ีครูใชว้า่เหมาะสมเพียงใด 

                 3)   ช่วยให้ทราบถึงประสิทธิภาพในการสอนของครูว่ามีประสิทธิภาพเพียงใดจะได้

พฒันาประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

                 4)  ช่วยให้ครูทราบแนวทางในการปรับปรุงเทคนิคการสอนให้เหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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                  5)   ช่วยให้ครูเห็นเป้าหมายปลายทางไดช้ดัเจนหรือรู้พฤติกรรมปลายทางท่ีคาดหวงัได้

อยา่งแน่ชดัข้ึน 

                  6)   ทาํใหค้รูสามารถเห็นทิศทางในการพฒันาผูเ้รียนไปตามแนวทางท่ีกาํหนดไว ้ดงันั้น

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นส่ิงช้ีบอกถึงระดบัความรู้ หรือทกัษะของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจากการเรียน

การสอนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือท่ีสาํคญัประการหน่ึง 

                   ดงันั้นการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็นวิธีประเมินพฤติกรรมของนกัเรียน

และเป็นเคร่ืองมือสําหรับช่วยให้ครูผูส้อนสามารถตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนซ่ึง

เป็นขอ้มูลสําหรับการวดัผลการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลเพื่อตรวจสอบความสามารถของ

นักเรียนท่ีแตกต่างกันโดยธรรมชาติได้อย่างมีความเป็นปรนัย มีความเป็นอิสระดังนั้น ใน

กระบวนการเรียนการสอนจึงเป็นตอ้งมีการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสมอ 

           

               ประโยชน์ของแบบฝึกเสริมทกัษะ 

    1)  เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนงัสือเรียน 

     2)  ช่วยเสริมทกัษะการใชภ้าษาใหดี้ข้ึน 

    3)  ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

    4)  แบบฝึกช่วยเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทน 

    5)  การใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกช่วยใหป้รับปรุงและแกปั้ญหาได ้

 

               ความพงึพอใจ 

                1.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดี ความชอบใจ หรือการมีเจตคติท่ีดีต่อการกระทาํ 

ของบุคคลหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึง ในท่ีน้ีหมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ แบบแก้

โจทยปั์ญหาและแบบฝึกทกัษะ เร่ือง สมการและการแกส้มการโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจท่ี

สร้างข้ึน 

                2.  ทฤษฎีสาหรับการสร้างความพงึพอใจมีหลายทฤษฎี แต่ทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับและ 

มีช่ือเสียงมากคือ  ทฤษฎีความตอ้งการตามลาํดบัขั้นของ  Maslow’s Hierarchy of  Needs ท่ีกล่าววา่ 

มนุษยทุ์กคนมีความตอ้งการเหมือนกนั แต่ความตอ้งการนั้นเป็นลาํดบัขั้น ดงัน้ี  (พงษพ์นัธ์   พงษ์

โสภา, 2544, หนา้ 125 - 127) 

                     1)  มนุษยมี์ความตอ้งการอยูเ่สมอ และไม่มีท่ีส้ินสุด ขณะท่ีความตอ้งการ 

ส่ิงใดไดรั้บการตอบสนองแลว้ ความตอ้งการอยา่งอ่ืนก็จะเกิดข้ึนไม่มีวนัจบส้ิน 



10 
 

                     2)  ความตอ้งการท่ีไม่ไดรั้บการตอบสนองจะไม่เป็นส่ิงจูงใจสาํหรับพฤติกรรมอ่ืน

ต่อไป ความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนองเท่านั้นเป็นส่ิงจูงใจของพฤติกรรม 

                     3)  ความตอ้งการของมนุษยจ์ะเรียงลาํดบัขั้นตามความสาํคญั กล่าวคือ เม่ือความ

ตอ้งการในระดบัตํ่า ไดรั้บการตอบสนองแลว้ความตอ้งการระดบัสูงจะเรียกร้องใหมี้การตอบสนอง 

ซ่ึงลาํดบัขั้นความตอ้งการของมนุษยมี์ 5 ขั้น ตามลาํดบัขั้นจากตํ่าไปสูง ดงัน้ี 

                          3.1)  ความตอ้งการดา้นร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการเบ้ืองตน้

เพื่อความอยูร่อดของชีวติ เช่น ความตอ้งการในเร่ืองของอาหาร นํ้า อากาศ เคร่ืองนุ่งห่มยารักษาโรค 

ท่ีอยูอ่าศยั และความตอ้งการทางเพศ ความตอ้งการทางดา้นร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ

คนก็ต่อเม่ือความตอ้งการทั้งหมดของคนยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง 

                         3.2)  ความตอ้งการดา้นความปลอดภยัหรือความมัน่คง (Security of Safety Needs) 

ถา้ความตอ้งการดา้นร่างกายไดรั้บการตอบสนองตามสมควรแลว้ มนุษยจ์ะตอ้งการในขั้นสูงต่อไป 

คือ เป็นความรู้สึกท่ีตอ้งการความปลอดภยัหรือความมัน่คงในปัจจุบนัและอนาคตซ่ึงรวมถึง

ความกา้วหนา้และความอบอุ่นใจ 

                      3.3)  ความตอ้งการดา้นสังคม (Social or Belonging Needs) หลงัจากท่ีมนุษยไ์ดรั้บ

การตอบสนองในสองขั้นดงักล่าวแลว้ก็จะมีความตอ้งการสูงข้ึนอีก คือ ความตอ้งการทางสังคม 

เป็นความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 

                      3.4)  ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยอมรับนบัถือ (Esteem Needs) เป็นความตอ้งการ

ให้คนอ่ืนยกยอ่ง ให้เกียรติและเห็นความสําคญัของตนเอง อยากเด่นในสังคม รวมถึง ความสําเร็จ 

ความรู้ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ 

                          3.5)  ความตอ้งการความสําเร็จในชีวิต (Self Actualization)  เป็นความตอ้งการ

ระดบัสูงสุดของมนุษย ์ ส่วนมากจะเป็นการอยากจะเป็น อยากจะได ้ ตามความคิดของตนหรือ

ตอ้งการจะเป็นมากกวา่ท่ีตวัเองเป็นอยูใ่นขณะนั้น 

                      จากสาระสาํคญัของทฤษฎีความตอ้งการ  สรุปไดว้า่ ความตอ้งการ 5 ขั้น ของมนุษย์

มีความสาํคญัไม่เท่ากนั การจูงใจตามทฤษฎีน้ี จะตอ้งพยายามตอบสนองความตอ้งการในแต่ละขั้น

ท่ีมนุษยต์อ้งการต่างกนัไปและความตอ้งการในแต่ละขั้นจะมีความสําคญัแก่บุคคลมากนอ้ยเพียงใด

นั้น ยอ่มข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจท่ีไดรั้บจากการตอบสนองความตอ้งการในลาํดบันั้น ๆ 

              

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

             ทองจนัทร์ ปะสี รัมย ์(2555) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  
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เร่ือง การบวกลบเศษส่วน สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยั พบวา่ ประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกและการลบเศษส่วน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.00/ 80.67 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกและการลบ

เศษส่วนสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียผลการเรียนรู้ของนกัเรียนหลงั

เรียนด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ มีคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนก่อนเรียนอย่างมี 

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 ประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกและลบ

เศษส่วนสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากบั  .6568  แสดงว่านกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน

ร้อยละ 65.68 และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ อยู่

ในระดบัมาก               

              จุไรรัตน์ ศรีธญัรัตน์  (2549, หนา้ 92) ศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัชุดฝึกเสริมทกัษะ การแกโ้จทย ์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 

              1. ชุดฝึกเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย ์ปัญหาการคูณ การหารของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้จิยัได ้สร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพ  84.47/78.76  แสดงวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะ

ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์ท่ีตั้งไว ้ท่ี 75/75  

              2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย ์ปัญหาการคูณ การหารของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได ้รับการสอนโดยใช ้ชุดการสอนโดยใช ้ชุดฝึกเสริมทกัษะ หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

              วฒิุ ถนอมวริิยะกุล (2547, หนา้ 74) ได ้สร้างแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

สาระ จาํนวนและการดาํเนินการ สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จงัหวดัระยองกลุ่มตวัอยา่ง

เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคงคาวราราม อาํเภอแกลง จงัหวดัระยอง ในภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2546 ผลการวจิยั พบวา่ 

               1. แบบฝึกทกัษะการแกโ้จทย ์ปัญหาคณิตศาสตร์สาระ จาํนวนและการดาํเนินการท่ีสร้าง

ข้ึนมีค่าประสิทธิภาพ 90.66/81.11 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์มาตรฐาน  80/80  

             2. ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการแก ้โจทย ์ปัญหา

คณิตศาสตร์สาระจาํนวนและการดาํเนินการจาํแนกตามระดบัความสามารถของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 

                ชรียพ์ร ภูมา (2543) ได้ ทาํการวิจยัเร่ือง ความคาดหวงัและความพึงพอใจในการใช ้

ประโยชน์จากเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อโรงเรียนไทย (school net) เพื่อพฒันาการศึกษาและเรียนรู้
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ของนกัเรียนมธัยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช ้แบบสอบถามในการเก็บขอ้มูลประชากรท่ี

ศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 จากโรงเรียนท่ีมีความถ่ีในการใช ้งานเครือข่าย school net 

มากท่ีสุด10 โรงเรียนแรกจาํนวน 400 คน ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจมีความสัมพนัธ์ กับ

ความถ่ีในการใช้ บริการต่อสัปดาห์ และระยะเวลาในการใช้ งานต่อคร้ัง อีกทั้งยงัมีความสัมพนัธ์

ระหวา่งความคาดหวงักบัความพึงพอใจในการใช ้ประโยชน์จากบริการดงักล่าวดว้ย 

 

วธีิดําเนินการวจิัย 

             วธีิการเกบ็ข้อมูล 

               การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

               1.  การพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ของนกัเรียนชั้นประถม ศึกษาปีท่ี 3 
                    1)  การหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว (Individual Tryout) โดยนาํแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีการเรียนรู้ท่ี

แตกต่างกนั 3 คน แบ่งเป็น เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน เพื่อดูความเหมาะสมของ

เน้ือหา และความยากง่ายของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ แลว้นาํผลมาหาค่าประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทกัษะ 

                    2)  นาํแบบฝึกทกัษะมาปรับปรุงเน้ือหาในใบความรู้ แลว้นาํหาประสิทธิภาพ 

แบบกลุ่มย่อย (Small Group Tryout) โดยนําแบบฝึกทักษะไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีมีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั 9 คน แบ่งเป็น เก่ง 3 คน ปาน

กลาง 3 คน และอ่อน 3 คนเพื่อดูความเหมาะสมของเน้ือหา และค่าดชันีความยากง่ายของแบบฝึก

ทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ แลว้นาํผลมาหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

                    3)  นาํแบบฝึกทกัษะมาปรับปรุงโดยกาํหนดจาํนวนขอ้ ในแบบฝึกทกัษะแต่ละชุดให้มี

ความเหมาะสมกบัเวลาในการทาํแลว้หาประสิทธิภาพแบบกลุ่มใหญ่ (Field  Tryout) โดยนาํแบบ

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็น

นกัเรียนคละความสามารถ จาํนวน 20 คน  เพื่อดูความเหมาะสมของเน้ือหา และความยากง่ายของ

แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  แลว้นาํผลมาหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

                2.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชแ้บบฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ   

                     ผูว้ิจยัได้เก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ

ของนกัเรียนต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ดงัน้ี 
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                     1)  ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pre test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  จาํนวน  

20 คน จาํนวน 10 ขอ้ ขอ้สอบปรนยั มี  4 ตวัเลือก 

                     2)  หลงัส้ินสุดการทดลอง ผูว้ิจยัทาํการทดสอบหลังเรียน (Post test) โดยใช้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน จาํนวน 20 คน เวลา  

20 นาที จาํนวน 10 ขอ้ ขอ้สอบปรนยั มี 4 ตวัเลือก 

                    3)   ทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง การคูณ กบักลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็น 

นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 20 คน มี 3 ตอน คือ การคูณ 2 หลกั การคูณ 3 หลกั และ 

การคูณ 4 หลกั  

                    4)  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ให้กลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 

นกัเรียน  20 คน หลงัจากทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ีย ( x ) และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D) เพื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์กาํหนด             

               

วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 

               การวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูว้จิยัไดท้าํการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

                 1. หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ในระดบัชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 3                                 

                    โดยในการวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยใช้วิธีการเปรียบเทียบจาํนวนร้อยละของนักเรียนท่ีทาํ

แบบทดสอบย่อยแต่ละแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ท่ีผา่นเกณฑ์มาตรฐานและจาํนวน

ร้อยละของนกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิของทางการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

โดยกาํหนดเกณฑใ์ห ้80 / 80   

                 2.  การวเิคราะห์ผลวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การคูณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ผูว้จิยันาํคะแนนก่อนเรียนและหลงั

เรียนมาเปรียบเทียบกนั โดยใชส้ถิติ t-test แบบ dependent sample  

                 3.  การวเิคราะห์ผลการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง การคูณ  ผูว้ิจยัใชว้ิเคราะห์ความพึงพอใจโดยคาํนวณหาค่าทางสถิติ

พื้นฐาน ไดแ้ก่แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ีย ( x ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  เพื่อเปรียบเทียบกบั

เกณฑท่ี์กาํหนด   
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ผลการวจิัย 

           1.  แบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 

84.50  / 86.75   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80 / 80 

            2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า ค่าสถิติ  t  เท่ากบั -7.68  และค่า Sig  เท่ากบั .00 ซ่ึงน้อยกว่า

นยัสําคญัทางสถิติท่ี  .05  จึงยอมรับสมมติฐานท่ี ตั้งไว ้แสดงวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

            3. ผลของการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองการคูณมีค่าเฉล่ีย โดยชุดแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง

การคูณ ( x =  4.46) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  = 0.59  ซ่ึงระดบัการประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก 

 

การอภิปรายผลการวจิัย 

           การศึกษาวจิยัเร่ือง “ เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ โดยใช้ชุดแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ” พบว่ามี

ประสิทธิภาพเท่ากบั 84.50/ 86.75 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 ท่ีไดก้าํหนดไว ้ ทั้งน้ีเป็น

เพราะในการจดัทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีในการสร้าง

แบบฝึกทกัษะ เน้ือหาของแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การคูณ  เป็นส่ิงท่ีนกัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ไดมี้ความเหมาะสมกบัระดบัวยั หรือความสามารถของนกัเรียน มีคาํช้ีแจงสั้น ๆ ท่ีช่วยให้ผูเ้รียน

เขา้ใจวธีิทาํไดง่้าย เป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายให้ผูเ้รียนแสดงความสามารถ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน

เลือกเรียนรู้อยา่งเสรี ท่ีเขา้ใจง่าย ฝึกให้คิดไดเ้ร็วและสนุกสนานและนกัเรียนสามารถศึกษาดว้ย

ตนเองได ้ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2549, หนา้ 78-97) นอกจากน้ี แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยั

สร้างข้ึน มีความสอดคลอ้ง กบั เน้ือหา ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ และ แบบ

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  

              แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตสาสตร์โดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

เร่ืองการคูณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย ( x =  4.46) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  

= .59 ค่าระดบัการประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐาน 
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ข้อเสนอแนะ 

              ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

            จากวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะซ่ึงอาจเป็นประโยชน์ต่อการนาํไปใชใ้นการสอน

เร่ือง การคูณ  ดงัน้ี 

              1.  ในการสอนวชิาคณิตศาสตร์นั้น จาํเป็นตอ้งมีการทดสอบก่อนเรียน เพื่อให้ครูไดรู้้

พื้นฐานของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนจะมีพื้นฐานท่ีแตกต่างกนั 

              2.   ครูทาํการวิจยัความแตกต่างของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อนาํไปศึกษาหาวธีิแกปั้ญหา 

              3.   ครูผูส้อนควรเตรียมตั้งคาํถามท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนคิด เพื่อให้เกิดแนวคิดในการ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรยดืหยุน่ไดบ้างตามความเหมาะสม 

             4.  ครูควรจดัทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ก่อน

และหลงัการเรียนรู้ 

             5.  ครูมีการพฒันาการสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ และใหเ้วลานกัเรียนในการทาํพอ 

สมควร เพราะนกัเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานในการเรียนไม่เท่ากนั และครูควรตรวจแบบฝึกทกัษะใหมี้

ความเหมาะสมมากข้ึน 

             6.  นกัเรียนมีทางเลือกในการเรียนรู้มากข้ึน 
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