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การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียวโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ในระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ 

ไพรวรรณ   สังวงั* 

 

บทคัดย่อ 

 การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุป ระสงคเ์พื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการ 

เชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 75 และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้

ในการวจิยัคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ ไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว

โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์

ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ  t-test for 

dependent sample และสถิติ t-test one group  

ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  หลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ .05  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์

ร้อยละ 75 และนกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) อยูใ่นระดบัมาก  
 

คําสําคัญ : การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 

 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสาํคญัต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ทาํใหม้นุษยมี์ความคิด

สร้างสรรค ์รู้จกัคิดอยา่งเป็นระบบและมีเหตุผล สามารถวเิคราะห์ปัญหา สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น

รอบคอบ  สามารถคาดการณ์  วางแผน  ตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  เป็นพื้นฐาน

ในการศึกษาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี ตลอดจนศาสตร์อ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์

ต่อการดาํรงชีวติและช่วยกนัพฒันาคุณภาพชีวิต (สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2548, หนา้ 1)  

เน้ือหาสาระสาํคญัในวชิาคณิตศาสตร์นั้นมีมากมายและหลากหลาย  โดยเน้ือหาสาระเร่ืองสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียวถือวา่เป็นเน้ือหาท่ีมีความสาํคญัต่อวชิาคณิตศาสตร์  เพราะเป็นรากฐานและเคร่ืองมือท่ี

สาํคญัในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกสาขา  (สถาบนัการส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 

2560, หนา้ 3) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีกรรณิกา กวกัเพฑูรย ์(2541, หนา้ 79)  ไดก้ล่าววา่ในคณิตศาสตร์จะถือ

วา่สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเป็นมูลฐานเลยก็ได ้ ทั้งน้ีเพราะวา่ทฤษฎีต่างๆของคณิตศาสตร์ ลว้นมีการ

นาํสมการเขา้มาเก่ียวขอ้งเป็นพื้นฐานแทบทั้งส้ิน 

การจดัการศึกษาของครูคณิตศาสตร์ในประเทศไทย พบวา่ครูมากกวา่ร้อยละ 90 ใชต้าํราเรียน

เป็นส่ือการเรียนการสอน  และนกัเรียนทาํแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบเรียน หรือคู่มือคณิตศาสตร์ของ

สาํนกัพิมพเ์อกชน  เนน้การแกปั้ญหาท่ีเร็วใชเ้วลานอ้ยและเทคนิคพิเศษเนน้เรียนเพื่อเตรียมสอบ  จึงไม่

ปรากฏใหเ้ห็นวา่มีทกัษะ/กระบวนการ เกิดในกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน (ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 

2557, หนา้ 32 – 33) จากสาเหตุดงักล่าวส่งผลต่อผูเ้รียน การเรียนไม่ประสบผลสาํเร็จ ทาํใหผู้เ้รียนขาด

ทกัษะความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลและแสดงความคิดเห็นออกมาเป็นระบบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O - NET) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ปีการศึกษา 2560  

พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัว่ประเทศ มีคะแนนเฉล่ีย 26.30 ซ่ึงมี

คะแนนเฉล่ียตํ่ากวา่คร่ึงหน่ึงของคะแนนเตม็ (คะแนนเตม็ 100 คะแนน)  เม่ือพิจารณาการประเมินใน

ระดบัโรงเรียนของโรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  กรุงเทพมหานคร ปรากฏวา่ในปีการศึกษา 2560 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย 21.47  และสาระการเรียนรู้

พีชคณิตเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรเร่งพฒันาเน่ืองจากคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนตํ่ากวา่คะแนน

เฉล่ียระดบัประเทศ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560)  
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 กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การ

พฒันาความสามารถความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้  

โดยผูส้อนตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนพบความรู้หรือ

แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเองสรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑห์รือวธีิการในการแกปั้ญหา

และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการควบคุม ปรับปรุง  เปล่ียนแปลง  หรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มใน

สภาพการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งกวา้งขวาง(วทิวฒัน์ ขตัติยะมาน และ อมลวรรณ วรีะธรรมโม, 2552, หนา้ 94) 

ซ่ึงชุคแมน (อา้งถึงใน พชัรา วรีะเผา่, 2554, หนา้ 10) ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอน

โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) วา่เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมี

ความสามารถในการคน้ควา้และสืบสวนหาความรู้ดว้ยตนเอง  ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดอยา่งมี

เหตุผล  การสอนแบบน้ีจะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไดม้ากกวา่การสอนท่ีครูเป็นผูบ้อกให้ทั้งหมดหรือ

มากกวา่นกัเรียนไปเรียนเองตามตาํราอยา่งเดียว  ผูเ้รียนมีอิสระในการหาความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมตาม

ความสามารถ   

 จากเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงให ้ความสนใจท่ีจะศึกษาเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียน

การสอนวชิาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียน

ไทยนิยมสงเคราะห์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 75 

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  

เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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สมมติฐานของการวจัิย 

 1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์

ร้อยละ 75 

 3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4   โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์  มีความพึงพอใจในการเรียน 

เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) อยูใ่นระดบัมาก 
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา  

     เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดียว ตามหลกัสูตรสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบั

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 

(สสวท.) ดงัน้ี 

     1.1 คาํตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

     1.2 สมบติัของการเท่ากนั 

     1.3 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

    1.4 การนาํความรู้เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวไปใชใ้นชีวติจริง 

            2. ตวัแปรท่ีศึกษา 

     2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

     2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

           1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4  เร่ืองสมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว 

           2)  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้(5E) เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
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3. กลุ่มเป้าหมาย   

    กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4  โรงเรียนไทยนิยม

สงเคราะห์  ไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกกลุ่มเป้าหมายจากนกัเรียนท่ีมี

ระดบัสติปัญญาค่อนขา้งสูง 

 4. ระยะเวลาในการดาํเนินการวจิยั 

    ดาํเนินการวจิยัภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  ใชเ้วลาในการทดลอง 10 ชัว่โมง แบ่งเป็นการ

ทดสอบก่อนเรียน 1 ชัว่โมง  กิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 4 แผน เป็นเวลา  

8 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.  เป็นแนวทางใหน้กัเรียนฝึกกระบวนการการเรียนรู้  แบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองและ

การเรียนรู้แบบกลุ่ม 

 2.  เป็นแนวทางใหผู้ส้นใจนาํวธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มาใชใ้นการจดัการ

เรียนรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืนๆ ได ้

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 จากการวจิยัเพื่อศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวั

แปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนไทยนิยม

สงเคราะห์ ผูว้จิยัไดส้รุปแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

ความหมายและแนวคิดเกีย่วกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method)  

สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551, หนา้ 194) สรุปนกัการศึกษาทั้งต่างประเทศ และในประเทศ ไดแ้ก่ 

ซคัแมน (Sucman), ยงั(Young), การ์เน่ (Gagne), ซนัดแ์ละโทรวบริดจ ์(Sun and Trowbridge), ธีระชยั  

ปูรณโชติ และวรียทุธ วเิชียรโชติ ไดใ้หค้วามหมายของวธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วา่ เป็นวธีิท่ี

เนน้การพฒันาความสามารถในการคิดการแกปั้ญหา หรือการแสวงหาความรู้โดยใชก้ระบวนการทาง

ความคิด เพื่อแสวงหาความรู้ และคน้พบคาํตอบดว้ยตวัเอง โดยมีผูส้อนเป็นผูเ้ร้าความสนใจกระตุน้ให้

ผูเ้รียนเกิดความสงสัย เพื่อให้ผูเ้รียนไดค้น้พบความคิดรวบยอดหรือหลกัการท่ีถูกตอ้ง  
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ซนัด ์และโทรวบริดจ ์(Sun and Trowbridge, 1973) สรุปลกัษณะของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้วา่เป็นการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง สร้างมโนทศัน์ดว้ยตนเอง และเป็นการพฒันา 

ความสามารถดา้นต่างๆ ของนกัเรียน เช่น ความสามารถทางวธีิการทกัษะทางสังคม ความคิด

สร้างสรรคซ่ึ์งตอ้งใหอิ้สระและให ้ผูเ้รียนมีโอกาสคิด และเป็นการเรียนท่ีเนน้การทดลอง เพื่อใหผู้เ้รียน

คน้พบดว้ยตนเอง และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้จะกาํหนดเวลาสาํหรับการเรียนรู้ 

สรุปได้ว่า  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ โดย

กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นและพยายามเสาะแสวงหา

ความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ช่วยแสวงหาความรู้ 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องเกีย่วกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

อารีย ์ ปานถม (2550, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการ เรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองโจทย ์ปัญหาระคน โดยใชว้ฎัจกัรการเรียนรู้ 5E กบัการเรียนรู้

ปกติ พบวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิา

คณิตศาสตร์ สูงกวา่กลุ่มการเรียนรู้ปกติ อยา่งมีนยัสาํคญั .05 

จิรภา นุชทองม่วง (2558, หนา้ 66) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์เร่ืองการหาพื้นท่ี โดยใชก้ระดานตะปูร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

ในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสวา่งวทิยาพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนการสอนตามแผน มีคะแนนเฉล่ีย 18.37 คิดเป็นร้อยละ 73.47 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ท่ี

กาํหนดไว ้อยา่งมีนยัสาํคญั .05 

 อบัราฮมัและเรนเนอร์ (Abrahum and Renner , 2009, pp. 121-143) ไดศึ้กษาผลงานการวจิยั

ของนกัศึกษาวทิยาศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัวงจรการเรียนรู้ในวชิาเคมีระดบัมธัยมศึกษา พบวา่ นกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นเน้ือหาวชิาและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์วชิาเคมีสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติและนอกจากน้ีการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ยงัมีผลต่อความคงทนในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สรุปได้ว่า จากผลการวจิยัต่างๆ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนและเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์สูงข้ึน  
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วธีิดําเนินการวจัิย 

วิธีการเกบ็ข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

 1. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คณิตศาสตร์ 

เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  

2. จดัการเรียนรู้โดยผูว้ิจยัจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการจดัการรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ือง 

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ใชเ้วลาในการเรียนการสอนทั้งส้ิน 8 ชัว่โมง มีแผนการเรียนรู้ละ 2 ชัว่โมง 

ในภาคการเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  ขณะจดัการเรียนรู้ผูว้ิจยัวดัและประเมินผล 3 ดา้น คือดา้นความรู้ 

โดยการตรวจสอบแบบฝึกทกัษะและใบกิจกรรมต่างๆ  ด้านทกัษะและกระบวนการ โดยการ

สังเกตการณ์ปฏิบติังานในดา้นการแกปั้ญหาและการใหเ้หตุผล  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยการ

สังเกตความร่วมมือและความรับผดิชอบ  
3. หลงัการจดัการเรียนรู้ผูว้ิจยัดาํเนินการทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีผูว้จิยัสร้างและพฒันาข้ึน โดยใชเ้วลา  

1 ชัว่โมง แลว้นาํมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

4. หลงัจากดาํเนินการทดสอบหลงัเรียน  ผูว้ิจยัใหผู้เ้รียนทาํแบบประเมินความพึงพอใจต่อ 

การเรียนคณิตศาสตร์  เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) แลว้นาํมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติเพื่อวเิคราะห์ความพึงพอใจของผูเ้รียน 

วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลแบ่งเป็น  2  ตอน ดงัน้ี 

 ตอนที่ 1 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 

โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) 

1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยใชส้ถิติ t-test for 

dependent sample 
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1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เร่ือง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 

75 โดยใชส้ถิติ t-test one group 

 ตอนที ่2 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4   โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์   

ต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย   

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวจัิย 

 1. จากการจดัการเรียนรู้กิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดย

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั .05 และผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ มีคะแนนเฉล่ีย 19.78  คะแนน 

(คิดเป็นร้อยละ 79.12) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งมีนยัสาํคญั .05  

 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดย

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซ่ึงนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้เฉล่ีย 4.42 

ซ่ึงอยูใ่นระดบัมาก  

 

การอภิปรายผล 

ผูว้จิยัอภิปรายผลจากการคน้พบในการวจิยัคร้ังน้ี ดงัต่อไปน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ มีคะแนนเฉล่ีย 19.78  คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 79.12) สูงกวา่เกณฑ์

ร้อยละ 75 ท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งมีนยัสาํคญั .05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากหลายเหตุผลดว้ยกนั คือ การจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดระดบัสูง ซ่ึงเป็นการจดั

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนไดฝึ้กคิด ฝึกสังเกต ฝึกถาม-ตอบ ฝึก

การส่ือสาร ฝึกเช่ือมโยงบูรณาการฝึกนาํเสนอ ฝึกวเิคราะห์วจิารณ์ ฝึกสร้างองคค์วามรู้ โดยมีครูเป็นผู ้
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กาํกบั ควบคุม ดาํเนินการให้คาํปรึกษา กระตุน้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนคิด อยากรู้อยากเห็น และสืบเสาะหา

ความรู้จากการถามคาํถาม และพยายามคน้หาคาํตอบหรือสร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองผา่น

กระบวนการคิดและปฏิบติั ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ (จตุพร วงคส์ม และ  
พงษศ์กัด์ิ แป้นแกว้, 2558) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง(Constructivism) เนน้

ความสาํคญัของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน และความสาํคญัของความรู้เดิม การเรียนรู้ตอ้งใหผู้เ้รียน

ลงมือปฏิบติัจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง จนคน้พบความรู้และรู้จกัส่ิงท่ีคน้พบ เรียนรู้วเิคราะห์ต่อจนรู้

จริงวา่ลึก ๆ แลว้ส่ิงนั้นคืออะไร มีความสาํคญัมากนอ้ยเพียงไร และศึกษาคน้ควา้ใหลึ้กซ้ึงลงไป จนถึง 

รู้แจง้ (ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 90) ซ่ึงทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง(Constructivism) เป็น

พื้นฐานของการจดัการเรียนรู้โดยวธีิสืบเสาะหาความรู้ (5E) ทาํใหเ้กิดทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ โดยมีขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ท่ีสาํคญั 5 ขั้นตอน (5E) คือ ขั้นเร้าความสนใจ 

(Engagement) ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยาย

ความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัไป ซ่ึงส่งผลให้

นกัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้อยา่ง เป็นกระบวนการ เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน (กรมวชิาการ, 2546, หนา้ 219-220) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สรรฤดี  

ดีปู่  (2554)  ระเบียบ อนนัตพงศ ์(2550) และอรัญญา สถิตไพบูลย ์(2550) ท่ีศึกษาผลของการสอน

รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ซ่ึงพบผลในทาํนองเดียวกนัวา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้

วธีิการสืบเสาะหาความรู้นั้นจะทาํใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์กา้วหนา้ข้ึน และ

การคิดวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์สูงข้ึน ทาํใหน้กัเรียนมีความสนุกสนานกบัการเรียนกระตือรือร้นและ

สนใจเรียนมากข้ึน 

   2. ความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดย

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซ่ึงนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้เฉล่ีย 4.42 

ซ่ึงอยูใ่นระดบัมาก อาจเน่ืองมาจากแผนการจดัการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีไดผ้า่นการพิจารณาและแกไ้ขจาก

ผูเ้ช่ียวชาญ ทาํใหบ้ทเรียนมีความเหมาะสมกบันกัเรียน และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ การมีส่ือในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการเร้าความสนใจใน

การเรียนเพื่อสร้างความพึงพอใจใหก้บันกัเรียนของ วรีะพงศ ์ ล่องลอย (2552) ท่ีกล่าวไวว้า่การใชส่ื้อ

การสอนประกอบการเรียนรู้ท่ีดีนั้นควรจะใหผู้ ้เรียนไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัหลาย ๆ อยา่ง เช่น ฟัง พดู 
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เขียน อ่าน การนาํส่ือการเรียนเขา้มาใชก้็เพื่อท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนสนใจเรียนและเขา้ใจบทเรียนดีข้ึน จึง

ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน นกัเรียนเกิดความพึงพอใจ เกิดทศันคติท่ีดีในการ

เรียน และสอดคลอ้งกบัปริญญา สองสีดา (2550, หนา้ 31) ท่ีกล่าวถึงสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ วา่มีหลายประการซ่ึงต่างก็ตอ้งร่วมการแกไ้ข แต่สาเหตุหลกัคือ 

ครูผูส้อน ดงันั้นหากครูมีการเตรียมการสอนท่ีดี ใชส่ื้อการสอนท่ีทนัสมยัและหลากหลาย ก็จะทาํให้

นกัเรียนชอบวชิาคณิตศาสตร์ จึงส่งผลใหน้กัเรียนจะตั้งใจเรียนวชิาคณิตศาสตร์มากข้ึนและมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีดีข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

    1.1 การจดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้(5E) เป็นวธีิการท่ีนกัเรียนตอ้งคน้ควา้

หาความรู้ดว้ยตนเอง คุณครูจาํเป็นตอ้งศึกษาบทบาทของตนเองในการสอนและใหเ้วลากบันกัเรียนใน

การคน้ควา้หาคาํตอบดว้ยตนเอง 

    1.2  การจดัการเรียนการสอนเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว เป็นความรู้พื้นฐานของวิชา

คณิตศาสตร์เพื่อใชต่้อยอดการเรียนในระดบัสูงข้ึน นกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจในกระบวนการแกส้มการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียวมาแลว้เบ้ืองตน้ 

 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัคร้ังต่อไป 

    2.1 การจดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้(5E) สร้างความสนใจให้ นกัเรียนไดดี้ 

และยงัสามารถนาํไปใชใ้นการเรียนการสอนเร่ืองอ่ืนและในชั้นอ่ืนๆ ไดอี้ก เช่น การแกส้มการเชิงเส้น

สองตวัแปร  เรขาคณิต พีธากอรัส กราฟ เป็นตน้ 

   2.2 ควรมีการทดลองการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้ (5E)  วชิาอ่ืน ในหวัขอ้อ่ืนๆ 

วา่ได ้ผลมากนอ้ยเพียงใด 
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