
การแก้ปัญหาเร่ืองการคูณทศนิยม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1   

โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม  โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

เจนจิรา  แก้วนาพนัธ์* 

______________________________________________________________________________ 

 

บทคัดย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ (1) เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะและหาประสิทธิภาพของแบบฝึก

ทกัษะ เร่ืองการคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 (2) 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 

เร่ือง การคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้

ในการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1   ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวดั

เขมาภิรตาราม ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (simple random sampling ) แบบจบัสลากชั้นเรียน ได้

นกัเรียนชั้น ม.1/14 ซ่ึงมีจาํนวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้

จาํนวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะ จาํนวน 6 ชุด แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้  

 ผลการวจิยัพบวา่ (1) แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การคูณทศนิยม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 1 มีประสิทธิภาพรวมเท่ากบั 79.94/81.83 จึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ท่ีกาํหนดไว ้(2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณทศนิยม มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ีย

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

คําสําคัญ : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 ตามวิสัยทศัน์นโยบายของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2561 การศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศไทย มีคุณภาพและมาตรฐานระดบัสากล บนพื้นฐาน

ของความเป็นไทย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 2561 : หน้า 1) และ

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2553 หมวดท่ี 4 การจดัการศึกษา มาตรา 22 การจดัการ

ศึกษาตอ้งยดึวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมี 

________________________ 

* นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตร

ศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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ความสาํคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศกัยภาพคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีความสําคญัยิ่งต่อการฝึกทกัษะความรู้พื้นฐานใน

การดาํรงชีวิตและมุ่งให้ผูเ้รียนนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั โดยเนน้ท่ีกระบวนการให้นกัเรียน

เกิดความคิดความ  เขา้ใจ และฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัคิดพิจารณาอย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ เป็นระบบ

ระเบียบมีแบบแผนสามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ทาํให้สามารถ

คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  

ทั้งน้ี  ผูว้จิยัจึงไดต้รวจสอบจากการทาํแบบฝึกหดัและไดเ้ขา้ไปสอบถามจากนกัเรียน พบวา่

สาเหตุท่ีนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณทศนิยมไม่ผ่านเกณฑ์มีสาเหตุมาจาก  

นักเรียนไม่สามารถคูณทศนิยมได้  จึงทาํให้เม่ือพบโจทยท่ี์เป็นทศนิยมนักเรียนไม่สามารถหา

คาํตอบของคาํถามได ้ผูว้ิจยัได้ทาํการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการแก้ปัญหาทางการเรียน 

เร่ืองการคูณทศนิยม  พบวา่เทคนิคท่ีดีและเหมาะสมในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มีหลายวิธี

ซ่ึงแต่ละวิธีก็มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีแตกต่างกนัไปดงัเช่น  แบบฝึกเสริมทกัษะ จะทาํให้การ

เรียนการสอนคณิตศาสตร์บรรลุวตัถุประสงค์  เพราะแบบฝึกทกัษะไดแ้บ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วย

ย่อย  โดยเรียงลาํดับเน้ือหาจากง่ายไปหายากซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจในเน้ือหาดียิ่งข้ึน  

ผูเ้รียนสามารถสร้างกระบวนการเรียนดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนจะไม่ประสบความสําเร็จและไม่สามารถ

แกปั้ญหาไดถู้กตอ้งแม่นยาํ  ถา้ไม่มีการฝึกทกัษะ  (ฉวีวรรณ  กีรติกร, 2545 : หนา้ 7)  แบบฝึกเสริม

ทกัษะยงัช่วยให้ครูดาํเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหานั้น ๆ  ได้ทนัท่วงที  ทราบขอ้บกพร่องของ

นกัเรียนแต่ละคนและเป็นการประหยดัเวลา  นกัเรียนไม่ตอ้งเสียเวลาในการลอกแบบฝึก  ทาํให้มี

เวลาและโอกาสฝึกฝนมากข้ึน  (จุฬาภรณ์ แพงอนนัต ์, 2547 : หนา้ 13) 

ดงันั้นเพื่อเป็นการแกปั้ญหาดงักล่าวขา้งตน้ของนกัเรียน   ผูว้จิยัจึงไดเ้ลือกใชแ้บบฝึกทกัษะ 

เร่ือง การคูณทศนิยม โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผูใ้ห้คาํปรึกษาแก่นักเรียน สําหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 40 คน ของโรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม  

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการคูณทศนิยม 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้

แบบฝึกทกัษะ เร่ืองการคูณทศนิยม  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเขมา

ภิรตาราม   
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สมมติฐานการวจัิย  

  1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณทศนิยมโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2   ปี

การศึกษา 2561 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม โดยจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ จาํนวน 16 

หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 595 คน 

 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2   ปี

การศึกษา 2561 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (simple random sampling ) 

แบบจบัสลากชั้นเรียน ไดน้กัเรียนชั้น ม.1/14 จาํนวน 40 คน  

 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 

  1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การคูณ

ทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม 

  2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

   2.1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

   2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  

 เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เ น้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผู ้วิจ ัยได้กําหนดเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย แบบฝึกเสริมทกัษะเร่ือง การคูณทศนิยม  ประกอบดว้ย ชุดแบบฝึกเสริม

ทกัษะ 6 ชุด   และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อประเมินผล ใช้สําหรับทดสอบความรู้ 

ของนกัเรียนหลงัใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  

 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

   ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 6ชัว่โมง 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง การแกโ้จทยก์ารคูณทศนิยม 

2. ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ไดรั้บองค์ความรู้ในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การแกโ้จทยก์ารคูณ

ทศนิยม 

3. ครูผูส้อนสามารถนาํแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยก์ารคูณทศนิยม ไปพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนในชั้นอ่ืน ๆ ได ้

 

ทบทวนวรรณกรรม 

จากการศึกษาวจิยัเร่ือง “การแกปั้ญหาเร่ืองการคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ” ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลต่างๆจากเอกสาร ตาํรา 

แนวคิด ทฤษฎีต่างๆตลอดจนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  

ความหมายของคณติศาสตร์ 

ธิดารัตน์ พินิจสุวรรณ  (2551 : หน้า16) กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปริมาณ ขนาด รูปร่าง ความสัมพนัธ์และคุณสมบติัต่างๆ ท่ีสามมารถแสดงให้เห็นอยา่งเป็นระเบียบ 

มีเหตุผล  มีวิธีการ หลกัการท่ีแน่นอนในอนัท่ีจะนาํมาช่วยแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

นงลกัษณ์ ฉายา (2558 : หน้า17) กล่าวว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกบัการคิด

คาํนวณ จาํนวนและตวัเลข รูปทรง ขนาด รูปร่าง การวดั ซ่ึงเก่ียวพนักบัปริมาณ และความสัมพนัธ์ 

โดยใช้สัญลกัษณ์และภาษาเฉพาะตวั คณิตศาสตร์ตั้งอยู่บนพื้นฐานการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมี

เหตุผล คิดอยา่งมีแบบแผน คิดอยา่งสร้างสรรค ์มีรูปแบบท่ีชดัเจนเป็นระบบระเบียบ 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัจาํนวนและ

ตวัเลข ปริมาณ ขนาด รูปทรง  ท่ีสามารถแสดงให้เห็นการคิดอย่างมีเหตุผล มีแบบแผนและ

สร้างสรรค ์มีรูปแบบท่ีชดัเจนเป็นระบบระเบียบ   

ความหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะ 

จารุวรรณ เขียวอ่อน  (2551 : หน้า52) กล่าวว่า แบบฝึกทกัษะมีความสําคญัต่อผูเ้รียนไม่

นอ้ย ในการท่ีจะช่วยเสริมสร้างทกัษะให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้และเขา้ใจเร็วข้ึน ชดัเจนข้ึน กวา้ง

ข้ึน 

สมศรี อภยั  (2553 : หนา้52) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ นกัเรียนไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองอยา่งเต็มความสามารถของแต่ละบุคคล ก่อให้เกิด

ความชาํนาญในการแกปั้ญหา อีกทั้งเป็นเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนและการสอนของครู 
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เทพสถิตย ์มะโนรัตน์  (2555 : หนา้5) กล่าววา่ แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนสําหรับให้นกัเรียน

ไดท้บทวน ฝึกฝนทกัษะจนเกิดความชาํนาญ หลงัจากท่ีไดเ้รียนในบทเรียนไปแลว้ โดยใชฝึ้กควบคู่

ไปกบัการเรียน โดยยกตวัอยา่งปัญหาท่ีครอบคลุมเน้ือหาความรู้ต่างๆท่ีเรียนแลว้และผูเ้รียนสามารถ

นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

กชพร ฤาชา  (2555 : หนา้25) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะ คือ ส่ือประเภทหน่ึงท่ีทาํให้สามารถ

เขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน ไดฝึ้กปฏิบติัให้เกิดความชาํนาญเป็นการพฒันาทกัษะการคิดแกปั้ญหาให้

เกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้นๆ 

ลกัษณะของแบบฝึกทีด่ี 

กชพร ฤาชา  (2555 : หน้า29) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะท่ีดีนั้น ควรจะมีคาํอธิบายในการใช้

อยา่งชดัเจนเขา้ใจง่าย ใชเ้วลาไม่นานเกินไป มีหลายรูปแบบ มีความเหมาะสมกบัความสามารถของ

นกัเรียน น่าสนใจ ทา้ทายใหน้กัเรียนแสดงความสามารถใชฝึ้กหรือเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

อนุรักษ ์เร่งรัด  (2557 : หนา้47) กล่าววา่ ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีดีตอ้งมีความ 

สอดคลอ้งกบัเน้ือหา สามารถฝึกฝนให้นกัเรียนบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ท่ีตอ้งการฝึกปฏิบติั

ดว้ยตนเองและทราบความกา้วหนา้ของตนเองมีความสอดคลอ้งกบัหลกัจิตวทิยาและพฒันาการของ

เด็ก ประกอบดว้ย คาํช้ีแจงท่ีสั้นกระชบั และชดัเจน เรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก มีรูปแบบท่ี

หลากหลายสีสันสดใส สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั

ไดส้ร้างเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

ข้ันตอนการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 

จริยาลกัษณ์ กิตติกา (2559 : หนา้50) กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของชุดฝึกทกัษะ คือ ช่ือ

ชุดฝึก จุดประสงค ์คาํแนะนาํการใช ้สาระการเรียนรู้ ชุดฝึกทกัษะ แบบทดสอบหลงัเรียน เฉลยและ

ส่วนอ่ืนๆท่ีสร้างข้ึน นอกจากน้ียงัตอ้งมีคู่มือการใช้ชุดฝึกทกัษะเป็นการบอกให้ทราบว่าใช้เพื่อ

อะไรและมีวิธีการอยา่งไร เช่น ใชฝึ้กทา้ยบทเรียน ใชเ้ป็นการบา้น ใชส้อนซ่อมเสริมหรือใชพ้ฒันา

นกัเรียน 

ประโยชน์ของแบบฝึกเสริมทกัษะ 

จริยาลกัษณ์ กิตติกา (2559 : หนา้46) กล่าววา่ ชุดฝึกทกัษะท่ีดี ควรเป็นชุดฝึกท่ีสอดคลอ้ง 

กบัเน้ือหาบทเรียน ความสนใจระดบัชั้นและวยัของผูเ้รียน ชุดฝึกทกัษะเป็นเคร่ืองมือช่วยการสอน

ของครูใชว้ดัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนในส่ิงท่ีเรียนไปแลว้วา่มีความเขา้ใจมากนอ้ยเพียงใด 

อนุรักษ ์เร่งรัด  (2557 : หนา้38) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะมีความสาํคญัและมีประโยชน์ต่อ 

ทั้งครูผูส้อนและนักเรียน ในดา้นของครูผูส้อนนั้นทาํให้ทราบขอ้บกพร่องของนกัเรียนลดความ

แตกต่างระหวา่งนกัเรียน ทราบความกา้วหนา้จะช่วยพฒันา การเรียนรู้แก่นกัเรียน นอกจากน้ียงัช่วย



6 

 

ลดภาระค่าใช้จ่ายและประหยดัเวลา ดา้นนกัเรียนแบบฝึกทกัษะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนมาก

ข้ึน สามารถฝึกฝนทบทวนบทเรียนดว้ยตนเองก่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีคงทน เกิดความสนุกสนานใน

ขณะเดียวกนัก็ทราบความกา้วหนา้ของตนเองอีกดว้ย 

 

วธีิการดําเนินการวจัิย 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2561 โรงเรียนวดัเขมาภาตาราม อาํเภอเมือง จงัหวดันนทบุรี สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 จาํนวน 16 หอ้งเรียน เป็นนกัเรียนจาํนวน 595 คน 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม อาํเภอเมือง จงัหวดันนทบุรี สํานกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 จาํนวน 1 ห้องเรียน เป็นนกัเรียนจาํนวน 40 คน  เป็นการสุ่มอยา่ง

ง่าย (Simple Random Samping) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ตวัแปร

อิสระ การแกปั้ญหา เร่ืองการคูณทศนิยม สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเขมาภิร

ตาราม โดยใช้แบบฝึกทกัษะ ตวัแปรตาม คือ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัการแกปั้ญหาเร่ืองการคูณทศนิยม  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  ในคร้ังน้ีมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัดงัน้ี 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การคูณทศนิยม จาํนวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 

1.1  เร่ือง การคูณระหวา่งทศนิยมไม่เกินสามตาํแหน่งกบัจาํนวนนบัท่ีมีหลกัเดียว 

1.2 เร่ือง การคูณระหวา่งทศนิยมกบั 10 , 100 และ 1,000 

1.3 เร่ือง การคูณระหวา่งทศนิยมไม่เกินสามตาํแหน่งกบัจาํนวนนบัท่ีเป็นพหุคูณ

ของ 10 , 100 และ 1,000 

1.4 เร่ือง การแกส้มการท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมบติัการเท่ากนัของการบวก การลบ การ

คูณ และการหาร  

1.5 เร่ือง การคูณระหวา่งทศนิยมสามตาํแหน่งกบัจาํนวนนบั 

1.6 เร่ือง การคูณทศนิยมหน่ึงตาํแหน่งกบัทศนิยมสองตาํแหน่ง 

2.   แบบฝึกเสริมทกัษะการคิดคาํนวณ เร่ืองการคูณทศนิยม จาํนวน 6 ชุด ดงัน้ี 

ชุดท่ี  1  การคูณระหวา่งทศนิยมไม่เกินสามตาํแหน่งกบัจาํนวนนบัท่ีมี 

  หลกัเดียว 

ชุดท่ี  2  การคูณระหวา่งทศนิยมกบั 10 , 100 และ 1,000 
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ชุดท่ี  3  การคูณระหวา่งทศนิยมไม่เกินสามตาํแหน่งกบัจาํนวนนบัท่ีเป็น 

  พหุคูณของ 10 , 100 และ 1,000 

ชุดท่ี  4  การคูณระหวา่งทศนิยมสามตาํแหน่งกบัจาํนวนนบั 

ชุดท่ี  5  การคูณทศนิยมหน่ึงตาํแหน่งกบัทศนิยมหน่ึงตาํแหน่ง 

ชุดท่ี  6  การคูณทศนิยมหน่ึงตาํแหน่งกบัทศนิยมสองตาํแหน่ง 

3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการคูณทศนิยม  โดยใชแ้บบฝึกเสริม

ทกัษะ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกคาํตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การคูณทศนิยม สาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

 ตอนท่ี 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้

แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

 

ผลการวจัิย 

อภิปรายผล 

การศึกษาวจิยัเร่ือง การแกปั้ญหาเร่ืองการคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดั

เขมาภิรตาราม โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณทศนิยม ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้าง

ข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้คือ 80/80 เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า แบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนไดผ้า่นขั้นตอนกระบวนการสร้างอยา่งมีระบบ ผา่นการตรวจสอบ

จากอาจารยท่ี์ปรึกษาผูค้วบคุมการศึกษาคน้ควา้แล้วจึงนาํไปให้ผูมี้ประสบการณ์ตรวจสอบด้าน

คุณภาพและความเหมาะสม เพื่อให้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนมีความเหมาะสมยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของ จิราภรณ์  พูนกล้า (2556) ท่ี

ทาํการศึกษาเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ เร่ืองการแกโ้จทย์

ปัญหาทศนิยมโดยใช้แบบฝึกทักษะเทคนิคการแก้ปัญหาของโพลยา  สําหรับนักเรียนชั้ น
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ประถมศึกษาปีท่ี 5  ซ่ึงแบบฝึกทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 85.06/84.89 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์

ท่ีตั้งไว ้80/80   

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลงั

เรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การคูณทศนิยม ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ได้

คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่าการใช้แบบฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณทศนิยม ทาํให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน  ซ่ึง

ผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ กชพร ฤาชา (2555) ได้ทําการศึกษาเร่ืองการศึกษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองพื้นฐานทางเรขาคณิต โดยใช้แบบฝึกทกัษะและการ

เรียนแบบปกติ ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจยัของนงลักษณ์  ฉายา (2558 : 

บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

ผลการวิจยัเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณทศนิยม ท่ี

ผูว้จิยัสร้างข้ึนเรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก มีการนาํเสนอท่ีเป็นขั้นตอน ผา่นการทดลองและ

หาประสิทธิภาพแล้ว จึงทาํให้สามารถพฒันาความรู้ความสามารถในเร่ืองการคูณทศนิยมของ

นกัเรียนไดจ้ริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิลาวรรณ  บุญวงศ์ (2554) ท่ีไดท้าํการศึกษาเร่ืองรายงานผลการ

พฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์โดยกระบวนการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค TAI   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ในภาพรวมมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

85.35/86.11 

จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น จึงเป็นผลทาํให้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ

ทศนิยม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05    
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ข้อเสนอแนะ  

1.  ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้  

  1. แบบฝึกทกัษะ ในการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ครูควรจดัให้นกัเรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนดว้ยการทาํกิจกรรมในการฝึกปฏิบติั เป็นส่ิงท่ีดีเพราะนกัเรียนจะเกิดความเขา้ใจใน

เน้ือหามากยิง่ข้ึน  

  2. ครูผูส้อนควรดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิดและเอาใจใส่ แสดงความสนใจ ให้

คาํปรึกษาแนะนาํ ให้คาํชมเชย ให้ส่ิงเสริมแรง และให้ความเป็นกนัเองกบันกัเรียน ซ่ึงมีผลทาํให้

นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตั้งใจ และเตม็ความสามารถของแต่ละคน 

  3. ครูผูส้อนท่ีจะนําแนวคิดน้ีไปใช้ควรนําแบบฝึกทักษะน้ีไปใช้ในขั้นการจัด

กิจกรรมขั้นฝึกทกัษะ เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะและการสร้างแบบฝึกทกัษะตอ้งน่าสนใจ

และมีหลายรูปแบบ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรู้ 

2.  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยต่อไป  

 1. ควรมีการวิจยัพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ท่ีมีประสิทธิภาพในเน้ือหาอ่ืน 

ๆ ท่ีมีปัญหาในการจดัการเรียนรู้ 

  2. ควรมีการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเกิดจากการใช้แบบฝึก

ทกัษะ เร่ืองการคูณทศนิยม กบัการสอนวธีิอ่ืน  

คําขอบคุณ 

 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณ คณาจารยทุ์กท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ตั้งแต่เร่ิมทาํวิจยั

จนถึงปัจจุบนั และท่านผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจยัทุกท่าน ตลอดจนบุคคลในครอบครัวท่ีเป็น

กาํลงัใจท่ีดีเสมอมา ทาํใหก้ารจดัทาํงานวจิยัในคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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