
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน                       

โดยใช้กลวธีิ STAR ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนบ้านดอนเคีย่ม 

 

ศิริทพิย์  ขวัญสมคิด * 

_____________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยค ร้ัง น้ี มีว ัต ถุประสงค์เพื่ อ  1 )  หาประสิทธิภาพของการจัดการเ รียนการ                

เ ร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน โดยใช้กลวิธี  STARของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6                       

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง    

การแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน โดยใชก้ลวิธี STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 3) ศึกษาความ

พึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิ STAR 

 ผลการวิจยั พบว่า  1) ค่าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การแก้โจทย์

ปัญหาเศษส่วน โดยใชก้ลวิธี STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑท่ี์ตั้งไว ้2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหา

เศษส่วน โดยใชก้ลวิธี STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนของ

นกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

3) นกัเรียนพงึพอใจมากต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิ STAR  

 

 คําสําคัญ: โจทยปั์ญหาเศษส่วน, การจดัการเรียนรู้, กลวธีิ STAR 

 

 

 

 

 

 

 

_______________________ 

 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ระบุวา่ คณิตศาสตร์มีบทบาท

สําคญัต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ทาํให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ 

มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 

วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาและนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากนั้น

คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีช่วยในการศึกษาศาสตร์ทั้งด้านเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์      

การส่ือสาร และคณิตศาสตร์ยงัเป็นการช่วยพฒันาคุณภาพสังคม ความเป็นอยู่ ทาํให้ชีวิตดีข้ึน

ส า ม า ร ถ อ ยู่ ร่ ว ม กับ ผู ้ อ่ื น ไ ด้ อ ย่ า ง มี ค ว า ม สุ ข  จึ ง เ ป็ น ป ร ะ โ ย ช น์ ต่ อ ก า ร ดํา เ นิ น ชี วิ ต 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 56) นอกจากนั้นคณิตศาสตร์มีความสําคญัต่อทุกคน และนบัได้

ว่าเป็นส่วนหน่ึงของมนุษยเ์รา ทาํให้การดาํเนินชีวิตเป็นไปอย่างมีคุณภาพ ทาํให้มนุษย์คิดเป็น            

มีเหตุผล มีความเป็นระเบียบ แกปั้ญหาเป็น และเป็นวิชาท่ีก่อให้เกิดความเจริญกา้วหน้าทางดา้น

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยดีา้นต่างๆ (กาญจนีย ์พิมลศรี, 2552, หนา้ 12)  

 คณิตศาสตร์มีความสําคญัเป็นอย่างมาก แต่การจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านมาไม่ประสบ

ความสาํเร็จเท่าท่ีควร พบวา่มีนกัเรียนจาํนวนมากมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัไม่น่าพอใจ 

มีคะแนนตํ่ ากว่ากลุ่มอ่ืนๆ ซ่ึงสาเหตุท่ีสําคัญและมีปัญหามากท่ีสุด คือ การแก้โจทย์ปัญหา       

(เบญฐนาศิวรัตน์ ไกรทิพย,์ 2551, หน้า 20) พบว่า สาเหตุท่ีนกัเรียนไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหา

คณิตศาสตร์ไดเ้กิดจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึงเท่านั้นแต่เกิดจากองค์ประกอบหลายๆดา้นทั้งดา้นตวั

ผูส้อน และตวัผูเ้รียน ในดา้นตวัผูส้อนส่วนใหญ่ยงัขาดกลวิธีวิธีการสอนโดยครูผูส้อนจะเน้นการ

คาํนวณมากกว่าความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ส่วนในดา้นตวัผูเ้รียนจะมีความ

บกพร่องในพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

ขาดความรู้เก่ียวกบัหลกัเกณฑ ์กฎ และกระบวนการต่างๆ ขาดทกัษะในการคาํนวณ ขาดความเขา้ใจ

ทาํใหตี้ความศพัทไ์ม่ถูกตอ้ง 

 จากปัญหาท่ีพบดงักล่าว ผูว้ิจยัไดน้าํรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธี STAR มาใช้

เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหน้กัเรียนมีการวางแผนในการทาํงาน สามารถใชชี้วิตร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 

ช่วยพฒันาคุณภาพการสอนการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ทั้งยงัเป็นการช่วยเพิ่มผลคะแนนทางการ

เรียน อนัจะส่งใหเ้กิดประโยชน์ต่อการนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การแก้โจทยปั์ญหาเศษส่วน  

โดยใชก้ลวธีิ STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแก้โจทยปั์ญหา

เศษส่วน โดยใชก้ลวธีิ STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดย

ใชก้ลวธีิ STAR 

สมมติฐานการวจัิย 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน โดยใชก้ลวิธี 

STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิ STAR  

ขอบเขตการวจัิย 

 1. ประชากร 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดอนเค่ียม 

สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2561 รวมจาํนวนนกัเรียนทั้งส้ิน 25 คน  

 2. กลุ่มตวัอยา่ง 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดอนเค่ียม 

จาํนวน 25 คน กาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ท่ีไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)                                                                                                              

 3. เน้ือหาในการวิจยั                                                                                                       

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหารายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหสัวชิา ค 16101   

การแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยยดึตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จากหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงประกอบดว้ย 

โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน 

 4. ตวัแปรท่ีศึกษา 

 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิ STAR 

 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน   

                   2) ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิ STAR 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1. การจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวิธี STAR เป็นการพฒันาความสามารถการแกโ้จทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพตรง

ตามเป้าหมายของหลกัสูตรต่อไป 

 2. เป็นแนวทางสําหรับครูผูส้อนคณิตศาสตร์และผูส้นใจไดน้าํวิธีการไปประยุกต์ใช้กบั

บทเรียนคณิตศาสตร์อ่ืนๆ ของนกัเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

 3. ครูไดพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา ส่งผลให้นกัเรียน

พฒันาตนเองไดต้ามศกัยภาพ และนาํมาปรับใชใ้นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขมากข้ึน 

การทบทวนวรรณกรรม  

 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาโดยใชก้ลวธีิ STAR ดงัน้ี 

ความเป็นมาของการสอนแก้ปัญหาโดยกลวิธี STAR จากการทาํวิจยัแมคซินีและฮิวน์ 

(Maccini and Hughes, 2000) และแมคซินีและรูล (Maccini and Ruhl, 2000) ทดลองให้นกัเรียน

ลาํดบัขั้นตอนของการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการใชต้วัอกัษรตวัแรกของช่ือลาํดบัขั้น ในการแกปั้ญหาจาก

คาํศพัทท่ี์รู้จกัคุน้เคย จนทาํให้สามารถแกโ้จทยปั์ญหาจาํนวนเต็มได ้ขั้นตอนหลกัของกลวิธี STAR 

มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา (Search the word problem : S)  ขั้นท่ี 2 แปลง

ขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการ (Translate the problem: T)  ขั้นท่ี 3 หาคาํตอบของโจทย์

ปัญหา (Answer the problem : A) ขั้นท่ี 4 ทบทวนคาํตอบ (Review the solution : R) นอกจากน้ีครู

สามารถใช้ใบงานท่ีประกอบดว้ยขั้นตอนและขั้นตอนย่อยของกลวิธี STAR และให้นกัเรียนทาํ

สัญลกัษณ์ไว ้เม่ือทาํแต่ละขั้นตอนแลว้เพื่อให้นกัเรียนสามารถตรวจสอบตนเองให้แกปั้ญหาไดทุ้ก

ขั้นตอน และช่วยจาํขั้นตอนในการแกปั้ญหา 

 แมคชินี (Maccini) กล่าววา่ กลวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลนั้นตอ้งช่วย 

นกัเรียนได้เรียนรู้ขอ้มูลทัว่ๆ ไป และเรียนรู้ขอ้มูลท่ีตอ้งจาํกดัเวลา นกัเรียนมีความคงทนในการ 

เรียนและเรียนรู้ได้ดีข้ึนอยู่กบัตวัแปรของการสอน เช่น การทบทวน การใช้ครูเป็นตวัแบบ การ

ช้ีแนะ แบบฝึกหดั การทาํแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง ให้ผลยอ้นกลบัและทบทวนเป็นระยะ ๆ ก็จะช่วย

ใหก้ารใช ้กลวิธีในการสอนประสบความสําเร็จการสอนแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชก้ลวิธี STAR 

โดยอาจ เลือกใชส่ื้อหรือสัญลกัษณ์ ดงัน้ี ส่ือท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete) ส่ือท่ีเป็นตวัแทนวตัถุจริง 

(Semiconcrete) และสัญลกัษณ์ท่ีเป็นนามธรรม (Abstract) หรือใช ้CSA แทนส่ือหรือสัญลกัษณ์ทั้ง 

สามประเภทดงักล่าว สําหรับส่ือท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete) เป็นการใชว้ตัถุ 3 มิติท่ีสามารถจบัตอ้ง 

ไดใ้นการแสดงความหมายของโจทยปั์ญหา หาคาํตอบได ้ส่ือท่ีเป็นตวัแทนวตัถุจริง (Semiconcrete) 

เป็นการแสดงความหมายโจทยปั์ญหา โดยการวาดภาพ เขียนแผนภาพ เขียนตาราง และสัญลกัษณ์ 
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ท่ีเป็นนามธรรม (Abstract) เป็นการแสดงความหมายโดยใชส้ัญลกัษณ์ทางจาํนวน หานยัทัว่ไป 

นาํเสนอให้อยูใ่นรูปนิพจน์ของพีชคณิต หรือเขียนสมการเชิงพีชคณิต การใชส่ื้อหรือสัญลกัษณ์ทั้ง 

สามประเภทดงักล่าวช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเรียนรู้อยา่งมีความหมายมากข้ึน 

 แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการสอนแก้ปัญหาโดยกลวิธี STAR  กระบวนการ

แก้ปัญหาตามแนวคิดของ Polya การสอนแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยการใช้กลวิธี STAR ทั้ง 4 

ขั้นตอน สอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาของ Polya ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา (Search 

the word problem : S) สอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาของ Polya ขั้นท่ี 1 ทาํความเขา้ใจปัญหา 

ขั้นท่ี 2 แปลงขอ้มูลท่ีมีอยู่ในโจทยปั์ญหาไปสู่สมการ(Translate the problem: T) สอดคลอ้งกบั

กระบวนการแกปั้ญหาของ Polya ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 หาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 

(Answer the problem : A) สอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาของ Polya ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการ

ตามแผน ขั้นท่ี 4 ทบทวนคาํตอบ (Review the  solution : R) สอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหา

ของ Polya   ขั้นท่ี 4  ขั้นตรวจสอบผล  นอกจากน้ีจะเห็นไดว้า่การสอนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

โดยการใชก้ลวิธี STAR ใน ขั้นท่ี 2 แปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการทางคณิตศาสตร์

นั้นอาจเลือกใช้ส่ือท่ีเป็นรูปธรรม ส่ือท่ีเป็นตวัแทนวตัถุจริง หรือสัญลกัษณ์ท่ีเป็นนามธรรมและ

สอดคล้องกบัขั้นการเรียนรู้ของทฤษฏี Bruner คือ ขั้นกระทาํ (Enactive mode) ขั้นจินตนาการ 

(Iconic mode) และขั้นสัญลกัษณ์ (Symbolic mode) ตามลาํดบั 

 ทฤษฏีการสอนของ Bruner 

 Bruner (1966) ได้สนใจเร่ืองพฒันาการของความสามารถรับรู้และเข้าใจของเด็ก            

โดย Bruner ตอ้งการพฒันาการจดัโครงสร้างเน้ือหาท่ีจะเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกนั ดงันั้น Brunerจึงได้

เสนอทฤษฏีการสอน (Theory of Instruction) โดยมี 3 ขั้น ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 Enactive representation   

เด็กจะแสดงการพฒันาทางสมอง หรือทางปัญญาด้วยการกระทาํ และยงัคงดาํเนินต่อไปเร่ือยๆ

ตลอดชีวิต วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ีจะเป็นการแสดงออกดว้ยการกระทาํ เรียกว่า Enactive mode จะ

เป็นวธีิการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการสัมผสั จบัตอ้งดว้ยมือ ผลกั ดึง รวมถึงการใชป้ากกบั

วตัถุส่ิงของท่ีอยู่รอบๆตวั ส่ิงท่ีสําคญัเด็กจะตอ้งลงมือกระทาํดว้ยตนเอง เช่น การเลียนแบบ หรือ

การลงมือกระทาํกบัวตัถุส่ิงของ ส่วนผูใ้หญ่จะใชท้กัษะทางการท่ีซบัซ้อน เช่น ทกัษะการข่ีจกัรยาน 

เล่นเทนนิส เป็นตน้ ขั้นท่ี 2 Iconic representation ในขั้นพฒันาการทางความคิด จะเกิดจากการ

มองเห็น และการใชป้ระสาทสัมผสัแลว้ เด็กสามารถถ่ายทอดประสบการณ์ต่างๆเหล่านั้นดว้ยการมี

ภาพในใจ แทนพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจจะเพิ่มตามอายุเด็กท่ีโตข้ึนก็จะสร้างภาพในใจ

ไดม้ากข้ึน วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ี เรียกว่า Iconic mode เม่ือเด็กสามารถสร้างจินตนาการหรือมโน

ภาพ(Imagery)ในใจได ้เด็กจะสามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆในโลกได ้ดงันั้นในการเรียนการสอน  
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เด็กสามารถท่ีจะเรียนรู้โดยการใชภ้าพแทนของการสัมผสัจากของจริง เพื่อท่ีจะช่วยขยายการเรียนรู้

ท่ีเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะ ความคิดรวบยอด กฎและหลกัการ ซ่ึงไม่สามารถแสดงให้เห็นได ้บรูเนอร์

ไดเ้สนอแนะให้นาํโสตทศันวสัดุมาใชใ้นการสอน ไดแ้ก่ ภาพน่ิง โทรทศัน์ หรืออ่ืนๆเพื่อท่ีจะช่วย

ใหเ้ด็กเกิดจินตนาการประสบการณ์ท่ีเพิ่มข้ึน ขั้นท่ี 3 Symbolic representation ในขั้นพฒันาการทาง

ความคิดท่ีผู ้เรียนสามารถถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆโดยใช้สัญลกัษณ์ หรือ ภาษา 

บรูเนอร์ถือว่าการพฒันาในขั้นน้ีเป็น ขั้นสูงสุด ของพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจ เช่น การคิด

เชิงเหตุผล หรือการแกปั้ญหา และเช่ือวา่ การพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจจะควบคู่ไปกบัภาษา 

วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ีเรียกวา่ Symbolic mode ซ่ึงผูเ้รียนจะใชใ้นการเรียนไดเ้ม่ือมี ความสามารถท่ี

จะเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม หรือความคิดรวบยอดท่ีซบัซอ้น 

 ข้ันตอนการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ในการจัดการเรียนรู้ การแกปั้ญหาโดยใชก้ลวิธี 

STAR ตามคาํกล่าวของ แมคซินีและแกตนนั (Maccini and Gagnon, 2006) มีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 

1. ก่อนเร่ิมบทเรียนครูควรทดสอบก่อนเรียนเพื่อดูทกัษะพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนของนกัเรียน  

2. ครูแนะนาํกลวิธี STAR ท่ีนาํมาใชใ้นการสอน และขั้นตอนในแต่ละขั้นตอนของกลวิธีน้ีเพื่อช่วย

นกัเรียนในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 3. นักเรียนจาํขั้นตอนของกลวิธี STAR เพื่อความ

สะดวกในการนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  (สินีนิตย ์การปลูก 2552, หนา้ 47) กล่าวว่า การสอนแกปั้ญหาโดยใชก้ารสอนแบบกลวิธี 

STAR ช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ช่วยใหน้กัเรียนตดัสินใจและเลือกวิธีการแกปั้ญหา

ใหค้รบถว้นสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  (สุพรรณี วิรุณสาร, 2552, หน้า 27) ไดก้ล่าวว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความสามารถทางสติปัญญาหรือความสามารถทางสมองในดา้น

การเรียนคณิตศาสตร์ของแต่ละบุคคลเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์ท่ีเกิดจาก

การเรียนการสอนหรือการอบรม 

(ประทิน ทบัไทร, 2552, หนา้ 40) ไดก้ล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของการ

เรียนรู้ของนักเรียนทั้งด้านปัญญาความคิด และด้านทกัษะปฏิบติั ซ่ึงสามารถวดัได้โดยการใช้

เคร่ืองมือวดัผล 

 (สุรีรัตน์ สินกนั, 2554, หน้า 31) ไดก้ล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 

ความสามารถ และประสบการณ์ของบุคคล ท่ีเกิดจากการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยครุอาศยัเคร่ืองมือ

วดัผลช่วยในการประเมินระดบัความสามารถของนกัเรียนออกเป็นระดบัต่างๆ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  (อดิเรก เฉลียวฉลาด, 2550, หนา้ 40) ไดก้ล่าววา่   

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ทักษะ และ

สมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากประสบการณ์ทั้งปวง 

(เบญฐนาศิวรัตน์ ไกรทิพย,์ 2551, หนา้ 43) ไดก้ล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ความสามารถ ทกัษะกระบวนการและความสามารถเชิง

วชิาการ ท่ีเกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่างๆของบุคคล  

 (ชนธิชา ปะนดัโส, 2555, หน้า 31) ไดก้ล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หมายถึง แบบวดัท่ีนาํมาใช้วดัความรู้ด้านเน้ือหาวิชา ทกัษะ สมรรถภาพ และความสามารถของ

นกัเรียนในการเรียนรู้หลงัจากเรียนผา่นไปแลว้เพื่อทาํใหท้ราบถึงพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 งานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง  

 ธนะชาติ ถนอมกุลบุตร (2552) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

แปรผนั โดยการใชก้ลวิธี STAR ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีการ

พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นการศึกษาโจทยปั์ญหา ดา้นการแปลง

ขอ้มูลท่ีมีอยู่ในโจทยปั์ญหาไปสู่สมการทางคณิตศาสตร์ ดา้นการหาคาํตอบ และดา้นการทบทวน

คาํตอบโดยเฉล่ียทั้งหมดอยูใ่นเกณฑ์ดี นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ 60% อยา่ง

มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ว่ามี

ความเหมาะสม 

 สุรภัทร  สาแสง (2553) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการประยุกต์การสอนการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์โดยใชก้ลวธีิ STAR ท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง วิธีเรียงสับเปล่ียน

และวธีิจดัหมู่ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการแกปั้ญหาดว้ยกลวธีิ STAR มีค่าเท่ากบั 67.88/72/89 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 60/60 

ท่ีตั้งไว ้และมีประสิทธิภาพสูงกวา่แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ นอกจากน้ียงัพบวา่ การเรียนการ

สอนโดยใชก้ลวิธี STAR ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของ

ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสูงกวา่การเรียนการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

 ชาญศกัด์ิ พิรักษา (2554) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สมการและการแก้สมการ โดยการใช้กลวิธี STAR ผลการวิจยัพบว่า 

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์60% และนกัเรียนมีการพฒันา

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้กลวิธี STAR คือ ดา้นการศึกษาโจทยปั์ญหา ดา้นการ
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แปลงขอ้มูลท่ีมีอยู่ในโจทยปั์ญหาไปสู่สมการทางคณิตศาสตร์ ด้านการหาคาํตอบ และด้านการ

ทบทวนคาํตอบอยูใ่นเกณฑท่ี์ดีมาก 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วิธีการเกบ็ข้อมูล 

 1. ติดต่อประสานงานกบัโรงเรียนท่ีผูว้จิยัใชเ้ก็บขอ้มูลในคร้ังน้ี คือ โรงเรียนบา้นดอนเค่ียม 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

 2. จดัทาํหนังสือขอความอนุเคราะห์และความร่วมมือในการทดลองใช้แผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชก้ลวธีิ STAR สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 3. การทดลองกระทาํภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้เวลาในการสอน จาํนวน 5 

คาบๆ ละ 50 นาที สัปดาห์ๆ 3 คาบ จาํนวน 2 สัปดาห์ 

 4. ช้ีแจงเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจถึงวิธีการเรียนรู้ บทบาทของผูเ้รียน เป้าหมายของการเรียน 

จุดประสงค ์และวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 

 5. นาํแบบทดสอบโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ทดสอบก่อนเรียน แบบปรนยั จาํนวน 15 ขอ้ 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ใชเ้วลา 50 นาที เพื่อเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

 6. ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน

หลงัจากการเรียนรู้แต่ละแผนการเรียนรู้แล้วให้นักเรียนทาํแบบทดสอบโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

ทดสอบหลงัการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 7.  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมผลทดสอบในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เพื่อนาํผลท่ีไดม้าวิเคราะห์

ขอ้มูลด้วยวิธีทางสถิติ ขอ้มูลท่ีได้จากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์นาํมา

วเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน โดยใชก้ารทดสอบดว้ยค่า 

(t – test dependent) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์คะแนนก่อนเรียนและ

หลงัเรียนดว้ยค่า (t-test dependent) 

 8. ผูว้จิยัใหน้กัเรียนทาํแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR 

โดยใชแ้บบประเมินความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยวิธีทาง

สถิติ หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

   การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1) วิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง (Constuct validity) และเชิงเน้ือหา (Content 

validity) ของแผนการจดัการเรียนรู้และแบบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง เศษส่วน โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence : IOC)  
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 2) วิเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้

สูตรการวเิคราะห์ E1/E2 

  E1   หมายถึง   ค่าประสิทธิภาพพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงในตวันกัเรียนคิดเป็นร้อย

ละเฉล่ียท่ีนกัเรียนไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัและกิจกรรมระหวา่งเรียน 

  E2   หมายถึง   ค่าประสิทธิภาพพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงในตวันกัเรียนคิดเป็นร้อย

ละเฉล่ียท่ีนกัเรียนไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัและกิจกรรมหลงัเรียน 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยั 

 1) วิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ( )x  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากการทาํ

แบบทดสอบโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้การ

ทดสอบค่าที (t-test dependent)  

 3) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบบนัทึกการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล

มาวิเคราะห์เชิงเน้ือหาเพื่อประเมินสภาพท่ีเกิดข้ึนว่าดีหรือไม่ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง

แกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆใหดี้ข้ึนโดยเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบความเรียง  

ผลการวจัิย 

 การอภิปรายผล 

 1. จากการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหา

เศษส่วน โดยใชก้ลวธีิ STAR ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 ผลการวจิยัเม่ือนาํประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอนใชก้บันกัเรียน พบวา่  

การจดัการเรียนการสอน มีประสิทธิภาพของกระบวนการดงัน้ี การทดลองหน่ึงต่อหน่ึง เท่ากบั 

72.67/68.89 การทดลองกลุ่มเล็ก เท่ากบั 75.56/73.33 และการทดลองกลุ่มใหญ่ เท่ากบั 80.55/83.94 

ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้คือ 80/80 เป็นไปตาม

สมมติฐานข้อท่ี 1 แสดงว่า การจดัการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์แก้โจทย์ปัญหา         

หาคาํตอบไดดี้ข้ึน อาจเน่ืองมาจากนกัเรียนไดร่้วมกนัฝึกคิดเป็นขั้นตอนและไดฝึ้กปฏิบติัร่วมกนั 

(สินีนิตย ์การปลูก, 2552, หน้า 47) กล่าวว่า การสอนแกปั้ญหาโดยใช้การสอนแบบกลวิธี STAR 

ช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ช่วยให้นกัเรียนตดัสินใจและเลือกวิธีการแกปั้ญหาให้

ครบถว้นสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแ้บบทดสอบ ก่อนและหลงัการจดัการ

เรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน โดยใช้กลวิธี STAR ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 
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 จากการวจิยัการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแ้บบทดสอบ ก่อนและหลงัการ

จดัการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วนโดยใชก้ลวิธี STAR ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดท้าํการเปรียบเทียบโดยใชแ้บบทดสอบปรนยัทั้งก่อนเรียนและหลงั

เรียน พบวา่ คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 มีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั )75.2..,08.5( == DSx และค่าคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน

เท่ากับ )91.0..,13( == DSx แสดงว่านักเรียนมีการพฒันาผลการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึนซ่ึงสอดคล้องกับ

สมมติฐาน ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี STAR ได้ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกคิด

วเิคราะห์หาคาํตอบของโจทยปั์ญหาตามลาํดบัขั้นตอนทาํให้นกัเรียนตอ้งอ่านวิเคราะห์และทาํความ

เขา้ใจโจทยปั์ญหาเพื่อหาส่ิงท่ีโจทยก์าํหนดให้ ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและวิธีการแกปั้ญหาเพื่อหา

คาํตอบซ่ึงจะทาํให้นักเรียนได้คิดอย่างเป็นลาํดบัขั้นตอน ดงัท่ี (Maccini and Gagnon, 2006)         

ไดพ้ฒันาการสอนการแกปั้ญหาโดยใชก้ลวธีิ STAR  ข้ึนเพื่อช้ีแนะนกัเรียนท่ีความบกพร่องทางการ

เรียนให้สามารถใช้กระบวนการขั้นตอนในการแก้ปัญหาและขั้นตอนย่อยครบทั้งกระบวนการ

ขั้นตอนในการแสดงความหมายและหาคาํตอบของปัญหา เพื่อเป็นพื้นฐานสู่การแกปั้ญหาท่ีดีกลวิธี

น้ีแนะนาํให้นกัเรียนแกปั้ญหาโดยมีลาํดบัขั้นของการแกปั้ญหาดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การศึกษาโจทยปั์ญหา  

S (Search the word problem) ขั้นท่ี 2 การแปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทยปั์ญหา T (Translate the 

problem) ขั้นท่ี 3 การหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา A (Answer the problem) ขั้นท่ี 4 ทบทวนคาํตอบ 

R (Review the solution) ซ่ึงในขั้นท่ี 2 การแปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นโจทยปั์ญหาไปสู่สมการสามารถ

กระทาํในรูปแบบรูปภาพหรือสมการคณิตศาสตร์ ซ่ึงใชส่ื้อรูปธรรม ส่ือท่ีเป็นตวัแทนวตัถุจริงและ

สัญลกัษณ์ท่ีเป็นนามธรรม ตามทฤษฏีของบรูเนอร์ คือ ขั้นกระทาํ (Enactive mode) ขั้นจินตนาการ  

(Lconic mode) และขั้นสัญลกัษณ์ (Symbolic mode) ตามลาํดบั    

 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR 

อยูใ่นระดบัมาก 

  จากผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชก้ลวิธี 

STAR โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจมาก ( )52.0..,96.3 == DSx  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจมากเรียงตามลาํดบั คือ 1. ดา้นผูส้อน 

ครูผูส้อนเอาใจใส่ คอยช่วยเหลือ และให้คาํแนะนาํหากนกัเรียนมีประเด็นท่ียงัไม่เขา้ใจหรือสงสัย  

2. ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ วิธีสอนโดยใชก้ลวิธี STAR ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

เน้ือหาในการแกโ้จทยปั์ญหามากข้ึน 3. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ การสอนโดยใชก้ลวิธี STARทาํให้

นกัเรียนไดช่้วยเหลือกนัมากข้ึน  และ 4. ดา้นการประเมินผลการจดัการเรียนรู้ การทาํแบบฝึกโจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการพฒันาตนเอง โดยนกัเรียนมีความรู้สึกวา่เป็น
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วิธีสอนท่ีมีความสนุกสนาน น่าสนใจ เกิดการร่วมมือในการทาํงาน มีการช่วยเหลือกนั รวมถึง

ครูผูส้อนให้ความเป็นกนัเองทาํให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ไดป้ฏิบติัและคน้พบความรู้ ให้

เหตุผลและแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเองทาํให้บรรยากาศในการเรียนดีข้ึน และเม่ือนกัเรียนมีความรู้สึก

ชอบวิชาคณิตศาสตร์ อนัเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการพฒันาศกัยภาพสมองในดา้นความคิด การให้

เหตุผลและการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) นอกจากน้ี

คณิตศาสตร์ยงัเป็นความรู้พื้นฐานของวิทยาการแขนงต่างๆ เป็นเคร่ืองมือท่ีนาํความเจริญกา้วหน้า

ทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ และสังคม ตลอดจนเป็นพื้นฐานของการคน้ควา้วิจยั

ทุกประเภท และคณิตศาสตร์ยงัเป็นปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาคุณภาพมนุษย์ เพราะ

คณิตศาสตร์ช่วยพฒันาความคิดไดอ้ยา่งเป็นระบบ มีเหตุผล แกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและ

สามารถนาํไปใชใ้นการเรียนรู้วชิาอ่ืนๆ  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

 1) ควรส่งเสริมการนาํการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธี STAR ไปใชใ้นการสอนโจทยปั์ญหา

คณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืนๆ 

 2) ครูควรมีการเสริมแรงทางบวกโดยใหค้าํชมเชยหรือใหข้องรางวลั  

 3) ครูใหน้กัเรียนฝึกสร้างโจทยปั์ญหาท่ีหลากหลายจากสถานการณ์จริง และหาคาํตอบ 

 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

 1) ควรสนบัสนุนให้มีการนาํการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี STAR ไปใชใ้นการสอนโจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืนๆ นอกเหนือจากกลุ่มสาระวชิาคณิตศาสตร์  

 2) ควรพัฒนาการจัดการเ รียนรู้โดยใช้กลวิธี  STARไปใช้ในการสอนระดับ อ่ืนๆ 

นอกเหนือจากชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

คําขอบคุณ 

 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณ คณาจารยทุ์กท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบนั และท่านผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจยัทุกท่าน ตลอดจนบุคคลในครอบครัวท่ีเป็นกาํลงัใจ

ท่ีดีเสมอมา ทาํใหก้ารจดัทาํงานวจิยัในคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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