
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบัติของจํานวนนับสําหรับ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

ทีจ่ัดกจิกรรมด้วยแบบฝึกทกัษะ 

ณฐัพล  คําปัน* 

 

บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของ

จาํนวนนบั สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั สําหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจดั

กิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะและเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั 

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั หลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ี

จดักิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะกบัเกณฑ์ร้อยละ 80 กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนคลองปักหลกั จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย แบบฝึกทกัษะท่ีเรียนแบบ

ร่วมมือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ละแผนการจดัการเรียนรู้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ 

ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก ค่าความเช่ือมัน่และค่าสถิติที 

(t-test one group Samples และ t-test for dependent Samples) ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 80.26/81.78 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑ์ท่ีกาํหนด 80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจากการเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติระดบั .05 และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 

 

คําสําคัญ : สมบติัของจาํนวนนบั/แบบฝึกทกัษะ/การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

*นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที่ 11 (พ.ศ. 2555 -2559) ได้กาํหนด

ยุทธศาสตร์การพฒันาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งย ัง่ยืน มุ่งสร้างกระแสสังคมให้การ

เรียนรู้เป็นหนา้ท่ีของคนไทยทุกคน มีนิสัยใฝ่รู้ รักการอ่านตั้งแต่วยัเด็กและส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกนัของ

คนต่างวยั ควบคู่กบัการส่งเสริมให้องค์กร กลุ่มบุคคล ชุมชน ประชาชนและส่ือทุกประเภทเป็นแหล่ง

เรียนรู้อยา่งสร้างสรรค ์ส่ือสารดว้ยภาษาท่ีเขา้ใจง่าย รวมถึงส่งเสริมการศึกษาทางเลือกที่สอดคล้องกบั

ความตอ้งการของผูเ้รียนและสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและสนบัสนุนปัจจยัที่ก่อให้เกิด

การเรียนรู้ตลอดชีวิต (สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554, หนา้ 25) จาก

แนวทางการพฒันาคนดงักล่าว สอดคล้องกับแนวนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ในการพฒันา

เยาวชนของชาติ เขา้สู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนให้มีคุณธรรมจริยธรรม รักความเป็น

ไทย ให้มีทกัษะการคิด วิเคราะห์  สร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลยี สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นและ

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมโลกไดอ้ยา่งสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1) 

 จากการจดัการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนคลองปักหลกั 

ในระดบัประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผ่านมานั้น ยงัไม่ประสบผลสําเร็จตามเป้าหมาย ดงัจะเห็นไดจ้าก

ผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในปีการศึกษา 2559 พบวา่คะแนนวิชาคณิตศาสตร์  

มีคะแนนเฉล่ียในระดบัโรงเรียน ร้อยละ 30.15 และในปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉล่ียในระดบั

โรงเรียนร้อยละ 33.03  ซ่ึงคะแนนเฉล่ียตํ่ากว่าระดบัชาติและตํ่ากว่าวิชาอ่ืนๆ ที่ทาํการสอบ จาก

การวิเคราะห์ปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงไดศ้ึกษาวรรณกรรมและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งซ่ึงมีแนวทางท่ี

ผูว้จิยัเช่ือวา่จะช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน  พร้อมทั้งช่วยสร้างเจตคติที่ดีในการ

เรียนคณิตศาสตร์ คือการจดัการเรียนการสอนที่เนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมมากข้ึน โดยการนํา

เทคโนโลยีมาเป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมและเป็นการเพิ่ม

ประสิทธิภาพ  ประสิทธิผลของการเรียนแก่ผูเ้รียน (กิดานนัท ์ มลิทอง,  2546, หนา้ 34) การจดัส่ือ

การเรียนการสอนที่อาํนวยความสะดวกให้แก่ครูผูส้อน ซ่ึงใชก้ารจดัการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Student Teams Achievement Divisions (STAD)   

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจดั

กิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
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 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั หลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจดักิจกรรม

ดว้ยแบบฝึกทกัษะกบัเกณฑร้์อยละ 80 

สมมติฐานของการวจัิย 

1. แบบฝึกทกัษะท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั สาํหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้  แบบร่วมมือท่ีจดั

กิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั หลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีจดักิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะสูง

กวา่เกณฑร้์อยละ 80 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั 

สาํนกังานเขตประเวศ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวนนกัเรียน 130 คน  

จากทั้งหมด  4  ห้องเรียน 

2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 

คลองปักหลกั สาํนกังานเขตประเวศ กรุงเทพมหานคร ท่ีกาํลงัเรียนภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  

จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random 

sampling) 

 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เน้ือหาตามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ระดบั

ประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สมบติัของจาํนวนนบั โดยไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลเพื่อ

นาํมาจดัเน้ือหาให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนตามขอบเขตและเน้ือหาของหลกัสูตร จาํนวน 3 หน่วยการ

จดัการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยท่ี 1 เร่ืองตวัประกอบ หน่วยท่ี 2 เร่ือง ตวัหารร่วมมาก (ห.ร.ม.) และ

หน่วยท่ี 3 เร่ือง ตวัคูณร่วมนอ้ย (ค.ร.น.) 

4. ตวัแปรท่ีศึกษา 

    4.1 ตวัแปรอิสระ คือ วธีิการจดัการเรียนรู้ 

    4.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลองปักหลกั 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นกัเรียนสามารถหาคาํตอบเร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั โดยใชแ้บบฝึกทกัษะชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดถู้กตอ้ง 

2. ไดแ้นวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย

ใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

3. ไดแ้บบฝึกทกัษะเร่ือง สมบติัของจาํนวนนบั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

4. ไดแ้นวทางในการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน เพื่อปรับปรุงพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลอง

ปักหลกั โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยจดักิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

5.  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนในเน้ือหาบทอ่ืนๆ ต่อไปได ้

ทบทวนวรรณกรรม 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณติศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

 สาระการเรียนรู้  

 สาระท่ี 1 จาํนวนและพีชคณิต 

 สาระท่ี 2 การวดัและเรขาคณิต 

 สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

คุณภาพผู้เรียน 

เม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

1. อ่าน เขียนตวัเลข ตวัหนงัสือแสดงจาํนวนนบั เศษส่วน ทศนิยมไม่เกิน 3 ตาํแหน่ง 

อตัราส่วนและร้อยละ มีความรู้สึกเชิงจาํนวน มีทกัษะการบวก การลบ การคูณ การหาร ประมาณ

ผลลพัธ์และนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  

2. อธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิต หาความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของรูป

เรขาคณิต สร้างรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียมและวงกลม หาปริมาตร และความจุของทรงส่ีเหล่ียม 

มุมฉาก และนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  

3. นาํเสนอขอ้มูลในรูปแผนภูมิแท่ง ใชข้อ้มูลจากแผนภูมิแท่ง แผนภูมิรูปวงกลม ตาราง

สองทาง และกราฟเส้นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และตดัสินใจ 

 แนวคิดเกีย่วกบัแบบฝึกทกัษะ 

ววิรรธน์ จนัทร์เทพย ์(2542 ,หนา้ 253 – 255) ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกทกัษะไวว้า่คือ 

ชุดส่ือประสม (Multi – Media) ท่ีจดัไวเ้ป็นกล่องหรือเป็นซอง หรือเป็นไปตามลกัษณะของ
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เน้ือหาวชิา เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

จิตติมาธรรมราชา (2545) กล่าวว่า ชุดการสอนทีดีควรคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ 

ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ความครอบคลุม สอดคลอ้งกบัเน้ือหา รูปแบบน่าสนใจ และคาํสั่งชดัเจน 

เน่ืองจากการจดักรเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะเป็นการทบทวนเนน้ย ํ้า ทาํบ่อยๆทาํซํ้ าๆ เพื่อให้เกิด

ความชาํนาญ ทาํใหน้กัเรียนมีประสบการณ์และผา่นกระบวนการฝึกมากข้ึน 

  จากท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะพอสรุปได้ว่า   

แบบฝึกทกัษะหมายถึง นวตักรรมทางการศึกษาท่ีเป็นส่ือประสม โดยครูเป็นผูจ้ดัข้ึน โดยจดัไวเ้ป็น

กล่องหรือเป็นซอง ภายในกล่องประกอบดว้ยส่ือต่างๆ พร้อมทั้งคู่มือการใช ้เพื่อเป็นแนวทางในการ

ใชแ้บบฝึกทกัษะใหส้ะดวกยิง่ข้ึน 

 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 รัชนี สมบุตร (2551) การพฒันาแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง“การหาร” ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 กาวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง “การหาร” ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ ผลการวิจยัปรากฎว่า 

แบบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพ 90.41/82.40 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีกาํหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

จิตติมา ธรรมราชา (2553) สร้างแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหา ร้อยละ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหา 

ร้อยละ กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 ผลการวิจยั 

พบวา่ แบบฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 84.26/86.67 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ติดต่อขอความร่วมมือในการวจิยัและทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะกบัโรงเรียนคลองปักหลกั 

สาํนกังานเขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  

2. เตรียมสภาพห้องเรียน เตรียมนกัเรียน แนะนาํการใชแ้บบฝึกทกัษะ และปฐมนิเทศ

วธีิการเรียนแบบร่วมมือใหแ้ก่นกัเรียน 

3. ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบท่ีสร้างข้ึน 

4. การดาํเนินการทดลองทาํตามขั้นตอนดงัน้ี 
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4.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน โดยแต่ละกลุ่มจะมีการคละกนัของ

นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน 

    4.2 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาดว้ยตนเองจากแบบฝึกทกัษะท่ีครูแจกให ้โดยเร่ิมศึกษา

จากบตัรคาํสั่ง บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม และแบบทดสอบ ตามลาํดบัในระหวา่งท่ีนกัเรียนศึกษา

ดว้ยตนเองนั้น ถา้นกัเรียนคนใดไม่เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนก็สามารถปรึกษากบัเพื่อนในกลุ่มหรือครู

ได ้แลว้จึงเร่ิมทาํบตัรกิจกรรม 

    4.3 ในการทาํบตัรกิจกรรม นกัเรียนสามารถปรึกษากนัได ้และจะตอ้งเร่ิมทาํจากบตัร

กิจกรรมท่ี 1 เป็นกิจกรรมแรก  

    4.4 เม่ือทาํบตัรกิจกรรมถูกตอ้งทุกขอ้แลว้ ใหน้กัเรียนทาํบตัรแบบทดสอบประจาํชุดได ้

แต่ถา้นกัเรียนยงัทาํผดิตอ้งศึกษาบตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรมใหเ้ขา้ใจ แลว้แกไ้ขขอ้ท่ีผดินั้นอีกคร้ัง 

    4.5 การทาํบตัรแบบทดสอบประจาํชุดนั้น นกัเรียนตอ้งทาํดว้ยตนเองและคะแนน จาก

การทาํแบบทดสอบของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม ครูจะนาํมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม 

    4.6 กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมมากท่ีสุด คือกลุ่มชนะเลิศซ่ึงมีการแจกรางวลัใหส้ัปดาห์ละคร้ัง 

    4.7 การตรวจบตัรกิจกรรม บตัรแบบฝึกหดั และบตัรแบบทดสอบใหเ้ป็นหนา้ท่ีของ

นกัเรียนในกลุ่ม 

    4.8 ครูมีหนา้ท่ีเป็นผูแ้จกแบบฝึกทกัษะ เป็นผูส้ังเกต ให้คาํแนะนาํและแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน

ในขณะท่ีนกัเรียนกาํลงัเรียน ตลอดจนมีหนา้ท่ีรวบรวมคะแนนของแต่ละกลุ่ม ประกาศผลใหร้างวลั 

    4.9 นาํผลการทดสอบจดบนัทึกคะแนนของนกัเรียนแต่ละคนจากการทาํแบบทดสอบใน

แต่ละคร้ัง เพื่อนาํไปวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 

    4.10 ทดสอบหลงัเรียน (Post – test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แลว้

บนัทึกลงในแบบทึกผลการทดสอบหลงัเรียน 

5. นาํผลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ทางสถิติต่อไป 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยั มีการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ 

ซ่ึงสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ประกอบดว้ย 

 1. ค่าสถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการประเมินคุณภาพของแบบฝึกทกัษะ คือคะแนนเฉล่ีย 

( x  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  

2.วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ สาํหรับนกัเรียน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สมบติัของจาํนวนนบั  ตามเกณฑ ์80/80 โดยการหาค่า 21 / EE และแกไ้ข

ปรับปรุงขอ้บกพร่อง  
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3. วเิคราะห์การหาคุณภาพขอ้สอบรายขอ้  ค่าความยากง่าย (p) ,ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

4. วเิคราะห์การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 

5. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80 โดยใช ้ One 

Samples t-test และทดสอบสมมติฐานโดยกาํหนดระดบันยัสาํคญัท่ี .05 

6. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน หลงัเรียนโดยใช ้ Dependent 

Samples t-test และทดสอบสมมติฐานโดยกาํหนดระดบันยัสาํคญัท่ี .05 

ผลการวจัิย 

 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของ

จาํนวนนบัสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึน มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  

( 1E ) ร้อยละ 80.26 และมีประสิทธิภาพดา้นผลสัมฤทธ์ิ ( 2E ) ร้อยละ 81.78 แสดงวา่แบบฝึกทกัษะ

วชิาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 มีค่าเท่ากบั 80.26/81.78 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด 80/80              

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ 

ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .05 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ 

ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 

 การอภิปรายผล 

1. ดา้นประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ  

       การท่ีแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจดักิจกรรมด้วยแบบฝึกทกัษะท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจากผูว้จิยัไดมี้การวางแผนการสร้างอยา่ง

เป็นระบบ และผา่นการตรวจสอบจากอาจารยที์ปรึกษาการวจิยั ตลอดจนผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและ

การออกแบบ ซ่ึงไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะต่างๆ ในขั้นตอนระหว่างการหาประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัจึงไดท้าํ

การปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํต่างๆ เพื่อใหมี้ขอ้บกพร่องนอ้ยท่ีสุด จนแบบฝึกทกัษะอยูใ่นระดบั

ดีมาก รวมทั้งได้นําแบบฝึกทักษะไปทดลองหาประสิทธิภาพอีก 3 ขั้นตอนเป็น 80.26/81.78  

ซ่ึงสามารถทาํไดเ้ป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้คือ 80/80 ซ่ึงในขั้นการหาประสิทธิภาพนั้น

ผูเ้รียน มีความกระตือรือร้น สนใจในบทเรียนดี เน่ืองจากแบบฝึกทกัษะมีภาพสีสันท่ีสดใสชดัเจน 
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เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน และยงัมีแบบทดสอบให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียน ทาํให้

ผูเ้รียนมีความสนุกในการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะไปตลอดบทเรียนไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย จากการสังเกต

และสอบถามนกัเรียนพบว่า ขณะจดักิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนมีความสนุกสนาน ต่ืนตวั 

สนใจเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ เช่น การเล่นเกม ห.ร.ม. เกม ค.ร.น. ฯลฯ ซ่ึงผลการวิจยัไดส้อดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ จิตติมา ธรรมราชา (2553) ไดส้ร้างแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองโจทยปั์ญหา

ร้อยละชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทย ์

ร้อยละ กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2545 ผลการวจิยั

พบว่า แบบฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 84.26/86.67 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้และ

งานวิจยัของ ลดาวลัย ์พิมพท์อง (2545) สร้างแบบฝึกทกัษะท่ีมีประสิทธิภาพวิชาคณิตศาสตร์ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองการบวก ลบ ซ่ึงมีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100 ผลการศึกษาคน้ควา้พบว่า 

แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองการบวก ลบ จาํนวนซ่ึงมีผลลพัธ์

และตวัตงัไม่เกิน 100 มีประสิทธิภาพ 93.10/ 93.55 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด 

 2. ดา้นผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสาํหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการทดสอบก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจดั

กิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

จากการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ  

เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั มีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ดว้ยคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนไดเ้ท่ากบั 2.63 และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน ไดเ้ท่ากบั 

8.43 สรุปแลว้คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนเท่ากบั 5.80 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนก่อนเรียนอยู่

ในเกณฑ์ระดับตํ่า จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน และเม่ือนําวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือมาใช้พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงข้ึน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากแบบฝึกทกัษะมีส่วนสร้างความเร้าใจให้แก่ผูเ้รียนไม่

น่าเบ่ือ มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีความสนุกสนานทา้ทายใหท้ดลองหาคาํตอบไดด้ว้ยตวัเอง  

จนเกิดความเขา้ใจ มีทกัษะ และความคิดรวบยอด จึงเป็นผลทาํให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งเห็นไดช้ดั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  เสาวภา ประพนัธ์ (2550) ไดท้าํการวิจยั

การใชแ้บบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบกลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล มีผลทาํให้นกัเรียนเกิด

ความสนใจ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัการเรียนแบบกลุ่มช่วยเรียนรายบุคคลสูงกวา่

ก่อนเรียนและงานวจิยัของ อศัวชยั ล้ิมเจริญ (2548) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่อวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยการเรียนแบบร่วมมือท่ี

จดักิจกรรมแบบแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและวิธีการสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบว่า 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือท่ี จดักิจกรรม แบบ

แบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตาม วิธีปกติอย่างมีระดบั

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. ดา้นผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบั หลงัการ

จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจดักิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะ กบัเกณฑ ์(ร้อยละ 80) 

   จากการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง 

สมบติัของจาํนวนนบัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ไดผ้ลการวิจยั

พร้อมอภิปรายผลดงัน้ี เปรียบเทียบผลการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง

สมบติัของจาํนวนนับท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 

ความสามารถในการเรียน เร่ือง สมบติัของจาํนวนนบั หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะท่ีจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือมีค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.33 ซ่ึงหมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉล่ียจากการทาํ

แบบทดสอบสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะแบบฝึกท่ีใชมี้

ความน่าสนใจ มีความหลากหลายและสีสันและภาพประกอบท่ี สวยงาม กระตุน้ความอยากเรียนรู้

ให้นกัเรียน ตามแนวทางการสร้างแบบฝึกทกัษะท่ีจดัไวอ้ย่างเป็นระบบ โดยเร่ิมศึกษาตั้งแต่ปัญหา

และความตอ้งการ วเิคราะห์เน้ือหาและทกัษะท่ีเป็นปัญหา ออกเป็นเน้ือหายอ่ยแลว้ดาํเนินการสร้าง

ตามหลกัการสร้างชุดการสอนท่ีดีของ จิตติมาธรรมราชา (2545) กล่าวว่า ชุดการสอนทีดีควร

คาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ความครอบคลุม สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

รูปแบบน่าสนใจ และคาํสั่งชดัเจน เน่ืองจากการจดักรเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะเป็นการทบทวน

เน้นย ํ้ า  ทําบ่อยๆทําซํ้ าๆ เพื่อให้เ กิดความชํานาญ ทําให้นักเรียนมีประสบการณ์และผ่าน

กระบวนการฝึกมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะ 

1. แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีเรียนแบบร่วมมือ เป็นส่ือให้กบันกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั

ระหว่างเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน ไดป้รึกษาหารือและช่วยกนัทาํกิจกรรม ดงันั้นครูผูส้อนควรจดัให้

นกัเรียนไดเ้รียนเป็นกลุ่ม โดยคละเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

  2. ครูผูส้อนควรศึกษาแผนการสอนให้ระเอียดก่อนการนาํไปใช ้

  3. ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ควรเตรียมความพร้อมในดา้นสถานท่ี และ

บรรยากาศภายในห้องเรียน 

  4. ควรจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดส้รุปรายงานผลประจาํหน่วยการเรียนรู้ 
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คําขอบคุณ 

 ขอขอบพระคุณอาจารยท่ี์ปรึกษา ผูอ้าํนวยการสถานศึกษา คณะครู และนกัเรียนโรงเรียน

คลองปักหลกั ท่ีใหค้าํปรึกษา แนะนาํ ช่วยเหลือและแกไ้ขขอ้บกพร่องเป็นอยา่งดีรวมทั้งเป็น

กาํลงัใจใหก้ารวจิยัในคร้ังน้ีจนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  
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