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การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ืองร้อยละ โดยใช้แบบฝึกทกัษะ

คณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนหนองแวงวทิยาคม 

แคทรียาพร มีแสวง* 

_____________________________________________________________________________________              

บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีศึกษาอยู่โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา

สุรินทร์ เขต 33 อําเภอศีขรภูมิ จังหวดัสุรินทร์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 3 ห้อง  

มีนกัเรียน 80 คน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัสุ่มจากประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1  

มีนกัเรียนจาํนวน 27 คน เป็นห้องเรียนท่ีมีนกัเรียนแบบคละความรู้ความสามารถ ซ่ึงผูว้ิจยัใช้วิธีการ

สุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple random sampling) แบบจบัสลาก 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 6 แผน แบบฝึกทกัษะจาํนวน 6 ชุด 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบปรนยั 6 ตวัเลือก จาํนวน 15 ขอ้ จาํนวน 1 ชุด  

และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดบั จาํนวน 10 ขอ้ 

ซ่ึงผ่านการตรวจประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง  ( IOC : Index of Item Objective Consistency )  

จากผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน และนาํไปทดลอง (Try – out) เพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดห้าค่าความ

เช่ือมัน่โดยวิธี KR – 20 ของ คูเดอร์ และริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson) การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยั

รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยทาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลไปถึงผูอ้าํนวยการ

สถานศึกษาโรงเรียนหนองแวงวทิยาคม ผูว้จิยัแจกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ก่อนเรียน แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ แบบทดสอบย่อย  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์หลงัเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน 

 

 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 เป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดบั จาํนวน 10  ขอ้ จาํนวน 27 ชุด ไดรั้บกลบัคืนมา 27 ชุด 

คดัเลือกฉบบัท่ีสมบูรณ์ไดจ้าํนวน 27 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยันาํขอ้มูลมา

วิเคราะห์ดว้ยโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การหาประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ดว้ยการหาค่า E1 และค่า E2ใชส้ถิติบรรยายวิเคราะห์วดัความสามารถใน

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ( x  ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และการทดสอบสมมติฐาน  Paired Sample T – test  

 ผลการวจิยัพบวา่แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

มีประสิทธิภาพ (E1/ E2)เท่ากบั 82.04/81.73 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้75/75  ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ร้อยละ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยใช้แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05  และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  

  ขอ้เสนอแนะ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ครูควรใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน

และทาํกิจกรรม เพราะการฝึกปฏิบติัเป็นส่ิงท่ีดีและนกัเรียนเกิดการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดได้

อยา่งเตม็ตามศกัยภาพของตนเอง 

คําสําคัญ : แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ / ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

บทนํา 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกท่าน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติให้

เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในการเป็นพลเมืองไทยและ

เป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  

มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา

ตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 4) ดงันั้นการจดัการศึกษาจึงควรท่ีจะ

จดัเพื่อช่วยพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนให้มากท่ีสุด และเป็นการศึกษาท่ีพฒันาคนอย่างองค์รวมให้

ผูเ้รียนคิดเป็น โดยคิดได้ทั้ งแบบคิดวิเคราะห์ คิดเชิงโครงสร้าง คิดรวบยอด และคิดเพื่อสังคม

สามารถทาํงานร่วมกนัเป็นทีม เพราะฉะนั้นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนจึงควรยึดผูเ้รียนเป็น

สําคญั ฝึกฝนกระบวนการคิด เพื่อให้เด็กไดคิ้ดเป็นและแกปั้ญหาเป็น  (ศิรินุช รัตนประสบ, 2550, 

หนา้ 1)  
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 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้

อยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั

ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 1) การเรียนคณิตศาสตร์นั้น  นอกจาก

เรียนให้เขา้ใจแล้ว ก็จะตอ้งให้เกิดทกัษะด้วยจึงจะเกิดประโยชน์ การฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เป็น

ประจําช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ และเป็นกุญแจสําคัญนํานักเรียนไปสู่

ความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2547, 

หน้า 21)  วิธีสอนท่ีจะช่วยในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์บรรลุวตัถุประสงค์ได้คือ การจัด

กระบวนการเรียน การสอนใหน้กัเรียนรู้จกัวธีิ การคิดคาํนวณและมีทกัษะ ในการคิดคาํนวณได ้โดย

ใชแ้บบฝึกทกัษะประกอบในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพราะแบบฝึกทกัษะไดแ้บ่งเน้ือหา

ออกเป็นหน่วยย่อย โดยเรียงเน้ือหาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะ

ทางคณิตศาสตร์ จึงมีความจาํเป็นตอ้งให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัเก่ียวกบัการทาํแบบฝึกทกัษะ ซ่ึงแบบ

ฝึกทกัษะท่ีดีควรมีความชดัเจนทั้งคาํสั่ง และวิธีทาํ แบบฝึกทกัษะเป็นส่ือการเรียนรู้ประเภทหน่ึง 

สําหรับให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติั เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะเพิ่มข้ึน การให้ผูเ้รียนไดท้าํ

แบบฝึกทกัษะมากๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสนาํความรู้ท่ีเรียนมาแล้ว มาฝึกให้เกิดความเขา้ใจ

กวา้งขวางยิ่งข้ึน เพราะผูเ้รียนสามารถสร้างกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (สุวารี  เมืองครุธ, 2548, 

หนา้ 2) 

 การจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนหนองแวงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษาสุรินทร์ เขต 33 ตั้งอยู่ ตาํบลผกัไหม อาํเภอศีขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์เปิดสอนตั้งแต่ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง 6 มีการจดัการศึกษาตามโครงสร้างของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของ

กระทรวงศึกษาธิการ ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดเ้ปิดสอนทั้งวิชาคณิตศาสตร์

พื้นฐานและคณิตศาสตร์เพิ่มเติม  จากประสบการณ์สอนของผูว้จิยั ซ่ึงเป็นครูผูส้อนวิชาคณิตศาสตร์ 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม พบวา่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

ท่ีเรียนเร่ืองร้อยละ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551  ตอนท่ีเรียนในชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 (ซ่ึงปัจจุบนัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551ฉบบัปรับปรุง   

พ.ศ.2560 ใหเ้รียนเร่ืองร้อยละในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ) ส่วนใหญ่มีปัญหาดา้นความสามารถในการ

ทาํแบบทดสอบประจาํบทเรียนในแต่ละบท โดยเฉพาะ เร่ืองร้อยละ ไม่สามารถวิเคราะห์แยกแยะวา่

ขอ้มูลมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ขาดทกัษะการคิดคาํนวณ ไม่บรรลุจุดประสงคท่ี์กาํหนด ส่งผลให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนกาํหนดไว ้เม่ือ

พิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ จะพบปัญหาโดยมีปัจจัยอัน
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เน่ืองมาจากความยากของเน้ือหา ขาดมโนทศัน์ในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของเน้ือหาในบทเรียน 

จึงทาํใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจในบทเรียน เบ่ือหน่ายท่ีจะเรียนเพราะทาํไม่ได ้จากปัญหาขา้งตน้เคร่ืองมือ

ท่ีจะช่วยเสริมสร้างให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย คือ การใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ การเรียน

คณิตศาสตร์การฝึกทกัษะเป็นส่ิงจาํเป็นมาก เพราะตอ้งอาศยัการฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญ  

ดังท่ีกล่าวมาแบบฝึกทักษะย่อมเป็นรากฐานสําคัญในการท่ีจะพฒันาผูเ้รียนสู่การคิด 

เสริมสร้างทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดความชาํนาญ จากแนวคิดดงักล่าวผูว้ิจยั

จึงมีความสนใจท่ีจะสร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละข้ึน  เพื่อนาํไปใช้ในการจดัการ

เรียนการสอนและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ ์75/75 

  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

สมมติฐานของการวจัิย 

 1.  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง      

ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมาก 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากร  

ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีศึกษาอยูโ่รงเรียนหนองแวง

วิทยาคม อาํเภอศีขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์ สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา สุรินทร์  เขต 33 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 3 หอ้ง มีนกัเรียน 80 คน 
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 กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนหนองแวง

วิทยาคม  อาํเภอศีขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 มีนกัเรียนจาํนวน 27 คน เป็น

หอ้งเรียนท่ีมีนกัเรียนแบบคละความรู้ความสามารถ ซ่ึงผูว้ิจยัใช ้    วิธีการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple 

random sampling) แบบจบัสลาก 

  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 

  การวจิยัคร้ังน้ีไดด้าํเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในเวลา 6 คาบ คาบละ 50 นาที 

  เน้ือหาในการวิจัย 

  เน้ือหาของแบบฝึกคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหากลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองร้อยละ 

ตัวแปรในการศึกษา 

  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ 

   2.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ 

 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1. เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

2. เพื่อเป็นแนวทางในการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน 

การทบทวนวรรณกรรม 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ) 

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1 จาํนวนและพีชคณิต  

สาระท่ี 2 การวดัและเรขาคณิต  

 สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น  
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คุณภาพของผู้เรียน 

เม่ือนกัเรียนเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 แลว้นกัเรียนตอ้ง

มีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 10) ดงัน้ี นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

เรียน และสามารถนาํความรู้ความเขา้ใจน้ีไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง มีการใชเ้ทคโนโลยท่ีี

เหมาะสม 

ทฤษฎใีนการสอนคณติศาสตร์ 

หลกัจิตวิทยาเป็นรากฐานสําคญัในการจดัการเรียนการสอน เพราะวิธีการสอนเป็นการนาํ

หลกัจิตวิทยาไปประยุกต์ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์การสอนคณิตศาสตร์ ครูตอ้งคาํนึงถึงหลกั

จิตวิทยาเสียก่อนเพราะการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีครูตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัเด็กทุกคน การเรียนรู้จะเกิดข้ึน

ได้ ก็ต่อเม่ือครูเข้าใจในตวันักเรียน เข้าใจระบบการคิด พฒันาการด้านสติปัญญาของเด็กเพื่อ

นาํไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถของเด็ก การจดักิจกรรมต่าง ๆ จึงจะไดผ้ล 

สุจิต ภิญโญศกัด์ิ (2552, หนา้ 10) กล่าววา่มีนกัการศึกษาไดจ้าํแนกทฤษฎีการสอน

คณิตศาสตร์เป็น 3 ทฤษฎี ดงัน้ี 

1. ทฤษฎีแห่งการฝึกฝน (Drill Theory) การสอนคณิตศาสตร์ตามทฤษฎีน้ีเนน้ให้ผูเ้รียนใน

ดา้นการทาํแบบฝึกหดัมาก ๆ ซํ้ า ๆ จนกวา่นกัเรียนจะชินกบัวธีิการนั้น นกัการศึกษาในปัจจุบนัยงั

ยอมรับวา่การฝึกฝนเป็นส่ิงจาํเป็นในการเรียนคณิตศาสตร์ 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้โดยบงัเอิญ (Incidental – Learning Theory) ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่เด็กจะเรียน

คณิตศาสตร์ไดดี้เม่ือเด็กมีความตอ้งการหรืออยากรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีเกิดข้ึน การจดักิจกรรมการ

เรียนควรจดัข้ึนจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนหรือชุมชน ซ่ึงเด็กจะไดป้ระสบกบัตนเอง 

3. ทฤษฎีแห่งความหมาย (Meaning Theory) ทฤษฎีน้ีตระหนกัวา่การคิดคาํนวณกบัการ

เป็นอยูใ่นสังคมของเด็กเป็นหวัใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ มีความเช่ือวา่เด็กจะเรียนรู้เขา้ใจ

ในส่ิงท่ีเรียนไดดี้เม่ือไดเ้รียนส่ิงท่ีมีความหมายต่อเด็ก เป็นเร่ืองท่ีเด็กไดพ้บเห็นและปฏิบติัในสังคม

ประจาํวนัของเด็ก 

แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัแบบฝึกทกัษะ 

 สมศรี  อภยั (2553, หนา้ 21) ไดก้ล่าวถึงความหมายของแบบฝึกทกัษะวา่เป็นส่ือการสอนท่ี

ครูสร้างข้ึนเพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ และความชาํนาญในเร่ืองนั้น ๆ 

มากข้ึน นกัเรียนมีทกัษะเพิ่มข้ึนสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

การสร้างแบบฝึกทกัษะควรท่ีจะมีการศึกษา วางแผน และจดัสร้างอยา่งเป็นขั้นตอน เพื่อให้

ไดแ้บบฝึกทกัษะท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด หลงัจากผ่านกระบวนการและขั้นตอนของการสร้างส่ือทั้งหลาย

ตามหลกัวิชาแลว้ขั้นต่อไปท่ีสําคญัคือ การหาประสิทธิภาพของส่ือท่ีสร้างข้ึน ส่ือหรือเทคโนโลยี
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การเรียนการสอนท่ีผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเป็นท่ียอมรับได้มีรายละเอียดดังน้ี     

(เผชิญ กิจระการ, 2544, หนา้ 46-48 อา้งถึงใน วราภรณ์ ระบาเลิศ, 2552, หน้า 50-54) วิธีการหา

ประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(Empirical Approach) วิธีการน้ีจะนาํส่ือไปทดลองใช้กบักลุ่มนกัเรียน

เป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของส่ือส่วนใหญ่ใช้วิธีน้ี ประสิทธิภาพ ส่วนใหญ่จะพิจารณาจาก

เปอร์เซ็นตก์ารทาํแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบยอ่ยโดยแสดงเป็นค่าตวัเลข   

2 ตวั เช่น 𝐸1/𝐸2 = 80/80, 𝐸1/𝐸2 = 85/85, 𝐸1/𝐸2 = 90/90 เป็นตน้ 

แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 

 หยาดนภา ยพัราษฎร์ ( 2552, หนา้ 52) ไดก้ล่าวถึงความหมายวา่ ความพึงพอใจ หมายถึง 

เจตคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงนั้น ๆ ทั้งทางบวกและทางลบ ซ่ึงเป็นความรู้สึกท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได้

ตามสถานการณ์ ถือได้ว่าเป็นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงเม่ือได้รับการ

ตอบสนองความตอ้งการของบุคคลนั้น ๆ 

ในการปฏิบติังานใด ๆ ก็ตาม การท่ีผูป้ฏิบติังานเกิดความพึงพอใจต่อการทาํงานมาก หรือ

นอ้ย  ข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจในงานท่ีมีอยู ่การสร้างส่ิงจูงในหรือแรงกระตุน้ใหเ้กิดกบัผูป้ฏิบติังานจึงเป็น  

ส่ิงท่ีจาํเป็น เพื่อใหป้ฏิบติังานนั้น ๆ เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้มีนกัการศึกษาในสาขาต่าง ๆ 

ทาํการศึกษาคน้ควา้ และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัแรงจูงใจในการทาํงานไว ้ ดงัน้ี 

 มาสโลว ์(ประสาท อิศรปรีดา, 2547, หน้า 310-312 อา้งถึงใน วราภรณ์ ระบาเลิศ 2552, 

หนา้ 69-70) ไดเ้สนอทฤษฎีลาํดบัขั้นของความตอ้งการของมาสโลว ์(Maslow’s Hiearchy of need) 

โดยอธิบายว่า มนุษยมี์ความตอ้งการตามลาํดบัขั้นจากขั้นตน้ไปสู่ขั้นท่ีสูงข้ึนไปเร่ือย ๆ ถา้ความ

ตอ้งการขั้นตน้ไดรั้บการตอบสนองก็จะทาํใหเ้กิดความตอ้งการในขั้นต่อไปและเป็นการส่งเสริมให้

เกิดแรงจูงใจเพิ่มมากข้ึนดว้ย ฉะนั้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูส้อนตอ้งมีความเขา้ใจในความ

ตอ้งการของผูเ้รียน ซ่ึงจะทาํใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสม อนัจะ

ทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งเตม็ตามศกัยภาพของแต่ละคน 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 พิทกัษ์ ทวีแสง (2554, บทคดัยอ่) รายงานการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เพื่อ

สอนซ่อมเสริมนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เร่ือง อัตราส่วน สําหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนรัตนบุรี อาํเภอรัตนบุรี จงัหวดัสุรินทร์ ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 

83.13/83.22 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง อตัราส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เพื่อสอนซ่อมเสริมนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ตํ่า สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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สงกรานต ์สาระมณี (2555, บทคดัยอ่) รายงานการพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

อตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนแวงใหญ่วิทยาคม อาํเภอแวงใหญ่ จงัหวดั

ขอนแก่น สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 83.83 / 80.89 

โรจนวุฑฒิ เถิงนาํมา (2555, บทคดัยอ่) รายงานการพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

พหุนาม ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเต่างอยพฒันศึกษา อาํเภอเต่างอย สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ความสัมพนัธ์ระหว่างด้านกระบวนการและด้าน

ผลลพัธ์ (𝐸1/𝐸2) เท่ากบั 84.34/81.09 

 พรพรหม โสภา (2555, บทคดัยอ่) รายงานการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ

เชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนหล่มสักวทิยาคม อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดว้ยแบบฝึกทกัษคณิตศาสตร์ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ปวนัรัตน์ เอ่ียมสะอาด (2555, บทคดัย่อ) รายงานผลการใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง  เลขยก

กาํลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนเทศบาล 2 “วิภชัศึกษา” กองการศึกษา เทศบาลเมืองสุรินทร์ 

ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

เร่ือง เลขยกกาํลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วิธีการเกบ็ข้อมูล 

 ในการดาํเนินการคร้ังน้ี ผูว้ิจยัดาํเนินการโดยนําแบบฝึกทกัษะ แผนการจดัการเรียนรู้  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ไปจดัการเรียนการสอน   

กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน  27 คน รวมระยะเวลา 6 คาบ คาบละ 50 นาที  เก็บขอ้มูล

ต่าง ๆ เพื่อนาํไปตรวจสอบสมมุติฐาน โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. ใหน้กัเรียนทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จาํนวน 15  ขอ้ 

 2. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน 

 3. ในขณะท่ีนกัเรียนเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ ผูเ้รียนจะไดท้าํ

แบบฝึกทกัษะระหวา่งเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน นาํผลท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ีย เพื่อหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ของแบบฝึกทกัษะ 
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 4. ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัเรียน  แลว้นาํ

คะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบพฒันาการของการเรียน 

 5. นาํแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองร้อยละ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ใหน้กัเรียนประเมิน รวบรวมขอ้มูลเพื่อนาํไปวเิคราะห์ และสรุปผล 

 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ตามเกณฑ ์75/75 

โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยหา �̅� ,S.D.และ T – test   

3. วเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยหา  �̅�   และ S.D. 

ผลการวจัิย 

 การอภิปรายผล 

 การศึกษาวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองแวงวิทยาคม 

สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ  ของชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ 

(𝐸1/𝐸2) เท่ากบั 82.29/81.73 หมายความว่า นกัเรียนทั้งหมดไดค้ะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบฝึก

ทกัษะทั้ง 6 ชุด ร้อยละ 82.29 และคะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียน คิดเป็น 81.73 แสดงวา่แบบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ 75/75 และ

เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว้ ท่ีผลการวิจัยเป็นเช่นน้ีนั้ นอาจเป็นเพราะว่า แบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง  ร้อยละ ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจ ัยได้สร้างข้ึนได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่างมีระบบ ผ่านการ

ตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาผูค้วบคุมการศึกษาคน้ควา้แลว้จึงนาํไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้น

คุณภาพและความเหมาะสม เพื่อให้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนมีความเหมาะสมยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ โรจนวุฑฒิ เถิงนาํมา (2555, 

บทคัดย่อ) รายงานการพฒันาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนเต่างอยพฒันศึกษา อาํเภอเต่างอย สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 ผล

การศึกษาพบวา่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑค์วามสัมพนัธ์ระหวา่งดา้นกระบวนการและดา้นผลลพัธ์   (𝐸1/𝐸2) เท่ากบั 84.34/81.09  และ
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พิทกัษ ์ทวีแสง (2554, บทคดัยอ่) รายงานการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เพื่อสอนซ่อม

เสริมนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เร่ือง อตัราส่วน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนรัตนบุรี อาํเภอรัตนบุรี จงัหวดัสุรินทร์ ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง อตัราส่วน สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.13/83.22 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 80/80 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัท่ีตั้งไว ้เน่ืองจาก 

แบบฝึกทักษะ เร่ือง ร้อยละ สําหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 75/75 และในการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ จะมีส่วนท่ีเป็นการให้

ความรู้ การยกตวัอยา่งและส่วนท่ีให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัและลงมือทาํดว้ยตนเอง โดยมีครูคอยให้ทาํ

แนะนาํเพิ่มเติม ซ่ึงจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียนทาํใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจใน

เน้ือหามากข้ึนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้ง

กบังานวิจยัของ       พรพรหม โสภา (2555, บทคดัย่อ) รายงานการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหล่มสักวิทยาคม อาํเภอหล่มสัก 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ผลการศึกษาพบวา่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดว้ยแบบ

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 และพิทกัษ ์ทวีแสง (2554, บทคดัย่อ) รายงานการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ เพื่อสอนซ่อมเสริมนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เร่ือง อตัราส่วน สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนรัตนบุรี อาํเภอรัตนบุรี จงัหวดัสุรินทร์ ผลการศึกษาพบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง อตัราส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้

แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เพื่อสอนซ่อมเสริมนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า สําหรับ

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 ผลการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนพบว่า ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ

การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (X̅ = 3.84) ผลการวิจยัเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า แบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง ร้อยละ มีการเรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก มีการนาํเสนอท่ีเป็นขั้นตอน ผา่น

การทดลองและหาประสิทธิภาพแลว้ จึงทาํให้สามารถพฒันาความรู้ความสามารถในเร่ืองร้อยละ

ของนกัเรียนไดจ้ริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ปวนัรัตน์ เอ่ียมสะอาด (2555, บทคดัย่อ) รายงานผลการใช้

แบบฝึกทกัษะ เร่ืองเลขยกกาํลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนเทศบาล 2 “วิภชัศึกษา” กอง
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การศึกษา เทศบาลเมืองสุรินทร์ ผลการศึกษาพบว่า ระดบัความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ือง เลขยกกาํลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โดยรวมมีความ

พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ครูควรใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนดว้ยการทาํ

กิจกรรม เพราะการฝึกปฏิบติัเป็นส่ิงท่ีดีและนกัเรียนเกิดการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดไดอ้ยา่ง

เตม็ตามศกัยภาพของตนเอง 

 2. ในขณะทาํกิจกรรมครูผูส้อนตอ้งคอยสังเกตและใหค้วามสนใจผูเ้รียนอยูเ่สมอ เม่ือ

ผูเ้รียนเกิดขอ้สงสัย ครูผูส้อนคอยใหค้าํแนะนาํ และเม่ือผูเ้รียนทาํกิจกรรมไดดี้มีการเสริมแรง

ทางบวกดว้ยการกล่าวยกยอ่ง ชมเชย จะทาํใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตั้งใจ  และเตม็

ความสามารถของแต่ละคน 

คําขอบคุณ 

ขอขอบพระคุณอาจารยท่ี์ปรึกษา ผูอ้าํนวยการโรงเรียน คณะครู และนกัเรียนโรงเรียน

หนองแวงวทิยาคม ท่ีใหค้าํปรึกษา แนะนาํ ช่วยเหลือ และแกไ้ขขอ้บกพร่องเป็นอยา่งดีและเป็น

กาํลงัใจใหก้ารวจิยัคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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