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บทคัดย่อ 

 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง รูป

ส่ีเหล่ียม  โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และศึกษาความพึงพอใจของ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคือ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ จาํนวน 10 คน  ระยะเวลาในการทดลอง ใช้

เวลาในการทดลอง  8 ชัว่โมง แบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 ชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 6 แผน เป็นเวลา 6 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม  โดยการจดัการเรียนรู้แบบ

ซิปปา (CIPPA MODEL)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม เป็นแบบ

ปรนยัแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียน

คณิตศาสตร์เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL)  สถิติท่ีใชใ้นการ

วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test for 

dependent sample 

 ผลการวิจยัพบว่านักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ มี ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL)  หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ .05 นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม

โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL)  อยูใ่น ระดบัมาก 

คําสําคัญ        ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์      การเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) 

_______________________ 

 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งต่อความสําเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ เน่ืองจาก

คณิตศาสตร์ ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 

สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ สถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยให้คาดการณ์วางแผน 

ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนําไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา ดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

และศาสตร์อ่ืน ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ และพฒันา

เศรษฐกิจของประเทศให้ทดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจาํเป็นตอ้งมีการพฒันา 

อยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีท่ีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วในยคุโลกาภิวตัน์(กระทรวงศึกษาธิการ , 2560 ,หนา้ 8) 

 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชยันาท  จดัตามแนวทางหลกัสูตร

การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา ไดจ้ดัการเรียนรู้เพื่อเน้น

ผูเ้รียนเป็นสําคญั และความเหมาะสมของมาตรฐานการเรียนรู้ โดยมีการติดตามพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง ทาํให้พบปัญหาว่านักเรียนขาดทกัษะในการคิดคาํนวณ ทกัษะ

กระบวนการ การใหเ้หตุผลและการสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ตํ่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(GPA)ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ ในวชิาคณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ียร้อยละ 37.5 และจากการรายงานผลการประเมิน

คุณภาพระดบัชาติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560  ในวิชาคณิตศาสตร์  มีค่าเฉล่ียร้อยละ 

25 .00อตัราส่วนในระดบัสถานศึกษา  ร้อยละ 35.55 ระดบัสังกดั   ร้อยละ 37.12 ระดบัประเทศ จะ

เห็นไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ียตํ่ากวา่ร้อยละ50.00 ทุกระดบั   

 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA MODEL) เป็น

วิธีการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง รูปแบบการประสานห้า

แนวคิดจึงไดน้าํแนวคิดเหล่านั้นมาประสานกนัเกิดเป็นแบบแผนข้ึน แนวคิดดงักล่าวไดแ้ก่ 

  1) แนวคิดการสร้างความรู้  2) แนวคิดกระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3) แนวคิด

เก่ียวกบัความพร้อมในการเรียนรู้ 4) แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้5) แนวคิดเก่ียวกบัการถ่าย

โอนความรู้  (ทิศนา  แขมมณี , 2545 , หนา้ 280)     เม่ือนาํแนวคิดดงักล่าวมาจดัการเรียนการสอน

พบวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนไดค้รบทุกดา้นไม่วา่จะเป็นดา้นร่างกาย  อารมณ์  สติปัญญาและสังคม  

โดยหลกัการของโมเดลซิปปา ไดย้ึดหลกัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  ในตวัหลกัการ

คือการช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้  ช่วยให้ผูเ้รียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมใน
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กระบวนการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด  มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและไดเ้รียนรู้จากกนัและกนั  มีการแลกเปล่ียน

ขอ้มูลความรู้  ความคิดเห็นและประสบการณ์  ผูเ้รียนได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ   ร่วมกบัการ

ผลิตผลงานซ่ึงมีความคิดสร้างสรรคท่ี์หลากหลายและสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั ให้

นกัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองตามแนวคิด  Constructivism  (ทิศนา  แขมมณี, 2542)  

 จากเหตุผลและความสําคัญดังกล่าว ผู ้ศึกษาในฐานะเป็นครูผู ้สอนคณิตศาสตร์                          

โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชยันาทมีความสนใจศึกษา

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

เพื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ อนัส่งผล

ใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และเพื่อนาํผลไปใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงการสอนคณิตศาสตร์

ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้

แบบซิปปา (CIPPA MODEL)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัเด่นใหญ่  

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์   เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม 

โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัเด่นใหญ่   

 

 

สมมติฐานของการวจัิย 

1. นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                    

เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ มีความพึงพอใจในการเรียน                 

เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) อยูใ่นระดบัมาก 
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ขอบเขตของการวจัิย 

 1. ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   

โรงเรียนวดัเด่นใหญ่  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 10 คน                                  

 2. ตัวแปรทีศึ่กษาในการวจัิยคร้ังนี ้ 

             2.1 ตวัแปรอิสระ    ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) 

             2.2 ตวัแปรตาม       ไดแ้ก่    

 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                    

เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) 

 2) ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดย

การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม  

3.ระยะเวลาในการดําเนินการวจัิย 

 ดาํเนินการวจิยัภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ใชเ้วลาในการทดลอง 8 ชัว่โมง 

แบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 ชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้                 

6 แผน เป็นเวลา 6 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 

 1. เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนคณิตศาสตร์นาํวิธีการสอนแบบซิปปา (CIPPA MODEL)ไปใช้

ในการพฒันานกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืน     

 2. เป็นแนวทางใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL)  

การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
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การทบทวนวรรณกรรม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 

       ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่างๆ ซ่ึงเกิดจาก นกัเรียน

ไดรั้บประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตอ้งศึกษา แนวทางในการวดัและ

ประเมินผล การสร้างเคร่ืองมือวดัใหมี้คุณภาพ ไดมี้ผูใ้ห้ความหมาย ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้

ดงัน้ี  

 เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2548, หน้า 16) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ความรู้ของผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ดา้นเน้ือหาและทกัษะต่าง ๆ แต่ละวิชาท่ีไดจ้ดัสอนในระดบัชั้นต่าง ๆ ซ่ึง

วดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งท่ีเป็นขอ้เขียนและภาคปฏิบติั 

 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้ ความสามารถของนกัเรียนท่ี

เกิดจากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอน มวลประสบการณ์ต่างๆ ท่ีแสดงออกมาและ

สามารถใชเ้คร่ืองมือวดัได ้ 

การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CAPPA MODEL) 

       ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) 

 ทิศนา แขมมณี (2545,หนา้ 14) กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบซิปปา เป็นรูปแบบ ของการ

จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง รูปแบบหน่ึงท่ีไดรั้บความสนใจและมี นกัการศึกษา

ใหค้าํจาํกดัความของการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา ซ่ึงมีความหมายตามตวัอกัษร 

 C  หมายถึง Construct คือการให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยกระบวนการ ทาํความ

เขา้ใจ คิดวิเคราะห์ ตีความ แปลความ สร้างความหมาย สังเคราะห์ขอ้มูลแสวงหาขอ้มูล ทาํความ

เขา้ใจและสรุปขอ้ความ 

 I  หมายถึง Interaction คือ การให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั เรียนรู้จากกนั แลกเปล่ียน

ขอ้มูลความคิดและประสบการณ์แก่กนัและกนั 

 P  หมายถึง Participation คือการใหผู้เ้รียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากท่ีสุด 

 P  หมายถึง Process หรือ Product คือการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการควบคู่ไป กบั

ผลงาน ขอ้ความท่ีสรุปได ้

 A  หมายถึง Application คือการให้ผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใช้ให้เป็นประโยชน์ ใน

ชีวติประจาํวนั 
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   กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL) 

 ซิปปา (CIPPA) เป็นหลกัการซ่ึงสามารถนาํไปใช้เป็นหลกัในการจดักิจกรรม การเรียนรู้

ต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียน การจดักระบวนการเรียนการสอนตามหลกั “CIPPA” สามารถ ใชว้ิธีการและ

กระบวนการท่ีหลากหลาย ซ่ึงอาจจัดเป็นแบบแผนได้หลายรูปแบบ แต่มีรูปแบบหน่ึงท่ีนิยม

นาํมาใชจ้ะดาํเนินการ 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม   จะเป็นการใหผู้เ้รียนดึงความรู้ในเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ เพื่อ ช่วยให้

ผูเ้รียนมีความพร้อมก่อนท่ีจะเร่ิมการเรียนและเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 

  2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่   จะเป็นการแสวงหาขอ้มูล ความรู้ใหม่ ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยเรียน

มา อาจจะมีจากแหล่งขอ้มูล   ซ่ึงครูอาจเตรียมมาให้ผูเ้รียนและให้ช้ีแนะเก่ียวกบั แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

เพื่อผูเ้รียนไปแสวงหาก็ได ้

 3. ขั้นการศึกษาทาํความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั ความรู้เดิม 

ขั้นน้ีเป็น ขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาทาํความเขา้ใจกบัความรู้ท่ีได้ศึกษาจากแหล่งขอ้มุล และสร้าง 

ประสบการณ์ใหม่ๆโดยใชก้ระบวนการต่างๆดว้ยตนเอง 

 4. ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม จะเป็นการท่ีผูเ้รียนร่วมมือกบักลุ่ม เพื่อใชเ้ป็น

การตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจของตนกบัผูอ่ื้น 

  5. ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู้ จะเป็นการสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ท่ีไดรั้บทั้งหมด  ตั้งแต่ความรู้

เดิมและความรู้ใหม่   แลว้การจดัส่ิงท่ีเรียนรู้ให้มีระบบมากข้ึนเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนจาํส่ิงท่ีเรียนไดง่้าย

ข้ึน 

 6. ขั้นการแสดงผลงาน จะเป็นการช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้การแสดงผลงานของตนเอง การสร้าง

ความรู้ของตนให้ผูอ่ื้นไดรู้้ เป็นการช่วยให้ผูเ้รียนตรวจสอบความเขา้ใจของตน และ ช่วยให้ผูเ้รียน

ใชค้วามคิดสร้างสรรค ์

 7. ขั้นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ จะเป็นการไดใ้หผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนและนาํความรู้ความเขา้ใจของ

ตนไปใช้เป็นการเพิ่มความชาํนาญ ความเขา้ใจของผูเ้รียน และความสามารถในการแกปั้ญหาและ

ความจาํเป็นในเร่ืองนั้นๆ  

 จากการศึกษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ท่ีกล่าวมา ขา้งตน้

สรุปไดว้่า การจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา (CIPPA MODEL) นั้นเป็นการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ตอ้งมีการวางแผนการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนท่ีชดัเจน สามารถนาํไป

ปฏิบติัและเกิดการเรียนรู้ได้จริง ซ่ึงประกอบด้วยขั้นตอนการดาํเนินการ 7 ขั้น คือ ขั้นทบทวน
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ความรู้เดิม ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นศึกษาทาํความเขา้ใจขอ้มูล ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความ เขา้ใจ

กบักลุ่ม ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู้ ขั้นแสดงผลงาน และขั้นการประยุกตใ์ชค้วามรู้ ซ่ึง ผูว้ิจยัได้

นาํมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ในคร้ังน้ี 

 

ความพงึพอใจต่อการเรียน 

ความหมายของความพงึพอใจ 

   บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2549, หนา้ 189) ใหค้วามหมายวา่ ความพึงพอใจเป็นสภาพ

ความรู้สึกท่ีมีความสุข เป็นสภาวะทางอารมณ์เชิงบวกท่ีบุคคลแสดงออกเม่ือไดรั้บผลสาํเร็จทั้ง

ปริมาณและคุณภาพตามจุดมุ่งหมาย 

 วมิลสิทธ์ิ หรยางกรู (2549, หนา้ 9) กล่าววา่ความพึงพอใจเป็นการใหค้่าความรู้สึก ของเรา 

และมีความสัมพนัธ์กบัโลกทศัน์ท่ีเก่ียวกบัความหมายของสภาพแวดลอ้ม  

 ดงัท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกภายในใจของคน ท่ีมีทั้งทางบวกและ 

ทางลบ แต่ละคนไม่เหมือนกนัข้ึนอยูก่บัความคาดหมาย สถานการณ์ อารมณ์และ ส่ิงแวดลอ้ม            

รอบขา้ง 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัเด่นใหญ่ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561 มีจาํนวนนกัเรียน 10 คน 

ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

 1.การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการเรียนรู้แบบ

ซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดาํเนินตามขั้นตอนดงัน้ี 

  1.1 ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน(Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จาํนวน 10 ขอ้  

  1.2 ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูว้จิยัจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการจกั

การรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 6 แผน เป็นเวลา 6 

ชัว่โมง ในภาคการเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โดยให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

ศึกษาใบงาน ทาํแบบฝึกทกัษะประกอบกบัการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา ท่ีกาํหนดข้ึนในแต่ละแผน 

ในระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จะมีการประเมินพฤติกรรมการเรียน 
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   1.3  หลงัการจดัการเรียนรู้ผูว้ิจยัดาํเนินการทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แลว้นาํมาวิเคราะห์ดว้ยวิธี

ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 2. การศึกษาความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์   เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดย

การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

     หลงัจากดาํเนินการทดสอบหลงัเรียนแลว้ ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนทาํแบบประเมินความ

พึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA 

MODEL)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แลว้นาํมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติเพื่อวิเคราะห์ความพึงพอใจ

ของผูเ้รียน 

 

             การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาวิจยัน้ีผูว้ิจ ัยได้เก็บรวบรวมคะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการเรียน เร่ือง รูป

ส่ีเหล่ียมโดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มาวิเคราะห์

ขอ้มูล ดงัน้ี  

 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน         เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม 

โดยการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช ้สถิติ t-test for 

dependent sample 

 2. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดน้าํคะแนนของนกัเรียน

กลุ่มตวัอย่างจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจโดยให้นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึง

พอใจหลงัส้ินสุดการเรียน มาวเิคราะห์โดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวจัิย 

 สรุปผลการวิจัย  

 จากการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัพบวา่ 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ต่อการเรียน เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดย

การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

 การอภิปรายผล 

 จากการจดัการเรียนรู้กิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการ

เรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) พบวา่ 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแผนการ จดัการ

เรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 อาจเน่ืองมาจาก การจดั

กิจกรรมมีความน่าสนใจทาํให้เกิดการอยากเรียนรู้  ไดฝึ้กการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองและการทาํงาน

เร่วมกบัผูอ่ื้นส่งผลทาํให้นกัเรียนรู้สึกอยากเรียคณิตศาสตร์มากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั (ทิศนา  แขม

มณี, 2542)การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการจดัการเรียนรู้เพื่อเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  และผูเ้รียน

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถพฒันาผูเ้รียนได้ครบทุกด้านไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย  

อารมณ์  สติปัญญาและสังคม  โดยหลกัการของโมเดลซิปปา นั้นไดย้ึดหลกัการเรียนการสอนท่ีเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัแลว้  ยงัช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้  ช่วยให้ผูเ้รียนมีบทบาท

และมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด  มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและไดเ้รียนรู้จากกนัและกนั  

มีการแลกเปล่ียนขอ้มูลความรู้  ความคิดเห็นและประสบการณ์  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการต่าง ๆ   

ร่วมกับการผลิตผลงานซ่ึงมีความคิดสร้างสรรค์ท่ีหลากหลายและสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจาํวนั และแนวคิดดงักล่าวมาจดัการเรียนการสอนพบวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนไดค้รบทุก

ดา้นไม่ว่าจะเป็นดา้นร่างกาย  อารมณ์  สติปัญญาและสังคม  โดยหลกัการของโมเดลซิปปา ไดย้ึด

หลกัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  ในตวัหลกัการคือการช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมใน

กระบวนการเรียนรู้  ช่วยให้ผูเ้รียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด  มี

ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและไดเ้รียนรู้จากกนัและกนั  มีการแลกเปล่ียนขอ้มูลความรู้  ความคิดเห็นและ

ประสบการณ์  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการต่าง ๆ   ร่วมกบัการผลิตผลงานซ่ึงมีความคิดสร้างสรรค์

ท่ีหลากหลายและสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั ให้นกัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ย

ตนเองตามแนวคิด  Constructivismเป็นพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้โดยวิธีของซิปปา (CIPPA)  

ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม   ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นท่ี 

3 การศึกษาทาํความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่ขั้นท่ี 4  การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบั ขั้นท่ี 5 

การสรุปและจัดระเบียบความรู้  ขั้นท่ี 6 การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน  ขั้นท่ี 7 การ
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ประยุกต์ใช้ความรู้  จากขั้นตอนตั้งแต่ขั้นท่ี 1-6 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

เป็นการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั และไดมี้ฝึกฝนทกัษะกระบวนการ 

ต่าง ๆส่วนในขั้นตอนท่ี 7 เป็นขั้นตอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนนําความรู้ไปใช้ จึงทําให้รูปแบบน้ีมี

คุณสมบติัครบตามหลกั CIPPA  ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนเกิดทกัษะ

การเรียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการ เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยั   วาสนา ดอนศิลา(2555)  นิตยา บุตรศิริ (2556)  และอศัวิน  พุ่มม

รินทร์(2556)  ท่ีศึกษาผลของการสอนรูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL)   ซ่ึงพบผลในทาํนอง

เดียวกนัว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบซิปปา (CIPPA MODEL)นั้นจะทาํให้ผูเ้รียนมี

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ กา้วหนา้ข้ึน และการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์สูงข้ึน 

ทาํให ้นกัเรียนมีความสนุกสนานกบัการเรียนกระตือรือร้นและสนใจเรียนมากข้ึน 

 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดยการจดัการ

เรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ การจดัการเรียนรู้เฉล่ีย 4.40 ซ่ึงอยู่

ในระดบัมาก  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 อาจเน่ืองมาจาก แผนการจดัการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีไดผ้า่น

การพิจารณาและแก้ไขจากผูเ้ช่ียวชาญ ทาํให้บทเรียนมีความเหมาะสมกับนักเรียน และการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน ตามแผนการจดัการเรียนรู้ การมีส่ือในการ

เรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสร้างความสนใจในการเรียนเพื่อสร้างความพึงพอใจให้กบันกัเรียนของ 

วีระพงศ์ ล่องลอย (2552) ท่ีกล่าวไวว้่า การใช้ส่ือการสอนประกอบการเรียนรู้ท่ีดีนั้นควรจะให้

ผูเ้รียนได้ใช้ประสาทสัมผสัหลาย ๆ อย่าง เช่น ฟัง พูด เขียน อ่าน การนาํส่ือการเรียนเขา้มาใช้ก็

เพื่อท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนสนใจเรียน และเขา้ใจบทเรียนดีข้ึน จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนดีข้ึน นกัเรียนเกิด ความพึงพอใจ เกิดทศันคติท่ีดีในการเรียน  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 1.1 การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) เป็นวิธีการท่ีนกัเรียน ตอ้งสร้างความรู้

ไดด้ว้ยตนเอง ฝึกการทาํงานแบบเป็นกลุ่ม คุณครูจาํเป็นตอ้งศึกษาบทบาทของตนเองในการสอน

และใหเ้วลากบันกัเรียนในการคน้ควา้หาคาํตอบดว้ยตนเอง 
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 1.2 การจดัการเรียนการสอนเร่ืองรูปส่ีเหล่ียม เป็นความรู้พื้นฐาน ของวชิาคณิตศาสตร์เพื่อ

ใชต่้อยอดการเรียนในระดบัสูงข้ึน นกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจใน กระบวนการหาพื้นท่ีของรูป

ส่ีเหล่ียมชนิดต่าง ๆแลว้เบ้ืองตน้ 

 2. ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัยคร้ังต่อไป 

 2.1 การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) สร้างความสนใจ ใหน้กัเรียนไดดี้ และ

ยงัสามารถนาํไปใชใ้นการเรียนการสอนเร่ืองอ่ืนและในชั้นอ่ืน ๆ ไดอี้ก 

 2.2 ควรมีการทดลองการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) วชิาอ่ืน วา่ไดผ้ลมาก

นอ้ยเพียงใด 

 
 

คําขอบคุณ 

 การศึกษาอิสระฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ไดเ้ป็นอยา่งดีดว้ยความกรุณาและการให ้คาํปรึกษา

จาก รองศาสตราจารย ์ดร.ปรียา บุญญสิริ อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาอิสระท่ีให ้ความอนุเคราะห์ 

ดูแลเอาใจใส่และตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาเป็นอยา่ง

สูงไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 
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