
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์เร่ืองทฤษฎพีทีาโกรัสระหว่าง

สอนโดยใช้การเรียนการสอนแบบ SSCS กบัการสอน  แบบปกติของนักเรียนช้ัน

มธัยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนธนาคารออมสิน 

ฤทธิเกยีรติ  ฟองเจริญ* 

______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมดว้ย

วิธีการสอนแบบ SSCS เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์

และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 

ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS และกลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนตามปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการเก็บข้อมูล ผู ้วิจ ัยได้สร้างข้ึนเป็นแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์และแผนการจดัการเรียนรู้และส่ือการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ การเก็บรวบรวม

ขอ้มูลผูศึ้กษาดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 7 คาบ เป็นเวลา 3 สัปดาห์ หลงัจาก

เรียนจบในแต่ละคาบให้นกัเรียนทาํใบงานกิจกรรมและเม่ือสอนครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ 

ให้นกัเรียนทาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส แลว้วิเคราะห์ขอ้มูล ซ่ึง

สถิติพื้นฐานท่ีใช้ คือ ค่าเฉล่ีย (Mean)  และค่าความแปรปรวน (Variance) สถิติท่ีใชเ้พื่อหาคุณภาพ

เคร่ืองมือในการวิจยั คือค่าดชันีความสอดคล้องของขอ้คาํถามใน แบบสอบถามความพึงพอใจ

(IOC)  หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) และหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยคาํนวณจากสูตร KR – 20 และสถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน 

คือ สถิติ  𝐸1/𝐸2  และสถิติ t – test for Independent Samples ในรูปของผลต่างของคะแนน 

(Difference Score)ผลการศึกษาวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

เร่ืองทฤษฎีพีทาโกรัสระหวา่งสอนโดยใชก้ารเรียนการสอนแบบ SSCS กบัการสอนแบบปกติของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธนาคารออมสิน”พบวา่ 

 

คําสําคัญ : ทฤษฎีบทพีทาโกรัส/การจดัการเรียนรู้แบบ SSCS/ประสิทธิภาพ 

________________________ 

*นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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1) ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน คือ  87.45/86.95  แสดง

ใหเ้ห็นวา่ ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมามีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะสามารถนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรม 

 

 2) ผลการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระหว่างกลุ่มท่ีเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ SSCS กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 พบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ.05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  

 

บทนํา 

วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความสําคญัเป็นอย่างมากเน่ืองจากมนุษยส์ามารถนาํความรู้ 

ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัและใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชา 2 

คณิตศาสตร์ในระดบัสูง นอกจากน้ีวิชาคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาศกัยภาพของตนเอง ให้ความมี

เหตุผล   ริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระบบระเบียบ ในการคิด มีการวางแผนในการทาํงาน และสามารถแกไ้ข

ปัญหาได้ นอกจากน้ีศาสตร์ อ่ืน ๆ อนัไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และสังคมศาสตร์ต่างก็

อาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์ ในการพฒันาศาสตร์ของตน (สิริพร ทิพยค์ง,2544, หน้า1)จาก

ประสบการณ์การสอนคณิตศาสตร์พบว่าเน้ือหาเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ตอ้งใช ้ เหตุผลในการ

เช่ือมโยงและพิสูจน์ทฤษฎีรวมทั้งนาํไปใชใ้นการให้เหตุผลและการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็น เน้ือหาท่ีเป็น

พื้นฐานในการพฒันาทกัษะ/กระบวนทางคณิตศาสตร์การเช่ือมโยง การให้เหตุผล และการ

แกปั้ญหา ถา้นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์เหล่าน้ีอยา่ง ต่อเน่ืองจะ

ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะท่ีสามารถนาํไปใชใ้นเน้ือหาอ่ืนๆต่อไปได ้หรือสามารถนาํไปใช ้ ในการ

เรียนในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนได ้ 

จากเหตุผลและหลักการดังกล่าว คณะผูว้ิจ ัยตระหนักถึงความสําคัญของปัญหาและ 

แนวทางแก้ปัญหาการเรียนการสอน จึงมีความตั้งใจท่ีจะพฒันาการเรียนการสอนโดยการใช้ชุด 

กิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ SSCS เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยการเปรียบเทียบผลการเรียน

แบบปกติกบัการสอนโดยใชว้ิธี SSCS เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงข้ึน และแสดงให้เห็นถึงขอ้แตกต่างระหวา่งการเรียนแบบปกติกบัรูปแบบการสอน

โดยใช้วิธีการสอนแบบ SSCS  สามารถนาํไปใชใ้นการเรียนคณิตศาสตร์ ในระดบัท่ีสูงข้ึน และ

นาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั  
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ SSCS เร่ือง ทฤษฎี

บทพีทาโกรัส สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ ์80/80  

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ  

 

สมมติฐานของการวจัิย 

1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนแบบ SSCS เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ ์80/80  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ SSCS            

เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้

แบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

    1.      ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธนาคาร

ออมสิน อาํเภอบางสะพาน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 4 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจาํนวนห้องละ 

38 คนรวมเป็นจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 148 คน 

2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

ธนาคารออมสิน อําเภอบางสะพาน จังหวดัประจวบคีรีขันธ์ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 กลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยการสุ่ม

แบบกาํหนด (Random Assignment) แลว้แบ่งเป็น 

             กลุ่มทดลอง นกัเรียน 38 คน ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS 

             กลุ่มควบคุม นกัเรียน 38 คน ไดรั้บการสอนปกติ 

3.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยั 

 ตวัแปรอิสระ : การเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิธีการสอนแบบ SSCS และ การเรียนการสอน

แบบปกติ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

 ตวัแปรตาม : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชชุ้ด

กิจกรรมวธีิการสอนแบบ SCSS โดยใชชุ้ดกิจกรรมวธีิการสอนแบบ ปกติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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4. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที 2 ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนธนาคารออมสิน พุทธศกัราช 2560 

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส จาํนวน 7 คาบ คาบละ 50 นาที 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนแบบ 

SSCS กบัการเรียนการสอนแบบปกติเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

2. ไดแ้นวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ SSCS โดย

ใชชุ้ดกิจกรรม  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

3. ไดชุ้ดกิจกรรม  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

4. ไดแ้นวทางในการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน เพื่อปรับปรุงพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ืองสมบติัของจาํนวนนบัสําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคลอง

ปักหลกั โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยจดักิจกรรมดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

5.  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนในเน้ือหาบทอ่ืนๆ ต่อไปได ้

 

ทบทวนวรรณกรรม 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณติศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

 สาระการเรียนรู้  

 สาระท่ี 1 จาํนวนและพีชคณิต 

 สาระท่ี 2 การวดัและเรขาคณิต 

 สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

คุณภาพผูเ้รียน 

1.4 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนจบช่วงชั้นท่ี 3 (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 - 3)  

 เม่ือผูเ้รียนจบช่วงชั้นท่ี 3 ผูเ้รียนควรจะมีความสามารถดงัน้ี  

1. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจาํนวนจริง มีความเขา้ใจเก่ียวกบัอตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ 

เลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวนเตม็ รากท่ีสองและรากท่ีสามของ จาํนวนจริง สามารถคาํนวณ

เก่ียวกบัจาํนวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกกาํลงั รากท่ีสองและ รากท่ีสามของจาํนวนจริง และ

สามารถนาํความรู้เก่ียวกบัจาํนวนไปใชใ้นชีวติจริงได ้ 

 2. สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติจากภาพสองมิติ มีความ
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เขา้ใจพื้นผิวและปริมาตร สามารถเลือกใชห้น่วยการวดั ท่ีเก่ียวกบัความ ยาว พื้นท่ี และปริมาตรได้

อยา่งถูกตอ้ง พร้อมทั้งสามารถนาํความรู้ท่ีไดน้าํมาปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ 

 3.  สามารถทราบถึงสมบติัของความเท่ากนั ทุกประการของรูปสามเหล่ียม ความคลา้ยของ

รูปสามเหล่ียม ความสัมพนัธ์กนัของ      รูปสามเหล่ียม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั

สามารถนาํสมบติัเหล่านั้นไปวเิคราะห์ ใหเ้หตุผลและสามารถนาํมาแกปั้ญหาได ้   

 4. มีความเขา้ใจเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิต (geometric transformation) ใน

เร่ืองการเล่ือนขนาน (translation) การสะทอ้น (reflection) และการหมุน (rotation) และ สามารถนาํ

ความรู้ไปใชไ้ด ้

 5. สามารถวเิคราะห์แบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา และสามารถใชส้มการ อสมการ กราฟ 

หรือแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์อ่ืนๆ ในการแกปั้ญหาได ้ 

 6. มีความเขา้ใจเก่ียวกบัค่ากลางของขอ้มูลในเร่ืองค่าเฉล่ีย    เลขคณิต มธัยฐาน และฐาน

นิยม และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถกาํหนดประเด็น เขียนขอ้คาํถาม กาํหนด วิธีการศึกษา 

และเก็บรวบรวมขอ้มูล ท่ีเหมาะสมได ้สามารถนาํเสนอขอ้มูล รวมทั้งอ่าน แปล ความหมาย และ

วิเคราะห์ขอ้มูลจากการนาํเสนอขอ้มูลต่าง ๆ สามารถใชค้วามรู้ในการพิจารณา ขอ้มูลข่าวสารทาง

สถิติ ตลอดจนเขา้ใจถึงความคลาดเคล่ือนท่ีอาจเกิดข้ึนไดจ้ากการนาํเสนอ ขอ้มูลทางสถิติ  

7. มีความเข้าใจเก่ียวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

สามารถใช้ความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตัดสินใจ ใน

สถานการณ์ต่างๆได ้

8. มีความเข้าใจเก่ียวกับการประมาณค่าและสามารถนําไปใช้ในการแก้ปัญหาอย่าง

เหมาะสม   

 9 . มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ ําเป็น สามารถแก้ปัญหาด้วย วิธีการท่ี

หลากหลายและใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม สามารถให้เหตุผล ส่ือสาร ส่ือความหมาย ทาง

คณิตศาสตร์ และนําเสนอ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ สามารถเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทาง

คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  

 

แนวคิดเกีย่วกบัแบบฝึกทกัษะ 

วิวรรธน์ จนัทร์เทพย ์(2542 ,หนา้ 253 – 255) ไดใ้ห้ความหมายของแบบฝึกทกัษะไวว้า่คือ 

ชุดส่ือประสม (Multi – Media) ท่ีจดัไวเ้ป็นกล่องหรือเป็นซอง หรือเป็นไปตามลกัษณะของ

เน้ือหาวชิา เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2552) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะทีดีควรคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาการ

เรียนรู้ ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ความครอบคลุม ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา รูปแบบน่าสนใจ และ

คาํสั่งชัดเจน เน่ืองจากการจดักรเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นการทบทวนเน้นย ํ้ า ทาํบ่อยๆ 

ทาํซํ้ าๆ เพื่อใหเ้กิดความชาํนาญ ทาํใหน้กัเรียนมีประสบการณ์และผา่นกระบวนการฝึกมากข้ึน 

  จากท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะพอสรุปได้ว่า   

แบบฝึกทกัษะหมายถึง นวตักรรมทางการศึกษาท่ีเป็นส่ือประสม โดยครูเป็นผูจ้ดัข้ึน โดยจดัไวเ้ป็น

กล่องหรือเป็นซอง ภายในกล่องประกอบดว้ยส่ือต่างๆ พร้อมทั้งคู่มือการใช ้เพื่อเป็นแนวทางในการ

ใชแ้บบฝึกทกัษะใหส้ะดวกยิง่ข้ึน 

  

 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

รําไพ เกตุจอหอ (2546, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองผลการสอนแบบเอสเอสซีเอส ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ชีวิตในบ้าน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนบ้านค้อ สังกัด

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัขอนแก่น เขต 1 ผลการวิจยัพบว่า (1) คะแนนเฉล่ีย การ

ทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารสอนแบบ SSCS สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) จาํนวนนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ์ ร้อยละ 80 จาํนวน

ร้อยละ 68.57 ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้(3) จาํนวนนกัเรียนท่ีไดน้าํ ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา

ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 20 จาํนวนร้อยละ 65.71 ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง ไว ้และ (4) นกัเรียนมี

ความคิดเห็นดว้ยต่อความเหมาะสมของการจดักิจกรรมในระดบัมากทุกดา้น โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ีย

สูงสุด คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในกิจกรรม และดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือดา้น การปฏิบติักิจกรรมของ

นกัเรียนระหวา่งเรียน 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

      1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนธนาคารออมสิน อาํเภอบางสะพาน จังหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ์เขต 1 ซ่ึงเป็นกลุ่ม

ตวัอยา่งและแบบกลุ่มชั้นท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการวิจยั

คร้ังน้ี ผูว้จิยัดาํเนินการสอนดว้ยตนเอง โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ SSCS กบัการ

สอนตามปกติ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  

            2.ข อค วา ม ร่วม มื อกับ โร ง เ รีย นบ า ง ส ะ พ า น อํา เภ อบ า ง ส ะ พ า น จัง หวัด

ประจวบคีรีขนัธ์ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต 1 เป็น
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นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2  แบบรายบุคคลท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ผูว้ิจยัติดตามผลการสอนดว้ยตนเอง 

โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ SSCS เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  

      3. ช้ีแจงให้กลุ่มตวัอยา่งทราบถึงการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS เร่ืองทฤษฎี

บทพีทาโกรัส เพื่อใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัตนถูกตอ้ง 

  4. ผูว้จิยัดาํเนินการสอนดว้ยตนเองทั้ง 2 กลุ่ม ในเน้ือหาเดียวกนั โดยใชเ้วลาสอน 7 

คาบคาบละ 50 นาที 

          กลุ่มทดลอง จดัการเรียนการสอนแบบ SSCS 

          กลุ่มควบคุม สอนตามปกติ 

  5. ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) จาํนวน 1 คาบ กบันกัเรียนทั้งกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 1 คาบ 

      6. ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้นาํคะแนนท่ีไดม้า

วเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ในการทดลองคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีลาํดบัขั้นในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 1. การประเมินการจดักิจกรรมการสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ผลจากการจดักิจกรรมการ

สอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS พิจารณาตามขั้นท่ี 1 S: Search ขั้นการคน้หาขอ้มูลจากสถานการณ์

ปัญหา ขั้นท่ี 2 S: Solve ขั้นการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 C: Create ขั้นการสร้างคาตอบท่ีไดจ้ากการ

แกปั้ญหา และขั้นท่ี 4 S: Share ขั้นนาเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา จากใบกิจกรรมการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ มาคาํนวณหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า ร้อยละ โดยใชเ้กณฑ์การ

แปลความหมายของค่าร้อยละ  

2 .เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียน

การสอนแบบ SSCS กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ โดยใชส้ถิติ t – test for Independent 

Samples 

 

ผลการศึกษาวจัิย 

 จากการศึกษาวจิยัเร่ืองเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง

ทฤษฎีพีทาโกรัสระหว่างสอนโดยใช้การเรียนการสอนแบบ SSCS กบัการสอนแบบปกติของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธนาคารออมสิน”พบวา่ 
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 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิชาคณิตสาสตร์ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัสสําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากไดพ้ฒันาไดป้ระสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 

 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิต

สาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

การอภิปรายผล 

 การศึกษาวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองทฤษฎีพี

ทาโกรัสระหวา่งสอนโดยใชก้ารเรียนการสอนแบบ SSCS กบัการสอนแบบปกติของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธนาคารออมสิน”พบวา่ 

  1) ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน คือ  87.45/86.95  

แสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมามีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะสามารถนาํไปใช้ในการจดั

กิจกรรมซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กาญจนา ดว้งนา      และคณะ(2551 :  บทคดัยอ่)ท่ีศึกษาเร่ือง

ชุดกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบ SSCS เร่ือง สมการกาํลงัสองตวัแปรเดียวสําหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงประกอบดว้ยคู่มือประกอบการใช้ชุดกิจกรรมสําหรับครู คาํช้ีแจงสําหรับการ

ใชชุ้ดกิจกรรม และชุดกิจกรรมจาํนวน 5 ชุด พิจารณาค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรม ท่ีมีค่าเฉล่ีย

ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ( X�  = 4.14 )แลว้หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไดป้ระสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมไดเ้ป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้และวลัลภ มานกัฆอ้ง (2549) ไดท้าํการศึกษาวิจยัเร่ือง

การพฒันาชุดกิจกรรมดว้ยวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS เร่ืองอสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว สาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ ชุดกิจกรรมดว้ยวิธีการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ SSCS เร่ืองอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 3 

ชุดกิจกรรมท่ีไดมี้ประสิทธิภาพเท่ากบั 75.92/76.66 นอกจากน้ีงานวิจยัของ จีราวะดี เกษี (บทคดัยอ่ 

:  2561) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS มีประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2   เท่ากบั 86.00/86.50 

ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ ท่ีตั้งไว ้ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS มีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 

0.7065 แสดงวา่นกัเรียนนั้นมีความกา้วหน้า ทางการเรียนเพิ่มข้ึนร้อยละ 70.65 และแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6631 แสดงวา่นกัเรียนมี ความกา้วหนา้

ทางการเรียน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 66.31  ปัจจยัท่ีสําคญัท่ีทาํให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS  วิชา

คณิตศาสตร์เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้เน่ืองจาก ชุดกิจกรรม ท่ีพฒันาข้ึน ไดด้าํเนินตามขั้นตอนกระบานการพฒันาชุด

กิจกรรมท่ีถูกตอ้ง เร่ิมตั้งแต่ การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน กาํหนดรูปแบบกิจกรรม กาํหนดองคป์ระกอบ

โดยอาศยัทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญมีการปรับปรุงแกไ้ข จน
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ส่งผลให้ได้เคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ ทั้งด้านเน้ือหาสาระ รูปแบบ กิจกรรม แบบฝึกทา้ยกิจกรรม ท่ี

สามารถนาํไปใช้พฒันาผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียน  เม่ือนาํไปทดสอบกบักลุ่ม

ตวัอยา่ง ส่งผลให้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS วิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส มี

ประสิทธิภาพสุงกวา่เกณฑ ์80/80 อีกทั้งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS และการจดัการเรียนรู้

แบบปกติท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญันั้นผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริงและมีการเรียนรู้ดว้ยตนเองสามารถ

คิดวเิคราะห์อยา่งมีเหตุมีผล ซ่ึงมีกระบวนการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

SSCS เป็นการเรียนแบบเนน้ให้ผุเ้รียนไดเ้กิดกระบวนการคิด การทาํงานเป้นกลุ่มร่วมกนัแกปั้ญหา

เพื่อหาคาํตอบท่ีอยากรุ้ ค้นหาคาํตอบและการทาํงานเป็นระบบเน้นพฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหาดว้ยการคน้ควา้ความรู้และนั้นก็เป้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

 2. ผลการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระหว่างกลุ่มท่ีเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ SSCS กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 พบวา่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 โดยความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

SSCS สูงกว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จากการวิจยัพบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นวธีิใหม่ท่ีนกัเรียนไม่คุน้เคยจึงมีความ

กระตือรือร้น ในการเรียนมากข้ึน ประกอบกบัการจดักิจกรรมการเรียนนกัเรียนไดท้าํงานเป็นกลุ่ม

ร่วมกันแก้ปัญหา เพื่อหาคําตอบท่ีอยากรู้ สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง ทําให้นักเรียนเกิดความ

สนุกสนานในการทาํงานร่วมกนัและเกิดองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลให้นกัเรียนมีความรู้จากการ

เรียนสูงข้ึน สาํหรับกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ ซ่ึงเป็นการสอนท่ี

นักเรียนคุน้เคย จึงไม่มี การกระตือรือร้นในการเรียน การสอนของครูส่วนใหญ่ครูเป็นผูเ้ตรียม

เน้ือหาให้นักเรียนได้ศึกษาเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียน และกระทาํตามขั้นตอนท่ีครู

กาํหนดตามใบงานจึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวิจยัของ อนนัต ์โพธิ

กุล (2543) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการกบัการสอนตามคู่มือครู 

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและควบคุม กลุ่มละ 50 คน 

ได้รับการสอนกลุ่มละ 15 คาบ คาบละ 50 นาที ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
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ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัวิจยัของ ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2544) ไดพ้ฒันา

กิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การแกปั้ญหาปลายเปิดสําหรับ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบ่งขั้นตอนการจดักิจกรรมเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการแก้ปัญหา

ร่วมกนัในกลุ่มใหญ่ ขั้นการแกปั้ญหาร่วมกนัในกลุ่มยอ่ย ขั้นนาํเสนอผลการปฏิบติัของกลุ่มยอ่ยต่อ

กลุ่มใหญ่ ขั้นปฏิบติัรายบุคคลผลการวิจยัพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาปลายเปิด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้ผลการประเมิน

ความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียน นกัเรียนส่วนใหญ่ในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการ

แกปั้ญหาค่อนขา้งตํ่า ในระหวา่งเรียนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนค่อย ๆ พฒันาข้ึน

จากการแกปั้ญหาท่ีตอ้งใชก้ารถามกระตุน้แนวทางในการแกปั้ญหาอยา่งละเอียด สอดคลอ้งกบัวจิยั

ของ นวลจนัทร์ ผลอุดทาํ (2545, หนา้ 59) ไดท้าํการวิจยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS ท่ี

มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS สูงกวา่เกณฑข์ั้นตํ่า ร้อยละ 50 ท่ีกาํหนดไว ้และความสามารถในการ

แก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS สูงกว่า

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01  

 

ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะทัว่ไป  

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นการสอนท่ียึดนกัเรียนเป็นสําคญั เม่ือให้

นกัเรียนท่ีทาํกิจกรรมนั้นตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความพร้อมดา้นความรู้พื้นฐาน

เดิมในรายวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนแต่ละคน ก่อนการแบ่งกลุ่ม การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

SSCS จะเกิดประสิทธิผลมากข้ึน ถา้ผูส้อนนั้นเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ โดยให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในดา้นต่าง ๆ ช่วยออกแบบกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบั

ความสามารถดา้นนั้นๆ โดยท่ีคุณครูนั้นคอยให้คาแนะนา ซึงจะทาให้กิจกรรมการเรียนนั้นตรงตาม

ศกัยภาพของนกัเรียนและมีความน่าสนใจมากยิง่ข้ึน  

2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS เหมาะสมกบัเน้ือหาบางเร่ืองเท่านั้น ควรใชว้ิธีการ

สอนท่ีหลากหลายกบัเร่ืองเดียวกนั และผูส้อนนั้นจะตอ้งระลึกอยูเ่สมอวา่การท่ีจะแกปั้ญหาไดน้ั้น 

ผูเ้รียนจะตอ้งมีพื้นฐานความรู้ท่ีเพียงพอและมีเวลาในการคิด และไดใ้ช้ความสามารถท่ีจะสร้าง
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ความเขา้ใจ และอาจจะมีนกัเรียนจาํนวนมากท่ียงัไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ ถา้ผูส้อนนั้นจดักิจกรรม

ใหไ้ม่เหมาะสม  

3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS มีความเหมาะสมสําหรับ กลุ่มสาระการเรียนรู้บาง

สาระเท่านั้น ควรใชว้ิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลายในสาระเดียวในการจดักิจกรรมนั้นผูส้อนควรจะ

ช้ีแจงขั้นตอนต่าง ๆ ให้ผูเ้รียนนั้นไดเ้ขา้ใจ เพื่อให้ผูเ้รียนนั้นสามารถปฏิบติัตามกิจกรรมการเรียนรู้

ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS นอกจากจะช่วยให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีสูงข้ึนแลว้ ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มมากข้ึน 

จึงควรส่งเสริมใหมี้การนาํกิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าวนั้นไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนให้มากข้ึน และควรนาํสถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจาํวนันั้นสอดแทรกในกิจกรรม 

เพื่อใหผู้เ้รียนนั้นเห็นความสาํคญัของวชิาคณิตศาสตร์  

 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป  

1. ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS กบันกัเรียนในระดบั

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 และในระดบัอ่ืนๆ โดยใชร้ะยะเวลาในการศึกษาทดลองมากข้ึน เพื่อพฒันาทกัษะ/

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ ได้แก่ ทกัษะการให้เหตุผล ทกัษะการส่ือสาร ส่ือ

ความหมาย การนาเสนอ และทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ ให้กบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น และใน 

เน้ือหาอ่ืน ๆ ต่อไป  

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS และวิธีการจดักิจกรรมอ่ืนๆ 

เช่น กิจกรรมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเลือกใช้กลยุทธ์ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 

กิจกรรมการเรียนแบบโครงงานและกิจกรรมการเรียนแบบกลุ่มช่วยเป็นรายบุคคลเพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

  

คําขอบคุณ 

 ขอขอบพระคุณอาจารยท่ี์ปรึกษา ผูอ้าํนวยการสถานศึกษา คณะครู และนกัเรียนโรงเรียน

ธนาคารออมสิน ท่ีให้คาํปรึกษา แนะนาํ ช่วยเหลือและแก้ไขขอ้บกพร่องเป็นอย่างดีรวมทั้งเป็น

กาํลงัใจใหก้ารวจิยัในคร้ังน้ีจนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  
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