
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติสาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น  

โดยใช้ชุดการเรียนทีเ่น้นกระบวนการแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

โรงเรียนสิริรัตนาธร จังหวดักรุงเทพมหานคร  

สุนิสา  แช่มช่ืน*  

บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีวตัถุประสงค์ของการวิจัยดังน้ี (1) เพื่อสร้างชุด การเรียนของ

นกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองความน่าจะเป็นท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาให้มีประสิทธิ ภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการเรียนโดยใช้ชุดการเรียน เร่ืองความน่าจะเป็นท่ีเน้นกระบวนการ

แกปั้ญหากบัการเรียนแบบปกติ ผูว้ิจยัใช้แผนการทดลองแบบวิจยัชนิดสุ่มท่ีมีกลุ่มควบคุม และมี

การทดสอบหลงัเรียน (Randomized Control Group Posttest-only Design) กลุ่มตวัอย่างเป็น

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนสิริรัตนาธรจาํนวน 2 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 3 แผน แผนละ 2 คาบ(คาบละ 50 นาที)  ชุดการเรียนท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองความน่าจะเป็นสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

จาํนวน 3 ชุด และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ

ของชุดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาเร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพ 

(E1/E2) วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแกปั้ญหา

กับกลุ่มท่ีเรียนแบบปกติโดยมาทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ Independent Samples t-test 

ผลการวจิยัพบวา่  

 1. ชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 81.23/81.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการเรียน

โดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะเป็นสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

คําสําคัญ : (1) ชุดการเรียน  (2) ประสิทธิภาพ  (3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

________________________________ 

 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีตอ้งอาศยัทกัษะ เน้ือหาส่วนใหญ่เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบันามธรรม จึง

เป็นการยากท่ีจะอธิบายหรือยกตวัอย่างให้เห็นอย่างชดัเจน ทาํให้การเรียนการสอนไม่บรรลุตาม

วตัถุประสงค์ แต่ในบทเรียนได้มีการสอดแทรกเน้ือหาท่ีเป็น  โจทยปั์ญหาในชีวิตประจาํวนั ให้

นกัเรียนไดเ้ห็นความเช่ือมโยงของเน้ือหาเขา้สู่เร่ืองราวในชีวิตประจาํวนัได ้และเป็นการฝึกการแก้

โจทยปั์ญหา ฝึกการแกส้ถานการณ์จริง การสอนวิธีแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นวิธีการหน่ึง

ท่ีช่วยใหผู้เ้รียน รู้จกัการแกปั้ญหาและฝึกทกัษะในดา้นการคิด  การหายุทธวิธีต่างๆในการแกปั้ญหา 

(วรภทัร์ ภู่เจริญ , 2543 หนา้ 8) นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัขาดทกัษะการแกปั้ญหาซ่ึงถือเป็นคุณลกัษณะ

อนัพึงประสงค์ขอ้หน่ึงท่ีตอ้งพฒันาให้เกิดข้ึนแก่ผูเ้รียน และจากจุดมุ่งหมายของการศึกษาตาม

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีไดแ้กไ้ขเพิ่มเติม(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 

24 ขอ้ 2 กล่าวคือ “ใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมีกระบวนการจดัการเรียนรู้เพื่อคนไทย

ได้ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์ความรู้ มาใช้เพื่อ

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหา”  สอดคลอ้งกบัแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2545-2559 เป้าหมายขอ้ท่ี 1 

กล่าวว่า “ให้คนไทยทุกคนมีทักษะและกระบวนการในการคิด การวิเคราะห์ และทักษะการ

แก้ปัญหามีความใฝ่รู้ และสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถพฒันา

ตนเองได้อย่างต่อเน่ือง เต็มตามศกัยภาพ”  ดงันั้นการจดัการเรียนรู้จึงจาํเป็นตอ้งเน้นให้ผูเ้รียน

สามารถแกปั้ญหาได ้

 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผูว้ิจยัพบวา่ในระหวา่งกิจกรรมการเรียนการสอน ถา้

เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวกับโจทย์ปัญหา นักเรียนส่วนมากจะไม่เขา้ใจ ไม่สามารถตอบ

คาํถามของครูได ้โดยเห็นไดจ้ากการตรวจแบบฝึกหดัและคะแนนจากการทาํแบบทดสอบเก่ียวกบั

โจทยปั์ญหาของนกัเรียน ผูว้ิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไม่ผน่เกณฑ์

ร้อยละ 65 ซ่ึงเป็นเกณฑ์ท่ีทางโรงเรียนกาํหนด นกัเรียนไม่สามารถคิดวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและ

ขาดทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหาทาํให้ไม่สามารถเรียนเน้ือหาท่ีเป็นโจทยปั์ญหาไดดี้ ไม่เขา้ใจการ

คิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ดังนั้นนักเรียนจึงแก้ปัญหาด้วยการทาํเลียนแบบจากครู จึงทาํให้

นกัเรียนไม่ไดฝึ้กแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยตนเอง เม่ือนกัเรียนพบโจทยปั์ญหาท่ีแตกต่างจากท่ีครูเคยสอน 

นกัเรียนส่วนใหญ่จะไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ทาํให้เบ่ือหน่ายต่อการเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าว

ของ นิรันดร์ แสงกุหลาบ(2547, หน้า5) ท่ีกล่าวว่า สาเหตุท่ีนักเรียนไม่สามารถแก้โจทยปั์ญหา

คณิตศาสตร์ไดน้ั้นมาจากนกัเรียนไม่สามารถวเิคราะห์โจทยปั์ญหาได ้ 

จากปัญหาขา้งตน้ ผูส้อนควรมีการปรับเปล่ียนวิธีการสอนและมีการส่งเสริมให้นกัเรียนได้

มีโอกาสแสดงออกทางความคิด ได้มีขั้นตอนในการทาํงาน เกิดกระบวนการคิดอย่างมีระบบ มี
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เหตุผล รู้จกัวิเคราะห์ปัญหาและรู้จกัการวางแผนในการแก้ปัญหา ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีการ

วิเคราะห์โจทย์ปัญหาของโพลยา (Polya,1959) อาจารย์สอนวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัย

สแตนฟอร์ด ประเทศสหรัฐอเมริกาไดเ้สนอรูปแบบเพื่อช่วยวิเคราะห์โจทยปั์ญหาคือไดเ้สนอแนะ

ขั้นตอนทัว่ๆไป สําหรับแกปั้ญหา  ปฏิบติัตามแผน มองยอ้นกลบั โดยครูจะเป็นผูเ้ตรียมประโยค

คาํถาม  เพื่อช่วยช้ีนาํแนวทางให้นกัเรียนเขา้ใจปัญหาและจุดมุ่งหมายท่ีจะแกปั้ญหา กระบวนการ

แก้ปัญหาเป็นเร่ืองท่ีมีความต่อเน่ืองเก่ียวข้องกันตลอดทุกขั้นตอน การแก้ปัญหาหน่ึงๆ ไม่

จาํเป็นตอ้งใชว้ธีิใดวธีิหน่ึงเสมอไป  ดงันั้นจึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกวิธีแกปั้ญหาดว้ย

ตนเอง และยงัไดรั้บการฝึกวธีิคิดอยา่งเป็นลาํดบัตามขั้นตอน (กรมวชิาการ, 2542)   

 จากท่ีผูว้ิจ ัยได้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสิริรัตนาธร  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 ถึงปี พ.ศ.  2561 และไดมี้การแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ในการจดัการเรียนการสอนกบัอาจารยท่ี์ร่วมสอนในระดบัชั้นเดียวกนั พบวา่ นกัเรียน

ยงัไม่สามารถแกปั้ญหาและเห็นถึงวิธีการในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างชดัเจน ขาดเป้าหมาย และการ

วางแผนในการแกโ้จทยปั์ญหา ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีสร้างชุดการเรียนเร่ืองความน่าจะเป็นท่ี

เนน้กระบวนการแกปั้ญหาตามรูปแบบของโพลยา เพื่อใชพ้ฒันาการเรียนการสอน ซ่ึงชุดการเรียน

นั้นจะเป็นชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการการแกโ้จทยปั์ญหาโดยเฉพาะโจทยปั์ญหาท่ีมาจากชีวิต

จริง เพื่อให้นักเรียนใช้เหตุผลประกอบการตดัสินใจในการหาโอกาสของความเป็นไปได้ของ

เหตุการณ์ต่างๆในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม และเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาในบทอ่ืนๆ

ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1.  เพื่อสร้างชุดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ี

ไดรั้บการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะเป็น กบัการเรียน

แบบปกติ 

 

สมมติฐานของการวจัิย 

 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอน

โดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะ สูงกวา่การเรียนแบบปกติ 
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ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากร 

นกัเรียนโรงเรียนสิริรัตนาธร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

จาํนวน 185 คน จากนกัเรียน จาํนวน 5 หอ้งเรียน แต่ละหอ้งเรียนคละความสามารถ 

 กลุ่มตัวอย่าง 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนสิริรัตนาธร ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  

จาํนวน 2 หอ้งเรียน เป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา 1 หอ้งเรียน 

จาํนวน 40 คน และกลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ 1 หอ้งเรียน จาํนวน 40 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบเป็นกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใชว้ธีิการจบัสลาก 

  ตัวแปรทีใ่ช้ในการวิจัย 

 1) ตวัแปรอิสระ คือ การเรียนดว้ยชุดการเรียน เร่ือง เร่ืองความน่าจะเป็นท่ีเนน้กระบวนการ

แกปั้ญหา กบัการเรียนแบบปกติ 

 2) ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

เร่ืองความน่าจะเป็น 

 เน้ือหาทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองความน่าจะ

เป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 ผลการวจิยัคร้ังน้ีจะไดน้วตักรรมท่ีเป็นประโยชน์สาํหรับการเรียนการสอนตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัน้ี 

1. นกัเรียนไดรั้บการฝึกประสบการณ์เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็น

ทกัษะท่ีสาํคญัยิง่ท่ีจะตอ้งพฒันาใหเ้กิดในตวันกัเรียน เพื่อไปใชใ้นการดาํรงชีวิต 

2. ผลท่ีไดจ้ากการวจิยั จะเป็นแนวทางใหผู้ท่ี้มีความสนใจท่ีจะทาํการศึกษาและวจิยั

เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนในรายวชิาต่างๆ 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลต่างๆจากเอกสาร ตาํรา แนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ตลอดจนงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้งดงัน้ี 
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 การสอนโดยใช้รูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา 

 สุภิญ พิทกัษศ์กัดากร(2541, หนา้13-20) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนแบบแกปั้ญหา

ในวชิาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาไวพ้อจะสรุปไดด้งัน้ี 

 ขั้นท่ี 1   ทาํความเขา้ใจโจทย ์ (  Understanding  the  problem )  ขั้นน้ีเป็นการวิเคราะห์

ประเด็นของปัญหาว่า  โจทยต์อ้งการทราบอะไร  โจทยใ์ห้ขอ้มูลอะไรบา้ง เร่ิมตน้ให้นกัเรียนอ่าน

พิจารณาโจทย์ปัญหาและบอกรายละเอียดทั้งหมด ตามความเขา้ใจของนักเรียนเอง  ขั้นตอน

ท่ี 1 น้ี  ครูผูส้อนมีบทบาทสําคญัอยา่งมาก  เพราะครูตอ้งทาํหนา้ท่ีตั้งคาํถามนาํ  เพื่อให้นกัเรียนได้

เขา้ใจในโจทยข์อ้นั้น ๆ ไดถู้กตอ้ง 

 ขั้นท่ี  2   วางแผนแกปั้ญหา (Devising a  plan ) ขั้นน้ีเป็นขั้นตอนท่ีเช่ือมโยงความเก่ียวขอ้ง

ระหวา่งขอ้มูลกบัส่ิงท่ีตอ้งการทราบ ครูผูส้อนควรจะแสดงบทบาทไปพร้อม ๆ  กบันกัเรียนร่วมกนั

วางแผนแกปั้ญหา เป็นการฝึกใหน้กัเรียนเรียนรู้ยทุธวธีิการแกปั้ญหาหลากหลายวธ๊ิ  

 ขั้นท่ี  3   ปฏิบติัตามแผน  ( Carrying  out  the  plan  )ขั้นน้ีเป็นการปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว้

ในขั้นท่ี 2    และตอ้งมีการตรวจสอบแต่ละขั้นตอนท่ีปฏิบติัวา่ถูกตอ้งหรือไม่ในการคิดคาํนวณหา

คาํตอบ  นกัเรียนจาํเป็นตอ้งมีทกัษะการคิดคาํนวณ เช่น   การบวก  การลบ  การคูณ  การหาร  การ

ยกกาํลงั  การแกส้มการ  เป็นตน้ 

 ขั้นท่ี  4   ตรวจสอบ (Looking back) ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา

วา่ถูกตอ้งหรือไม่  ครูควรจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดม้องยอ้นกลบัไปทบทวนและตรวจสอบขั้นตอน

ต่างๆ ท่ีผา่นมา โดยพิจารณาความสมเหตุสมผลของคาํตอบ และพิจารณาวา่น่าจะมีคาํตอบอ่ืนหรือ

วธีิการคิดเป็นอยา่งอ่ืนไดอี้กหรือไม่ 

 ความหมายของชุดการเรียน (Learning Package) 

 ชยัยงค ์พรหมวงศแ์ละคณะ(2523, หนา้ 90) กล่าววา่ชุดการสอนคือระบบการนาํส่ือ การ

สอนโดยเฉพาะส่ือประสมเข้ามาจัดอย่างเป็นระบบเพื่อให้สอดคล้องกับเน้ือหาวิชา และ

ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กใหบ้รรลุจุดหมาย  

 ชม ภูมิภาค(2525, หนา้100) กล่าววา่ “ชุดการสอนเป็นรูปแบบของการส่ือสารระหวา่ง ครู

และนกัเรียนอนัมีการกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีแน่ชดักาํหนดเน้ือหาวสัดุและกิจกรรมต่างๆ ทั้งของครู

และนักเรียนเพื่อให้เกิดผลบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล” ประหยดั จิระ

วรพงค์(2522, หน้า 244)  กล่าวว่าชุดการสอนหมายถึงชุดประสบการณ์ ท่ีมีความสมบูรณ์อนัมี

ระบบของส่ือประสมเป็นหลกัในการช่วยใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตาม ความประสงค ์  
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 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

  สุรชัย  ขวญัเมือง (2542, หน้า 233) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หมายถึง  แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพสมองต่างๆ ท่ีเด็กไดรั้บจากประสบการณ์

ทั้งปวงจากทางโรงเรียนและทางบา้น  ยกเวน้การวดัทางร่างกาย ความถนดัและทางบุคคล สังคม 

ไดแ้ก่ อารมณ์และการปรับตวั เป็นตน้ 

ภทัรา  นิคมานนท์ (2543, หน้า 23) ไดก้ล่าวไวว้่า  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีใช้วดัปริมาณความรู้  ความสามารถ  ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวิชาการท่ี

เด็กไดเ้รียนรู้มาในอดีตวา่รับรู้ไดม้ากน้อยเพียงใด  โดยทัว่ไปแลว้มกัใชห้ลงัทาํกิจกรรมเรียบร้อย

แลว้เพื่อประเมินการสอนวา่ไดผ้ลเพียงใด 

จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ความสามารถทางการ

เรียนดา้นเน้ือหา  ดา้นวชิาการและดา้นทกัษะต่างๆของในแต่ละวชิา 

 หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ วญัญา  วิศาลภรณ์ (2542, หนา้ 11) 

กล่าวถึงหลกัเกณฑไ์วส้อดคลอ้งกนั ดงัน้ี 

1. เน้ือหาหรือทกัษะท่ีครอบคลุมในแบบทดสอบนั้น จะตอ้งเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดั

ผลสัมฤทธ์ิได ้

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใชแ้บบทดสอบวดันั้น ถา้นาํไปเปรียบเทียบกนัจะตอ้งให้ทุก

คนมีโอกาสเรียนรู้ในส่ิงต่างๆเหล่านั้นไดค้ลอบคลุมและเท่าเทียมกนั 

3. วดัให้ตรงกบัจุดประสงค ์ การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ควรจะวดั

ตามวตัถุประสงคทุ์กอยา่งของการสอนและจะตอ้งมัน่ใจวา่ไดว้ดัส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัไดจ้ริง 

4. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นการวดัความเจริญงอกงามของนักเรียน  การ

เปล่ียนแปลงและความก้าวหน้าไปสู่วตัถุประสงค์ท่ีวางไว ้  ดงันั้น  ครูควรจะทราบว่าก่อนเรียน

นักเรียนมีความรู้ความสามารถอย่างไร  เม่ือเรียนเสร็จแล้วมีความรู้ต่างจากเดิมหรือไม่โดยการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

5. การวดัเป็นการวดัผลทางออ้ม เป็นการยากท่ีจะใชข้อ้สอบแบบเขียนตอบวดัพฤติกรรม

ตรงๆของบุคคลได ้ ส่ิงท่ีวดัได ้คือ การตอบสนองต่อขอ้สอบ  ดงันั้น  การเปล่ียนวตัถุประสงค์ให้

เป็นพฤติกรรมท่ีจะสอบจะตอ้งทาํอยา่งรอบคอบและถูกตอ้ง 
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6. การวดัการเรียนรู้  เป็นการยากท่ีจะวดัทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสอนไดภ้ายในเวลาท่ีจาํกดั  ส่ิงท่ี

วดัไดเ้ป็นเพียงตวัแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น  ดงันั้น ตอ้งมัน่ใจว่าส่ิงท่ีวดันั้นเป็นตวัแทน

แทจ้ริงได ้

7. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองช่วยพฒันาการสอนของครู  และเป็นเคร่ืองช่วย

ในการเรียนของเด็ก 

8. ในการศึกษาท่ีสมบูรณ์นั้น  ส่ิงสาํคญัไม่ไดอ้ยูท่ี่การทดสอบเพียงอยา่งเดียว  การทบทวน

การสอนของครูก็เป็นส่ิงสาํคญั 

9. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ควรจะเนน้ในการวดัความสามารถในการใชค้วามรู้ให้

เป็นประโยชน์  หรือการนาํความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ 

10. ควรใชค้าํถามใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาและจุดประสงคท่ี์จะวดั 

11. ให้ขอ้สอบมีความเหมาะสมกบันกัเรียนในดา้นต่างๆเช่น ความยากง่าย พอเหมาะ มี

เวลาพอสาํหรับนกัเรียนในการทาํขอ้สอบ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  สรุปได้ว่า ในการสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ  วิธีการสร้าง

แบบทดสอบท่ีเป็นคาํถาม  เพื่อวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้  ตอ้งตั้งคาํถามท่ีสามารถวดั

พฤติกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งครอบคลุมและตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 นตัติยา  ขอสุข (2546) ไดท้าํวจิยัเร่ืองการพฒันาชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก

ลบ จาํนวน สาํหรับชั้นประถมศึกษาท่ี 2 ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการสอนคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกลบ

จาํนวน สาํหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.36/89.11 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนจากชุดการสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกลบ จาํนวนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครูอยางมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 วราทิพย ์หม่ืนยุทธ (2556) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มแข่งขนัตอบปัญหา (TGT) เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มแข่งขนัตอบปัญหา(TGT) เร่ืองพื้นท่ีผิวและ

ปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีปกติ

อยา่งมีนยั สาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 



8 
 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 วิธีการเกบ็ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง ดงัน้ี (1)การพฒันาหาประสิทธิภาพของชุดการ

เรียนท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดการเรียนจาํนวน 3 ชุด ซ่ึงผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํชุด

การการเรียนไปหาประสิทธิภาพจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพรตพิทยพยตั โดยหา

ประสิทธิภาพแบบรายบุคคล จาํนวน 3 คน หาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก จาํนวน 9 คน และหา

ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จาํนวน 40 คน (2)การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัไดท้าํการ

ทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสิริรัตนาธรจาํนวน 2 กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มทดลอง

จาํนวน 40 คน และกลุ่มควบคุม จาํนวน 40 คน โดยใชแ้บบวิจยัชนิดสุ่มท่ีมีกลุ่มควบคุม และมีการ

ทดสอบหลงัเรียนเท่านั้น ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเน้น

กระบวนการแกปั้ญหาใหก้บักลุ่มทดลอง และการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ

ใหก้บักลุ่มควบคุม แลว้ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  

 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี(1) การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการ

แกปั้ญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดร้วบรวมคะแนนของ

นกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบฝึกทกัษะระหวา่งเรียน (E1) ของนกัเรียนกลุ่มทดลองมาวิเคราะห์ขอ้มูล

โดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพ (E1/E2)  (2)วิเคราะห์

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหากบักลุ่มท่ีเรียนแบบ

ปกติ โดยผูว้ิจยัได้รวบรวมคะแนนของนักเรียนทั้งสองกลุ่มท่ีได้จากการทาํแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน(E2) มาทดสอบสมมุติฐานของการศึกษาวิจยั(Independent sample 

test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป  

ผลการวจัิย 

 1. ชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 81.23/81.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการเรียน

โดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองความน่าจะเป็นสูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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การอภิปรายผล 

 1. ชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา เร่ืองความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 40 คน มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.23/81.13 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ี

กาํหนด 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้อาจเน่ืองจากในการสร้างชุดการเรียนท่ีเนน้กระบวน 

การแกปั้ญหาคร้ังน้ีไดศึ้กษาสภาพปัญหาในการจดัการเรียนการสอนจริง นาํปัญหาท่ีพบในการสอน

ทั้งของผูศึ้กษาและเพื่อนครูคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มาวิเคราะห์ โดยเลือกสร้าง

ชุดการเรียนเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา เพราะชุดการเรียนเป็นส่ือการสอนท่ีน่าสนใจ ช่วยฝึกทกัษะ 

เสริมความเขา้ใจและความคงทนในเน้ือหาให้แก่ผูเ้รียน ตอบสนองความแต่กต่างระหวา่งบุคคล ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การฝึกทกัษะเพื่อให้นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ

ในเน้ือหาและเกิดทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวิจยัของนตัติยา 

ขอสุข (2546) ซ่ึงได้ใช้ชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกลบ จํานวน สําหรับชั้ น

ประถมศึกษาท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่าชุดการสอนคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกลบจาํนวน สําหรับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.36/89.11 ซ่ึงผา่นเกณฑต์ามท่ีกาํหนด 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงกวา่การเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดง

ให้เห็นว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแกปั้ญหาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีการ

เรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก เน้นกระบวนการปฏิบติัจริงมีขั้นตอนในการแก้ปัญหาและภาพ 

ประกอบท่ีสวยงามดึงดูดความสนใจ กระตุน้ให้นกัเรียนไดฝึ้กทาํแบบฝึกทกัษะดว้ยตนเอง กระตุน้

ใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริง และการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้อิสระในการเรียนรู้โดย

ให้นกัเรียนท่ีเก่งกว่าช่วยแนะนาํเพื่อนท่ีอ่อนกว่าพร้อมกบัการให้คาํปรึกษาของครู ชุดการเรียนท่ี

เนน้กระบวนการแกปั้ญหาเร่ืองความน่าจะเป็น ซ่ึงไปสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวิจยัของ วราทิพย ์

หม่ืนยทุธ(2556) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองการพฒันาชุดการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือกลุ่มแข่งขนัตอบปัญหา (TGT) เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์

ท่ีเนน้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มแข่งขนัตอบปัญหา(TGT) เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตร ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีปกติอย่างมีนัย 

สาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

 1. ในการเรียนดว้ยชุดการสอนน้ีจะประสบปัญหาเร่ืองเวลา สัดส่วนเวลาในแต่ละชุดการ

สอนบางชุดยงัไม่เหมาะสม ดงันั้นจึงแกไ้ขปัญหาโดยใชเ้วลานอกชั้นเรียนทดสอบชุดฝึกหลงัเรียน

บา้ง ซ่ึงในบางคร้ังครูผูส้อนตอ้งเป็นผูค้อยแนะนาํและเตือนนกัเรียนใหค้าํนึงถึงเวลา 

 2. ครูผู ้สอนจะต้องศึกษาขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนให้ละเอียด ให้เข้าในการ

ดาํเนินการทาํแบบฝึกในแต่ละขั้น เพื่อสร้างความมัน่ใจในการสอนและมีความถูกตอ้งในการปฏิบติั 

 3. ครูผูส้อนมีการเสริมแรกทางบวกให้แก่นักเรียนด้วยการยกย่องชมเชย และให้ความ

สนใจกบันกัเรียนทุกคน ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะในชุดการเรียนดว้ยความเตม็ใจ 

 ข้อเนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาในเน้ือหาอ่ืนๆและระดบัช่วงชั้นต่างๆ เพื่อเปรียบเทียบดูความแตกต่างและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อหาช่วงระดบัท่ีเหมาะสมกบัการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการการ

แกปั้ญหาของโพลยา 

 2. ควรทําวิจัยพัฒนาชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไปพร้อมกับวิธีการสอนต่างๆ เพื่อ

เปรียบเทียบวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบัชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึน 

 

คําขอบคุณ 

 ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณในความกรุณาของคณาจารยม์หาวิทยาลยัรามคาํแหง ท่ีได้ให้วิชา 

ความรู้ แนวคิด ประสบการณ์อนัมีค่าและช่วยให้คาํแนะนาํ คาํปรึกษาดว้ยดีตลอดมาจนทาํให้งาน

สาํเร็จ 
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