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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์ข้อมูล

เบ้ืองต้น ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 ด้วยการเรียนรู้แบบเรียนร่วม 

วาสนา จันทะวลิกัษ์* 

_____________________________________________________________________ 

 

บทคัดย่อ 

 

 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัน้ี (1) เพื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการ

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 5  ใหมี้ประสิทธิภาพ 80/80 (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูล

เบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์กบัการ

จดัการเรียนรู้แบบปกติ ประชากรท่ีใชคื้อกลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบางพลีราษฎร์บาํรุง จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 64  คน จาก 2 หอ้ง 

เรียน หอ้งละ 32 คน ไดม้าโดยการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงเลือกจากห้องเรียนท่ีมีแผน 

การเรียนแบบเดียวกนั  

ผลการทดลองพบว่า การหาประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรู้โดยการกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ เร่ือง การวเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   

ในการทดลองรายบุคคล เท่ากบั 68.325/68.3 และกลุ่มเล็ก เท่ากบั 70.00/70.417 ซ่ึงตํ่ากว่า

เกณฑ์ท่ีกาํหนด 80/80 ส่วนการทดลองแบบภาคสนาม เท่ากบั 81.2/84.5 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

กาํหนด 80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการ

สอนโดยใช้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนตรัคติวิสต์สูงกว่าการเรียนแบบปกติ

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

คําสําคัญ : (1)แผนการจดัการเรียนรู้  (2)ประสิทธิภาพ (3)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

_____________________________ 

 *นกัศึกษาปริญญาโท โครงการหลกัสูตรศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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บทนํา 

 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัอย่างยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย์ ทาํให้มนุษยมี์ความคิด

สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่ง

ถ่ีถว้นรอบครอบช่วยในการคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาและนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได้

อย่างถูกตอ้งและเหมาะสม และคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ในการดาํเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้

ไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 56) ซ่ึงจะเห็นไดจ้าการนาํคณิตศาสตร์ไปใชใ้น

ชีวติประจาํวนั ใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาชีพต่างๆ และยงัเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการเรียนรู้วิชา

อ่ืนๆ คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ความสามารถในการคิดคาํนวณ เพราะ

โดยธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีช่วยเสริมสร้างเยาวชนให้เป็นผูรู้้จกัคิดวิเคราะห์ ช่าง

สังเกต มีความคิดเป็นลาํดบัขั้นตอน มีระเบียบวินยั มีเหตุ มีผล สามารถคิดคาํนวณและกะประมาณได้

อย่างสมเหตุสมผล นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นศาสตร์ท่ีช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีศักยภาพทาง

คณิตศาสตร์ (Mathematical Power) กล่าวคือ เป็นผูมี้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 

มีความสามารถในการแกปั้ญหา มีความสามารถในการอุปนยัและนิรนยัสถานการณ์หรือปัญหาต่างๆ 

มีความสามารถในการคาดเดา มีความสามารถในการเช่ือมโยง และมีความสารถในการให้เหตุผล 

ตลอดจนวิสัยทศัน์และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (ปานทอง กุลนาถศิริ,  2544, หน้า 22) และ

คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาให้แต่ละบุคคลเป็นคนท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร์ช่วย

เสริมสร้างความมีเหตุผลความเป็นคนช่างคิด ช่างริเร่ิมสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิด มีการ

วางแผนในการทาํงาน มีความสามารถในการตดัสินใจ(สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้1)  จากการสํารวจ

สภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนบาง

พลีราษฎร์บาํรุง พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่หลากหลายไม่ส่งผลต่อการพฒันาการของ

ผูเ้รียน นกัเรียนไม่มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม และมีความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียนเก่งจะมี

การแข่งขนั นกัเรียนอ่อนไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียนจึงทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าและ

นกัเรียนขาดทกัษะการคิดวิเคราะห์ ผูว้ิจยัจึงสนใจจะศึกษาว่าการเรียนรู้ของนกัเรียนระหว่างการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จะช่วยให้

ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด อนัจะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนไดน้าํไปใช้ในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรต่อไป  

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 

ในการศึกษาวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

วิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการเรียนรู้แบบเรียนร่วม ผูว้ิจ ัยกําหนด

วตัถุประสงคก์ารวจิยัไวด้งัน้ี 

 1. เพื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ

วสิต ์ เร่ือง การวเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ใหมี้ประสิทธิภาพ 80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์กบัการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติ 

 

สมมติฐานของการวจัิย 

 

ในการศึกษาวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

วิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการเรียนรู้แบบเรียนร่วม ผูว้ิจยัได้ศึกษา

แนวคิด ทฤษฏี งานวจิยัท่ีผา่นมาจึงกาํหนดสมมติฐานการวจิยัไวด้งัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 

     ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนบางพลีราษฎร์บาํรุง จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 350  คน จาก 10 หอ้งเรียน 

 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 

     กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนบางพลีราษฎร์บาํรุง จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 64  คน จาก 2 หอ้งเรียน หอ้งละ 32 
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คน ไดม้าโดยการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงเลือกจากหอ้งเรียนท่ีมีแผนการเรียนแบบ

เดียวกนั โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการเลือก 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 1.  ผูเ้รียนมีความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และเกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

2.  มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 

3.  ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนท่ีมีผลการเรียนอ่อนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

4.  เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การวเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

5.  ผูเ้รียนส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

6.  ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกประสบการณ์เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็น

ทกัษะท่ีสาํคญัยิง่ท่ีตอ้งพฒันาใหเ้กิดในตวัผูเ้รียน เพื่อไปใชใ้นการดาํรงชีวติ 

7.  ผลท่ีไดจ้ากการวจิยั จะเป็นแนวทางใหผู้ท่ี้มีความสนใจท่ีจะทาํการศึกษาและวจิยั

เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์( Constructivist ) 

1. ทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ ( Theory of Constructivism ) 

ไพฑูรย ์สุขศรีงาน (2539 : 112 ) กล่าวถึง แนวความเช่ือในเร่ืองนกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ย

ตนเองไม่ใช่เป็นเร่ืองใหม่ แต่มรมานานแลว้ ดงัจะเห็นไดจ้ากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ 

Piaget (1964) ทฤษฎีการสอนของ Ausubel (1968) และทฤษฎีการสอนของ Gagne (1970) แต่แนว

ความเช่ือเหล่าน้ียงัไม่มีการนาํเสนอในรูปท่ีชดัเจน บุคคลท่ีควรไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นผูร้วบรวม

ความคิดเป็นหลกัการข้ึนมาก็คือ Magoon (1977) เขา้ไดเ้สนอขอ้ตกลงเบ้ืองตนัไว ้3 ประการ ท่ีเป็น

หลกัยดึสาํหรับการสร้างทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ ไดแ้ก่ 

1. ผูเ้รียนเป็นส่ิงมีชีวติท่ีมีความรู้ และความรู้ท่ีมีอยูจ่ะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือการ

กระทาํของเขา 

2. ผูเ้รียนสามารถควบคุมการแสดงพฤติกรรมท่ีมีเหตุผลหรือพฤติกรรมท่ีมีวตัถุประสงคไ์ว ้
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3. ผูเ้รียนมีศกัยภาพหรือสมรรถภาพท่ีจะ (ก) พฒันาความรู้ข้ึนมาไดด้ว้ยตนเอง (ข) ตั้งใจ – 

ใส่ใจในความหมายของการส่ือสารท่ีซบัซอ้นได ้และ (ค) สามารถแสดงบทบาทท่ีเหมาะสมใน

สังคมท่ีซบัซอ้นได ้

       เสาวนีย ์เกรียร์ (2539 : 76) กล่าวถึง คอนสตรัคติวสิตว์า่เป็นปรัชญาการเรียนและการสอน

สาํหรับคนในโลกแห่งยคุโลกาภิวฒัน์ ซ่ึงแก่นของปรัชญาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตไ์ดแ้ก่ 

1. การรับรู้ ความรู้ ทาํไดไ้ม่เตม็ท่ีดว้ยการนัง่ฟังหรืออยูเ่ฉยๆ 

2. ความรู้ไม่ใช่ส่ิงท่ีถูกคน้พบ แต่ตอ้งถูกสร้างข้ึนจากประสบการณ์ 

            นนัทิยา บุญเคลือบ (2540 : 16) กล่าวถึง คอนสตรัคติวสิตว์า่เป็นทฤษฎีการเรียนรู้จากการ

กระทาํของตนเอง ซ่ึงมีแนวความคิดหลกัวา่บุคลเรียนรู้ดว้ยการมีปฏิสัมพนัธ์กลัป์ส่ิงแวดลอ้มดว้ย

วธีิการต่างๆ กนั โดยอาศยัประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาเดิม โครงสร้างปัญญาท่ีมีอยูแ่ละ

แรงจูงใจภายในเป็นพื้นฐานมากกวา่การอาศยัแต่เพียงการรับขอ้มูลจากส่ิงแวดลอ้ม หรือการสอน

จากภายนอกเท่านั้นการพฒันาแนวคิดน้ีจะเป็นลกัษณะท่ีเกิดข้ึนภายในสมองของผูเ้รียนเอง ซ่ึงอาจ

สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กบัความเขา้ใจหรือขอ้เทจ็จริงท่ีมีอยูก่็ได ้การพฒันาแนวความคิดดงักล่าว

แบ่งได ้3 ลกัษณะ คือ 

1. การเปล่ียนแปลง เป็นการพฒันาแนวคิดท่ีมีการเปล่ียนแปลงความเช่ือจากเดิมไปสู่ 

แนวคิดใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดมอยา่งส้ินเชิง 

2. การเพิ่มเติมเป็นการเพิ่มเติมแนวคิดใหม่เขา้ไปในแนวคิดเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ ส่วนใหญ่จะเป็น

แนวคิดท่ีมีลกัษณะเดียวกนั 

3. การปรับแต่ง เป็นการปรับแนวคิดเพียงเล็กนอ้ยโดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่ 

วรรณจรีย ์มงัสิงห์ (2541 : 21) กล่าวถึง  ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตว์า่ เป็นทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้

และการเรียนรู้ ซ่ึงนกัปรัชญากลุ่มคอนสตรัคติวสิตเ์สนอความคิดท่ีขดัแยง้กนัความเช่ือเดิมท่ีวา่ความรู้

คือแหล่งสะสมของขอ้เท็จจริง และความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ต่างๆ มาประกอบเขา้ดว้ยกนัเป็น

เน้ือหาของศาสตร์ต่างๆ ความรู้มาจากการคน้พบความจริงหรือส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ จากประสบการณ์ผา่น

ประสาทสัมผสัโดยนกัปรัชญากลุ่มคอนสตรัคติวสิตไ์ดท้บทวนความเช่ือเก่ียวกบัทฤษฎีความรู้เสีย

ใหม่ และเสนอความรู้ไม่ใช่ความจริงแต่เป็นส่ิงท่ีมนุษยคิ์ดวา่เป็นส่ิงท่ีสมเหตุสมผล และเป็น

คาํอธิบายท่ีดีท่ีสูดในช่วงเลานั้น เน่ืองจากการรับรู้จะถูกเลือกหรือกาํหนดความคาดหวงัของบุคคล

นั้นๆ ซ่ึงเป็นไปไม่ไดท่ี้จะรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดไดโ้ดยสมบูรณ์ดงันั้นความรู้จึงไม่ใช่ความจริงท่ี

สมบูรณ์ สามารถเปล่ียนแปลงได ้ถา้มีพยานหลกัฐานใหม่หรือมมุมมองใหม่ท่ีหนา้เช่ือถือมากกวา่ 

หรือให้คาํอธิบายใหป้ระเด่นท่ีความรู้เดิมไม่สามารถใหค้วามกระจ่างได ้
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       วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2541 : 9-10) กล่าวถึง ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตว์า่เป็นทฤษฎีของ

ความรู้ท่ีใชอ้ธิบายวา่เรารู้ไดอ้ยา่งไรและเรารู้อะไรบา้ง คอนสตรัคติวสิตจึ์งเป็นวธีิการคิดเก่ียวกบั

เร่ืองของความรู้และการเรียนรู้ 

วอน แกซเซอฟิล (Von. 1989 : 43) กล่าวถึง ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตว์า่เป็นทฤษฎีของ

ความรู้ท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญาจิตวทิยาและการศึกษาเก่ียวกบัการส่ือสารความหมายและการ

ควบคุมกระบวนการส่ือความหมายในตวัตน ทฤษฎีของความรู้น้ีอา้งถึงหลกัการ 2 ขอ้ คือ 

(1) ความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการรับรู้เพียงอยา่งเดียว แต่เป็นการสร้างข้ึนโดยบุคคลท่ีมีความรู้

ความเขา้ใจ 

(2) การรับรู้คือการปรับตวัและการประมวลประสบกรณีทั้งหมด แต่ไม่ใช่เพื่อการคน้พบ

ส่ิงท่ีเป็นจริงเท่านั้น 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 

  1.  นาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์จากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรวมคาํแหง ถึง

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคณิตสาสตร์ โรงเรียนบางพลีราษฎร์บาํรุง อาํเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ 

  2.  จดัเตรียมเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ส่ือ และอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการจดัการ

เรียนรู้ 

  3.  วางแผนดาํเนินการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้จิยัเป็นผูท้าํหนา้ท่ีเป็นผูส้อนเอง 

  4.  ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการเรียน วธีิปฏิบติัและวธีิดาํเนินการจดัการเรียนรู้ของ

ผูว้จิยัใหก้บันกัเรียนกลุ่มทดลองเขา้ใจ 

  5.  ผูว้จิยัดาํเนินการสอนทั้งสองกลุ่มโดยโดยใชเ้น้ือหาเดียวกนั ใชร้ะยะเวลา 3 

สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง โดยทาํการดงัน้ี 

            5.1  กลุ่มทดลองท่ี 1 ใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์

                        5.2  กลุ่มทดลองท่ี 2 ใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบ

ปกติอิงเกณฑม์าตรฐาน 
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  6.  เม้ือส้ินสุดการสอนตามกาํหนดแลว้ ดาํเนินการสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนทั้งสอง

กลุ่ม โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  

  7.  นาํขอ้มูลมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 

 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการจดักระทาํและวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัทาํการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการ

จดัการเรียนรู้และแบบทดสอบวเิคราะห์หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงใชส้ถิติดงัต่อไปน้ี 

 1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 ค่าร้อยละ 

  1.2 ค่าเฉล่ีย  (Mean) 

 2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  2.1 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน โดยคาํนวณจากสูตร (ณฏัฐพงษ ์เจริญพิทย,์ 2542 , หนา้ 215) 

   สูตร       
N
RP =  

   เม่ือ   P    แทน  ค่าความยากง่ายของคาํถามแต่ละขอ้ 

           R     แทน  จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้นั้นถูก 

           N    แทน  จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้นั้นทั้งหมด 

   สูตร      
2/N
RR

D Lu −=  

   เม่ือ   D    แทน   ค่าอาํนาจจาํแนก 

           uR    แทน  จาํนวนผูท่ี้ตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

           LR    แทน  จาํนวนท่ีผูต้อบถูกในกลุ่มอ่อน 

           N    แทน   จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

2.2 ค่าประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง  การวเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์กบัการจดัการเรียนรู้แบบ

ปกติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2516, หนา้ 495) 

  2.3 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
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        หาค่าเฉล่ีย (Mean) ความคิดเห็นของรู้เช่ียวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้

สูตร (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551, หนา้ 237)  

    
N

x
x ∑=  

   เม่ือ    x      แทน  ค่าเฉล่ีย 

           ∑ x   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

  2.4 หาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   2.4.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยใชสู้ตร IOC (Index of Item Objective 

Congruence) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551, หนา้ 220) 

    
N

R
IOC ∑=  

  เม่ือ   IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือระหวา่ง

ขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

          ∑R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

            N    แทน  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

 

ผลการวจัิย 

 

 การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การ

วเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการเรียนรู้แบบเรียนร่วม” พบวา่ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้ผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนตรัคติวสิตก์บัการเรียนแบบปกติ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั  .05 โดยท่ีนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนดว้ยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตมี์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน

ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของภาวณีิ คาํชารี (2550 : 113) ท่ี

ไดศึ้กษาพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิเรียนตามแนวทฤทษฎีคอนสตรัคติ-วสิตมี์ความสามารถใน

การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ และการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ มนัต-กานต ์โคตรชารี (2545 : 95) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั

การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามแนวทฤษฎีคอน
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สตรัคติวสิตแ์ละการสอนแบบร่วมมือ พบวา่นกัเรียน นกัเรียนท่ีเรียนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวสิต ์มีผลการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑ์ท่ีกาํหนด ร้อยละ 50 ซ่ึงสูงกวา่นกัเรียนท่ี

เรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ คือคิดเป็นร้อยละ 60.65  จารุวรรณ ยงัรักษา (2542 : 83) ไดศึ้กษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คอนสตรัคติวสิตเ์ป็นกลุ่มกบั

รายบุคคลและการสอนตามคู่มือครูผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คอนสตรัคตวสิต์

เป็นกลุ่มกบักลุ่มทดลองท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คอนสตรัคตวสิต์

เป็นรายบุคคลและกลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนโดยคู่มือครู แตกต่างกนัอยา่งนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 และความคงทนในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ

สอนแบบคน้พบโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คอนสตรัคติวสิตเ์ป็นกลุ่ม กบักลุ่มทดลองท่ี 2 ท่ีไดรั้บ

การสอนแบบคน้พบโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวสิตเ์ป็นรายบุคคล และกลุ่ม

ควบคุมไดรั้บการสอนตามคู่มือครูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   

จากงานวจิยัเหล่าน้ีจึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัพบวา่ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  เร่ืองการวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้โดย

ใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนตรัคติวสิตก์บัการเรียนแบบปกติ และการ

เรียนแบบปกติ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

คอนตรัคติวสิต ์มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 16.91 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.085 นกัเรียนท่ีเรียนแบบ

ปกติมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 15.91 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.873 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย

ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนตรัคติวสิตก์บั

การเรียนแบบปกติพบวา่ค่าเฉล่ียของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีคอนตรัคติวสิตสู์งกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวจิยั คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

คอนตรัคติวสิตสู์งกวา่การเรียนแบบปกติ นกัเรียนสามารถตรวจสอบองคค์วามรู้ดว้ยตวันกัเรียนเอง 

แกปั้ญหาไดดี้ มีความเช่ือมัน่ในตนเอง กลา้แสดงความคิดเห็น สามารถอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้

ซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนไดพ้ฒันากระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอยา่งมีลาํดบัขั้นตอน ทาํใหเ้กิด

ความรู้ ความเขา้ใจ รวมทั้งมีทศันคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ การท่ีผลการวิจยัเป็นเช่นน้ีเน่ืองจาก

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั เป็นผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
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แตกต่างกนั จากประสบการณ์ผา่นประสาทสัมผสัโดยนกัปรัชญากลุ่มคอนสตรัคติวสิตไ์ดท้บทวน

ความเช่ือเก่ียวกบัทฤษฎีความรู้เสียใหม่ และเสนอความรู้ไม่ใช่ความจริงแต่เป็นส่ิงท่ีมนุษยคิ์ดวา่

เป็นส่ิงท่ีสมเหตุสมผล และเป็นคาํอธิบายท่ีดีท่ีสูดในช่วงเลานั้น เน่ืองจากการรับรู้จะถูกเลือกหรือ

กาํหนดความคาดหวงัของบุคคลนั้นๆ ซ่ึงเป็นไปไม่ไดท่ี้จะรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดไดโ้ดยสมบูรณ์

ดงันั้นความรู้จึงไม่ใช่ความจริงท่ีสมบูรณ์ สามารถเปล่ียนแปลงได ้ถา้มีพยานหลกัฐานใหม่หรือม

มุมมองใหม่ท่ีหนา้เช่ือถือมากกวา่ หรือใหค้าํอธิบายใหป้ระเด่นท่ีความรู้เดิมไม่สามารถใหค้วาม

กระจ่างได ้และการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนมีส่วนรวมในการสร้างความหมายของความรู้

นั้น ไม่วา่ความรู้นั้นจะไดม้าจากหนงัสือเรียน จากการพูดคุยหรือประสบการณ์รอบตวัซ่ึงแนวคิดน้ี

เนน้วา่ (1) ผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมของนกัเรียน ความคิด เป้าหมาย และรง

จูงใจของนกัเรียนมีอิทธิพลต่อวธีิการท่ีนกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัอุปกรณ์ในการเรียนรู้ในหลาย

รูปแบบ (2) การเรียนรู้จะเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความหมายซ่ึงคนมกัจะสร้างความหมายจากส่ิงเขา

ไดย้นิหรือไดฟั้ง โดยเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูก่บัประสบการณ์ใหม่ท่ีท่ีไดรั้บแต่ความหมายท่ี

สร้างข้ึนอาจใช่หรือไม่ใช่ความหมายท่ีตั้งใจจะใหเ้กิดข้ึนคร้ังน้ีเน่ืองมาจากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่

จะมีอิทธิพลของการสร้างความหมาย (3) การสร้างความหมายเป็นกระบวนการต่อเน่ืองและผูเ้รียน

มีส่วนร่วมในการสร้างความหมายเม่ือคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัเหตุการณ์ต่างๆ หรือกบับุคคลอ่ืนๆ 

เราจะมีส่วนร่วมในการตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบและเปล่ียนแปลงความคิดหลกัจากการสร้าง

ความหมายท่ีเป็นไปไดจ้ะตรวจสอบเพื่อดูวา่ความหมายนั้นเขา้กนัไดก้บัประสบการณ์หรือไม่ ถา้

เขา้กนัไดจ้ะไดก้ล่าววา่เขา้ใจสถานการณ์นั้น ๆ ถา้เขา้กนัไม่ไดอ้าจสร้างความหมายใหม่ (4) ความ

เช่ือและการประเมินผลความหมายถึงวา่นกัเรียนอาจสร้างความหมายอยา่งส่ิงท่ีผูส้อนตั้งใจไว ้แต่

เขาไม่อาจจะเตม็ใจหรือเช่ือมัน่ การเรียนรู้ไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งเพียงการสร้างข้ึนแลว้ตอ้งมีการประเมิน

และหลงัจากการประเมิลผลอาจมีการยอมรับหรือละทิ้งมนัไป (5) การเรียนรู้เป็นความรับผดิชอบ

ของผูเ้รียนนั้น นกัเรียนตอ้งมีความรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองดว้ยการช้ีแนะตนเองในการ

เรียนรู้การงาน โดยใชค้วามรู้ท่ีมีอยูใ่นการสร้างความหมายไม่วา่จะเป็นการอ่านหรือการฟังแลว้

ประเมินความหมายนั้นสถานการณ์ในการเรียนรู้หลายอยา่งท่ีไม่ไดก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจในส่ิง

ท่ีนกัเรียนมีประสบการณ์อยู ่ความคิดของนกัเรียนอยูใ่นวงจรสั้นๆ ง่ายๆ เพียงแค่ตอบคาํถามใหถู้ก

เท่านั้น ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีทาํใหน้กัเรียนถูกยอมรับภายใตบ้ริบทของสถานการณ์ในห้องเรียนแต่เขา้อาจ

ไม่เช่ือมนัหรือใชม้นัในประสบการณ์นอกโรงเรียนดั้งนั้นการสอนนกัเรียนจึงเป็นการสอนให้

นกัเรียนจดัประสบการณ์ ใหเ้ป็นระบบและในวธีิการท่ีมีความหมายสาํหรับนกัเรียนเอง  
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(6) ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปล่ียนกนัไดน้กัเรียนแต่ละคนสามารถสร้าง

ความหมายท่ีแตกต่างกนัในการทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัประสบการณ์ต่างๆ รอบตวัซ่ึงเป็น

ความหมายท่ีแปลกไม่เหมือนใครความหมายท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนอาจเน่ืองมาจากการแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มโดยผา่นทางการพูด ดว้ยเหตุผลน้ีจึงทาํใหผ้ลการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตสู์งกวา่การเรียนรูปแบบปกติ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนหรือ

การวจิยัคร้ังต่อไป ดั้งน้ี 

 1.  ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้

          1.1  จากผลการวจิยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัทาํใหน้กัเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนั ไม่ไดห้มายความวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติจะไม่ดี 

แต่เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหบ้รรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงครูผูส้อนควรคาํนึงถึงความ

เหมาะสมของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นสาํคญั 

                     1.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึง

ส่ิงแวดลอ้มและจาํนวนนกัเรียนในหอ้งเรียนนั้นดว้ย เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด 

2.  ขอ้เสนอแนะสาํหรับการวิจยัคร้ังต่อไป 

       2.1  การพฒันาในโอกาสต่อไปควรมีการพฒันาทกัษะดา้นการคิดวเิคราะห์ควบคู่

ไป เพื่อสามารถพฒันาไดท้ั้งทกัษะกระบวนการและทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

       2.2  ควรใชเ้กมในการพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในแผนการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนต่อไป 

 

คําขอบคุณ 

 

 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณในความกรุณาของคณาจารยม์หาวทิยาลยัรามคาํแหง ท่ีไดใ้หว้ชิา

ความรู้ แนวคิด ประสบการณ์อนัมีค่าและช่วยใหค้าํแนะนาํ คาํปรึกษาดว้ยดีตลอดมาจนใหง้าน

สาํเร็จลุล่วงตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
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