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บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi – Experimental Research) มีวตัถุประสงค ์

 (1) เพื่อศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ก่อนเรียนและหลงัเรียน (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7  จ  านวน 34 คน  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้  เร่ือง สถิติ (1) ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง สถิติ(1) และ 3) แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า  
t - test (dependent sample) ผลการวิจยัพบวา่ (1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ 
(1) ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) มีประสิทธิภาพ 90.64/88.97 
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  
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(2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (3) ผลการประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก คิดเป็นค่าเฉล่ียรวม 
เท่ากบั 4.27 จากแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
 

ค าส าคัญ : แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวสิต์, การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 

ABSTRACT 
 In this Quasi – experimental research investigation. The researcher has the following 
objectives: (1) To study mathematics learning activities on  statistics (1) of  matthayom sueksa 
one students  of the efficiency standard of 80/80 (2) To compare average score mathematics 
learning achievement on  statistics (1) the  approach prior to and after the completion of the study 
and (3)  the levels of satisfaction evinced by the students instructed through the receiving learning 
activities on  statistics (1) of  matthayom sueksa one students by constructivism approach 
cooperated with student teams achievement divisions technique (STAD). Using the cluster 
random sampling technique, the researcher selected a sample population consisting of 34 
matthayom sueksa 1/7 students enrolled in the second semester of the academic year 2018 at  The 
Demonstration School of Ramkhamhaeng University. The research instruments used for 
gathering data were 1) lesson plans in mathematics on statistics (1) for matthayom sueksa one 
students by constructivism approach cooperated STAD 2) an academic achievement test on 
statistics (1) 3) a form used to measure satisfaction learning activities.The statistics used for 
analyzing the collected data were mean and standard deviation and  t - test (dependent sample) 
was employed for testing hypotheses.  Findings are as follows : 1) The instruction math activities 
on  statistics (1) of matthayom sueksa one students by constructivism approach cooperated STAD 
showed efficiency at 90.64/88.97, thereby the set standard efficiency level of 80/80.  2) The 
academic achievement level for mathematics on statistics (1) average score after the study 
completed was higher than prior to the study at the statistically significant level of .01. 3) The 
assessment of student satisfaction on learning activities by constructivism approach cooperated 
STAD exhibited overall satisfaction with the mean of 4.27 being at a high level from the 5 scale 
rating scale 

Keyword : constructivism , Student Teams Achievement Divisions Technique (STAD) 



 
 

บทน า 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจาก

คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบ และถ่ีถว้น ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
ศาสตร์อ่ืน ๆ อันเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ และพฒันา
เศรษฐกิจของประเทศให้ทดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันา
อยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหท้นัสมยั และสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยท่ีีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 1) 
ซ่ึงหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระพื้นฐานท่ีจ า เป็นส าหรับผู ้เ รียน 
ทุกคนไว ้3 สาระ ได้แก่ จ  านวนและพีชคณิต การวดัและเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น  
(กระทรงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 1) 
 จากการเปล่ียนแปลงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบบัปรังปรุง 2560) 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี
ผ่านมา มีการปรับปรุงแก้ไขในเน้ือหาบางส่วนโดยเฉพาะเน้ือหาในวิชาสถิติ เน่ืองจากสถิติเป็น
ความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อมนุษย์ ดังน้ีจะเห็นได้จากข้อมูล แผนภูมิรูปภาพ ซ่ึงน าเสนอไวใ้น
หนงัสือพิมพว์ารสาร และส่ือต่าง ๆ ในปัจจุบนัหลกัสูตรระดบัมธัยมศึกษาจึงมีเน้ือหาสถิติเพิ่มข้ึน
จากเดิม และถือว่าสถิติเป็นคณิตศาสตร์ประยุกต์ และเก่ียวขอ้งกบัการอนุมานเชิงสถิติ (statistical 
inference) และความน่าจะเป็น (Probability) ในปัจจุบนัน้ีเราตอ้งใช้สถิติไม่ว่าโดยทางตรงหรือ
ทางออ้มเก่ียวกบัดา้นธุรกิจ การวางแผน และโครงการต่าง ๆ วิศวกรรม การเกษตรกรรม เศรษฐกิจ 
การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์ การวดัผล การวางแผนของรัฐบาล การเลือกตั้ ง 
ประชากรศึกษา การประมาณค่าความจ าเป็นในอนาคต การจดัการศึกษา และกิจกรรมอย่างอ่ืนอีก
หลายอยา่ง  

แนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ี มีการรวม
แนวคิด เก่ียวกบัการเรียนคณิตศาสตร์หลาย ๆ แนวคิดเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงนกัทฤษฎีส่วนใหญ่เห็นวา่ การ
จดักิจกรรมทาง สติปัญญาทุกกิจกรรมควรจบลงดว้ยการสร้างเสริมส่ิงใหม่ส่ิงหน่ึงข้ึนมา โดยส่ิงท่ี
สร้างเสริมข้ึนใหม่จะเช่ือมโยงเป็นเน้ือหาเดียวกบัของเก่าท่ีมีอยู่เดิม (นพพร แหยมแสง, 2555,  
หน้า 44) และเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ ครูผูส้อนควรให้อิสระทางความคิดกับ
นักเรียน ควรจดัให้นักเรียนได้เสนอแนวคิดของแต่ละคน ซ่ึงนักเรียนสามารถน า แนวคิดไป
ประยุกต์ปฏิบัติเพื่อให้เกิดเจตคติท่ีดี มีความภาคภูมิใจในผลงาน มีความรู้สึกกล้าคิด กล้าท า  



 
 

กล้าแสดงออก และจดจ าสาระท่ีตนน าเสนอได้นาน จากงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องพบว่า การสอน
คณิตศาสตร์ภายใต้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้การสร้างองค์ความรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ดีข้ึน ช่วยให้ครูผูส้อนไดพ้ฒันาการสอนของตนเองให้ดีข้ึนเพื่อให้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (ภาวิณี คาชารี, 
2550, หนา้ 116) 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค STAD (Student Teams 
Achievement Division) เป็นการจดัที่เหมาะกบัการสอนเน้ือหาความรู้ ความเขา้ใจอาจใช้
หนังสือเรียน หรือใบความรู้เป็นส่ือการเรียนรู้ของนักเรียน ซ่ึงมีการจดักลุ่มนักเรียนตาม
ผลสัมฤทธ์ิ กลุ่มละ 4-5 คนประกอบด้วยนักเรียนที่เก่ง-ปานกลาง-อ่อน โดยครูสอนเน้ือหา
บทเรียนใหม่ให้กบันักเรียน และให้นักเรียนช่วยกนัศึกษา และท ากิจกรรมที่ได้รับหมอบหมาย
ร่วมกนัจนส าเร็จ มีการทดสอบรายบุคคล และมีการค านวณหาคะแนนเฉล่ียของแต่ล่ะกลุ่ม เพื่อ
ดูความก้าวหน้าของนักเรียน ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนทั้งสองรูปแบบน้ี ช่วยกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิด การพฒันาศกัยภาพของตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม มีปฏิสัมพนัธ์
กนั มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ตลอดจนช่วยเหลือเก้ือกูลกนั นอกจากนั้นแล้วยงัเป็น
การสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั และยงัช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้พฒันาความสามารถ ทั้งด้าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้เต็มศกัยภาพอีกด้วย 
 และเพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน เน่ืองจากวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาหน่ึงในสาระการ
เรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานการคิด และเป็นกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาวิกฤติของชาติ และคณิตศาสตร์มี
บทบาทส าคญัในการพฒันาศกัยภาพของบุคคลในด้านการส่ือสาร การสืบเสาะ และเลือกสรร
สารสนเทศ การตั้งขอ้สันนิษฐาน การตั้งสมมติฐาน การให้เหตผุล การเลือกใชก้ลยุทธ์วิธีต่าง ๆ ใน
การแก้ปัญหา นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นพื้นฐานในการพฒันาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
ตลอดจนพื้นฐานในการพฒันาวิชาการอ่ืน ๆ (วราภรณ์ มีหนกั, 2545, หนา้ 5-8) คณิตศาสตร์ยงัเป็น
ความรู้แขนงหน่ึงท่ีท าใหผู้เ้รียนใชค้วามเช่ียวชาญ ดา้นการคิด ค านวณ เพื่อประมวลผลลพัธ์ออกมา
เป็นตวัเลข การเรียนรู้คณิตศาสตร์ย่อมท าให้ผูเ้รียนเป็นบุคคลท่ีรอบรู้ มีความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ  
ในสังคมเทคโนโลยี  และมีสมรรถนะ สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ในเศรษฐกิจโลกของยุค
สังคมสารสนเทศ และการส่ือสาร (กิดานนัท ์มลิทอง, 2548, หนา้ 262) และปัญหาการจดัการเรียน
การสอนวชิาคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษามีองคป์ระกอบท่ีส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงสุดคือ คุณภาพการสอน จึงเป็นหนา้ท่ีส าคญัท่ีสุดของครูผูส้อนท่ีจะตอ้งหา
วิธีการต่าง ๆ มาใชใ้นการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ (กรมวิชาการ, 2545 หน้า 
86-88) 



 
 

 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิค มาใช้
จัดการเรียนรู้เร่ือง สถิติ (1) ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึน 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.0เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 

 1.ประชากร 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

รามค าแหง(ฝ่ายมธัยม) จ านวน 8 หอ้งเรียน มีจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 275 คน 
 

 2.กลุ่มตวัอยา่ง 
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม)  จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 34 คน ไดม้าจากการสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม (cluster sampling) จากทั้งหมด 8 หอ้ง 

 

3.ตวัแปรท่ีศึกษา 
    3.1 ตวัแปรอิสระ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้  เร่ือง สถิติ (1)  
    3.2 ตวัแปรตาม คือ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ (2) ความพึงพอใจต่อ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 



 
 

4. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั เน้ือหาเร่ือง สถิติ (1) วิชาคณิตศาสตร์ รายวิชา ค 22101 ท่ีอยูใ่น
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบบัปรังปรุง 2560) 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น  ซ่ึงประกอบดว้ยเร่ือง  ค  าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การน าเสนอขอ้มูลและการแปลความหมายขอ้มูล 
 
สมมติฐานของการวจัิย 
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD  เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.1นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบั
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  มีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในระดบัมาก
ข้ึนไป 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD คาดวา่นกัเรียนมีความรู้ 
ความเขา้ใจ ในเน้ือหา เร่ือง สถิติ (1) 
 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
สถิติ (1) ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD  มีความ
รับผิดชอบ มีความสามคัคี มีความเป็นผูต้ามและผูน้ ามีทกัษะการแกปั้ญหา คน้ควา้ส่ิงใหม่ๆและ 
มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 5 แผนการจดัการ
เรียนรู้ๆละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 10 คาบ  แต่ละแผนประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 1.ขั้นน าเสนอ
บทเรียนต่อนักเรียนทั้ งชั้ น 2 .ขั้ นการเรียนกลุ่มย่อย 3.ขั้ นทดสอบย่อย 4.ขั้ นประเมินผล  
5.ขั้นยกยอ่งกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ ท่ีผา่นการประเมินตรวจสอบและมีค่าดชันีความสอดคลอ้งจาก
ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้ท่ากบั 1.00 



 
 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติ (1) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ชนิดปรนยั 
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ เพื่อน าไปใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผ่านการประเมิน
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและค่าดชันีความสอดคลอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญ 0.80-1.00 และผา่น
การทดลอง (Try Out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 81 คน ท่ีเคนเรียนเน้ือหาเร่ือง สถิติ
มาแล้ว แล้วจึงน าไปวิเคราะห์คุณภาพ และคดัเลือกขอ้สอบท่ีอยู่ในเกฑณ์ 20 ขอ้ โดยมีค่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั .87 มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง .41- .51 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) .25 - .75 
 3.0แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ซ่ึงเป็นมาตรส่วนประมาณค่า 
(rating scale) ท่ีมี 5 ระดบั จ านวน 15 ขอ้ ท่ีผ่านการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) จาก
ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้ท่ากบั 1.00 
 
วธีิด าเนินการวจัิยและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดน้ าเคร่ืองมือการวิจยัไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7 จ านวน 34 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) มีระยะเวลาท่ีใช้
ในการเก็บขอ้มูลระหวา่งวนัท่ี 29 มกราคม 2562 จนถึงวนัท่ี 15 กุมภาพนัธ์ 2562 โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้  
คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนและหลงั การจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1)   3) แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD 
 2. ผูว้จิยัทบทวนเก่ียวกบัวธีิการจดัการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนกลุ่มทดลอง 
 3. ผูว้จิยัด าเนินการใหก้ลุ่มตวัอยา่ง ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  
(Pre – Test) จ  านวน 20 ขอ้ 
 4. ผูว้ิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ STAD เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จ านวน 5 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที ซ่ึงใชเ้วลาในการทดลองทั้งส้ิน 10 คาบ 
 5. เน้ือหาท่ีใช้ทดลองสอนคือ เน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ รายวิชา ค22101 เร่ือง สถิติ (1) 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 6. ด าเนินการสอน โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการสอนเอง มีแผนการจดัการเรียนรู้ 1-5 ขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 

 



 
 

ขั้นท่ี 1  ขั้นผูส้อนเสนอบทเรียนต่อชั้น ประกอบดว้ยการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
แจง้คะแนนฐานของแต่ละบุคคล บอกเกณฑ์ไดล้ะรางวลั สอนเน้ือหาใหม่ของบทเรียนต่อนกัเรียน
ทั้งหอ้งโดยครูผูส้อน  

ขั้นท่ี 2  ขั้นการเรียนกลุ่มยอ่ย ซ่ึงแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 4-5 คน เพื่อช่วย 
สมาชิกแต่ละคนของกลุ่มจะต้องช่วยสอนเสริมเพื่อให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจเน้ือหาส่ิงท่ีเรียนมา
ทั้งหมด ซ่ึงการท างานของกลุ่มเนน้ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่ม  และการยอมรับเพื่อนท่ีเรียน
อ่อนซ่ึงส่ิงท่ีนกัเรียนควรค านึงถึงคือ นกัเรียนช่วยเหลือเพื่อนใหรู้้เน้ือหาอยา่งถ่องแท ้โดยสมาชิกใน
กลุ่มช่วยกันปฏิบติัตามใบงานและแบ่งหน้าท่ีการท ากิจกรรม คะแนนของแต่ละกลุ่มท่ีเรียกว่า
คะแนนกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ  

ขั้นท่ี 3 ขั้นการทดสอบยอ่ย หลงัจากเรียนในชัว่โมงเรียบร้อยแลว้ นกัเรียนตอ้ง 
ไดรั้บการท ากิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ และคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบจะถูกแปลงเป็นคะแนน
ของแต่ละกลุ่มท่ีเรียกวา่ คะแนนกลุ่ม  

ขั้นท่ี 4 ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันาตนเองและของกลุ่ม ซ่ึงเป็นคะแนนท่ีได ้
จากการ เปรียบเทียบคะแนนท่ีสอบไดก้บัคะแนนฐาน (Base Score) โดยคะแนนท่ีไดจ้ะเป็นคะแนน 
ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน ซ่ึงนกัเรียนจะท าไดห้รือไม่ข้ึนอยูก่บัความขยนัท่ีเพิ่มข้ึนจากคร้ังก่อน ซ่ึง
คะแนนพฒันาของแต่ละคนข้ึนอยูก่บัความพยายามท่ีจะท า 

ขั้นท่ี 5  ขั้นการยกยอ่งกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ กลุ่มจะไดรั้บรางวลัเม่ือคะแนนถึง 
เกณฑท่ี์ครูตั้งไว ้ไดแ้ก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มยอดเยีย่ม  
 6. เม่ือด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการ
เรียนแบบร่วมมือ STAD เสร็จส้ินครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้แลว้นั้น ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าการ
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Post – test) ดว้ยแบบทดสอบชุดเดียวกนักบั 
แบบทดสอบก่อนเรียน แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์วธีิทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 7.0น าแบบวดัความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ STAD ไปสอบถามนกัเรียน 
 

 วิธีวิเคราะห์ข้อมลู  
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจะท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีได ้มาท าการ 
วเิคราะห์และประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ในการค านวณค่าสถิติ โดย
มีขั้นตอนดงัน้ี  
 1. หาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการวิเคราะห์
เก่ียวกบัความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพของแผน 



 
 

 2. การทดสอบสมมติฐานใช้สถิติทีแบบ t-test (dependent samples) เพื่อเปรียบเทียบผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติ (1) 
 
ผลการวจัิย 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายมัธยม) ประสิทธิภาพท่ีระดับ 90.64/88.97 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี 
ก าหนดไวเ้กณฑ ์80/80  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1)  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั0.01  แสดงดงัตาราง 1               

ตาราง 1 ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

กลุ่มทดลอง n คะแนนเตม็ X  S.D. t df Sig. 
ก่อนเรียน 34 20 7.62 1.23 

 33.928** 33 .000 
หลงัเรียน 34 20 17.79 1.72 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01                                                                                                                                                                

3. ระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1)  ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม)  โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก   
(  ̅ = 4.27 , S.D. = 1.19 )  และพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมากข้ึนไป โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย ล าดบัท่ี 1 นกัเรียนรู้สึก
พอใจต่อการประเมินผลการเรียนรู้อยา่งยุติธรรมของครู  (  ̅= 4.51 , S.D. = 1.40 ) ล าดบัท่ี 2  นกัเรียน
เห็นความส าคญัของการเรียนคณิตศาสตร์  (  ̅= 4.51 , S.D. = 1.99 )   ล าดบัท่ี 3 การร่วมมือและ
ช่วยเหลือภายในกลุ่มนกัเรียนรู้สึกพอใจ  (  ̅= 4.46 , S.D. = 1.54 )  ล าดบัท่ี 4  นกัเรียนทราบผลการ
เรียนของตน ของกลุ่มหลงักิจกรรม   (  ̅= 4.46 , S.D. = 1.67 )   ล าดบัท่ี 5 การเสริมแรง นกัเรียนรู้สึก
อยา่งไรพอใจต่อการให้รางวลั  (  ̅= 4.46 , S.D. = 1.84 )                                                                  
 
 
 
 



 
 

อภิปราย 
 1. ผลการจดักรรมการเรียนรู้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1)  ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีระดบั 90.64/88.97 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวห้มายความว่า 
ประสิทธิภาพด้านกระบวนการของแผนการเรียนรู้ซ่ึงได้จากคะแนนเฉล่ียของนักเรียน0จาก  
การทดสอบยอ่ยประจ าเน้ือหาและการสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 90.64 และ
ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ซ่ึงไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 88.97  แสดงวา่แผนการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่แผนการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ไดผ้า่นการตรวจและการ
ให้ค  าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ อีกทั้งไดผ้่านการประเมินคุณภาพและ
ความเหมาะสม ตลอดจนขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ และผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการสร้างและหา
คุณภาพของแผนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบทั้งการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผลการ
เรียนรู้ และเม่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ STAD มาจดัเป็นกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้
ความสามารถแตกต่างกนัโดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่มอยา่งแทจ้ริง0
แนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (2553, หน้า 7) ท่ีกล่าววา่ แนวการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีหลกัการท่ีส าคญัคือ การจดัการเรียนรู้
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้โดยการจดั
วิธีการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคนให้สามารถพฒันาตนเองได ้ลงมือ
ศึกษาค้นควา้และปฏิบติังานเพื่อสร้าง ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูผูส้อนเป็นผูส้นับสนุน จัด
สถานการณ์ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเสรี ค าอัน่ (2558, หนา้ 41) ไดศึ้กษา 
เร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง
ล าดับและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง พบว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.49/80.14 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์  80/80  งานวิจยัของเพ็ญ
ประภา อุดมฤทธ์ิ (2558, หนา้ 83)  ท าการวิจยัเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
โดยใช้ชุดการเรียนการสอนเร่ือง สมการก าลงัสอง ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัวิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีมีกลุ่ม
ตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนโพนทองพฒันาวิทยา จงัหวดัร้อยเอ็ด สังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 27 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวนนกัเรียน 46 
คน พบว่า ชุดการเรียนการสอนเร่ือง สมการก าลงัสอง ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตาม



 
 

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัวิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์80/80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.60/80.33 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้  และงานวิจยัของวลัลดา 
เกตุจนัทร (2558, หน้า 81)  ศึกษาเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกบัวิธีเรียน
แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD  ผลการศึกษาพบวา่   นกัเรียนสามารถพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบั วิธีเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 ท่ีระดบั 82.86/82.43 สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
ในการท าวจิยัในคร้ังน้ี นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนั เป็นกลุ่มโดยในกลุ่มประกอบไปดว้ยสมาชิก 4-5 คน 
ท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน คละกนั หลงัจากครูน าเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียนแล้ว 
นักเรียนจะท าใบกิจกรรมร่วมกนัและช่วยกนัแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีก าหนดให้ในใบ
กิจกรรม ซ่ึงนกัเรียนไดมี้โอกาสช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น นกัเรียน
มีส่วมร่วมกลา้แสดงความคิดเห็น มีทกัษะการคิด การแกปั้ญหา ซ่ึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนดีข้ึนตามล าดบั  ตามแนวคิดของ สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 155-160) 
ท่ีกล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ครูตอ้งช้ีแจงให้นกัเรียนในแต่ละ
กลุ่มทราบบทบาทและหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่านักเรียนตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เรียน
ร่วมกนัอภิปรายปัญหา ร่วมกนัตรวจสอบค าตอบของปัญหาท่ีไดรั้บมอบหมายและแกไ้ขค าตอบ
ร่วมกนั สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งท างานให้ดีท่ีสุดเพื่อเกิดการเรียนรู้ ตอ้งให้ก าลงัใจซ่ึงกนัและกนั 
ตลอดจนสามารถท างานร่วมกนัได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวลัลดา เกตุจนัทร (2558, หนา้ 82) 
ซ่ึงศึกษา เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ  ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัวธีิเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD  
โรงเรียนมธัยมบ้านบางกะปิ ส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร  จ านวน 33 คน พบว่า 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดรั้บการสอนแบบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัวิธีเรียน
แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ  .01 และยงัสอดคล้องงานวิจยัของ เพ็ญประภา อุดมฤทธ์ิ (2558,  
หนา้ 83) ศึกษาเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนเร่ือง 
สมการก าลงัสอง ของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบั
วิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ไดเ้รียนดว้ยชุดการเรียนการสอนเร่ือง สมการก าลงัสอง ตามแนวคิดทฤษฎี



 
 

คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัวธีิการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
  3. การศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
โดยภาพรวม นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก ค่าเฉล่ีย 4.270นกัเรียนเห็นความส าคญัของการ
เรียนคณิตศาสตร์ ในระดบัมากท่ีสุด เน่ืองจาก นกัเรียนไดรั้บแรงกระตุน้ เกิดแรงจูงใจ ในการเรียนรู้
มากข้ึน อยากเรียนรู้ กลา้ซกัถาม รับฟังแนวคิดใหม่ๆ มีความอยากรู้อยากเห็น ซ่ึงการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเปล่ียนรูปแบบไปเร่ือย ๆ ตามความเหมาะสมของเน้ือหานั้น0ท าให้นกัเรียนมีความ
สนใจในการเรียนมากข้ึน  มีความสุขท่ีได้เรียน และการลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง  ในเร่ือง
นกัเรียนรู้สึกพึงพอใจมากท่ีสุดต่อการประเมินผลการเรียนรู้อย่างยุติธรรมของครู เม่ือท าการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว น าใบกิจกรรมรวมคะแนน แล้วแจ้งให้นักเรียนทราบ เพื่อท่ี
นกัเรียนจะไดท้ราบคะแนน และน าผลคะแนนไปปรับปรุง แกไ้ข ขอ้บกพร่อง และเม่ือท ากิจกรรม
การคร้ังต่อไปนักเรียนจะได้ท ากิจกรรมอย่างเขา้ใจและสนุกกับกิจกรรม  ตามแนวคิดโวลแมน 
(Wolman, 1973, p.384) ไดนิ้ยามความหมายของความพึงพอใจในการปฏิบติังานวา่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกมีความสุขเม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมายของความตอ้งการหรือความพึง
พอใจ ในเร่ืองการร่วมมือและช่วยเหลือภายในกลุ่ม  จากการสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนระหว่างท่ี
เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้นกัเรียนเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยความสนุกสนาน 
มีความรับผิดชอบ กลา้แสดงความคิดเห็น มีการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีความสามคัคี  เป็นผูน้ า
และผูต้ามท่ีดี แก้สถานการณ์และปัญหาได้อย่างมีเหตุมี งานวิจยัของ ปกเกศ ชนะโยธา (2551, 
หน้า 106-107) ยงัศึกษาผลสัมฤทธ์ิ ทกัษะกระบวนการ ทางคณิตศาสตร์และความพึงพอใจของ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ มลัติมีเดียบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีสร้างข้ึนตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบวา่ นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มี
วิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
และสอดคลอ้ง งานวิจยัของ กญัจนา จนัทะไพร (2548, หนา้ 64-66) ท่ีไดศึ้กษา การพฒันากิจกรรม
การเรียนรู้แบบบูรณาการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนพงัทุยพฒันศึกษา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา ขอนแก่น เขต 4 ผลการวิจยั พบว่า 
นกัเรียนแสดงความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณา การด้านรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ ดา้นความรู้ท่ีไดรั้บ และดา้นบรรยากาศในการเรียน ทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก  
 
 
 
 



 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสม

กบัเวลา กิจกรรมต้องสอดคล้องกับเน้ือหา ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป และออกแบบกิจกรรมท่ี
นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติัดว้ยตวัเองเพื่อใหน่้าสนใจ 

2. การศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ตามแนวคิดทฤษฏี
คอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 ดงันั้น ควรน าการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD  ไปใช้ในการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืน ๆ อยา่งเหมาะสม 

3.0การตรวจใบงานอยา่งสม ่าเสมอและคืนใบงานให้นกัเรียนอยา่งรวดเร็วเพื่อท่ีจะไดท้ราบ
ความกา้วหนา้ และจะไดช่้วยแกไ้ขขอ้บกพร่องไดท้นัที   
 
เอกสารอ้างองิ 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2545). หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544. พิมพค์ร้ังท่ี 2.  
              กรุงเทพมหานคร: องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ.์ 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2553). แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
              ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
กระทรวงศึกษาธิการ.(2560). ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

กิดานนัท ์มลิทอง. (2548). เทคโนโลยกีารศึกษาร่วมสมยั. กรุงเทพมหานคร:  
     เอดิสันเพรสโปรดกัส์. 
กญัจนา จนัทะไพร. (2548). การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระการ 
  เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพงัทุยพฒัน 
  ศึกษา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 4. วทิยานิพนธ์ปริญญา 
  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
นพพร แหยมแสง. (2555). พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร์.กรุงเทพมหานคร:  
           ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัรามค าแหง. 
ปกเกศ  ชนะโยธา. (2551). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

และความพึงพอใจ ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2  โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ 
             มลัติมีเดียบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ท่ีสร้างข้ึนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต.์  
             ปริญญานิพนธ์ ศึกษาศาสตร มหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 



 
 

เพญ็ประภา  อุดมฤทธ์ิ. (2558). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใชชุ้ด 
   การเรียนการสอน เร่ือง  สมการก าลงัสอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตาม 
   แนวคิดคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัวธีิการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD.   
ภาวณีิ คาชารี. (2550). การเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
 เร่ือง เศษส่วนและ ทศนิยม และการคิดวเิคราะห์ระหวา่งวิธีเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
 สอดแทรกเมตาคอกนิชนัวธีิเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์และวธีิเรียนตามคู่มือครู  

สสวท. ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1.วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม. 

วราภรณ์ มีหนกั. (2545). การจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการทาง 
 คณิตศาสตร์.  วารสารวชิาการ,  5(9), หนา้ 5-8, กนัยายน. 
วลัลดา เกตุจนัทร. (2558). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง  
          อตัราส่วนตรีโกณมิติของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวคิดทฤษฎี 
          คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัวธีิเรียนแบบร่วมมือดว้ย เทคนิค STAD.  
สิริพร ทิพยค์ง. (2545). หลกัสูตรและการสอนคณิตศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: สถาบนัพฒันา 
          คุณภาพวชิาการ. 
ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. (2553).  แนวทางการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ตามหลกัสูตร 
          แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ์
          ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั. 
เสรี ค  าอัน่. (2558). การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎี 
         คอนสตรัคติวสิต ์เร่ืองลาดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
         สาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง. ปริญญานิพนธ์  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, มหาวทิยาลยั     
         รามค าแหง. 
Wolman, B. B. (1973). Dictionary of behavioral science. New York: Van Nostrand  
 Reinhold. 
 

  


