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บทคัดย่อ 
การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (Quasi – Experimental Research) มีวตัถุประสงค ์ (1) เพื่อ

พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  (2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมี
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) 
จ านวนนกัเรียน 33 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วจิยั ประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1)  (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง สถิติ (1) ชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก และ (3) แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจรรมการ
เรียนรู้ และสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ค่า t - test (dependent sample)  ผลการวิจยัพบวา่ (1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 85.06/84.39 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80     
(2) คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
หลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01    
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 (3) ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน-
สตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉล่ีย
รวม เท่ากบั 4.75 จากแบบมาตรฐานส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
 

ค าส าคัญ  : แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวสิต์, การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 
 
ABSTRACT 
 In this Quasi – experimental research investigation. The researcher has the following 
objectives : (1) To development  mathematics learning activities on  statistics (1) of  matthayom sueksa 
one students of the efficiency standard of 80/80 (2) To compare average score mathematics learning 
achievement on  statistics (1) of  matthayom sueksa one students the approach prior to and after the 
completion of the study (3)  the levels of satisfaction evinced by the students instructed through the 
receiving learning activities by constructivism approach cooperated with  technique TAI. Using the cluster 
random sampling method, the researcher selected a sample population consisting of 33 matthayom 
sueksa one students enrolled in the second semester of the academic year 2018 at the demonstration 
school of ramkhamhaeng university. The research instruments consisted of  (1) lesson plans in 
mathematics on statistics (1) (2) a four-choice objective test for measuring academic achievement on 
statistics (1) and (3) a test used to measure student satisfaction with the receiving learning activities. 
The statistics for data analysis were percent, mean, standard deviation, and t-test (dependent sample).  
 Findings are as follows :  
 (1) The instruction math activities on  statistics (1) of matthayom sueksa one students 
showed efficiency at 85.06/84.39, thereby the set standard efficiency level of 80/80.  
 (2) The average score academic achievement level for mathematics on statistics (1) of 
matthayom sueksa one students after the study completed was higher than average score prior to the 
study at the statistically significant level of .01.  
 (3) The assessment of student satisfaction on learning activities by constructivism approach 
cooperated with technique TAI exhibited overall satisfaction with the mean of 4.75 being at a highest 
level from the 5 level rating scale standard. 
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บทน า 
การจดัการเรียนการสอนในยคุสตวรรษท่ี 21 น้ี ควรเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัในการจดัการเรียนการ

สอนซ่ึงการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะดา้นการเรียนรู้และมีส่วนร่วมในการเรียน
การสอนโดยมีการท างานเป็นกลุ่ม ยอ่มส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการท างานเป็นทีมมีความรับผดิชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเอง แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์หมายถึง การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนตอ้งแสวงหาความรู้ ความ
เขา้ใจข้ึน ดว้ยตนเองโดยการผสมผสานระหวา่งความรู้เก่ากบัความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนัซ่ึงครูมีบทบาทเป็นผู ้
ช้ีแนะ ผูส้ร้าง สถานการณ์ปัญหา และจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
และการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่ม ซ่ึงภายในกลุ่ม
จะประกอบไปดว้ยผูเ้รียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน หรือเป็นวธีิการสอนท่ีผสมผสาน
ระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือ และการสอนรายบุคคลเขา้ดว้ยกนัโดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือท ากิจกรรมใน
การเรียนไดด้ว้ยตนเอง มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้และปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมซ่ึงส่งผลให้
ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค TAI เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั เนน้ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและ
การใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนเพื่อใหก้า้วหนา้ และท าใหผู้เ้รียนพฒันาศกัยภาพของตนเอง รู้จกัคิด
วเิคราะห์และแกปั้ญหาสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร์ (ทิศนา แขมมณี, 2551, หนา้ 92)  

สาเหตุท่ีท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ต ่านั้น อาจเน่ืองมาจากธรรมชาติของวชิา
คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาเป็นนามธรรม ท าให้ยากท่ีจะอธิบายให้เด็กเขา้ใจไดง่้ายอีกทั้งความสัมพนัธ์
กนัอยา่งต่อเน่ืองของเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ท าให้นกัเรียนท่ีเรียนไม่ตั้งใจตั้งแต่เร่ิมตน้แลว้ นกัเรียนจะ
เบ่ือชัว่โมงเรียนของวชิาคณิตศาสตร์ เบ่ือโรงเรียน ไม่อยากมาโรงเรียน ไม่ชอบท างานท่ียาก และงานท่ี
ทา้ทายในวชิาคณิตศาสตร์ ตลอดจนขาดแรงจูงใจในการเรียน (นิวฒัน์ สาระขนัธ์, 2545, หนา้ 45) 

ผูว้จิยัมีความสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ TAI มาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพฒันาการจดักิจกรรมเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีความพึง
พอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 
80/80 



2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค- 
TAI  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI   

  
ขอบเขตของการวจัิย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2   

ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน  8 หอ้งเรียน มีจ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 275 คน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561      
ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 33 
คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จากทั้งหมด 8 ห้องเรียน  
 2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย  
 ตวัแปรอิสระ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI   
 ตวัแปรตาม คือ  
 1. คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1)  
 2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI   

3. เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 
วจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของเน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ เน้ือหาเร่ือง สถิติ (1) ตาม

ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น ซ่ึง
ประกอบดว้ยเน้ือหายอ่ย ดงัน้ี 

1. ค าถามทางสถิติ 
2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3. การน าเสนอขอ้มูลและการแปลความหมายขอ้มูล ประกอบดว้ย แผนภูมิรูปภาพ, แผนภูมิแท่ง,   
    กราฟเส้น, แผนภูมิรูปวงกลม และการเขียนแผนภูมิรูปวงกลม 



4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ระหวา่งวนัท่ี 29 มกราคม 2562 จนถึงวนัท่ี 

15 กุมภาพนัธ์ 2562 
 

สมมติฐานของการวจัิย 
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
เร่ือง สถิติ (1)  ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  ในระดบัมากข้ึนไป 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. นกัเรียนไดรู้้จกัการใหก้ าลงัใจและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั อธิบายในส่วนท่ีไม่เขา้ใจและเกิด
ทกัษะในการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1)  มากข้ึนโดยเกิดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหามาก
ยิง่ข้ึน 
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบั
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาและจุดมุ่งหมาย
ของการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพอนัจะส่งผลใหร้ะดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์สูงข้ึนต่อไป 
 3. เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยัและพฒันาการเรียนการสอนในเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการท าวจิยัคร้ังน้ี มี 3 ชนิด ประกอบดว้ย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI จ  านวน 5 แผนการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ค าถามทางสถิติ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2   การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3   การน าเสนอขอ้มูลการแปลความหมายขอ้มูล แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง 



 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การน าเสนอขอ้มูลการแปลความหมายขอ้มูล กราฟเส้น 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การน าเสนอขอ้มูลการแปลความหมายขอ้มูลแผนภูมิรูปวงกลม 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง สถิติ (1) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.875 มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 
 0.25 - 0.78 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.202 - 0.721 
 3. แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI จ  านวน 15 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบ
มาตรส่วนประมาณค่า (rating scale) ท่ีมี 5 ระดบั ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2545, หนา้ 102-103) 
  ระดบั 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดบั 4   หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
  ระดบั 3   หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดบั 2   หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ย 
  ระดบั 1   หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 1. การสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการท าวจิยัคร้ังน้ี มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี  

1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลกัการเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั และศึกษาหลกัสูตร 
เน้ือหา เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) 

1.2 วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เพื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1) ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 
    1.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งดา้นต่างๆ แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้นั้นไปใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่ง 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
     2.1 ศึกษาหลกัสูตร วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้หรือเน้ือหา และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สถิติ (1)  



 2.2 สร้างตารางวเิคราะห์เน้ือหาเพื่อก าหนดจ านวนขอ้ของแบบทดสอบในแต่ละเน้ือหาและ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัดา้นความรู้ความคิดทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติ (1) แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ  
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
      2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ เพื่อ
ประเมินความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงมี
เกณฑไ์ม่ต ่ากวา่ 0.6 
     2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใช ้(try-out) กบั
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อน าผลการตรวจสอบท่ีไดม้าหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายขอ้ โดยคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
0.2 ข้ึนไป และมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.2-0.8 โดยใหค้รอบคลุมทุกจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
           2.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเลือกไวโ้ดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์แอลฟ่า
ของครอนบาค  เพื่อพิจารณาแนวโนม้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีใชใ้นการวจิยั ผล
การวเิคราะห์ ไดแ้บบทดสอบจ านวน 20 ขอ้ 
     2.7 จดัท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติ (1)  ฉบบัจริง  
 3. แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีผลต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
      3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัเก่ียวกบัวธีิสร้างแบบวดัความพึงพอใจวชิาคณิตศาสตร์เพื่อน า
แนวคิดและหลกัการเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ 
      3.2 ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน  และสร้างแบบวดัความพึงพอใจ เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั  
     3.3 น าแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ พิจารณาความเท่ียงตรงของขอ้ค าถาม 
แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC โดยเลือกขอ้ท่ีมีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป แลว้คดัเลือก
ไวใ้ชใ้นการวจิยัเป็นขอ้ค าถาม จ านวน 15 ขอ้ และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
      3.4 น าแบบวดัความพึงพอใจ เสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความถูกตอ้ง และความสอดคลอ้งกบันิยาม 
           3.5 ปรับปรุง และแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และจดัท าแบบวดัความพึงพอใจฉบบัจริง   
 2. วธีิการเกบ็ข้อมูล 

1. ผูว้จิยัด าเนินการใหก้ลุ่มตวัอยา่ง ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – Test) จ านวน 20 ขอ้ และ
บนัทึกผลการทดสอบ 

2. ผูว้จิยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 



จ านวน 5 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที ซ่ึงใชเ้วลาในการทดลองทั้งส้ิน 10 คาบ ซ่ึงมีขั้นตอน 
ในการจดักิจกรรม 5 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1  ขั้นเตรียม ครูแนะน าทกัษะในการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัและจดัแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย 
ตามระดบัความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน กลุ่มละ 4 คน  

ขั้นท่ี 2  ขั้นสอน ครูน าเขา้สู่บทเรียน แนะน าเน้ือหา แหล่งขอ้มูล โดยครูจะเป็นผูส้อนความรู้
ใหม่ ประเด็นใหม่ โดยการอภิปรายสรุปขอ้ความรู้หรือค าถาม 

ขั้นท่ี 3  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนเรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มยอ่ย โดยท่ีแต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ี
ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

ขั้นท่ี 4  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เป็นการตรวจสอบวา่นกัเรียนไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีของตน
และของกลุ่มไดค้รบแลว้หรือยงั ผลการปฏิบติัเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจสอบผลงานของกลุ่มและ
รายบุคคล  

ขั้นท่ี 5  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล  ครูและผูเ้รียนช่วยกนัสรุปบทเรียน ถา้มีส่ิงท่ีผูเ้รียนไม่
เขา้ใจ ครูจะอธิบายเพิ่มเติม 

3. เม่ือด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค TAI  เสร็จส้ินครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้แลว้นั้น ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าการทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Post – test) ดว้ยแบบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน  

4. หลงัจากนั้น ผูว้จิยัให้นกัเรียนท าแบบวดัความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1)  

5. น าผลการทดสอบท่ีไดม้าตรวจและวเิคราะห์ผล เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบั
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  ก่อนเรียนและหลงัเรียน   

6. น าผลการวดัความพึงพอใจท่ีไดม้าวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  โดยวเิคราะห์
เป็นรายขอ้   

3. วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัท าการวเิคราะห์และประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ใชโ้ปรแกรม

ส าเร็จรูปในการค านวณค่าสถิติ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1. หาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการวิเคราะห์

เก่ียวกบั ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้และประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. การทดสอบสมมติฐาน วเิคราะห์โดยใชส้ถิติ  t – test  แบบ Dependent Samples  เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สถิติ (1)  



ผลการวจัิย 
1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั 
รามค าแหง (ฝ่ายมธัยม)  มีประสิทธิภาพ 85.06/84.39 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  แสดงดงั
ตาราง 1 
ตาราง  1  ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละของประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้- 
      คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ 
      เทคนิค TAI   

คะแนน จ านวน (คน) คะแนนเตม็ X  S.D. ร้อยละ 
ระหวา่งเรียน 33 75 63.80 7.16 85.06 
หลงัเรียน 33 20 16.88 1.24 84.39 

2. คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  หลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  แสดงดงัตาราง 2 

ตาราง 2  ผลการการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ก่อนเรียนและ 
     หลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี-   
     คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI   
การทดสอบ n คะแนนเตม็ x  S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 33 20 10.42 2.45 

16.078** .000 
หลงัเรียน 33 20 16.88 1.24 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คิดเป็น
ค่าเฉล่ียรวม เท่ากบั 4.75 (S.D. = 0.22) จากแบบมาตรฐานส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ นกัเรียนช่วยเพื่อนในการท า

กิจกรรมกลุ่ม และแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั  ( X = 4.94)  รองลงมา คือ ครูประเมินผลการเรียนรู้

อยา่งยติุธรรมหรือไม่ ( X = 4.88)  และนกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ  กิจกรรมการ

เรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนต่ืนตวัในการเรียนรู้มากข้ึน  ( X = 4.36)  



การอภิปรายผล 
1. การจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค TAI  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั
รามค าแหง (ฝ่ายมธัยม)  มีประสิทธิภาพ 85.06/84.39 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  เม่ือพิจารณา
จากผลท่ีเกิดข้ึน จะเห็นวา่ มีปัจจยัหลายดา้นท่ีท าใหผ้ลการวเิคราะห์การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้เน่ืองมาจากการกิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอนการจดักิจกรรมอยา่งชดัเจน และ
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูเ้รียนตอ้งมีการท าแบบฝึกทกัษะและแบบฝึกหดัซ่ึงเป็นคะแนนวดั
ความส าเร็จของการเรียนการสอน โดยผูเ้รียนท าแบบฝึกทกัษะและแบบฝึกหดัอยา่งตั้งใจและใชค้วามรู้ท่ี
เรียนมาทั้งหมดอยา่งเตม็ท่ี จึงท าใหค้ะแนนสูงข้ึนอยา่งชดัเจนและการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ยดึ
หลกัของผูเ้รียนเป็นส าคญัตามแนวคิดของ สุรกุล  เจนอบรม (2543, หนา้ 56)  ไดก้ล่าววา่ การจดัการ
เรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิตเ์ป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้แกปั้ญหา ซ่ึงประกอบดว้ย การ
น าเสนอปัญหา การแกปั้ญหาและการชกัจูงเพื่อนในกลุ่มใหร่้วมคน้ควา้ เสนอแนวคิด และหาแนวทางใน
การแกปั้ญหาเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเป็นกลุ่ม และการเรียนรู้เกิดจากการทดลองท า เป็นการเรียนรู้
ดว้ยการคน้พบ จึงส่งผลใหป้ระสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ในงานวิจยัน้ี สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เสรี ค  าอัน่ (2558, หนา้ 40-43) ไดศึ้กษา การพฒันากิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ืองล าดบัและอนุกรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามค าแหง พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองล าดบัและอนุกรม 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีประสิทธิภาพ 81.49/80.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้คือ 80/80 เน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอบสนองความอยากรู้ของนกัเรียน นกัเรียนได้
ฝึกทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์ และไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมตลอดเวลา มีการร่วมแสดงความ
คิดเห็นของตนเอง ท าให้นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึง สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 
110 -111) ไวก้ล่าววา่ สอนจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม เร่ิมสอนจากส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียนก่อน
แลว้จึงสอนไปถึงส่ิงไกลตวั สอนตามล าดบัจากเร่ืองง่ายไปเร่ืองยาก ใหต้รงตามเน้ือหาใหน้กัเรียนคิด
ตามล าดบัขั้นตอนอยา่งมีเหตุผลใชห้ลกัจิตวทิยาการสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียน โดยอาจมีการใชค้  าพูด 
เช่น ดีมาก เพื่อใหน้กัเรียนรู้สึกมัน่ใจ และไม่ทอ้ สอนใหน้ าไปสัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืนๆ และสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ พรรณิกา สิทธิแกว้ (2560, หนา้ 69-73) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง พื้นท่ีผวิและปริมาตรตามทฤษฎีคอนสตรัคติวซึิม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัรามค าแหง พบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวซึิม เร่ือง พื้นท่ี
ผวิ และปริมาตร มีประสิทธิภาพ 88.21/80.63 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ 80/80 เน่ืองมาจาก กิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวซึิม เร่ือง พื้นท่ีผวิและปริมาตรเป็นการจดักิจกรรมท่ีเป็น



รูปธรรมเนน้ใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากสภาพจริง มีประสบการณ์ตรงสัมพนัธ์กบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
และใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมตลอดเวลา จึงท าใหน้กัเรียนรู้สึกสนุก และกระตือรือร้นท่ี
ไดท้ากิจกรรม ไม่ใช่เพียงการนัง่ฟังและจดเพียงอยา่งเดียว  
 2. คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติ (1) ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค TAI  หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
เม่ือพิจารณาจากผลท่ีเกิดข้ึน พบวา่ นกัเรียนท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  ท าใหน้กัเรียนมีทกัษะทางการเรียนเพิ่มข้ึน
กลุ่มเก่งไดแ้สดงออกในภาวะความเป็นผูน้ าช่วยเหลือเพื่อน ๆ ในกลุ่ม และกลุ่มปานกลางไดแ้ลกเปล่ียน
ความคิดเห็นในกลุ่ม สร้างบรรยากาศการเรียนใหมี้ความน่าสนใจ ส่วนกลุ่มอ่อนรู้จกัพฒันาตนเองมี
ความรับผดิชอบในการเรียนและตั้งใจเรียนมากข้ึนและเม่ือมีการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียน ท าใหน้กัเรียนไดค้ะแนนสูงกวา่กวา่ก่อนเรียน โดยในการวจิยัคร้ังน้ีมีการแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ 
กลุ่มละ 4-5 คน โดยภายในกลุ่มประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั คือ เก่ง ปานกลาง 
และอ่อน  ผูว้จิยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ท า
ใหน้กัเรียนไดเ้ผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาดว้ยตนเองและมีการช่วยเพื่อนในกลุ่ม และนกัเรียนมี
การท างานและคิดคน้วธีิการแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม มีการอภิปรายในชั้นเรียน นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะ
ร่วมกนั เกิดการแสดงแนวคิดและอภิปรายวธีิการแกปั้ญหาร่วมกนั นกัเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เกิดการเรียนรู้การอยูร่่วมกนัเป็นสังคม รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
ตามแนวคิดของ กรมวชิาการ (2545, หนา้ 7-8) อธิบายวา่ ก าหนดการเรียนการสอนให้เห็นเร่ืองหรือ
ปัญหาท่ีมีขอบเขตกวา้ง ผูเ้รียนควรจะสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ของกิจกรรมการเรียนในแต่ละคร้ัง
กบัเน้ือหาท่ีสมบูรณ์กวา่ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นเจา้ของหวัขอ้การเรียนการสอน และสามารถปรับเปล่ียน
หวัขอ้การเรียนการสอนไดเ้ท่าท่ีเขาเห็นวา่จ าเป็น น าปัญหาหรือหวัขอ้การเรียนมาจากผูเ้รียนการอภิปราย
จะก่อใหเ้กิดความขดัขอ้งท่ีน าไปสู่ความคิดท่ีเกิดข้ึนภายในตวัตน บริบทของการเรียนการสอนท่ีกระตุน้
ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิด ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสวเิคราะห์เน้ือหา ผูส้อนยอมรับ ส่งเสริมการริเร่ิม 
และเป็นตวัของตวัเองของผูเ้รียน การยอมรับความคิดของผูเ้รียน และส่งเสริมใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดโดย
อิสระ ผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น โดยแลกเปล่ียนกบัผูส้อนและเพื่อน ความคิดของผูเ้รียนจะ
เปล่ียนแปลงหรือมัน่คงข้ึนเม่ือไดท้ดสอบความคิดนั้นกบัผูอ่ื้น เม่ือผูเ้รียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง และไดย้นิความคิดเห็นของผูอ่ื้น ผูเ้รียนจะแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระเพื่อให้เกิดการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นอยา่งมีความหมาย จึงส่งผลท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วนิดา นนฤาชา (2553, หนา้ 78-85) ศึกษาเร่ือง ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวน



จริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เน่ืองมาจากขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ท าใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน 
ร่วมกนัอภิปราย แสดงความคิดเห็นและสรุปร่วมกนั จนเกิดความคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีก าลงัเรียน นกัเรียนมี
ความกระตือรือร้นในการปฏิบติักิจกรรม จึงท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ สมพร เช้ือพนัธ์ (2547, หนา้ 53) วา่ ความสามารถ ความส าเร็จ และสมรรถภาพดา้นต่าง 
ๆ ของผูเ้รียนท่ีไดจ้าก การเรียนรู้อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่
ละบุคคล ซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากการทดสอบดว้ยวธีิการต่างๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ธนิต ตะเคียน
เกล้ียง (2557, หนา้ 66-72 ) ไดศึ้กษา การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก การลบ การ คูณ
ทศนิยม สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TAI  พบวา่  คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนเร่ืองการบวก การลบ การ
คูณทศนิยม สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ เทคนิค TAI หลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ี 
อาจเน่ืองมาจาก การท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TAI ท าให้
นกัเรียนมีทกัษะทางการเรียนเพิ่มข้ึนเด็กเก่งไดแ้สดงออกในภาวะความเป็นผูน้ าช่วยเหลือเพื่อนๆ ในกลุ่ม
เด็กปานกลางไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่ม สร้างบรรยากาศการเรียนใหมี้ความน่าสนใจ ส่วนเด็ก
อ่อนรู้จกัพฒันาตนเองมีความรับผดิชอบในการเรียนและตั้งใจเรียนมากข้ึนและเม่ือมีการทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ท าใหน้กัเรียนไดค้ะแนนสูงกวา่กวา่ก่อนเรียน 
 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยภาพรวมระดบัความพึงพอใจของ
นกัเรียน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาจากผลท่ีเกิดข้ึน พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง สถิติ (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร่์วมกบัการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI  เป็นวธีิการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง นกัเรียน
เรียนรู้ไดต้ามศกัยภาพ ตามความถนดั และความสนใจของตนเอง บรรยากาศในหอ้งเรียนจดัแบบให้
นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่มซ่ึงท าใหมี้ความสนุกสนาน และไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ร่วมกบัเพื่อน ๆ ท าใหเ้กิดความ
สามคัคีและความร่วมมือกนั และบรรยากาศในหอ้งเรียนมีความเป็นมิตร เพลิดเพลิน  มีความอบอุ่น 
นกัเรียนมีความสุขกบัการเรียนซ่ึงส่ิงต่าง ๆ นกัเรียนไดมี้การประเมินผลงานของตนเอง ซ่ึงส่งผลต่อ
ความพึงพอใจในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ และส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยในการเสริมสร้างการเรียนรู้และพฒันา
ดา้นสติปัญญารวมทั้งความพึงพอใจท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์อีกดว้ย และจากการสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียน พบวา่ นกัเรียนมีการช่วยเพื่อนในการท ากิจกรรมกลุ่ม และแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั มี



ความสนใจและกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม เพราะนกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ไดล้งมือปฏิบติัจริง 
ไดร้ะดมความคิดเห็น ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ในการท ากิจกรรมกลุ่ม หากมีสมาชิกภายในกลุ่มท่ีไม่ค่อย
เขา้ใจ เพื่อน ๆ สมาชิกภายในกลุ่มจะพยายามอธิบายแนวคิด วธีิการหาค าตอบใหก้บัเพื่อนท่ียงัไม่ค่อย
เขา้ใจ ท าใหน้กัเรียนรู้จกัการใหเ้หตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เป็นกลุ่ม ท าใหน้กัเรียนมีความเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนเรียนจากง่ายไปหายากและนกัเรียนทราบเน้ือหาท่ีเรียนแต่ละคาบอยา่งชดัเจน ท าใหเ้น้ือหาท่ี
สอนชดัเจนและเขา้ใจง่าย ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนต่ืนตวัในการเรียนรู้มากข้ึน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วนิดา นนฤาชา (2553, หนา้ 78-85 ) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 พบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจ
ทั้งรายขอ้และโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยรวมมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.90 เน่ืองมาจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดจ้ดัเรียงสาระการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก และไม่ยากจนเกินไป มี
กิจกรรมท่ีหลากหลาย น่าสนใจ เชิญชวนใหน้กัเรียนอยากลงมือปฏิบติักิจกรรม ซ่ึงเป็นการเสริมแรงท า
ใหน้กัเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จของตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พจนา  เบญจมาศ 
(2558, หนา้ 97-72) ศึกษาเร่ือง  การพฒันาแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TAI  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ดา้นความพึง
พอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต ์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เน่ืองมาจาก 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต ์นกัเรียนไดเ้รียนรู้และลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนอยา่ง
ต่อเน่ือง เป็นระบบ ไม่สับสน สามารถน ามาสรุปเป็นองคค์วามรู้ได ้การเรียนท่ีครูส่งเสริมใหน้กัเรียน
ระดมความคิด และน าเสนอวิธีคิดแลกเปล่ียนแนวคิดกบัเพื่อนเสมอ จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตใ์นระดบัมากท่ีสุด ท่ีสอดคลอ้งกบัค ากล่าว
ของ Morse  (1955, p. 27) วา่ ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสามารถถอดความเครียดของผูท่ี้เรียนใหล้ดนอ้ยลงได ้ถา้
ผูเ้รียนเกิดความเครียดมากจะท าใหเ้กิดความไม่พอใจในการเรียน และความเครียดมีผลต่อความตอ้งการ
ของผูเ้รียน ถา้มีความตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้อง และตอ้งหาวธีิตอบสนองความเครียด แลว้
ความเครียดก็จะลดนอ้ยลงหรือหมดไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากการสังเกตของผูว้จิยั พบวา่ ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมร่วมกนัในกลุ่ม นกัเรียนมีความ
กระตือรือร้นและสนใจในการเรียน สมาชิกภายในกลุ่มต่างช่วยกนัในการเสนอแนวคิดของตนในกลุ่ม
และทุกคนในกลุ่มไดร่้วมกนัอภิปรายแนวคิดของเพื่อนสมาชิกในกลุ่มนั้นๆ ครูตอ้งพยายามสังเกต



พฤติกรรมของนกัเรียนในแต่ละกลุ่มคอยกระตุน้เสริมแรงดว้ยการใหก้ าลงัใจ ค าชม หรือตั้งค  าถามเพื่อ
น าไปสู่การคน้หาวธีิการหาค าตอบเพื่อใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัแสดงแนวคิดของแต่ละคนออกมา 
และหากสมาชิกในกลุ่มคนใดยงัไม่เขา้ใจ ครูควรกระตุน้ใหเ้พื่อนสมาชิกในกลุ่มช่วยกนัอธิบายใหเ้ขา้ใจ 
จากนั้นน ามาฝึกปฏิบติัในแบบฝึกทกัษะและแบบฝึกหดั ซ่ึงท าใหน้กัเรียนรู้จกัการอยูร่่วมกนัในสังคมการ
ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และมีความสามคัคี นอกจากนั้น นกัเรียนแต่ละคนจะมีความรับผดิชอบใน
หนา้ท่ีของตนเองอยา่งดี  
 2. บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนถือเป็นส่ิงส าคญั ซ่ึงจะช่วยสนบัสนุนให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ครูตอ้งจดัสภาพของบรรยากาศในหอ้งเรียนใหผู้เ้รียนรู้สึกผอ่นคลาย ไม่ตึงเครียด 
เหมาะแก่การเสริมสร้างองคค์วามรู้ทางการเรียน ให้ผูเ้รียนไดมี้ความกลา้คิด กลา้ท่ีจะแสดงออก ให้
นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
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