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บทคัดย่อ 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

เร่ือง ความน่าจะเป็น ศึกษาผลใหไ้ด ้80/80. 2)เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง

ความน่าจะเป็นโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)  3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้(5E) เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 โรงเรียน
รัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 34 คน ท่ีไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่ง
แบบกลุ่ม (Cluster sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนโดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ืองความน่าจะเป็น และ แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจจกรมการเรียนรู้ ซ่ึง
ผา่นการหาค่าประสิทธิภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และสถิติทดสอบสมมติฐานของการวิจยัโดยใชส้ถิติ  t-test ค านวณดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป 

 ผลการวจิยั  1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 
เร่ืองความน่าจะเป็น  มีประสิทธิภาพ 82.54/80.29 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองความ
น่าจะเป็นดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ท่ีระดบั .05 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เท่ากบั 4.01 หมายความวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 
 
 
 
 
 



ค าส าคัญ 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)  
 

*นกัศึกษาหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา  
** อาจารยป์ระจ าภาควชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
***รองศาตราจารย ์ดร. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง  
Abstract 
 The purposes of this research were  to 1) For study the results of organizing mathematics 
learning activities by using inquiry-based learning (5E) on probability Of Mathayom 3/11 students 
studying the results 2) For compare learning achievement before and after study By using the activity 
of learning mathematics by learning the knowledge (5E) on probability Of Mattayom 3/11 students 3) 
For study the satisfaction of Mattayomsuksa 3/11 students by organizing mathematics learning 
activities by searching for knowledge (5E) on probability. 
 The sample used in this research Was a Mattayom 3/11  student of 
Rattanakosinsomphotbangkhen School, 2nd semester, academic year 2018, a total of 34 people were 
recruited by random sampling 
 This research the tools used in the research are 1) 8 lesson plans for learning management 
using the inquiry method (5E) 2) Mathematics achievement test probability 3) The satisfaction 
measurement form of Mattayom 3/11 students Which is on the quest for knowledge-based learning 
(5E) on probability 
 Research result 1) Math learning activities with inquiry-based learning (5E) on probability 
Effective 82.54 / 80.29 2) Mathematics learning achievement learned by learning mathematics activity 
with inquiry-based learning (5E) on probability After studying higher than before With statistical 
significance at the level of .05 3) Satisfaction of Mattayomsuksa 3/11 students on learning activity 
using inquiry-based learning (5E) on probability equal to 4.01 indicates that in overall, students are 
satisfied with Learning activities At a high level 
 
 
 
 
 



บทน า 
คณิตศาสตร์เป็นทกัษะพื้นฐานท่ี ผูเ้รียนทุกคนควรไดรั้บการพฒันาอยา่งยิง่ สามารถช่วยให้

ผูเ้รียนสามารถคาดการณ์ วางแผนการตดัสินใจ แกปั้ญหาต่างๆ และสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ทั้งน้ีคณิตยงัมีความจ าเป็นและมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติและช่วยพฒันาชีวติใหดี้ข้ึน
และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเป็นสุข(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ึนพื้นฐาน,2547 หนา้12) 
ถึงคณิตศาสตร์จะมีความส าคญักบัผูเ้รียนเป็นอยา่งยิง่แลว้แต่การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัยงัส่งผล
ใหผู้เ้รียนขาดความรู้ และการพฒันา โดยทั้งน้ีจากการศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้น
พื้นฐาน (O - NET) ประจ าปีการศึกษา 2561 คะแนนวชิาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 มี
ค่าเฉล่ียทั้งประเทศ 30.04 ซ่ึงมีค่าเฉล่ียท่ียงัต ่ากวา่ร้อยละ50 และมีคะแนนเป็นอนัดบั3 จาก4 วชิาท่ีมีการ
ทดสอบ(สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) หลงัจากผลการประเมิน สะทอ้นใหเ้ห็นวา่
นกัเรียนยงัมีความห่างไกลมาตรฐานในการวดัระดบัประเทศ 

จากการประเมินผลคุณภาพในการจดัการศึกษานั้นยงัสะทอ้นใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควรอาจจะมาจากสาเหตุ ดา้นผูเ้รียนมีปัญหาดา้นเน้ือหาพื้นฐาน 
ผูเ้รียนไม่ชอบวชิาคณิตศาสตร์ เน่ืองจากเรียนแลว้น่าเบ่ือ โดยมีความคิดท่ีวา่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ียาก 
ตอ้งท่องจ าเยอะ เป็นวชิาท่ีตั้งท าแต่แบบฝึกหดัจ านวนมาก นกัเรียนเลยมีความรู้สึกทอ้ หมดความพยายาม 
ซ่ึงมีผลกระทบโดยตรงกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์(ดวงเดือน อ่อนน่วม,2537 หนา้36) 
หรืออาจเป็นท่ีตวัครูผูส้อนมกัท่ีจะเนน้แต่เน้ือหา ใชว้ธีิการสอนท่ีไม่หลากหลาย จึงท าใหผู้เ้รียนเบ่ือไม่
สนใจในการเรียน ครูผูส้อนนั้นควรท่ีจะมีการสอนในรูปแบบหลากหลาย ไม่มีการใชส่ื้อในการสอนและ
การประเมินผลนั้นยงัไม่สามารถน าไปปฏิบติัจริงได(้ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา 2551, หนา้19) 
และอาจจากเหตุผลดงัท่ีกล่าวมานั้นท าใหผู้เ้รียนขาดทกัษะทางคณิตศาสตร์ มีความรู้ความสามารถขั้น
พื้นฐานในระดบัต ่า ไม่เขา้ใจเน้ือหาอยา่งแทจ้ริง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงต ่าไม่เป็นท่ีน่าพอใจ(สุวทิย ์
มูลค าและอรทยั มูลค า,2544, หนา้139)นอกจากน้ีกระบวนการจดักิจกรรมการสอนของครูผูส้อนขาด
เทคนิคการสอนไม่ไดเ้อ้ืออ านวยใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดเป็นของตวัเอง นกัเรียนไม่กลา้ท่ีจะ
แสดงออก นกัเรียนไม่มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการสอนและอาจจะท าใหเ้น้ือหาบางเร่ืองยากเกินกวา่
ครูท่ีจะอธิบายไดง่้าย(สิริพร ทิพยค์ง,2536, หนา้157) 
 จากสาเหตุท่ีไดก้ล่าวขา้งตน้จึงมีความจ าเป็นท่ีครูผูส้อนจะตอ้งหาเทคนิคการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบใหม่ท่ีจะช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถหาความรู้ดว้ยตนเอง มีทกัษะการบวนการ

คิดท่ีสามารถสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและครูผูส้อนไดเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความ

คิดเห็น ให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากท่ีจะคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง(อรพรรณ ตนับรรจง,2533,หนา้4) 

การจดักระบวนการสอนท่ีดีนั้นจะช่วยใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้อาจจะเป็นเทคนิคการสอน เทคนิคการ



ถามตอบ ท่ีสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เตม็ศกัยภาพดว้ยความสนุก พร้อมรับความรู้(อดุลศกัด์ิ ดวงค า

นอ้ย,2538, หนา้122-123)และเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ สร้างเสริมการเรียนอยา่งต่อเน่ือง 

ซ่ึงจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ี และสามารถช่วยครูด าเนินการสอน

ไดต้รงตามวตัถุประสงคด์ว้ยความมัน่ใจเพื่อช่วยใหค้รูไดว้ดัผลไดต้ามวตัถุประสงค(์บุญเก้ือ ควรหาเวช

,2543, หนา้32-33)แต่จะมีเน้ือหาบางเน้ือหาไม่สามารถอธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดอ้ยา่งง่าย ตอ้งอาศยัการ

สอนท่ีเหมาะสม นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมทางการคิด อารมณ์ ความรู้สึก (ทิศนา แขมมณี,2543, หนา้21-22)  

 เม่ือพิจารณาขอ้ความเอกสารการวจิยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่รูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมโอกาสใน

การแสดงความคิดเห็นของผูเ้รียน โดยเนน้ตวัผูเ้รียนเป็นส าคญัในการจดัการเรียนการสอน เนน้ใหผู้เ้รียน

เกิดความรู้จาการคน้พบดว้ยตนเอง นัน่คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ 1)ขั้นการ

สร้างความสนใจ 2)ขั้นการส ารวจและคน้ควา้ 3)ขั้นการอธิบายและลงขอ้สรุป 4)ขั้นการขยายความรู้ 5)

ขั้นการประเมินผล เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ การพฒันาความสามารถความสามารถใน การ

แกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนตั้ง ค าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนใช้ 

กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนพบความรู้หรือแนวทางในการแกปั้ญหาท่ี ถูกตอ้งดว้ยตนเองสรุป

เป็นหลกัการ กฎเกณฑ ์หรือ วธีิการในการแกปั้ญหาและ สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการควบคุม 

ปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรค ์(วทิวฒัน์ ขตัติยะมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม,2549, หนา้

94) )จะสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ืองการ เปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้น

ประถมศึกษาปี ท่ี 2 เร่ืองโจทยปั์ญหาระคน โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5E กบัการเรียนรู้ปกติ พบวา่

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มท่ี ใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5E สูงกวา่กลุ่มการเรียนรู้ปกติ (อารีย ์ปานถม

,2550, หนา้74) การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

เร่ืองระบบต่างๆในร่างกาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 ไดแ้สดงวา่ผูเ้รียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนเพิ่มข้ึน

คิดเป็นร้อยละ 75.44 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (บวัไข รักหินลาด

,2549, หนา้ 99)การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการเรียนสุขศึกษา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยการใชรู้ปแบบ การเรียนการสอน แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E กบัการ

สอนตามคู่มือครู พบวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 5E มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และเจตคติ สูงกวา่การสอนตามคู่มือครู (ปราศรัย สุพรหมอินทร์, 2552, หนา้ 118) 

และจากผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองพื้นท่ีผวิและปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี3 โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5E ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3ท่ีเรียนดว้ย



กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5E มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบัความพึงพอใจต่อการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5E อยูใ่นระดบัมาก
(ธนิตพงศ ์ธีระธนิตโรจน์,2553, หนา้85) 
 จากขอ้ดงักล่าวผูว้จิยัจึงใหค้วามสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน เพื่อเป็นการส่งเสริมการพฒันาการ
เรียนการสอนของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
รัตนโกสินทร์สมโภชบางเขนศึกษาผลใหไ้ด ้80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะ 
 

ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากร 
ประชาการท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์

สมโภชบางเขน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 11 หอ้ง เป็นนกัเรียนจ านวน 427 คน  
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์

สมโภชบางเขน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561โดยมีรายละเอียดในการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง คือ การทดลอง
กลุ่มเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 จ านวน 34 คนไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม(Cluster 
sampling) 
 

 
 
 
 



สมมติฐานของการวจัิย 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดสมมติฐานของการวจิยัไว ้ดงัน้ี 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์

สมโภชบางเขน หลงัเรียนตามเกณฑ ์เป็น 80/80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 มีความพึงพอใจจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ย
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น อยูใ่นระดบั
มาก 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  
       ผูว้จิยัคาดวา่จะไดรั้บประโยชน์จากการท าวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

1. ผูเ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองในเร่ือง ความน่าจะเป็น และสามารถพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนได ้

2. ครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์สามารถน าวธีิการและเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E)ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการสอนในหน่วย
อ่ืนๆต่อไป 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
        การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือเพื่อใชใ้นการทดลอง 3 ประเภท คือ  

1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) จ านวน 

10 แผน 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น เป็นแบบปรนยั 
ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 

3แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 ท่ีมีต่อการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความน่าจะเป็น 
 
 
 
 



วธีิด าเนินการวจัิย 
ผูร้ายงานมีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 
1.  ช้ีแจงและท าความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบักระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะคน้หา 

(5E) ในรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 
2.  ผูว้จิยัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบวดัผลการเรียนเร่ืองความ

น่าจะเป็น จ านวน 10 ขอ้ ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง   
3.  ด าเนินการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง โดยจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการ เรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5E) เร่ืองความน่าจะเป็น ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ 
       ขั้นท่ี 1 การสร้างความสนใจ 
  เป็นขั้นตอนแรกในการน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ ในกิจกรรมท่ีคาด
วา่ตวัผูว้ิจยัจะเกิดข้ึน ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาหรือเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด 
  ขั้นท่ี 2 การส ารวจและคน้หา 
  เป็นขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ร่วมกนัเพื่อพฒันาความคิดรวบยอด โดยการ
ใหเ้วลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนในการท ากิจกรรมการเรียนเพื่อคน้ควา้ส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตามความ
คิดเห็นของผูเ้รียนแต่ละคน เป็นโอกาสใหผู้เ้รียนไดต้รวจสอบขอ้มูลท่ีตนเองไดคิ้ดรวบยอดของผูเ้รียนท่ี
ยงัไมถู่กตอ้งหรือยงัไม่สมบูรณ์ โดยการให้ผูเ้รียนไดอ้ธิบายและยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความคิดเห็นของ
ผูเ้รียน 
  ขั้นท่ี 3 การอธิบาย  
  เป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดของ
ตนเองท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ ครูควรใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนไดอ้ธิบายแลกเปล่ียนความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  ขั้นท่ี 4 การขยายความรู้ 
  เป็นขั้นตอนท่ีไดใ้หผู้เ้รียนไดข้ยายความรู้ เพิ่มเติมความรู้โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
ทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจควรใหค้วามรู้ผูเ้รียนใหม่จะไดพ้ฒันา
ความรู้ความเขา้ใจใหลึ้กซ้ึงยิง่ข้ึน 

ขั้นท่ี 5 การประเมินผล 
 เป็นขั้นตอนท่ีผูว้จิยัตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถ

ของตนเอง และเปิดโอกาสใหผู้ว้จิยัไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจ เพื่อพฒันาผูเ้รียนดว้ย 
4.  เม่ือเสร็จส้ินการจดัการเรียนรู้ครบตามแผนท่ีก าหนดไว ้ผูว้จิยัใหก้ลุ่มตวัอยา่งท า 

แบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองความ
น่าจะเป็น จ านวน 10 ขอ้ ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง และท าแบบวดัความพึงพอใจต่อการ
จดัการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของนกัเรียน โดยใชแ้บบวดัความพึงพอใจ 



5.  ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ และแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนมาวเิคราะห์ ดว้ย
วธีิการทางสถิติ แลว้น าค าตอบจากใบกิจกรรมแบบจ าลองทางความคิดของนกัเรียนมาวิเคราะห์ ขอ้มูลทั้ง
เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณต่อไป แลว้ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้(5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3/11 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน คือ ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2561  
 

ผลการวจัิย 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลและเสนอผล ดงัน้ี 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความ
น่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 82.54/80.29 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ย

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความน่าจะเป็น เท่ากบั 4.01 นั้นหมายความวา่ในภาพรวม

นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

เร่ืองความน่าจะเป็น อยูใ่นระดบัมาก 
 

อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
จากการวจิยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

(5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/11 โรงเรียน
รัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน พบวา่ 
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความ
น่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 82.54/80.29  ตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี1 
อาจเพราะวา่การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5ขั้น ร่วมกบัการใชค้  าถามเชิงวิเคราะห์เป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนโดยครูมีการใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ ใหผู้เ้รียน เกิดการคิดและเกิดการเรียนรู้อีกทั้งยงัเป็น
การใหผู้ ้้เรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยผา่นการสืบเสาะหาความรู้5ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ลกัษณะเป็น การแนะน า บทเรียน หรือเร่ืองท่ีน่าสนใจ อาจ 



เกิดข้ึนเองตามความสงสัย หรือเกิดจากความสนใจของตวัผูเ้รียนเอง โดยครูจะสร้างสถานการณ์ข้ึนมา 
โดยใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจของ การอยากรู้ อยากเห็น อยากจะทดลองหรือตอบขอ้
สงสัย  

ขั้นท่ี2ขั้นส ารวจและคน้หา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนท า ความเขา้ใจกบัประเด็นปัญหาท่ีไดรั้บ 
และร่วมกนัวางแผน ตั้งสมมติฐาน หาวธีิการคน้ควา้เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ พบวา่นกัเรียนส่วน ใหญ่ให้
ความสนใจและมีส่วนร่วมในการตอบค าถามมากข้ึน ซ่ึงการใหน้กัเรียนเลือก แหล่งการเรียนรู้เองนั้น 
เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตวัเองจากส่ิงท่ีพวกเขาสนใจ ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนนั้นฝึกสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบรูเนอร์ (Brunner, 1963, pp. 1-
54อา้งถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555, หนา้ 66) ท่ีกล่าววา่ มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ในส่ิงท่ีตนเองสนใจและการ
เรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตวัเอง 108 (Discovery learning)  

ขั้นท่ี3 ขั้นอธิบายและขอ้สรุป เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนไดน้ าเสนอองคค์วามรู้ท่ีตนเขา้ใจ 
หนา้ชั้นเรียนหรือมีการแลกเปล่ียนความรู้กบั เพื่อนแลว้น ามาอภิปรายร่วมกบัครูผูส้อน เพื่อช่วยกนัสรุป
องคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้ง  

ขั้นท่ี4ขั้นขยายความรู้ในขั้นน้ีจะเป็นการเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีมี อยูก่บัสถานการณ์ใหม่ 
ท่ีครูสร้างข้ึน โดยมีการใชค้  าถามหรือโจทยปั์ญหาในแบบฝึกหดั มาช่วยเพิ่มความรู้ให้นกัเรียนรวมถึง
ช่วยฝึกใหน้กัเรียนแยกแยะ 

ขั้นท่ี5 ขั้นประเมินผลเป็นการตรวจสอบความรู้ของนกัเรียนโดยผา่นการท าแบบฝึกหดั 
ทา้ยบทในแต่ละหวัขอ้นั้นๆ และใหผู้เ้รียนปัญหาท่ีพบและหาแนวทางแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน ครูผูส้อนจะ
น าไปปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนและใชใ้นคร้ังถดัไป 

 ลกัษณะเด่นของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) 

5 ขั้นขา้งตน้นั้นเป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริง

ต่างๆ ดว้ยตนเองให้นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา ครูคณิตศาสตร์จึง จ าเป็นตอ้ง

มีการเตรียมสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ศึกษาโครงสร้างของกระบวนการสอน การจดัล าดบัเน้ือหาโดย

ครูท าหนา้ท่ีคลา้ยผูช่้วย และนกัเรียนท าหนา้ท่ีคลา้ยผูจ้ดัการวางแผนการเรียน นกัเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้ใน

การจดัการเรียนการสอนดว้ยตนเอง มีความกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้ โดยวธีิการเช่นเดียวกบัการ

ท างานของนกัคณิตศาสตร์ และเปล่ียนแนวความคิดจากการเป็นผูรั้บ ความรู้มาเป็นผูแ้สวงหาความรู้และ

ใชค้วามรู้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้156-157) ท่ีกล่าวถึงขอ้ดีของรูปแบบการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปไดว้า่จะเห็นวา่เป็นกิจกรรมการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เนน้ให้

ผูเ้รียนคิดวเิคราะห์ และหาขอ้สรุปดว้ยตวัเองเพื่อสร้างองคค์วามรู้ท่ีคงทน สามารถใหผู้เ้รียนแลกเปล่ียน

ความคิดกบัเพื่อนๆในหอ้งเรียนและคุณครู ส่วนครูนั้นมีบทบาทในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิด จาก



การตั้งค  าถามเพื่อให้ผูเ้รียนไดคิ้ดหาขอ้สรุปท่ีถูกตอ้ง และ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันา

ความสามารถใน การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนมีบทบาท

ในการตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือ 

แนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง แลว้สรุปผลออกมาเป็นหลกัการ หรือวธีิการ ในการแกปั้ญหา

และสามารถน าไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ วณีา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2553, หนา้ 228) 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 อาจเพราะวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขนเป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดส้ร้าง
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้สร้างแรงจูงใจในการเรียนและท ากิจกรรมในบทเรียนท่ีเนน้การซกัถามการ
ยกตวัอยา่งจากส่ิงท่ีใกลต้วัการทบทวนความรู้เดิมก่อนเขา้บทเรียนจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกถึง
ความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีท าการเรียนการสอนจากนั้นใหผู้เ้รียนน าเสนอความรู้ท่ีไดรั้บใน
รูปแบบของแบบฝึกทกัษะท่ีผูส้อนไดม้อบหมายโดยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัจริง สอดคลอ้งกบั (อารีย ์ปาน
ถม,2550, หนา้74) การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบต่างๆในร่างกาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 ไดแ้สดงวา่ผูเ้รียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงั
เรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 75.44 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (บวัไข 
รักหินลาด,2549, หนา้ 99)การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยการใชรู้ปแบบ การเรียนการสอน แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 5E กบัการสอนตามคู่มือครู พบวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
5E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติ สูงกวา่การสอนตามคู่มือครูเน่ืองจากผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนการ
สอนท่ีจ าเป็นตอ้งจดัประสบการณ์ต่างๆในโรงเรียนเพื่อช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถและ
ศกัยภาพของตนเองใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดแ้ละจดัใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิมของนกัเรียนและ
ใหส้ัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืนๆในลกัษณะท่ีใชค้ณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนยดึ
นกัเรียนเป็น. ศูนยก์ลางของการเรียนการสอนนกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบติัสืบเสาะหาความรู้โดยมีครูเป็นผู ้
ช่วยเหลือจดัหาอุปกรณ์จดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจอยูใ่น

ระดบัมาก ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี3 ทั้งน้ีอาจจะเป็นเพราะ มีการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงออก และสามารถไดใ้ชค้วามรู้ความสามารถไดเ้ตม็ศกัยภาพของผูเ้รียน 



มีการใชส่ื้อมากมายหลากหลายเพื่อใหน้กัเรียนไดส้นใจมีความพึงพอใจในการจดัการเรียนการสอน ส่ือ

อาจจะเป็น แผน่ภาพ ภาพดารา เกม คลิปวดีีโอ และเพลง นกัเรียนสามารถไดล้งมือท าไดจ้ริงและท าให้

นกัเรียนเกิดความทรงจ าไดดี้มากยิง่ข้ึน ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออก จึงท าใหน้กัเรียนสนใจในการ

จดัการเรียนการสอนอยา่งสนุกสนาน และมุ่งมัน่ในการท างาน ซ่ึงสอดคลอ้งตามแนวคิดของลว้น สายยศ 

และองัคณา สายยศ(2543,หนา้ 54) ท่ีกล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจในการเรียน เป็นความรู้สึกเตม็ใจท่ีจะ

เรียนรักการเรียน มีความสุข สนุกสนานท่ีไดเ้รียน ท าอะไรไดห้ลายอยา่งเพื่อการเรียน นัน่คือ ความพึง

พอใจของคนสามารถส่งเสริมหรือยบัย ั้งส่ิงท่ีเขาจะแสดงออกไป  
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ในการจดักิจกรรมการเรียนกรสอนนั้น ครูจะตอ้งอธิบายหรือช้ีแจงวธีิการปฎิบติักิจกรรมนั้น 

เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนเขา้ใจตรงกนั และถา้มีปัญหาควรท่ีจะจดบนัทึกปัญหาเพื่อหาขอ้แกไ้ขในการ
จดัการสอนในคร้ังต่อไป 
 2. ครูผูส้อนตอ้งศึกษาบทบาทของตน้เองในทุกๆขั้นตอนของการจดัการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ท าใหเ้ป็นไปอยา่งราบร่ืนและเตม็ตามศกัยภาพของผูส้อน 
 3. ครูผูส้อนจะตอ้งจดัท าแผนการเรียนใหเ้หมาะสมกบัเวลา และมีการวางแผนจดัสรรเน้ือหาให้
เหมาะต่อการเรียนรู้และกิจกรรมของผูเ้รียน 
 4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความพึงพอใจ ระหวา่งกลุ่มผูเ้รียนท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนการสอน
แบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) กบักลุ่มผูเ้รียนท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนแบบ
ปกติ 
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