
 
การเปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 ทีไ่ด้รับการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ 
The comparison of Reading for Main Idea of Matthayomsuksa 3 Students Taught by STAD 

Cooperative Teaching And Normal Teaching* 
                                                    นางสาวณฏัฐียา  ล าภูศรี** 
 

บทคัดย่อ 
  การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย  โดยใช้กลุ่มประชากรเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 16 ห้อง  มีนักเรียนจ านวน 850คน  
กลุ่มตวัอย่างได้แก่นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียน 
ละ 52คน  ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มห้องเรียนด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)  แล้วจบัสลาก
แบ่งกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม  ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม  ท่ีไดรั้บการสอน
แบบปกติ  ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  คือแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่มมือเทคนิค STAD  แผนการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ  แบบทดสอบวดัความสามารถเร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญั  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการ
หาค่าเฉล่ีย (X) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และค่าร้อยละ 
ผลวจัิยพบว่า  

  1.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   3.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
ท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
*บทความน้ีเรียบเรียงจากการคน้ควา้อิสระ เร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ 
** นกัศึกษาปริญญาโท  สาขาการสอนภาษาไทย  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
หมายเหตุ  :  ค าส าคญั (Key Words)  ไดแ้ก่  (1) ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั   (2) การสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 
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Abstract 
The purpose of this research were to compare an ability of reading for main idea of 

Matthayomsuksa 3 students, Rittiyawannalai school . The Matthayomsuksa 3 students of Rittiyawannalai 
has 850 students , they are divided into 16 classrooms . The samples consisted of 2 classroom which each 
classroom has 52 students of Matthayomsuksa 3 students of Rittiyawannalai school. The sample are 
divided by using simple random sampling method . The sample classroom was taught by STAD 
cooperative teaching and the controlled classroom was taught by normal teaching . The research 
instrument was lesson plans of  STAD cooperative teaching , normal lesson plans and exercises of reading 
for main idea . The data were analyzed using by mean , standard deviation (S.D) and percentage . 
The results of the study were as follow : 

1.  To compare the ability of reading for main idea of Matthayomsuksa 3 students who were 
taught by using STAD cooperative teaching method and normal teaching method is statistically significant 
at .05 level 

2.  To compare the pre – post ability of reading for main idea of Matthayomsuksa 3 students 
who were taught by using STAD cooperative teaching method is statistically significant at .05 level 

3.  To compare the pre – post ability of reading for main idea of Matthayomsuksa 3 students 
who were taught by using and normal teaching method is statistically significant at .05 level 
 
บทน า 

ภาษาเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ 
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย   เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจ  และความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั  ภาษาไทยจึงมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติและความเป็นปึกแผน่
ของสังคมไทย คนไทยจ าเป็นตอ้งตระหนักถึงความส าคญัของภาษาไทยตอ้งท าความเขา้ใจและศึกษา
หลกัเกณฑท์างภาษาและฝึกฝนใหมี้ทกัษะฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาไทยใหมี้ประสิทธิภาพ  เพื่อน าไปใช้
ในการเรียนรู้  การเสริมสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั การสร้างความเป็นเอกภาพของชาติและความจรรโลง
ใจ  เพื่อเกิดประโยชน์แก่ตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาติ (กรมวชิาการ.  2545: 3-6) 

การเรียนการสอนวชิาภาษาไทยมุ่งใหผู้เ้รียนใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มี 
   นิสัยรักการอ่าน หลกัสูตรการศึกษาของไทยไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของทกัษะต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นการอ่าน 
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การพูด และการเขียน จึงได้ก าหนดให้เปิดสอนวิชาภาษาไทยในทุกระดบัชั้น  โดยเฉพาะทกัษะการอ่าน   
โดยก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนสามารถอ่านจบัใจความส าคญัได ้  

 จากสภาพปัญหาในการจัดการเ รียนการสอน พบว่า   นักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี3   
โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั มีพื้นฐานในการอ่านจบัใจความส าคญั  ไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงั เน่ืองจากไม่
สามารถตอบรายละเอียดยอ่ยจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ ดงันั้นเพื่อการพฒันาและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน  ผูว้ิจยัจึงตอ้ง
หารูปแบบการสอนเพื่อท่ีจะให้ผูอ่้านสามารถอ่านจบัใจความส าคญัได้  หรือมีนวตักรรมท่ีช่วยให้นักเรียน
สามารถอ่านจบัใจความส าคญัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

 การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีสอนท่ีน าไปประยุกต์ใช้ได้หลายวิชาและหลายระดบัชั้น  โดย
แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยโดยทัว่ไปมีสมาชิก 4  คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คน
ปานกลาง  2  คน  และอ่อน 1 คน นักเรียนในกลุ่มท่ีตอ้งเรียนและรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกนั นักเรียนจะ
ประสบผลส าเร็จก็ต่อเม่ือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคนประสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกัน  จึงท าให้
นักเรียนช่วยเหลือพึ่งพากนั  และสมาชิกในกลุ่มจะได้รับรางวลัร่วมกัน เม่ือกลุ่มท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้ ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ลือกรูปแบบการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบ STAD  (Student Teams 
Achievement Divisions)  กบัการสอนแบบปกติ  เพื่อน ามาพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  

วตัถุประสงค์การวจัิย 
1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ 
2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 3 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
สมมติฐาน 

 1.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่การสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เรียนท่ีไดรั้บ
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการ
สอนแบบปกติ  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ขอบเขตของการวจัิย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรในการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  

โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั  จ  านวน 850 คน 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2560  โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั  จ านวน 2 ห้องเรียน  คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 3 ห้อง 5 จ านวน 52 
คน  และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 7  จ านวน 52 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling)  

 ตัวแปรทีศึ่กษา 
  1. ตวัแปรอิสระ (ตวัแปรตน้) ประกอบดว้ยวธีิสอน 2 วธีิ คือ 

   1) การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
   2) การสอนแบบปกติ 
            2. ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั ใชเ้วลาในการสอน   โดยสอนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  

จ  านวนคาบท่ีใชใ้นการทดลอง  10 คาบ 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.  การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนมีความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนัท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาท
หนา้ท่ีในกลุ่มของตน ท าใหง้านของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้

  2.  การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams Achievement Divisions) หมายถึง 
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้อีกรูปแบบหน่ึง ท่ีมีช่ือเต็มว่า Student Teams 
Achievement Divisions เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงก าหนดให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ซ่ึงประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน นกัเรียนท่ี
เรียนปานกลาง 2-3 คน และนกัเรียนท่ีเรียนอ่อน 1 คน 

  3.  การสอนแบบปกติ  หมายถึง  การจดัการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  ขั้นด าเนินการสอน  ขั้นสรุป 

  4.  การอ่านจับใจความส าคัญ  หมายถึง  การอ่านท่ีผูอ่้านท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน  สามารถ
จบัประเด็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  การเลือกประโยคใจความส าคญัของเร่ือง  การแยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
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แปลความหมายและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ และสามารถน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาประยกุตใ์ชเ้พื่อ
แกปั้ญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั 

 5.  ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ  หมายถึง   พฤติกรรมของนักเรียนท่ีสามารถ
อ่านจบัใจความส าคญั  ระบุรายละเอียด  แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น  บอกความสัมพนัธ์  และบอก
ความคิดรวบยอดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ โดยวดัจากแบบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.  นักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ  โดยสามารถจับประเด็น แยก
ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น และสามารถบอกความคิดรวบยอดจากเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.  ผลของการวจิยัคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อน  ท่ีไดท้ราบถึงผลของการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD  กบัการสอนแบบปกติ   ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจและพฒันาการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรับนกัเรียนท่ีมีปัญหาในเร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญั 

 
เอกสารและวรรณกรรม  
  ความหมายของการอ่านจับใจความส าคัญ 

 การอ่านจบัใจความส าคญัเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้  เพราะนกัเรียนสามารถน าทกัษะ
การอ่านจบัใจความเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้  ทั้งในสถานศึกษาหรือการพฒันาตนเอง  เพื่อการ
กา้วให้ทนัวิทยาการใหม่ ๆ ท่ีก าลงัเจริญมากข้ึนในทุกสาขาวิชา  มีผูใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความ
ไวต่้าง ๆ กนั ดงัท่ี 

สุปาณี  พดัทอง (2545 : 65)  ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบัใจความวา่  เป็นความคิดส าคญั
อนัเป็นแก่นหรือหวัใจของเร่ืองท่ีผูเ้ขียนมุ่งส่ือมาใหผู้อ่้านไดท้ราบ  ซ่ึงเป็นขอ้เทจ็จริงหรือขอ้คิดเห็นก็ได ้

ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ และคนอ่ืน ๆ (2547 : 115)  กล่าวถึงการอ่านเพื่อจบัใจความวา่เป็นการ
อ่านเก็บเฉพาะใจความส าคญัของเร่ืองจากการอ่านเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  แลว้น ามาเรียบเรียงใหม่เพียงยอ่ ๆ แต่
ไดใ้จความครบบริบูรณ์  สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

สรุปไดว้่า  การอ่านจบัใจความส าคญั  หมายถึง  การอ่านเพื่อเก็บสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน  
เช่น  ความรู้ ความเขา้ใจ หรือขอ้คิดส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน  ถา้ขอ้ความท่ีอ่านเป็นเร่ืองราวยาว ๆ จะตอ้งสรุป
ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านในลกัษณะย่อความ  และจบัใจความส าคญัให้ไดว้า่เร่ืองนั้นมีใคร ท าอะไร ท่ี
ไหน เม่ือไร อย่างไร และการกระท านั้นเกิดผลอะไรข้ึนบา้ง  โดยเร่ืองราวท่ีอ่านนั้นจะประกอบไปด้วย 
ใจความส าคญั และพลความ  ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งแยกใหอ้อก 
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 เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบร่วมมือ  
ความหมายของการสอนแบบร่วมมือ 
ส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไดมี้นกัวชิาการใหค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี  

สลาวิน (Slavin, 1987 : 7-13) อา้งใน ไสว ฟักขาว (2544 : 192) ไดใ้ห้ความหมายของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือวา่  หมายถึง  วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ  
โดยทัว่ไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั  สมาชิกในกลุ่มจะ
รับผิดชอบในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ดว้ย มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั  โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั  คือ  เป้าหมายของกลุ่ม 

ไสว ฟักขาว (2544 : 193) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้่า เป็นการจดัการเรียนการ
สอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็กๆ  สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั  มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น  มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตนและ
ส่วนรวม   

จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือขา้งต้น สรุปได้ว่า  การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ  หมายถึง  การจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนจดัให้ผู ้เรียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4-6 คน  
เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท างานร่วมกนั  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  และร่วมกนัรับผิดชอบงานใน
กลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย  เพื่อใหเ้กิดเป็นความส าเร็จของกลุ่ม 

 
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams Achievement  Divisions) 

ความหมายของการสอนด้วยวธีิการเรียนแบบมือเทคนิค STAD 
สลาวนิ (Slavim : 23-24)  ไดก้ล่าววา่  การสอนดว้ยวธีิการเรียนเเบบร่วมมือเทคนิค STAD  

ได้รับการพฒันาข้ึนจากมหาวิทยาลัยจอห์นฮอบก้ินส์ (John  Hopkins University)  เป็นวิธีสอนซ่ึง
ก าหนดใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ  โดยปกติจะมี 4 คน เป็นเด็ก
เก่ง 1 คน  เรียนปานกลาง 2 คน  และเรียนอ่อน 1 คน  ผลการเรียนของเด็กจะพิจารณาเป็น 2 ตอน  ตอน
แรกจะพิจารณาค่าคะแนนของกลุ่ม  ตอนท่ี 2  จะพิจารณาคะแนนสอบเป็นรายบุคคล  การสอบทั้ง 2 
เด็กต่างคนต่างสอบ  แต่เวลาเรียนตอ้งร่วมมือกนั  ดงันั้นเด็กนกัเรียนท่ีเรียนเก่งจึงพยายามช่วยเหลือเด็ก
ท่ีเรียนอ่อน  เพราะจะท าใหค้ะแนนของทั้งกลุ่มดีข้ึน  และครูมีรางวลัเป็นแรงเสริม   

การสอนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD  หมายถึง  การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้  โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย  กลุ่มละ 4 คน  ในกลุ่มหน่ึงๆประกอบไปดว้ยนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั  คือเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คน  ปานกลาง 2 คน  และอ่อน 1 คน 



7 
 

 นกัเรียนท่ีเก่งจะตอ้งช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้เพื่อให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มดีท่ีสุด  
ครูมีหน้าท่ีให้ค  าแนะน าเม่ือนักเรียนเกิดปัญหา  และให้การเสริมแรงด้วยการให้รางวลั  เพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนร่วมมือกนัท างาน 

ขั้นตอนการสอนโดยวธีิแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD 
อาร์มสตอง(Armstong, 1998 :406 ; citing Slavin and et al. 1980)  ไดพ้ฒันาการเรียนแบบ 

Student  Teams  Achivement  Divisions  ข้ึนท่ีมหาวิทยาลยัจอห์นฮอบกินส์  เป็นรูปแบบการเรียนท่ีง่ายต่อ
การสอนในระบบชั้นมธัยมศึกษา  โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 6 คน  ในแต่ละกลุ่มสมาชิกจะ
มีความสามารถแตกต่างกนัร่วมมือกนัในการเรียน  แต่ในการสอบตอ้งท าดว้ยตนเอง  ส าหรับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนจะคิดเป็นกลุ่มมีขั้นตอนการเรียนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1  ครูทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาคร้ังก่อน  โดยการซกัถามและอธิบายขอ้สงสัยของ
นกัเรียน 

ขั้นท่ี 2  จดักลุ่มแบบคละความสามารถและเพศ จ านวน 4-5 คน 
ขั้นท่ี 3  แต่ละกลุ่มศึกษาหวัขอ้ท่ีเรียนจากแบบฝึก  นกัเรียนแต่ละคนท าหนา้ท่ีตามกติกา

ของ Cooperative Learning  เช่น  เป็นหวัหนา้  เป็นผูจ้ดบนัทึก  ผูส้นบัสนุน 
ขั้นท่ี 4  นกัเรียนท าแบบทดสอบ 
ขั้นท่ี 5  คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบจะติดประกาศไวท่ี้ป้ายนิเทศในหอ้งเรียน 
พนมพร  เผ่าเจริญ  (2541 : 232)  ไดก้ล่าวว่า การจดักิจกรรม STAD  มีองค์ประกอบ 5 

ประการ   
1.  การน าเสนอส่ิงท่ีตอ้งเรียน (Claass  presentation)  ครูเป็นผูน้ าเสนอส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้ง

เรียน  ไม่ว่าจะเป็นมโนคติ  ทกัษะ  หรือกระบวนการ  การน าเสนอส่ิงท่ีต้องเรียนน้ีอาจใช้การบรรยาย 
(exposition) 

2.  การท างานเป็นกลุ่ม (Teams)  ครูจะแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มๆ  แต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ย
นกัเรียนประมาณ 4-5 คน  ท่ีมีความแตกต่าง  ครูตอ้งช้ีแจงใหน้กัเรียนในกลุ่มไดท้ราบถึงหนา้ท่ีของสมาชิก
ในกลุ่ม  วา่นกัเรียนตอ้งช่วยเหลือกนัเรียนร่วมกนั  ตรวจสอบค าตอบของงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  และแกไ้ข
ค าตอบร่วมกนั  หลงัจากท่ีครูจดักลุ่มเสร็จเรียบร้อยแลว้  ครูควรให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มท างานร่วมกนัจากใบ
งานท่ีครูเตรียมไว ้ ครูควรช้ีแจงนกัเรียนวา่ใบงานออกแบบมาให้นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม  เพื่อเตรียมตวั
ใหพ้ร้อมในการทดสอบยอ่ย  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัตอบค าถาม  แบ่งกนัตอบค าถามเป็นคู่ๆ  
และเม่ือตอบเสร็จแล้วก็เอาค าตอบมาแลกเปล่ียนกนั  โดยสมาชิกแต่ละคนจะตอ้งรับผิดชอบซ่ึงกนัและกนั
ในการตอบค าถามแต่ละขอ้ใหไ้ด ้
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3.  การทดสอบย่อย (Quizzes)  หลงัจากท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มท างานเสร็จเรียบร้อยแล้ว  
ครูใหน้กัเรียนทดสอบยอ่ย  โดยนกัเรียนต่างคนต่างท าเพื่อประเมินความรู้ท่ีไดเ้รียนมา 

4.  คะแนนพฒันาการของนักเรียนแต่ละคน (Individual  Improvement  Score)  ได้จาก
ความแตกต่างระหว่างคะแนนพื้นฐานกบัคะแนนท่ีนกัเรียนสอบไดใ้นการสอบยอ่ยๆนั้น (คิดเป็นร้อย
ละ) คะแนนพื้นฐานของนกัเรียนของนกัเรียนแต่ละคนไดจ้ากคะแนนเฉล่ียนของผลการสอบหลาย ๆ
คร้ังท่ีผา่นมา  ถา้เร่ิมสอนแบบ STAD  เป็นคร้ังแรก  ครูอาจหาคะแนนพื้นฐานของนกัเรียนแต่ละคนได ้ 
โดยใชค้ะแนนท่ีเป็นคะแนนเฉล่ียของผลการสอบท่ีผา่นมา 3 คร้ัง  หรืออาจใชเ้กรดในปีท่ีแลว้มาแปลง
เป็นคะแนนพื้นฐาน  ส่วนคะแนนกลุ่ม(Team score)  ไดจ้ากการรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทุก
คนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั  แลว้หาค่าเฉล่ีย 

5.  การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team  Recognition)  โดยประกาศคะแนนกลุ่มของแต่ละ
กลุ่มให้ทราบ  พร้อมกบัให้ค  าชมเชย  หรือให้รางวลักบักลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาของกลุ่มสูสุด  โปรดจ า
ไวว้า่จะตอ้งจดบนัทึกผลการปฏิบติัของนกัเรียนแต่ละคนดว้ย 

สรุปไดว้า่  กรสอนดว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD  หมายถึง  วิธีการสอน
ท่ีมีการแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย  ประกอบด้วยสมาชิก 4-6 คน  สมาชิกในกลุ่มมี
ความสามารถแตกต่างกนั  คือ เด็กเก่ง 1 คน  เด็กปานกลาง 2 คน  และเด็กอ่อน 1 คน  สมาชิกในกลุ่มจะ
ท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จโดยร่วมมือกนัท างานอย่างใกล้ชิด  สมาชิกแต่ละคนต่างก็ได้รับ
มอบหมายในหนา้ท่ีของตน  และด าเนินการท าให้ส าเร็จ  หลงัจากนั้นจึงท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล  
จากนั้นจึงน าคะแนนท่ีไดม้าคิดเป็นคะแนนกลุ่ม  และเปรียบเทียบกบัคะแนนฐานเพื่อคิดเป็นคะแนน
พฒันาของแต่ละกลุ่ม  โดยมีรางวลัเป็นส่ิงกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมมือกนัท างานใหส้ าเร็จ 

 
  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบปกติ 

    ความหมายการสอนแบบปกติ 
 ประทุมวรรณ  ไทยประทุม (2531 : 11)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของการสอนแบบปกติไว้

วา่  หมายถึง “วิธีสอนแบบบรรยาย โดยครูเป็นผูอ้ธิบายและบอกความรู้ให้แก่นกัเรียน”  และพชัรี  ลิ
นิฐฏา (2534 : 11)  กล่าววา่  การสอนแบบปกติ  หมายถึง “ การสอนของครูโดยใช้แผนการสอนปกติ  
ซ่ึงส่วนมากจะเป็นการบรรยายประกอบส่ือการสอน  มีการอภิปรายแบ่งกลุ่มศึกษาค้นควา้  แสดง
บทบาทสมมติ”   
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ขั้นตอนการสอนแบบปกติ 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้  โดยครูเป็นผูเ้ตรียมศึกษาหา

ความรู้ในเร่ืองท่ีจะสอนจากต าราแบบเรียนหรือหนังสืออา้งอิงต่าง ๆ  แล้วรวบรวมเร่ืองราวทั้งหมดมา
ถ่ายทอดให้นกัเรียนดว้ยการบรรยาย  การบอก  การใชส่ื้อประกอบการสอน  ซ่ึงครูและนกัเรียนจะร่วมกนั
อภิปรายซกัถาม  ตลอดจนช่วยกนัสรุปเน้ือเร่ือง  หรือส่ิงท่ีไดม้าจากการเรียน  มีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 

     1.  ขั้นน า  เป็นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน  เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
     2.  ขั้นสอน  เป็นการน าเสนอเน้ือหาดว้ยการจดักิจกรรมต่าง ๆ ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
     3.  ขั้นสรุป  เป็นการประมวลความคิดท่ีไดจ้ากการเรียนรู้เน้ือหา 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 
   ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 

   ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2560  โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั  จ  านวน 850 คน 
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั  จ านวน 2 ห้องเรียน  โดยเลือกจากห้องเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไม่แตกต่างกนั  จากนั้นใชโ้ดยใชก้ารสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 หอ้ง 5 จ านวน 52 คน  และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หอ้ง 7  จ านวน 52 คน  ดงัน้ี 

     1.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 5 จ านวน 52 คน  เป็นกลุ่มทดลอง  ไดรั้บการสอน
แบบร่วมมือปกติ 
    2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 7 จ านวน 52 คน  เป็นกลุ่มควบคุม ไดรั้บการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 
เคร่ืองมือการวจัิย 
  ชนิดและลกัษณะเคร่ืองมือ 

      1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญั 
     2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญั 
     3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  เป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 
ตวัเลือก ส าหรับทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 30 ขอ้ 
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วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 
1.  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

ไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ โดยใช้การทดสอบทางสถิติ t-test แบบ 
independent  

2.  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยใชก้ารทดสอบทางสถิติ 
 t-test แบบ dependent 

3. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ  ใชก้ารทดสอบทางสถิติ t-test แบบ dependent   

 
ผลการวจัิย 

 ผลการวิจยัเร่ือง  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ  พบวา่ 

1.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3  ท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 

2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 

3.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
อภิปรายผล 

 จากการวิจยัเร่ือง  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ  สามารถอภิปราย
ผลไดด้งัน้ี 

1.  จากผลการวิจยัพบว่า  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ  ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยัท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กบัการสอน 
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แบบปกติ  พบวา่  ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานทางการวจิยัขอ้ท่ี 1  

 2.  จากการวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยัท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD พบว่า หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 2 

3.   จากการวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยัท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ พบวา่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 3 

จากผลการวจิยัในคร้ังน้ี  พบวา่ การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการ
อ่านจบัใจความส าคญั  สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงยิง่ข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ในการจดัการเรียนการสอน  ครูผูส้อนควรช่วยเหลือแนะน า  รวมถึงอธิบายขอ้สงสัยท่ี
นกัเรียนแต่ละกลุ่มไม่เขา้ใจใหท้ัว่ถึงทุกกลุ่ม  เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนเกิดความเขา้ใจท่ีมากข้ึนในบทเรียนนั้น ๆ 

2.  จากผลการวจิยั พบวา่  คะแนนเฉล่ียหลงัการเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
สูงกว่าก่อนเรียน  แสดงว่าวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  สามารถพฒันาผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบั
ใจความส าคญัให้สูงข้ึนได ้ ดงันั้น สถานศึกษาควรส่งเสริมให้ครูน าวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ไปใช้
ในการสอนภาษาไทยในดา้นอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งใชท้กัษะการอ่าน เช่น การอ่านวเิคราะห์ การอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ  
เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะดา้นการอ่านของนกัเรียน 
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