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การเปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนย์วจิัยและพฒันาการศึกษา  
ระหว่างการเรียนแบบร่วมมอืโดยใช้เทคนิค CIRC กบัการเรียนแบบปกติ* 
The Comparison of the Performance in Reading Comprehension of  

Mathayomsuksa One Students at Kasetsart University Laboratory School  
through CIRC Technique and a Standard Teaching 

 
มานิกา  ระมั่น1 

_____________________________________________________________________________________________________________ 
 

บทคัดย่อ 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์(1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัการสอนแบบปกติ 
(2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบั
ใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ
โดยใชเ้ทคนิค CIRC ผลการวจิยัพบวา่ 

1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ อยา่งมีระดบันยัสัมพนัธ์ท่ี .05 

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบปกติ หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีระดบันยัสัมพนัธ์ท่ี .05 

3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีระดบันยัสัมพนัธ์ท่ี .05 

 
________________________________________ 
*บทความน้ี เรียบเรียงจากรายงานการวิจยัการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจยัและพฒันา
การศึกษา ระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัการเรียนแบบปกติ 
1 นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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หมายเหตุ : ค าส าคญั (Key Words) ไดแ้ก่ (1) ความสามารถในการอ่านจบัใจความ (2) การเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC  
 
Abstract 
 The purposes of this research were (1) to compare the performance in reading comprehension 
between teaching through CIRC technique and the standard teaching practice. (2) to compare the 
performance in reading comprehension of Mathayomsuksa one students the difference of Pre-Test and 
Post-Test students through the standard teaching practice  And (3) to compare the performance in 
reading comprehension of Mathayomsuksa one students the difference of Pre-Test and Post-Test 
students through the  CIRC technique. 
 The results showed that 
 (1) The performance in reading comprehension of Mathayomsuksa one students through the  
CIRC technique had higher significant at .05 , compared to those students with standard technique. 
 (2) The performance in reading comprehension of Mathayomsuksa one students through the  
who were taught with standard technique had higher significant at .05 after lessons. 

(3) The performance in reading comprehension of Mathayomsuksa one students through the  
who were taught with CIRC technique had higher significant at .05 after lesson. 
 
บทน า 

หลกัสูตรแกนกลางสถานศึกษา 2551 ไดร้ะบุไวอ้ยา่งชดัเจนวา่ ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจ า
ชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรม อนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติ
ใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข 
และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันา
ความรู้ กระบวนการวิเคราะห์ และสร้างสรรค ์ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและความกา้วหนา้
ทางวทิยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551: 37) 
 นอกจากน้ีในหลกัสูตรแกนกลางสถานศึกษา 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ยงัมุ่งเนน้ให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ภาษาไทย โดยระบุวา่ ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษา
เพื่อการส่ือสาร การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง (กระทรวงศึกษาธิการ 
,2551)  แบ่งออกเป็น 5 มาตรฐาน คือ 1.การอ่าน 2.การเขียน 3.การฟัง การดู การพดู 4.หลกัการใช้
ภาษาไทย และ5.วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่ ผูเ้รียนทุกคนควรใหค้วามสนใจใน
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การศึกษาวชิาภาษาไทย อนัเป็นรากฐานของการศึกษาวชิาอ่ืนๆ ใหแ้ตกชาญ ฝึกฝนทกัษะทางภาษาทั้ง 
ฟัง พดู อ่านจบัใจความ เขียน และการวเิคราะห์ขอ้มูลต่างๆ ใหเ้กิดความช านาญ เพื่อน าไปสู่การสร้าง
องคค์วามรู้ในชีวติต่อไป 
 การอ่าน เป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอยา่งมาก เป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ท่ีจ  าเป็นท่ีสุดใน
การศึกษา มีส่วนช่วยในการเรียนรู้ การคิดแกปั้ญหาต่างๆ และยงัเป็นการใหป้ระสบการณ์แก่ผูเ้รียนโดย       
ไร้ขีดจ ากดั ซ่ึงผูเ้รียนสามารถน าเอาขอ้คิด ความรู้ ท่ีไดรั้บจากการอ่านจบัใจความจบัใจความไปใช้
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได ้ในการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ตลอดจนความรู้จากสาขาอ่ืนๆ ท่ีผูเ้รียนมี
ความสนใจ จึงกล่าวไดว้า่การอ่านจบัใจความจบัใจความมีบทบาทส าคญัต่อการศึกษาทุกระดบั 

การสอนวชิาภาษาไทย ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยั 
เกษตรศาสตร์ ศูนยว์จิยัและพฒันาการศึกษา พบวา่ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีปัญหาในวชิาภาษาไทย โดยเฉพาะ
ทกัษะการอ่านจบัใจความ สังเกตจากการท าขอ้สอบรายหน่วย ท่ีนกัเรียนไม่สามารถเลือกค าตอบให้ตรง
กบัค าถามท่ีตั้งไวไ้ด ้ จึงท าใหส่้งผลต่อคะแนนเก็บในรายวชิาพื้นฐาน ทั้งน้ีอาจมีผลสืบเน่ืองมาจากการ
เรียนในระดบัประถมศึกษา ในชัว่โมงท่ีมีการสอนอ่านจบัใจความ ผูส้อนมกัใชว้ธีิการสอนเพียงอยา่ง
เดียว เช่น ให้ผูเ้รียนอ่านออกเสียงพร้อมกนัในห้องเรียน หรือผูส้อนเป็นคนอ่านจบัใจความ และแปล
ความหมายใหผู้เ้รียนฟัง เป็นตน้ ท าใหผู้เ้รียนไม่ไดพ้ฒันากระบวนการอ่านจบัใจความอยา่งถูกตอ้ง 

จากการศึกษางานวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ และการเปรียบเทียบ
ความสามารถทางการอ่านจบัใจความจบัใจความในรูปแบบต่างๆ โดยมีการใชว้ธีิการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ดว้ยเทคนิคท่ีหลากหลาย เช่น STAD (Student Teams-Achievement Division), 
TGT (Teams-Games-Tournaments), Jigsaw และ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) ซ่ึงเป็นเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการการอ่านจบัใจความและการเขียนควบคู่กนั 
และสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของนกัเรียนไดท้ั้งท่ีเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนได ้โดยมี
การวดัผลจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ พบวา่ผูเ้รียนมีความสามารถ
ทางการเรียนสูงข้ึน ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะน าวธีิการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC มาใชใ้นการศึกษาวจิยั
คร้ังน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัการสอนแบบปกติ  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 
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3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC  

 
สมมุติฐานการวจัิย 

1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติ อยา่งมีระดบันยัสัมพนัธ์ท่ี 0.5 

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบปกติ หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีระดบันยัสัมพนัธ์ท่ี 0.5 

3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีระดบันยัสัมพนัธ์ท่ี 0.5 
 
ขอบเขตของการวจัิย 

ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์จิยัและพฒันาการศึกษา ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 7 หอ้ง 
 กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์จิยัและพฒันาการศึกษา ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 2 ห้อง ดว้ยการเลือก
ห้องท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุด และน ามาจบัสลากเลือกห้องโดยแบ่งเป็น กลุ่ม
ควบคุม 40 คน และกลุ่มทดลอง 40 คน ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ตัวแปรทีศึ่กษา 
 1. ตวัแปรตน้ คือ วธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
 2. ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

ระยะเวลา ในการท าวิจัย 
 วชิาภาษาไทยพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 10 ชัว่โมง 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความดีข้ึน หลงัจากท่ีไดเ้รียนดว้ยวิธีการสอนแบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 

2. นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC มีความสามารถ
ในการอ่านจบัใจความดีกวา่ นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติ 
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3. ครูไดแ้ผนการจดัการเรียนแบบใหม่ ท่ีสามารถน าไปปรับใช้กบัการสอนในการพฒันาการ
อ่านจบัใจความได ้

 
การทบทวนวรรณกรรม 

 ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบความสามารถในการ
อ่านจบัใจความของนกัเรียน ท่ีจดัการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 

 ความหมายของการอ่านจับใจความ แววมยุรา เหมือนนิล (2541) กล่าวถึงความหมายของการ
อ่านจบัใจความว่า การอ่านจบัใจความ คือ การอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระของเร่ืองน้ีหรือของหนงัสือแต่ละ
เล่มวา่คืออะไร ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นใจความส าคญั และส่วนท่ีขยายใจความส าคญั
หรือส่วนประกอบ เพื่อให้เร่ืองชดัเจนยิ่งข้ึน ในกรณีเร่ืองท่ีอ่านมีย่อหน้าเดียว ในยอ่หน้านั้นมีใจความ
ส าคญั หรือส่วนประกอบ ซ่ึงอาจมีไดห้ลายประเด็น 

กระบวนการอ่านจับใจความ สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2542) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการอ่านจบั
ใจความไวด้งัน้ี  

1. จ  า เป็นขั้นเร่ิมแรกของการอ่านท่ีสมองจะตอ้งจ าเร่ืองราวให้ได ้จ  าความหมายของค า ให้ค  า
จ  ากดัความของค ายาก จ าช่ือตวัละครและเหตุการณ์ส าคญั 

2. เขา้ใจ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านดว้ยค าพูดของตนได ้เขา้ใจความคิด ถอ้ยค า 
ประโยค และขอ้ความท่ีใหค้ติสอนใจ สรุปเร่ืองเป็นแนวคิดโดยใชค้าพดูของตน  

3. น าไปใช ้เป็นขั้นท่ีผูอ่้านควรมีการฝึกน าถอ้ยค า ประโยค และเหตุการณ์ท่ีไดจ้ากการอ่านไป
ใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดข้ึนใหม่หรือน าไปใชแ้กปั้ญหาวชิาอ่ืนๆ  

4. วเิคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้ผูอ่้านแยกองคป์ระกอบยอ่ยของแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่าน การรู้จกัแยก
ความหมายของค าท่ีมีความหมายหลาย  

5. สังเคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้ผูอ่้านรู้จกัสรุปแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่านการ รู้จกัแยกความหมายของ
ค าท่ีมีความหมายหลายอยา่ง สามารถบอกไดว้า่องคป์ระกอบใดมีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่เก่ียวขอ้งกนั
เลย และ  

6. ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดท่ีให้ผูอ่้านรู้จกัตดัสินเร่ืองท่ีอ่านว่าอะไรคือส่วนท่ีเป็น
จริง และอะไรคือส่วนท่ีเป็นเทจ็ พิจารณาและคน้หาคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ือง 

การเรียนแบบร่วมมือ พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544: 15) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
นับว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผูเ้รียนได้มี
โอกาสท างานร่วมกนัเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกนัของกลุ่ม ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือ
มิใช่เป็นเพียงจัดให้ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน ท ากิจกรรมประดิษฐ์หรือสร้างช้ินงาน  
อภิปราย ตลอดจนปฏิบติัการทดลองแลว้ ผูส้อนท าหนา้ท่ีสรุปความรู้ดว้ยตนเองเท่านั้น แต่ผูส้อนจะตอ้ง
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พยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผูเ้รียนไดใ้ช้กระบวนการประมวลส่ิงท่ีมาจากการท ากิจกรรมต่างๆ จดัระบบ
ความรู้สรุปเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกัการส าคญั 

 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 121) ได้กล่าวถึง
วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่  

1. เพื่อให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มได้ฝึกบทบาทหน้าท่ีและความ
รับผดิชอบในการท างานกลุ่ม 

2. เพื่อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดคน้ควา้ ทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองทกัษะการ
คิดแกปั้ญหา การตดัสินใจ การตั้งค  าถาม ตอบค าถาม การใชภ้าษา ฯลฯ 

3. เพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะทางสังคม การอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น การมีน ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น การ
เสียสละ การยอมรับกนัและกนั การไวว้างใจ การเป็นผูน้ า ผูต้าม ฯลฯ 

ลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 121) ไดก้ล่าวถึง การจดักิจกรรม
แบบร่วมแรงร่วมใจวา่มีลกัษณะ ดงัน้ี 

1. มีการท างานกลุ่มร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 

2. สมาชิกในกลุ่มมีจ านวนไม่ควรเกิน 6 คน 

3. สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัเพื่อช่วยเหลือกนั 

       4. สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย สมาชิกในกลุ่มมีความ
รับผิดชอบร่วมกนั โดยยึดหลกัวา่ “ความส าเร็จของแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของ
กลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน”   

 วิธีการเรียนแบบร่วมมือ วนัเพ็ญ จนัทร์เจริญ (2542: 119-128) กล่าวถึง วิธีการเรียนแบบ
ร่วมมือท่ีนิยมใชก้นัมีเทคนิคส าคญั  2 แบบ คือ แบบเป็นทางการ (Formal cooperative learning) และ
แบบไม่เป็นทางการ (Informal cooperative learning) 
 ความหมายของเทคนิค CIRC ทิศนา แขมมณี (2554) กล่าวถึงเทคนิค CIRC หรือ Cooperative 
Integrated Reading and Composition วา่เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่าน
และเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบน้ีประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน 
การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการบูรณาการภาษากบัการเรียน 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จุฬาลกัษณ์ กองพิลา (2533) ศึกษาเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการ
อ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC 
ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ Randomized control 
group Pretest Posttest design โดยมีวตัถุประสงค ์3 ขอ้ คือ 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัการสอนแบบปกติ  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC  

ผูว้จิยัไดท้ดลองโดยด าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
1. ช้ีแจงให้ผูเ้รียนทราบเก่ียวกบัวิธีการสอน บทบาทของผูเ้รียน จุดประสงค์การเรียน และ

วธีิการวดัและประเมินผลการเรียน 
2. ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 2 กลุ่ม จ านวน 5 แผน ตามล าดบัขั้นตอน 
4. ใชแ้บบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
5. น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัผลความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงั

เรียน มาวเิคราะห์โดยใชว้ธีิการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบ

ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบั วธีิการสอนแบบปกติโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป T test Independent 
2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน ท่ี

เรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป T test dependent 
3. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีเรียน

ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป T test dependent 
 

ผลการวจัิย 
1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ย

วิธีการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัวิธีสอนแบบปกติ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ท่ีระดบั .05 
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 2. ความสามารถในการอ่านจับใจความ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 โดยคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3. ความสามารถในการอ่านจับใจความ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC มีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
อภิปรายผล 

1. แผนการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาไทย เร่ืองการอ่านจบัใจความ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทุกแผนมี
ความถูกตอ้งดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) เห็นไดจ้ากค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index 
of Item Objective Congruence-IOC) ท่ีมีค่า 1.00 ทุกแผนสามารถน าไปใชไ้ด ้ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ผูว้จิยัได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ ทั้งการศึกษาและ
วเิคราะห์ หลกัสูตร มาตรฐานและตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/
แหล่งการเรียนรู้ เคร่ืองมือและวธีิการประเมินผล รวมทั้งศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวกบัการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC จนเขา้ใจ จากนั้นจึงสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ และน าเสนออาจารยผ์ูส้อนเพื่อตรวจและใหค้ าแนะน า แลว้จึงน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และใหข้อ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข จึงน าแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ไปทดลองใช ้(Try-out) และน าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ขเพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพก่อนท่ีจะน าไป
ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งจริง ท าใหแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
 2. จากการวจิยัเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์จิยัและพฒันาการศึกษา ระหวา่ง
การเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC และการเรียนแบบปกติ พบวา่ ความสามารถในการอ่านจบั
ใจความของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัวธีิสอนแบบปกติ มี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 ซ่ึงสามารถยอมรับสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 1 ท่ี
ก าหนดไวไ้ด ้ 
 3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 2 
 4. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของกลุ่มท่ีสอนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค CIRC ก่อนเรียนและหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัอยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 3 
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 จากขอ้มูลทั้งหมดท่ีไดศึ้กษามา จะเห็นไดว้า่ การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551 สามารถ
น าไปใชเ้ป็นแนวทางในการสอนการอ่านจบัใจความในวิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 การจดัท า
แผนการเรียนรู้ ตลอดจนการสร้างเคร่ืองมือวดัและประเมินผล เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดวิเคราะห์
ในระดบัท่ีสูงข้ึนไปเร่ือยๆ และเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
1. การจดัการเรียนการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC ผูส้อนตอ้งสร้าง

ความเขา้ใจในกระบวนการเรียน ใหก้บัผูเ้รียนก่อน และจดัวธีิการเรียนรู้ใหมี้ความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของกลุ่มท่ีสอนดว้ยวธีิสอน
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRCกบัวธีิสอนแบบปกติในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน 
 2. ควรศึกษาผลของการสอนภาษาไทยดว้ยวธีิสอนการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
กบัวธีิสอนแบบปกติท่ีมีผลต่อตวัแปรอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ความพึงพอใจ ความคงทนในการเรียนรู้ และความ
คิดเห็นของนกัเรียน 
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