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บทคัดย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวิธีการสอนดว้ยเทคนิค KWL กบั วธีิการสอนแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่ง/
กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนอนุบาลวดันางนอง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีประกอบไปดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้การอ่าน
จบัใจความส าคญัจากบทความนิทาน ข่าว สารคดี เร่ืองสั้น  ท่ีผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญดา้น
ภาษาไทย แผนแบบ KWL จ านวน 5 แผน แผนแบบปกติ จ านวน 5 แผน และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการ
อ่านจบัใจความส าคญั ท่ีผา่นการตรวจสอบ พิจารณาและคดัเลือกจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาไทย สถิติท่ีใชใ้น
การคิดวเิคราะห์ขอ้มูลคือ t-test แบบ Dependent 
 
 ผลการวจัิยปรากฏว่า 

 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
วธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ย
เทคนิค KWL หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวธีิการสอนแบบ
ปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 สถิติพื้นฐานค่าเฉล่ีย x̄ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. และ t-test for Dependent Samples 
_____________________________________ 
** นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง  
     หมายเหตุ : ค  าส าคญั (Key Words) ไดแ้ก่ (1) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั   
     (2) วธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL 
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Abstract 

The purpose of this research is to compare the student achievements of primary 4 reading 
with the KWL method and the standard reading method. The sample group/the target group is 
primary 4 student at Watnangnong  Kindergarden School. The research took place in 2nd term of 
the 2560 school year. The diagnostic tools use to conduct are reading acguisition lesson plan from 
the Story selection, New articles, Non-fictions, Short stories Nhioh they are proved by the Thai 
language professors. There are 5 KWL lesson plan, 5 Standard lesson plan the reading 
achievements test by Thai language professors. The Statistics used in data analysis are t-test, 
Dependent 

The research result found that  : 
1 A comparison of the reading achievements of primary 4 student that used the KWL 

method is better than the standard reading method in the statistic significant level of .05 
2  Reading achievements of primary 4 student that used the KWL method received better 

post-test result in the statistically significant level of .05 
3 Reading achievements of primary 4 student that used the reading Standard method 

received better post-test result in the statistically significant level of .05 
The Basic statistics mean  x̄  Standard deviation S.D. and t-test for Dependent Samples. 

 
บทน า 

ภาษาไทยเป็นวชิาพื้นฐานส าคญัท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ(2544.หนา้7) ไดร้ะบุถึง
ความส าคญัของภาษาไทยไวว้า่ภาษาไทยมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติและความเป็นปึกแผน่ของสังคมไทย  
คนไทยตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของภาษาไทยตอ้งท าความเขา้ใจและศึกษาหลกัเกณฑ์ทางภาษา  ฝึกฝน
ใหมี้ทกัษะ  ฟัง  พดู  อ่านและเขียนภาษาไทยใหมี้ประสิทธิภาพ เพื่อน าไปใชใ้นการส่ือสาร   การเรียนรู้  การ
เสริมสร้างความเขา้ใจเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง  ชุมชน  สังคมและประเทศชาติ  วิชาภาษาไทยจึงเป็น
วิชาหน่ึงท่ีมีความส าคัญเพราะเป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้ต่างๆ  ในโลกแห่งข้อมูลข่าวสาร 
(Information  age)  ผูท่ี้มีความสามารถในการใชภ้าษาจะรู้จกัวิเคราะห์ภาษาและแนวคิดท าให้เกิดการเรียนรู้
และน าไปสู่ความส าเร็จในการแกปั้ญหารวมทั้งการเสาะแสวงหาความรู้  ความบนัเทิง  ในสังคมท่ีเจริญดว้ย
เทคโนโลยตีลอดจนเป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้ในขั้นสูงต่อไป  
  
 
 



3 
 

 
 

ปัจจุบนั เทคโนโลยมีีความเจริญกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว การคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมโดยการอ่าน 
จึงเป็นเคร่ืองมือหรือแนวทางหน่ึงของผูท่ี้ต้องการความส าเร็จในชีวิต เพราะการอ่านท าให้คนทนัต่อ
เหตุการณ์ปัจจุบันและฉลาดข้ึน แต่ผลการวิจยัในปัจจุบันก็พบว่าอัตราการอ่านหนังสือของคนไทยมี
แนวโนม้ลดลง เน่ืองจากไม่เห็นคุณค่าและความส าคญัของการอ่าน  
ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545 : 41 ) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิ่งใน
ชีวติหน่ึงของคนเรา เพราะเราอาจหาไดท้ั้งความรู้และความบนัเทิงไดทุ้กเม่ือจากกการอ่าน ในการสอนอ่าน
นั้นทางโรงเรียนควรให้มีทั้ง การอ่านในใจ การอ่านออกเสียง เวลาส าหรับฝึกการอ่านในใจควรมีมากกว่า
การฝึกออกเสียง เพราะการอ่านในใจใชใ้นชีวิตประจ าวนัมากกวา่การอ่านออกเสียง จุดหมายปลายทางของ
การฝึกทกัษะการอ่าน คือ ให้นกัเรียนสามารถอ่านหนงัสือเขา้ใจไดเ้อง เพื่อจะไดพ้ฒันาสามารถใชก้ารอ่าน
เป็นเคร่ืองมือหาความรู้และความบนัเทิงนอกเวลาเรียนได ้ส่วนการอ่านออกเสียงนั้นเป็นการอ่านเพื่อผูอ่ื้น 
ผูอ่้านตอ้งค านึงถึงผูฟั้งดว้ยในขณะท่ีอ่าน คือ ค านึงถึงพื้นความรู้ สติปัญญา ความสามารถ ตลอดจนความ
ตอ้งการของผูฟั้งและประโยชน์ท่ีผูฟั้งคาดว่าจะไดรั้บ ผูท่ี้อ่านออกเสียงไดดี้ท่ีสุด คือ ผูท่ี้สามารถท าให้ผูฟั้ง 
ฟังไดส้ะดวกท่ีสุด 

การอ่านจดัเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนรู้ จ  าเป็นต้องอาศยัความสามารถในการอ่าน
เพื่อท่ีจะท าความเขา้ใจเน้ือหา และจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน แลว้จึงน าไปใชป้ระโยชน์ตามท่ีตอ้งการ การ
อ่านจบัใจความ ดงัท่ี แววมยุรา เหมือนนิล ( 2551 : 17  ) ไดก้ล่าวไวว้า่ การอ่านจบัใจความเป็นความเขา้ใจ
เร่ืองท่ีอ่านระดบัตน้  และเป็นพื้นฐานส าคญัมากส าหรับการอ่านระดบัสูงต่อไป เช่น ถา้นกัเรียนจบัใจความ
เร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้ก็คงไม่สามารถอ่านเพื่อวิจารณ์ว่าเร่ืองนั้นดีหรือไม่ ส่วน ศรีวิไล พลมณี (2545 : 122 ) 
กล่าวไวว้่า การอ่านเป็นส่ิงส าคญัโดยเฉพาะการอ่านจบัใจความ เพราะผูท่ี้อ่านจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่าน
ไดม้ากยอ่มมีโอกาสรับรู้เร่ืองราวไดดี้กวา่ผูท่ี้ไม่สามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 จากประสบการณ์การสอนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผา่นมาพบวา่ผูเ้รียนจ านวนมากยงัขาด
ทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัของเร่ือง ไม่สามารถจบัประเด็นส าคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีการคิดอยา่งไม่เป็น
ระบบ ไม่สามารถถ่ายทอดใจความส าคญัของการอ่านของตนเองให้ผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจอย่างชดัเจน ไม่มีความ
มัน่ใจในการตอบค าถามหรือแสดงความคิดเห็น ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูส้อนจึงหาวิธีพฒันา
รูปแบบการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญัผา่นส่ือนิทานซ่ึงเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน
ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจเรียนมากข้ึน ใช้การสอนโดยวิธี ( KWL ) มา
พฒันาการอ่านจบัใจความส าคญั 
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วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ KWL (Know-Want-Learned) เป็นการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัอีกวิธี
หน่ึง ซ่ึงพฒันาและเผยแพร่โดย โอเก้ิล (Donna M. Ogle) ในปี ค.ศ. 1986 รูปแบบการสอนประกอบดว้ย 3 
ขั้นตอนคือ Know-Want-Learn KWL นั้นเป็นตวัยอ่ท่ีไดจ้ากขั้นการสอน คือ K (What you know) นกัเรียนรู้
อะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน W (What you want to know) นกัเรียนตอ้งการรู้อะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
และ L (What you have learned) นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรจากเร่ืองท่ีอ่าน ต่อมาไดพ้ฒันาให้สมบูรณ์ข้ึนโดย 
คาร์และโอเก้ิล (Carr and Ogle) และใชว้า่ KWL Plus โดยคงสาระส าคญัและแนวทางการปฏิบติัเดิมของ 
KWLไว ้แลว้เพิ่มเติมการเขียนแผนภาพความคิด(Mapping)   

จากความส าคญัแนวคิดของนกัวิชาการและปัญหาท่ีพบดงักล่าว  ผูว้ิจยัเห็นว่าการอ่าน จบัใจความ
ส าคญัท่ีควรไดรั้บการฝึกฝนเป็นอยา่งยิ่งคือการอ่านจบัใจความส าคญั  เพื่อให้นกัเรียนรู้จกัวิเคราะห์และเกิด
ความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  และสามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองไดใ้นเวลาท่ีรวดเร็ว  ผูว้ิจยัจึงมี
ความสนใจท่ีจะพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัโดยให้นักเรียนสามารถน าไปช่วยการอ่านและ
แกปั้ญหาการอ่านจบัใจความส าคญัส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4  ท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL  และวธีิการสอนแบบปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อน
เรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4ก่อน
เรียนและ หลงัเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 
 
สมมติฐานการวจัิย 

1. ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   
ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL  สูงกวา่วธีิสอนการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั 
.05  
 2. ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 ท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   
เรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ขอบเขตของการวจัิย 

การศึกษาคร้ังน้ีผูร้ายงานไดก้ าหนดขอบเขตของการศึกษา และการพฒันาแบบทดสอบการอ่านจบั
ใจความส าคญัส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ผูว้ิจยัไดแ้บ่งขอบเขตเป็นดา้นๆ ดงัน้ี 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัอนุบาลวดันาง

นอง เขตจอมทอง  จงัหวดักรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2560  จ  านวน  4 หอ้งเรียน คือ  
ป. 4/1 ป.4/2 ป.4/3 ป.4/4   รวม  142 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง  
 2. กลุ่มตวัอยา่ง  คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2560  จ  านวน 2 

หอ้งเรียน ไดม้าดว้ยวธีิสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random sampling)โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มจากนั้นสุ่มจบั
ฉลากได ้ ป. 4/2 มีนกัเรียน 31 คน เป็นกลุ่มทดลองสอนการอ่านจบัใจความส าคญัท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ย
เทคนิค  KWL และ ป. 4/3  มีนกัเรียนจ านวน 31 คน เป็นกลุ่มควบคุมการสอนอ่านจบัใจความส าคญัท่ีไดรั้บ
วธีิการสอนแบบปกติ รวมทั้งหมด 62 คน     

 
2. ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 

          ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่   วธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL และ วธีิการสอนแบบปกติ 
                  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

 3. ด้านเนือ้หา 
        เน้ือหาท่ีน ามาใชใ้นการสร้างแบบทดสอบการอ่านจบัใจความส าคญัส าหรับนกัเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีท่ี  4  ประกอบดว้ย หนงัสือภาษาพาที ข่าว นิทาน สารคดี บทความ  และเร่ืองสั้น 
 
           4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

     ระยะเวลาในการใชแ้บบฝึกการอ่านจบัใจความส าคญั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  
ด าเนินการในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2560 จ านวน  10 ชัว่โมง ชัว่โมงละ 50 นาที  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การอ่านจับใจความส าคัญ หมายถึง เน่ืองจากนกัเรียนไดอ่้านเน้ือหาท่ีก าหนดให ้จากหนงัสือ
ภาษาพาที ข่าว นิทาน บทความ สารคดี  เร่ืองสั้น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของค าศพัท ์ บอก
ความหมายของประโยค ล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง บอกประโยคใจความส าคญั บอกจุดมุ่งหมายของเร่ือง 
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได 
 2. วธีิการสอนด้วยเทคนิค  KWL  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน ตามแนวคิดของ
ดอนนา  โอเก้ิล ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
                                 2.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ครูจดักิจกรรมกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนเพื่อเช่ือมโยง
เร่ืองท่ีจะอ่าน เช่นให้ดูภาพท่ีสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่าน เกมทางการศึกษา การใชค้  าถามพร้อมทั้งแจกและ
อธิบายกิจกรรมตามใบงาน 

    2.2  ขั้นกจิกรรมการอ่านจับใจความ ทีไ่ด้รับการสอนโดยวธีิ KWL มีขั้นตอนดังนี้ 
                                         ขั้นที ่1 กิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกวา่ K (What you know ) คือ นกัเรียนไดเ้รียนรู้
อะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยครูใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนระดมสมองถึงส่ิงท่ีนกัเรียนรู้แลว้น ามา
บนัทึกไวใ้นตารางช่อง K 
                                           ขั้นที ่2 กิจกรรมระหวา่งการอ่าน เรียกวา่ W ( What you want to know ) คือ 
นกัเรียนตอ้งการอะไรเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยใหน้กัเรียนก าหนดค าถามร่วมกบัครู แลว้บนัทึกค าถามลงใน
ช่อง W 
                                             ขั้นที ่3 กิจกรรมหลงัการอ่าน เรียกวา่ L ( What you have learned ) คือนกัเรียน
ได ้เรียนรู้อะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยภายหลงัจากการอ่านเร่ืองนกัเรียนเลือกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมา
ตอบค าถามท่ีก าหนดใหใ้นช่อง W แลว้น าขอ้มูลมาเปรียบเทียบระหวา่งขอ้มูลเดิมท่ีตนเองมีอยู ่กบัขอ้มูล
ใหม่ท่ีไดรั้บ ตลอดจนล าดบัขอ้มูล แลว้บนัทึกลงในช่อง L 
                                 2.3 ข้ันการเขียนสรุปและน าเสนอ ครูแลนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาดว้ยการซกัถาม 
หรือตรวจเฉลยแบบฝึกหดั 
   

3. วธีิการสอนแบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการบรรยาย อภิปราย ซกัถาม และ
การใชส่ื้อประกอบ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี  
                                    3.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ครูกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความพร้อม และความสนใจในการเรียน
ดว้ยการสนทนาซกัถาม หรือใชเ้กม รูปภาพ เพลง นิทาน และแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
 
 



7 
 

 
                                      3.2 ขั้นกจิกรรมการสอน ครูเสนอเน้ือหาใหน้กัเรียน ดว้ยวธีิการบรรยาย อภิปราย 
สนทนาซกัถาม โดยมีส่ือประกอบการเรียนการสอน เช่น ใบความรู้ ใบงาน หรือหนงัสือแบบเรียนและ
นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรม 
                                       3.3 ข้ันสรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาดว้ยการซกัถาม หรือตรวจเฉลย
แบบฝึกหดัร่วมกนั 

 
4. นักเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัอนุบาลวดันางนอง  
เขตจอมทอง  จงัหวดักรุงเทพมหานครภาคเรียนท่ี  ปีการศึกษา 2560    

  
5. ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความส าคัญ หมายถึง คะแนนซ่ึงแสดงถึงผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ

ส าคญัของนกัเรียนท่ีวดัไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนในรายวชิาท่ีส่งเสริมนกัเรียนสามารถน า
ทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัไปใชใ้นการศึกษาเล่าเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.  เพื่อเป็นแนวทางในส าหรับครูในการปรับปรุงคุณภาพการสอนอ่านจบัใจความส าคญัของ
นกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

3. เพื่อเป็นแนวทางในการฝึกพฒันาการอ่านจบัใจความส าคญัสามารถน าไปประยกุตใ์น  
การเรียนวชิาอ่ืนต่อไป 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL 
 วธีิการจดัการเรียนรู้แบบ KWL (Know-Want-Learned) เป็นการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัอีกวธีิ
หน่ึง ซ่ึงพฒันาและเผยแพร่โดย โอเก้ิล (Donna M. Ogle) ในปี ค.ศ. 1986 รูปแบบการสอนประกอบดว้ย 3 
ขั้นตอนคือ Know-Want-Learn KWL นั้นเป็นตวัยอ่ท่ีไดจ้ากขั้นการสอน คือ K (What you know) นกัเรียนรู้
อะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน W (What you want to know) นกัเรียนตอ้งการรู้อะไรบา้งเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
และ L (What you have learned) นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรจากเร่ืองท่ีอ่าน ต่อมาไดพ้ฒันาใหส้มบูรณ์ข้ึนโดย 
คาร์และโอเก้ิล (Carr and Ogle) และใชว้า่ KWL Plus โดยคงสาระส าคญัและแนวทางการปฏิบติัเดิมของ 
KWLไว ้แลว้เพิ่มเติมการเขียนแผนภาพความคิด(Mapping)   
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การสอนแบบ KWLท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ KWL เป็นการสอน

ท่ีใหน้กัเรียนมีทกัษะมีขั้นตอนในการคิดการอ่านการระดมสมองระดมความคิดในการเรียนรู้ และกระตุน้ 
ความคิดในการอ่านจบัใจความส าคญั การเรียนแบบ KWL สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ
ส าคญัของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการสอนแบบ KWL 
 วารุณี อุดมธาดา (2537:บทคดัยอ่) วจิยัเร่ือง การอ่านผสมผสานกิจกรรมการอ่าน KWL กบักิจกรรม
การสอนโครงสร้างความเรียง ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน 1 และโรงเรียนวดับา้นแขม จงัหวดัล าปาง วตัถุประสงคใ์นการวจิยั คือ 
ศึกษาผลของการสอนอ่านผสมผสานกิจกรรมการอ่าน KWL กบักิจกรรมการสอนโครงสร้างความเรียง 
ศึกษาผลของความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยของนกัเรียนโดยการผสมผสานกิจกรรมการอ่าน 
KWL กบักิจกรรมการสอนโครงสร้างความเรียง ระหวา่งกลุ่มท่ีใชแ้ผนภูมิประกอบการอ่านกบักลุ่มท่ีไม่ใช้
แผนภูมิประกอบการอ่าน กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน 1 และ โรงเรียนวดั
บา้นแขม จงัหวดัล าปาง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีดงัน้ี 1) แผนการจดัการเรียนรู้ และ 2) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ ผลการวจิยัพบวา่ หลงัจากท่ีไดรั้บการสอนอ่านแลว้นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดย
การผสมผสานการอ่าน KWL กบักิจกรรมการสอนโครงสร้างความเรียง มีคะแนนความสามารถอ่านจบั
ใจความภาษาไทยสูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 กลุ่มท่ีเรียนโดยการ
ผสมผสานการอ่าน KWLกบักิจกรรมการสอนโครงสร้างความเรียบโดยใชแ้ผนภูมิประกอบการอ่าน มี
คะแนนความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทยสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการผสมผสานการอ่าน KWL 
กบักิจกรรมการสอนโครงสร้างความเรียง กลุ่มท่ีไม่ใชแ้ผนภูมิประกอบการอ่านอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ Randomized 
control group Pretest Posttest design มีวตัถุประสงค ์3 ขอ้ คือ 

 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ี
ไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL  กบัวธีิการสอนแบบปกติ 
   2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL 
   3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 
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ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี  
 ผูศึ้กษาคน้ควา้เป็นผูด้  าเนินการดว้ยตนเองโดยน าแผนการจดัการเรียนรู้วธีิการสอนดว้ยเทคนิค 
KWL กบัแผนการเรียนรู้วธีิการสอนแบบปกติ การอ่านจบัใจความส าคญั จากบทความ ข่าว นิทาน สารคดี
เร่ืองสั้น ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูศึ้กษา
คน้ควา้สร้างข้ึนซ่ึงผา่นการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 และ 4/3 โรงเรียนอนุบาลวดันางนอง เขตจอมทอง
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 62 คน ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ดงัขั้นตอนต่อไปน้ี 

1 ใหน้กัเรียนทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 30 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง โดยท าการสอน
ก่อนเรียนแลว้น าคะแนนทั้งสองหอ้งเรียนมาวิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกนั  

2 ผูว้จิยัน าวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ใชก้บักลุ่มทดลองด าเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL   ส่วนกลุ่มควบคุม ผูส้อนด าเนินวธีิการสอน
แบบปกติ รูปแบบการสอนใชเ้น้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการ
สอนในแต่ละเทคนิค ผูว้จิยัสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้   
 3 เก็บรวบรวมขอ้มูลหลงัเสร็จส้ินการทดลองทั้ง 2 กลุ่มแลว้ท าการทดสอบหลงัเรียน โดยให้
นกัเรียนทั้งสองหอ้งเรียนท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ ซ่ึงใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกบั
แบบทดสอบก่อนเรียน  
 4 น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าท าการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อสรุปผล 
 
ผลการวจัิย 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 ท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL กบัวธีิการสอนแบบปกติ ไดผ้ลดงัน้ี 

1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
วธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ย
เทคนิค KWL หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวธีิการสอนแบบ
ปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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อภิปรายผลการศึกษาค้นคว้า 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวิธีการสอนดว้ยเทคนิค KWL กบัวธีิการสอนแบบปกติ ไดผ้ลดงัน้ี  

จากสมมติฐานขอ้ท่ี 1 นกัเรียนท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL มีผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบั
ใจความส าคญัสูงข้ึนมากกวา่วธีิการสอนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บวธีิการสอนดว้ยเทคนิค 
KWL มีผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญัสูงข้ึนมากกวา่การเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้แสดงวา่วธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
การอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่วธีิการสอนแบบปกติจากแผนการ
จดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของกลุ่มทดลอง จากสมมติฐานขอ้ 2 แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน คือผลการ
ทดสอบหลงัเรียน นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญัสูงกวา่ก่อนเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของกลุ่มทดลอง จากสมมติฐานขอ้ 3 แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความส าคญั ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บวิธีการสอนแบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน คือผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

การท่ีผลการทดลองเป็นดงัน้ี เน่ืองมาจากวธีิการสอนทั้งสองแบบมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และ
เขา้ใจการอ่านจบัใจความส าคญั แต่แตกต่างกนัท่ีวธีิการสอนระหวา่งรูปแบบการสอนทั้งสองแบบ นัน่คือ
วธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL เป็นการจดักิจกรรมท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ดและคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง เพื่อใหผู้เ้รียนมีกระบวนการคิดมีทกัษะท่ีดีในการ
อ่านจบัใจความส าคญั และนกัเรียนจะมีความสามารถในการจบัใจความส าคญัและการคิดวเิคราะห์หาเหตุ
ผลได ้ส่งผลใหก้ารทดลองวิธีการสอนดว้ยเทคนิค KWL มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การสอนแบบปกติ 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวจิยั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการน าวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL ไปใชส้อนอ่านจบั
ใจความส าคญั ดงัต่อไปน้ี 
 1 การท ากิจกรรม ครูควรเลือกเน้ือหาท่ีนกัเรียนคุน้เคยหรือนกัเรียนสนใจ ไม่ควรเลือกเน้ือหาท่ียาก
เกินไป 
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 2 การท ากิจกรรมการอ่านจบัใจความส าคญัวธีิการสอนดว้ยเทคนิค KWL ครูผูส้อนมีหนา้ท่ีกระตุน้
ความรู้เดิมหรือแนวคิดของนกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิด 

3 การท ากิจกรรมครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชค้วามคิดในการระดมสมอง การตั้งค  าถาม การจดั
ระเบียบของขอ้มูลและการแลกเปล่ียนความคิดเห็นใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
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