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การเปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1  
ระหว่างการเรียนด้วยวธิีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD และวธิีการสอนแบบปกติ 

A Comparison of reading ability of Mathayom sueksa One students 
Between studying with Collaborative teaching methods STAD technique and  

Teaching Method Traditional 
วรางคณา  จนัทร์มณี** 

 
บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งการเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD 
และวิธีการสอบแบบปกติ (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ ผลการวจิยั พบวา่ 

1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
*บทความน้ีเรียบเรียงจากการคน้ควา้แบบอิสระ เร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถในการ

อ่านจบัใจความ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD กบัวธีิการสอบแบบปกติ ซ่ึงไดผ้า่นการการสอบป้องกนัวทิยานพนธ์เรียบร้อยแลว้ 

**นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
รามค าแหง 
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หมายเหตุ : ค าส าคญั (Key Words) ไดแ้ก่ (1) ความสามารถในการอ่านจบัใจความ (2) วิธีการสอน
แบบร่วมมือ เทคนิค STAD (3) วธีิการสอนแบบปกติ 
Abstract 
 In this thesis, the researcher compares (1) To compare the ability to read of Mathayom 
sueksa One students Between studying with Collaborative teaching methods STAD technique 
and Teaching Method Traditional (2) To compare the ability to read of Mathayom sueksa  One 
students before and after studying with Collaborative teaching methods STAD technique (3) To 
compare the ability to read of Mathayom sueksa One students before and after the study  with 
Teaching Method Traditional 
 Findings are as follows : 
 1. The ability to read of Mathayom sueksa One students studying with Collaborative 
teaching methods STAD technique a higher than Group taught by conventional teaching 
methods at the statistically significant level of .05 
 2. The ability to read of Mathayom sueksa One students studying with Collaborative 
teaching methods STAD technique After learning more than a higher than before learning more 
at the statistically significant level of .05 
 3. The ability to read of Mathayom sueksa One students studying with conventional 
teaching methods After learning more than a higher than before learning more at the statistically 
significant level of .05 
 
บทน า 
 การอ่านเป็นทักษะส าคัญในการพฒันาตนเอง ปัจจุบันกล่าวได้ว่าเราก าลังอยู่ในยุค                  
โลกาภิวตัน์หรือโลกไร้พรมแดน วิทยาการและเทคโนโลยีไดรุ้ดหน้าไปเร่ือย ๆ ขอ้มูลข่าวสารมี
การเปล่ียนแปลงเคล่ือนไหวอยูต่ลอดเวลา การอ่านจึงเป็นกระบวนการอนัส าคญัในการพฒันาคน
ในทศวรรษน้ี หากคนอ่านหนังสือไม่ออก ไม่มีสมรรถภาพด้านการอ่าน ก็ยากท่ีจะพัฒนา
สติปัญญาและความรู้ได ้ผูท่ี้มีทกัษะในการอ่านหรือ  ผูท่ี้มีนิสัยรักการอ่าน ย่อมแสวงหาความรู้
และศึกษาเล่าเรียนสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญั
และใช้มากในชีวิตประจ าวนั เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานท่ีนักเรียนใช้ส าหรับเรียนรู้เร่ืองราวต่าง ๆ 
รอบตวั ไม่วา่นกัเรียนจะเรียนสาระการเรียนรู้ใดตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านทั้งส้ิน หากมีทกัษะในการ
อ่านดีการเรียนสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ก็จะบงัเกิดผลดีตามไปด้วย ดังท่ี สุจริต เพียรชอบ และ                 
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สายใจ อินทรัมพรรย ์(2523 : 98) ได้กล่าวว่า ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัและใช้มากใน
ชีวิตประจ าวนั เพราะเป็นทกัษะท่ีผูเ้รียนใช้แสวงหาสรรพสาระการเรียนรู้การต่าง ๆ เพื่อความรู้ 
ความบนัเทิงและพกัผอ่นหยอ่นใจ ผูมี้นิสัยรักการอ่านและมีทกัษะการอ่าน มีอตัราเร็วในการอ่าน
สูง ยอ่มแสวงหาความรู้และศึกษาเล่าเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการ
อ่านไปใช้ในการพูดและการเขียนได้อย่างดีด้วย นอกจากน้ี สุจริต เพียรชอบ และสายใจ                    
อินทรัมพรรย ์(2536 : 136, อา้งถึงใน นุสรา ขวญัศรี 2540 : 1) ยงัไดช้ี้ให้เห็นถึงความส าคญัของ
การอ่านวา่ การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาดา้นการรับรู้ท่ีมีความส าคญัมากเพราะเป็นเคร่ืองมือในการ
เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ และเป็นรากฐานในการเรียนแต่ละสาขาสาระการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ 
ประสบการณ์และความสามารถของแต่ละคน เป็นทกัษะท่ีเช่ือมโยงกบัทกัษะอ่ืนได้ง่าย เพราะ
ผูอ่้านจะน าขอ้มูลจากส่ิงท่ีอ่านไปใชป้ระโยชน์ในการส่ือสารเช่น พูดถึงความรู้ท่ีอ่านให้ผูอ่ื้นฟัง 
หรือสามารถเขียนเร่ืองราวให้ผูอ่ื้นอ่านต่อไปได้ โดยจะสังเกตเห็นไดว้่าผูเ้รียนท่ีมีทกัษะในการ
อ่านสูงจะมีความสามารถในการใช้ภาษาดี เน่ืองจากไดเ้ห็นแนวทางการใชภ้าษาจากหนงัสือท่ีได้
อ่าน การอ่านจึงเป็นกระบวนการเร่ิมตน้ของทกัษะอ่ืนและมีปฏิสัมพนัธ์อยา่งชดัเจนกบัการเขียน
เป็นผลใหผู้ท่ี้ประสบความส าเร็จในการอ่านจะประสบความส าเร็จในการเขียนดว้ย 
 จากการสอนรายวิชาภาษาไทยในปีการศึกษา 2559 ภาคเรียนท่ี 1 นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” พบว่า นักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ขาดทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั ซ่ึงในชั้นเรียนนั้น ครูผูส้อนมกัจะฝึกให้
นกัเรียนไดอ่้านออกเสียงจากเน้ือหาในบทเรียน เม่ือนกัเรียนอ่านจบแลว้ ครูผูส้อนทดสอบความ
เขา้ใจในการอ่าน ผลปรากฏวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถตอบค าถามจากการอ่านได ้สะทอ้น
ให้เห็นวา่นกัเรียนขาดความสามารถทางการอ่านจบัใจความ ท าให้นกัเรียนไม่สามารถเขียนสรุป
เร่ืองราวและเรียบเรียงความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
น่าสนใจวิธีหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียนในดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการและเจตคติ โดยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD นั้นจะจดักลุ่มผูเ้รียนท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 4 - 6 คน โดยไม่ค  านึงถึง
ความสามารถทางการเรียนและเพศโดยท่ีครูจะท าการสอน หรือเสนอเน้ือหาสาระให้แก่นกัเรียน
ทั้งชั้นก่อนและมอบหมายให้ทั้งกลุ่มท างานท่ีไดรั้บมอบหมายตามวตัถุประสงคใ์นแผนการสอน 
เม่ือสมาชิกกลุ่มช่วยกนัปฏิบติั และท าแบบฝึกหดั หรือทบทวนเน้ือหาท่ีไดรั้บมอบหมายเสร็จแลว้ 
ครูจะให้นกัเรียนท าแบบทดสอบประมาณ 10 - 15 นาที คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบจะถูกแปลง
เป็นคะแนนของกลุ่ม ซ่ึงเรียกวา่กลุ่มสัมฤทธ์ิ (Achievement Division) โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
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  1) ขั้นเตรียมผูเ้รียนครูบอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  2) ขั้นสอน ครูสอนเน้ือหาแก่นกัเรียนทั้งชั้น  
  3) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 
  4) ขั้นทดสอบ 
  5) ขั้นสรุปประเมินผลและมอบรางวลั 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัจึงได้ศึกษาวิทยานิพนธ์และผลการพฒันาความสามารถในการอ่านจบั
ใจความ โดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค STAD ดังท่ี กินาริน ตนัเสียงสม (2548 : 
บทคดัย่อ) ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านจบัใจความ
ส าคญั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD 
กบัวิธีสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีสอนดว้ยวิธี
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD มีผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความส าคญัสูงกว่า
นักเรียนท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อดิศร ขาวสะอาด (2556 : บทคดัย่อ) ผลการวิจยั พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทยพื้นฐาน (ท22102) 
เร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญัระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนนวลนรดิศวิทยาคมรัชมงัคลาภิเษก 
ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05              
จิระนนัท ์ไตรแสง (2551 : บทคดัยอ่) ศึกษาผลของการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการ
อ่านและความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประจ าปีการศึกษา 2560 จ านวน 40 คน ผลการศึกษาคน้ควา้พบว่า 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยดว้ยการอ่านดย้วิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) ส่งผลให้
นกัเรียนพฒันาความสามารถดา้นการอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัมาก ปัณณ์พงศ ์ถุนาพรรณ์ และคณะ (2558 : บทคดัยอ่) 
ผลการวิจยัพบ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จาก 
วรรณกรรมของสุนทรภู่ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะดว้ยกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ STAD มีทกัษะ
ในการ อ่านเชิงวิเคราะห์อยู่ในระดบัดี แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
85.21/83.80 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7277 แสดงว่านักเรียน
ทกัษะการอ่านเชิง วเิคราะห์สูงข้ึน 0.7277 หรือ คิดเป็นร้อยละ 72.77 และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1  มีความพึงพอใจต่อ การพฒันาทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ จากวรรณกรรมของสุนทรภู่ โดยใช้
แบบฝึกทักษะด้วยกระบวนการ กลุ่มร่วมมือแบบ STAD อยู่ในระดับมากท่ีสุด และ                            
บุณยภทัร  สมเพชร (2554 : บทคดัยอ่) ท่ีพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ่านจบัใจความสาคญัสูงกวา่ก่อนเรียน 
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จากปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่าน
จบัใจความ จึงมีความสนใจท่ีจะแกปั้ญหาดา้นการอ่านจบัใจความ ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัสนใจ
ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Team - 
Achievement Division) โดยคาดหวงัว่าจะเป็นวิธีสอนท่ีพฒันาความสามารถด้านการอ่าน                       
จบัใจความท่ีสูงข้ึน และสามารถตอบค าถามเขียนสรุปเร่ืองราวและเรียบเรียงความคิดจากเร่ือง               
ท่ีอ่านได ้
วตัถุประสงค์การวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD และวธีิการสอบแบบปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD  
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 
สมมติฐานของการวจัิย 

1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการ
เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD สูงกวา่วิธีการสอบแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.5 

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วย
วธีิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.5 

3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วย
วธีิการสอนแบบปกติหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบางมดวทิยา 
“สีสุกหวาดจวนอุปถมัภ”์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 5 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 
225 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบางมดวิทยา 

“สีสุกหวาดจวนอุปถมัภ์” ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 2 ห้องเรียน ซ่ึงกลุ่มตวัอย่าง             
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ทั้งสองกลุ่มน้ี ไดพ้ิจารณาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 จากนั้นใชว้ธีิการสุ่มอยา่งง่าย แบบจบัสลาก (Sample Random Sampling) ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง คือ 
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/9 เป็นกลุ่มทดลอง และนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/2 เป็นกลุ่ม
ควบคุม 

ตัวแปรทีศึ่กษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิสอน 2 วธีิ จ  าแนกเป็น 
 1.1 วธีิการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD 
 1.2 วธีิการสอนแบบปกติ 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
 2.1 ความสามารถในการอ่านจบัใจความ  

ขอบเขตของเน้ือหา 
การอ่านจบัใจความส าคญั จากหนงัสือแบบเรียนภาษาไทยววิิธภาษา กระทรวงศึกษาธิการ 

โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 สาระท่ี 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ผูศึ้กษาเขา้ใจความแตกต่างของความสามารถในการอ่านจบัใจความระหว่างวิธีการ
สอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD กบัวธีิการสอนแบบปกติ 
 2. นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความสูงข้ึน 
 3. เป็นแนวทางในการพฒันาวธีิการสอนการอ่านจบัใจความให้มีคุณภาพส าหรับครูผูส้อน
ภาษาไทยต่อไป 
การทบทวนวรรณกรรม 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
จบัใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD และวธีิการสอนแบบปกติ 

ความหมายของการอ่าน สมพร มนัตะสูตร แพ่งพิพฒัน์ ( 2534 : 8 ) กล่าววา่ การอ่าน คือ 
การรับรู้ความหมายจากถ้อยค าท่ีตีพิมพ์อยู่ในส่ิงพิมพ์หรือหนังสือ โดยผูอ่้านรับรู้ว่าผูเ้ขียนได ้             
ส่งสารอะไรมายงัผูอ่้านทั้งในด้านความคิด ความรู้ ความหมาย ความสัมพนัธ์กบัส่ิงอ่ืน ผูเ้ขียน 
ตั้งใจจะแสดงความคิดอยา่งไร มีความหมายวา่กระไร เก่ียวขอ้งถึงอะไรบา้ง ล าดบัขั้นของการอ่าน
จะเร่ิมตั้งแต่การท าความเขา้ใจในถอ้ยค าแต่ละค า กลุ่มค าแต่ละกลุ่มและเร่ืองราว แต่ละเร่ืองราวท่ี
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เรียงรายต่อเน่ืองกนัอยู่ในย่อหน้าหน่ึงหรือในตอนหน่ึง ซ่ึงผูอ่้านตอ้งท าความเขา้ใจทีละตอนไป
ตามล าดบัการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพนั้น คือ การอ่านอยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว เก็บความและสาระ
ไดค้รบถว้น และสามารถใชว้จิารณญาณตดัสินวา่ เร่ืองใดควรเช่ือถือหรือไม่เพียงใด 

การอ่านจับใจความ ฐะปะนีย ์นาครทรรพ และคนอ่ืน ๆ (2547 : 115) กล่าวถึง การอ่าน
เพือ่จบัใจความวา่เป็นการอ่านเก็บเฉพาะใจความส าคญัของเร่ืองจากการอ่านเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และ
น ามาเรียบเรียงใหม่ เพียงยอ่ ๆ แต่ไดใ้จความครบบริบูรณ์ สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

การเรียนรู้แบบร่วมมือ วชัรา เล่าเรียนดี (2547 : 2) กล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้ว่าไม่ใช่การสอนโดยให้นกัเรียนเขา้กลุ่มแบบปกติ แต่กิจกรรมการเรียนรู้จะตอ้ง
เน้นการเรียนรู้ร่วมกนัอย่างจริงจงัของสมาชิกกลุ่มทุกคน เป็นการมุ่งมัน่เสริมพฒันาทกัษะทาง
สังคมและพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่ งพาแนะน า จนงานบรรลุผลส าเร็จ ครูต้อง
ติดตามดูแล การเรียนรู้และปฏิบติังานกลุ่มของนกัเรียนตลอดเวลาให้ทุกคนรับผิดชอบต่องานของ
ตนเองและของกลุ่ม 

วิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD สุรศกัด์ิ หลาบมาลา (2531 : 4) ได้กล่าวว่า                   
การเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD หมายถึง การเรียนโดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามสังกดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทั้งน้ี ก าหนดให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัมาท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
โดยปกติในกลุ่มหน่ึง ๆ จะมีสมาชิก 4 คน เป็นนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และ
เรียนอ่อน 1 คน ผลการทดสอบของนกัเรียนเป็นรายบุคคล การทดสอบทั้ง 2 คร้ัง นกัเรียนต่างคน
ต่างสอบแต่เวลาเรียนตอ้งร่วมมือกนั 

วิธีการสอนแบบปกติ รัชนี ศิลป์ศร (2542 : 10) นิยามศพัท์ไวว้่า “การสอนแบบปกติ 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยครู เป็นผูเ้ตรียมศึกษาหา
ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะสอนจากต ารา แบบเรียนหรือหนังสืออา้งอิงต่าง ๆ แล้วรวบรวม
เร่ืองราวทั้งหมดมาถ่ายทอดให้นกัเรียนดว้ยการบรรยาย การบอกการใชส่ื้อประกอบการสอน ซ่ึง
ครูและนกัเรียนจะร่วมกนัอภิปราย ซกัถาม ตลอดจนช่วยกนัสรุปเน้ือหาเร่ืองท่ีไดจ้ากการเรียน” 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อดิศร ขาวสะอาด (2555 : บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความส าคญั และคุณลกัษณะจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนนวลนรดิศวิทยาคม รัชมงัคลาภิเษก ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD 
ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
นวลนรดิศวทิยาคม รัชมงัคลาภิเษก ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD หลงัการจดัการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และคุณลกัษณะจิตสาธารณะของ
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นกัเรียน หลกัจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD ท่ีมีเน้ือหาส่งเสริมคุณลกัษณะจิตสาธารณะ
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental research) แบบ Randomized control 
group Pre-test Post-test design โดยมีวตัถุประสงค ์3 ขอ้ คือ 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD และวธีิการสอบแบบปกติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD  
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ผูว้จิยัด าเนินการทดลอง โดยใหก้ลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม ท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบชุดเดียวกนั 

2. ด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม โดยใชเ้น้ือหาเดียวกนัและใชร้ะยะเวลา
ในการสอนเท่ากนั คือ กลุ่มละ 5 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที แต่ใชว้ิธีการสอนท่ีแตกต่าง
กนั 

3. กลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม ท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ด้วย
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจับใจความ หลังเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัย                   
แบบคู่ขนาน เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ก าหนดเวลา 50 นาที 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD และวิธีการสอบแบบปกติ โดยใช ้
t - test Independent 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD โดยใช ้ t - test 
Dependent 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ โดยใช ้ใช ้t - test Dependent 
 



9 

 

ผลการวจัิย 
1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน

ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
อภิปรายผล 
 ผูว้จิยัอภิปรายผลจากการคน้พบในการวจิยัคร้ังน้ี ดงัต่อไปน้ี 

1. ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวา่งการเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD สูงกวา่วิธีการสอบแบบปกติอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานขอ้ 1 ท่ีตั้งไว ้

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าวิธีการสอนอ่านจบัใจความ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD มีลกัษณะเด่นดว้ยขั้นตอนการจดักิจกรรม ตั้งแต่แผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1 จนถึงแผนการจดัการเรียนรู้สุดทา้ย นกัเรียนมีพฒันาการดา้นความสามารถใน
การอ่านจบัใจความไดดี้ข้ึน เน่ืองจากการกิจกรรมดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD มี
กิจกรรมใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั เร่ิมจากครูเป็นผูแ้นะน า และนกัเรียนฝึกท าดว้ยตนเอง จากนั้น
นกัเรียนร่วมท างานกนักบัเพื่อนเป็นกลุ่ม จนท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ ท าให้นกัเรียนเกิด
ความเขา้ใจในบทเรียนและมีความสามารถในการอ่านจบัใจความไดดี้ข้ึน 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอดิศร ขาวสะอาด (2555 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความส าคญั และคุณลกัษณะจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนนวลนรดิศวิทยาคม รัชมงัคลาภิเษก ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD 
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
นวลนรดิศวทิยาคม รัชมงัคลาภิเษก ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD หลงัการจดัการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และคุณลกัษณะจิตสาธารณะของ
นกัเรียน หลกัจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD ท่ีมีเน้ือหาส่งเสริมคุณลกัษณะจิตสาธารณะ
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อีกทั้งบุณยภทัร  สมเพชร (2554 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านจบัใจความส าคญั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนบา้นวงัผา  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 2 พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความส าคญัสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานขอ้ 2 ท่ีตั้งไว ้โดยค่าเฉล่ียความสามารถในการอ่านจบัใจความ
ของนักเรียนหลงัจดัการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียนในดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการและเจตคติ โดยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD นั้นจะจดักลุ่มผูเ้รียนท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 4 - 6 คน โดยไม่ค  านึงถึง
ความสามารถทางการเรียนและเพศ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของจ าเรียง ใจกวา้ง (2551 : บทคดัยอ่) 
ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัเพื่อพฒันาการอ่านโดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา่แบบฝึกทกัษะ
การอ่านจบัใจความส าคญัเพื่อพฒันาการอ่าน โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค 
STAD ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.57/83.67 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์
80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกิริยา ป่ีทอง 
(2552 : บทคดัยอ่) ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดา้นการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่าน
จบัใจความดว้ยเทคนิค STAD มีคะแนนเฉล่ียดา้นความเขา้ใจในการอ่านจบัใจความสูงกว่าก่อน
เรียน  
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาวิจัย 
1. ในการท ากิจกรรมหรือการท างานกลุ่ม ครูตอ้งอธิบายท่ีให้นกัเรียนตระหนกัในบทบาท

หน้าท่ีของตนเอง เพราะนกัเรียนกลุ่มเก่ง จะไม่ยอมให้นกัเรียนกลุ่มอ่อนไดแ้สดงบทบาทตามท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

2. ในช่วงของการท ากิจกรรมตอ้งดูแลให้นกัเรียนปฏิบติัให้ครบทุกขั้นตอนตามรูปแบบ
วธีิการสอน 

ข้อเสนอแนะเพือ่การศึกษาวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรน าวิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD ไปใช้เร่ืองการอ่านจบัใจความใน

ระดบัชั้นอ่ืนๆ  
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2. ควรน าการจดัการเรียนรู้วิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD ไปใช้พฒันาทกัษะ                   
ดา้นอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการเขียน หลกัภาษาและการใชภ้าษาไทย หรือวรรณคดี 
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