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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research)  มีจุดประสงค์ (1) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการสอนแบบ 4 MAT 
และวิธีการสอนแบบปกติ (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบ 4 MAT (3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบริษัทไทยกสิกร
สงเคราะห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 
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จ านวน 35 คน เป็นกลุ่มทดลอง และนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6/1 จ านวน 35 คน เป็นกลุ่มควบคุม 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ (1) แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง ชนิดของค า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยวิธีสอนแบบ 4 MAT (2) แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง ชนิดของค า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยวิธีสอน 
แบบปกติ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ือง ชนิดของค า  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t-test แบบ Independent Samples และ แบบ Dependent 
Samples 
 ผลการวิจัยมีดังต่อไปนี ้
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้ 
ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า วิธีการสอนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้ 
ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่จัดการเรียนรู้ 
ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ :  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ชนิดของค า; วิธีการสอนแบบ 4 MAT; วิธีการสอนแบบปกต ิ
 
Abstract 
 This research is experimental research and the purpose of this research is 1) For 
compare achievement of learning in the subject “type of word” for primary student grade 6, 
between method of teaching by 4 MAT teaching and normal teaching. 2) For compare 
achievement of learning in the subject “type of word” for primary student grade 6, between 
before study and after study by 4 MAT teaching. 3) For compare achievement of learning in 
the subject “type of word” for primary student grade 6, between before study and after study 
by normal teaching. And the example group of this research is primary student grade 6 of 
Thaikasikorn songkrow school (semester 2, year 2018). The totally student around 2 group for  
primary student grade 6/2, 35 persons (Test group) and primary student grade 6/1, 35 persons 
(Control group). The tools for compile the information: (1) Management plan of “Type of  
word” primary student grade 6 by 4 MAT teaching. (2) Management plan of “Type of word” 
primary student grade 6 by normal teaching. (3) Test of “achievement of learning” in the  
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subject “Type of word”. Statistics for analysis is average of standard deviation, t-test 
(independent samples) and Dependent samples. The results of research. 
 1. Achievement of learning in the subject “type of word” for primary student grade 6, 
During manage learning by 4 MAT teaching and normal teaching: Found student learning by 4 
MAT teaching have success of study higher than student learning by normal teaching with 0.05 
(Statistic) 
 2.  Achievement of learning in the subject “type of word” for primary student grade 6 
that manage learning by 4 MAT teaching: After study higher than before study with 0.05 
(Statistic). 
 3. Achievement of learning in the subject “type of word” for primary student grade 6 
that manage learning by normal teaching: After study higher than before study with 0.05 
(Statistic). 
 
Keywords: Achievement of learning in the subject “type of word”; Learning by 4 MAT;  
Learning by normal teaching 
 
บทน า 
 ภาษาไทยเปน็ภาษาประจ าชาตแิละถือว่าเป็นสมบัติอันล้ าคา่ทางวัฒนธรรม คนไทยทุกคนจึงควรใช้
ภาษาไทยอย่างถูกต้องและเหมาะสม อีกทั้งภาษายงัเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้เพื่อให้เกิดความรู้ 
ความช านาญในด้านตา่ง ๆ ดังนัน้จึงควรปลูกฝังทักษะทางภาษาไทยให้กับนักเรียนเพื่อให้นักเรียนน าไปใช้ใน 
การด าเนินชีวิต แต่ในปัจจุบนันกัเรียนมองข้ามความส าคัญของภาษาไทยและมีทัศนคติทีไ่ม่ดีตอ่วิชาภาษาไทย
เพราะคิดว่าภาษาไทยเปน็เร่ืองยาก น่าเบื่อ โดยเฉพาะหลักภาษาไทยที่นักเรียนมองข้ามและไม่เห็นความส าคัญ
จึงเป็นเหตุให้เกิดข้อผิดพลาดในการใช้ภาษาไทย และเมื่อพิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2560  ในรายวิชาภาษาไทย สาระ ท4.1 
หลักภาษาได้คะแนนเฉลี่ย 33.39 (สถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2561) ซึ่งมีคะแนนน้อยกว่าค่าเฉลี่ย
ระดับประเทศ นอกจากนี้นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียน 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบริษัทไทย
กสิกรสงเคราะห์ ยังพบวา่นักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับหลักภาษาโดยเฉพาะ เร่ือง ชนิดของค า คือไม่ทราบว่าเปน็ 
ค าชนิดใด ท าหนา้ที่ใดในประโยค ซึ่งอาจเกิดจากวิธีการสอนทีไ่ม่ดึงดูดความสนใจหรือใช้วิธีการสอนที่ไมไ่ด้
กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมเนื่องจากเป็นวิธีการสอนที่ไมไ่ด้ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียน
การสอนจึงมีความส าคัญและจ าเป็นต่อการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง 
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 จากปัญหาทีผู่้วิจัยพบจึงมีความสนใจที่จะเปรียบเทียบวิธีการสอนระหว่างวิธีการสอนแบบ 4 MAT  
และวิธีการสอนแบบปกติ เพื่อศึกษาวิธีการสอนทัง้สองวิธีวา่การสอนรูปแบบใดมีประสทิธิภาพมากกว่ากัน  
ซึ่งการสอนแบบ 4 MAT เป็นการสอนที่นา่สนใจเนื่องจากเปน็การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงทักษะและ
ศักยภาพของตนเองตามความสามารถและความถนัดอย่างเต็มที่ ซึ่งจะแบง่ความถนัดของแต่ละคนเป็น 4 แบบ 
คือ 1 ผู้เรียนที่ถนัดการจินตนาการ 2 ผู้เรียนที่ถนัดการคิดวิเคราะห์ 3 ผู้เรียนที่ถนัดการใชส้ามัญส านึก 4 ผู้เรียน
ที่ถนัดในการปรบัเปลี่ยน  โดยวธิีการสอนแบบ 4 MAT นี้จะค านึงถึงความแตกตา่งของนักเรียน นักเรียนจะได้
พัฒนาสมองทั้งซีกซา้ยและซีกขวา อีกทั้งยังไดส้ร้างสรรค์ผลงานของตนเองเพื่อให้น าไปปรบักับชีวิตประจ าวันได้ 
 นอกจากนี้ยังมีงานวจิัยที่สนับสนุนวิธีการสอนแบบ 4 MAT ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนให้ดี
ยิ่งขึ้นได้ เชน่ สู่ขวัญ ตลับนาค (2556 , บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ค าภาษาตา่งประเทศ
ในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่าผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากแนวคิด และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง วิธีการสอนแบบ 4 MAT จึงเป็นวิธีทีน่่าสนใจและสามารถ
แก้ปัญหาการเรียนการสอนรวมถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักภาษา เร่ือง ชนิดของค า ได้อย่างเหมาะสม  
เป็นแนวทางที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบริษัทไทย
กสิกรสงเคราะห์ให้สูงขึ้น อีกทั้งยังสร้างทัศนคติเชิงบวกให้กับนกัเรียนที่มีต่อวิชาภาษาไทยอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างวิธีการสอนแบบ 4 MAT และวิธีการสอนแบบปกติ  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบแบบ 4 MAT 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิ
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน เร่ือง ชนิดของค า สูงกว่า นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน เร่ือง ชนิดของค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง ชนิดของค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05  
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ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบริษัทไทยกสิกรสงเคราะห์  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 104 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบริษัทไทยกสกิร
สงเคราะห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยน าคะแนนทีไ่ด้จากการวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ทั้งหมด 3 ห้องเรียน  
มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ ANNOVA แล้วคัดเลือกห้องเรียนที่มีคะแนนไม่แตกตา่งกัน จากนัน้น ามาสุ่มอย่างงา่ย 
(Simple Random Sampling) โดยการจับสลากเพื่อเลือก 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลอง และอีก 1 ห้องเรียน 
เป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งเมื่อจับสลากแล้วได้นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/2 จ านวน 35 คน เป็นกลุ่มทดลอง  
ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT และนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/1 จ านวน 35 คน เป็นกลุ่ม
ควบคุมที่ได้รับการสอนด้วยวธิีการสอนแบบปกติ  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการสอน ประกอบด้วย 
   1.1 การสอนแบบ 4 MAT  
   1.2 การสอนแบบปกติ 
  2. ตัวแปรตาม คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองชนิดของค า 
 ขอบเขตของเนื้อหา 
 เนื้อหาที่น ามาใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ชนิดของค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ซึ่งก าหนดตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย คือ 
สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา ซึ่งชนิดของค าที่จะใช้วิจัย ได้แก่ ค านาม ค าสรรพนาม ค ากริยา และค าวิเศษณ์ 
 ระยะเวลาในการทดลอง  
 การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้การทดลอง 8 ชั่วโมง 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้ทราบผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาไทยเร่ือง ชนิดของค า ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
 2. ได้แผนการสอนแบบ  4 MAT จ านวน 8 แผน และแผนการสอนแบบปกติ จ านวน 8 แผน ซึ่งส่งผล
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเร่ือง ชนิดของค า ได้ดีมากข้ึน 
 3. ได้แนวทางในการพัฒนาผลสมัฤทธิ์ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 
 



6 
การทบทวนวรรณกรรม  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  
ชนิดของค า องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบริษทัไทยกสิกรสงเคราะห์ระหว่างวิธีการสอนแบบ  
4 MAT และวิธีการสอนแบบปกติ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ศิริชัย กาญจนวาสี (2556, หน้า 166)  ได้ให้ความหมายว่า เปน็ผลการเรียนรู้
ที่ก าหนดไวล้่วงหนา้เกิดจากการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์จึงเป็น
แบบทดสอบที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้นเพื่อให้ผู้นั้นได้เรียนรู้ สิ่งที่วัดจึง
เป็นสิ่งทีผู่้เรียนได้เรียนรู้ภายใตส้ถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น ซึ่งอาจเป็นความรู้หรือทักษะที่บุคคลนั้นได้รับ 
 ชนิดของค า จากค ากล่าวของพระยาอุปกิตศิลปสาร (2541, หน้า 70) สามารถสรุปได้ว่าชนดิของค า 
ในภาษาไทยสามารถจ าแนกได้เป็น 7 ชนิด ต่าง ๆ กัน ดังนี้  
  1. ค านาม เป็นค าที่ใชบ้อกชื่อคน สัตว์สิง่ของ เป็นตน้   
  2. ค าสรรพนาม เป็นค าใช้แทนชื่อต่าง ๆ   
  3. ค ากริยา เป็นค าบอกอาการของคน สัตว์ สิ่งของ เปน็ต้น   
  4. ค าวิเศษณ์ ค าที่ท าหนา้ที่ขยายค านาม  ค าสรรพนาม  ค ากริยา  หรือค าวิเศษณ์เองเพื่อให้
ได้ใจความชดัเจนขึ้น   
  5. ค าบุพบท เปน็ค าส าหรับน าหน้าค านามหรือค าสรรพนาม 
  6. ค าสันธาน เป็นค าเชื่อมค าหรือข้อความให้ติดต่อกัน 
  7. ค าอุทาน เป็นค าบอกเสียงตา่ง ๆ 
 ซึ่งพระยาอุปกิตศิลปสารกล่าวไว้อีกว่า ค าภาษาไทยเป็นค าโดด ไม่มีที่สังเกตแนน่อนว่าเป็นค าชนิดใด 
ค าชนิดหนึ่งจะน าไปเปน็ค าอีกชนิดหนึ่งก็ได้แล้วแต่รูปประโยค 
 การสอนแบบ 4 MAT ทิศนา แขมมณี (2560, หน้า 262-264) กล่าววา่ การจัดการเรียนรู้ที่ค านึง 
ถึงความแตกต่างและความถนดัของผู้เรียนแต่ละคน โดยแบ่งผู้เรียนจากความถนดั 4 แบบ ดงันี้ 
  1. ผู้เรียนที่ถนัดการจินตนาการ หรือเรียนรู้จากประสบการณ์และจากการเฝา้สังเกต  
  2. ผู้เรียนที่ถนัดด้านการคิดวิเคราะห์ คือเรียนรู้จากการสังเกตแล้วน าไปสู่ความคิดรวบยอด 
  3. ผู้เรียนที่ถนัดการใช้สามัญส านึก โดยเรียนรู้จากความคิดรวบยอดไปสู่การปฏิบัติ  
  4. ผู้เรียนที่ถนัดในการปรับเปลีย่น คือ เรียนจากการลงมือปฏบิตัิซึ่งน าไปสู่ประสบการณท์ี่ 
เป็นรูปธรรม โดยมีทัง้หมดขั้นตอน 8 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การสร้างประสบการณ์ ผู้สอนสร้างสถานการณ์ประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย  
ให้นักเรียนเห็นคุณค่าของเร่ืองที่เรียนด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถตอบค าถามได้ว่า ท าไมตนจึงต้อง
เรียนรู้เรื่องนี้ 
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 ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์ ผู้เรียนวิเคราะห์ประสบการณ์ที่เกิดขึ้น หรือสะท้อนความคดิ 
จากประสบการณ์ ชว่ยให้ผู้เรียนเกิดความรู้และเห็นความส าคญัของเร่ืองที่เรียน 
 ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดหรือแนวคิด เมื่อผู้เรียนเห็นคุณค่าของเรื่อง 
ที่เรียนแล้ว ผู้สอนจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดข้ึนดว้ยตนเอง 
 ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู้ความคิด  เมื่อผู้เรียนมีประสบการณ์และเกิดความคิดรวบยอดแล้วผู้สอน 
จะกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ของตนให้มากข้ึน โดยการให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ 
ที่หลากหลาย ซึ่งผู้เรียนจะต้องตอบค าถามไดว้่าตนได้เรียนรู้เรื่องอะไรไป 
 ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวคิดทีไ่ด้เรียนรู้ ส าหรับขั้นนี้ผู้เรียนจะน าความรู้ทีไ่ด้มาปฏิบตัิจริงเพื่อให้เกิด
ประสบการณ ์
 ขั้นที่ 6 การสร้างสรรค์ชิน้งานของตนเอง เมื่อมาถึงขั้นนี้ผู้เรียนจะรู้จุดเด่นและจดุด้อยของเร่ืองที่ได้ 
เรียนไป จากนั้นผู้สอนจะกระตุน้ให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานทีไ่ด้จากความรู้ที่ตนได้มา ท าให้กระตุ้นความคิดของ
ผู้เรียนและให้ผู้เรียนได้พฒันาตนเองจากความสามารถของตน  
 ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลงานและแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้  เมื่อผู้เรียนได้สร้างสรรค์ชิ้นงานของ
ตนตามความถนัดแล้ว ผู้สอนจะให้ผู้เรียนได้แสดงผลงานของตนเพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจ และสามารถน า
ข้อเสนอแนะไปพฒันางานของตนให้ดีขึ้น  
 ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด ขั้นนี้เปน็ขั้นของการแลกเปลี่ยนความรู้ เพื่ออภิปรายร่วมกัน
และกัน เพื่อการน าการเรียนรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตจริงและอนาคต 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สู่ขวัญ ตลับนาค (2556) ได้ศึกษาการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนเร่ือง ค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ค าภาษาตา่งประเทศในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05   
และความคิดเห็นของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่านักเรียนมี 
ความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 รูปแบบการวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวจิัยเชิงทดลอง (experimental research) แบบสุ่มมีกลุ่มควบคมุและ
กลุ่มทดลอง วัดผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (randomized control group pretest posttest 
design) มีวิธีการด าเนินการทดลอง ดังนี ้
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
   1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนบริษัทไทยกสิกร
สงเคราะห์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกาชลบุรีเขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน  
3 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 104 คน 
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบริษัทไทย
กสิกรสงเคราะห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยน าคะแนนที่ไดจ้ากการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ทั้งหมด 3 ห้องเรียน  
มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ ANNOVA แล้วคัดเลือกห้องเรียนที่มีคะแนนไม่แตกตา่งกัน จากนัน้น ามาสุ่มอย่างงา่ย 
(Simple Random Sampling) โดยการจับสลากเพื่อเลือก 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลอง และอีก 1 ห้องเรียน 
เป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งเมื่อจับสลากแล้วได้นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/2 จ านวน 35 คน เป็นกลุ่มทดลอง  
ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT และนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/1 จ านวน 35 คน เป็นกลุ่ม
ควบคุมที่ได้รับการสอนด้วยวธิีการสอนแบบปกติ 
 การสร้างและการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
  1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ชนิดของค า ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยวิธี 
สอนแบบ 4 MAT จ านวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง โดยศึกษาขั้นตอนการสอนแบบ 4 MAT  
ของทิศนา แขมมณี จากหนังสือศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพือ่การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพ 
(2560) 
  2. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ชนิดของค า ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยวิธีสอน 
แบบปกติ จ านวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง โดยศึกษาขั้นตอนการสอนแบบปกต ิ 3 ขั้น คือ  
ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป จากกรมวิชาการ 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก เพื่อวัดผลก่อนเรียนและหลังเรียน จากนัน้หาคุณภาพเครื่องมือ โดยเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
ทั้ง 3 เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม และความสอดคล้องโดยใชเ้กณฑ์การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์ จากนั้นพิจารณาค่าดชันีความสอดคล้องจะต้องมีค่ามากกว่า 
หรือเท่ากับ 0.05 จึงจะถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ทีย่อมรับได้ 
  4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่อง ชนิดของค า ที่ได้รับการปรับปรุงแล้วไป
ทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนปริษัทไทยกสิกรสงเคราะห์ ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง  
  5. น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพรายข้อ โดยหาค่าความยากง่าย (p)  
และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) จากนั้นคัดเลือกแบบทดสอบ จ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าความยากงา่ย (p) ระหว่าง  
0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
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 วิธีการทดลอง 
  1. ทดสอบก่อนเรียน ผู้วิจัยทดสอบนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุม ด้วยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ชนิดของค า แล้วบนัทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์
ข้อมูล 
  2. ด าเนนิการทดลองโดยผู้วจิัยสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ด้วยตนเอง ใช้เนื้อหาเดียวกันและมี
ระยะเวลาเทา่กัน ดังนี ้
   2.1 กลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบ 4 MAT คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 
จ านวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบริษทัไทยกสิกรสงเคราะห์ จ านวน 8 แผน รวมเวลา
เรียน 8 ชั่วโมง 
   2.2 กลุ่มควบคุมได้รบัการสอนแบบปกติ คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/1 
จ านวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบริษทัไทยกสิกรสงเคราะห์ จ านวน 8 แผน รวมเวลา
เรียน 8 ชั่วโมง 
  3. ทดสอบหลงัเรียน ผู้วิจัยทดสอบนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุมด้วยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ซึง่เป็นชุดเดียวกบัที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน แล้วน าผลการสอบมา
บันทึกไว้เป็นคะแนนหลงัเรียนส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT และวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช้สถิตทิดสอบคา่ t-test แบบ  
Independent Sample  จะตอ้งแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป  
SPSS 
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบแบบ 4 MAT โดยใช้สถิติทดสอบค่า t-test แบบ 
Dependent Sample จะต้องแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป  SPSS 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช้สถิติทดสอบค่า t-test แบบ Dependent 
Sample จะต้องแตกต่างกันอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป  SPSS 
 
ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างวิธีการสอนแบบ 4 MAT และวิธีการสอนแบบปกต ิ
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 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิ
 
ตารางที่ 4.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ระหว่างวิธีการสอนแบบ 4 MAT และวิธีการสอนแบบปกต ิ
 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม  �̅�      S.D. t P 
กลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วย     
วิธีการสอนแบบ 4 MAT 

35 30 20.09 2.46 -5.55 .00** 

กลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วย     
วิธีการสอนแบบปกต ิ

35 30 17.09 2.03 

**p<.05 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียน เร่ือง ชนิดของค า สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่จัดการเรียนรูด้้วยวิธีการสอนแบบปกติ อยา่งมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 โดยกลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 20.09  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.46 และกลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วยวธิกีารสอนแบบปกต ิมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.09   
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กับ 2.03  
 
ตารางที่ 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบแบบ 4 MAT 
 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม  �̅�      S.D. t p 
ก่อนเรียน 35 30 9.60 2.25 -23.91 .00** 
หลังเรียน 35 30 20.09 2.46 

**p<.05 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียน เร่ือง ชนิดของค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 โดยมีค่าเฉลี่ย 
ก่อนเรียนเท่ากับ 9.60  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.46 และมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากบั 20.09  และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.25 
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ตารางที่ 4.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม  �̅�      S.D. t p 
ก่อนเรียน 35 30 8.91 2.49 -19.88 .00** 
หลังเรียน 35 30 17.09 2.03 

**p<.05 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน เร่ือง ชนิดของค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 โดยมีค่าเฉลี่ย 
ก่อนเรียนเท่ากับ 8.91  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.49 และมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากบั 17.09  และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.03 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยอภิปรายผลจากการวิจยั ดังต่อไปนี้ 
  1. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ระหวา่งการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT และวิธีการสอนแบบปกติ พบว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธกีารสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนที่เรียนด้วย 
การสอนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สอดคลอ้งกับสมมติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ เนื่องจาก  
การสอนแบบ 4 MAT เป็นวิธีการสอนที่ค านึงถึงความแตกต่างของบุคคล ดังนัน้จะเปน็การพัฒนาผู้เรียนทั้ง  
4 แบบ คือ ผู้เรียนแบบที่ 1 ที่เรียนรู้จากประสบการณ์และการสังเกต เมื่อครูถามค าถามนักเรียนก็สามารถ 
ตอบได้ เพราะครูได้ให้นักเรียนดูนิทานและยกตัวอย่างชนิดค าประกอบ ผู้เรียนแบบที่ 2 คือ เรียนรู้จาก 
การวิเคราะห์ เม่ือครูยกตัวอย่างเพลง นักเรียนก็จะช่วยกันวิเคราะห์ว่าเปน็ค าชนิดใด ผู้เรียนแบบที่ 3 คือ  
น าความคิดรวบยอดไปสู่การปฏิบัติ เช่น น าไปสร้างสรรค์เป็นเพลง หรือเป็นนิทานทีส่นใจ และผู้เรียนแบบที่ 4  
ที่เรียนจากการลงมือปฏบิัติซึ่งน าไปสู่ประสบการณ์ที่เป็นรปูธรรม นักเรียนก็ได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิด 
แลกเปลี่ยนผลงาน ท าให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันและสง่ผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า 
ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT สูงกว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติสอดคล้องกับ 
สู่ขวัญ ตลับนาค (2560) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่จดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ค าภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05  
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสงูกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีขั้นตอน มีการจัดล าดบัความคิด โดยขั้นตอนที่นักเรียน 
ได้เรียนนัน้ผ่านการวางแผนการเรียนรู้โดยครูผู้สอนมาแล้ว เพราะครูจะค านึงถึงบริบทและความเหมาะสม 
ของผู้เรียน โดยขั้นตอนการสอนแบบ 4 MAT จะมีทั้งหมด 8 ขั้นตอน ได้แก่ข้ันที่ 1 การสร้างประสบการณ์   
ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์  ข้ันที่ 3 การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดหรือแนวคิด ขั้นที่ 4 
การพัฒนาความรู้ความคิด   ขัน้ที่ 5 การปฏิบัติตามแนวคิดทีไ่ดเ้รียนรู้ข้ันที่ 6 การสร้างสรรค์ชิน้งานของตนเอง  
ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลงานและแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้  และขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 
ซึ่งผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบของ 4 MAT ไว้ส่งผลให้คะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้น
กว่าคะแนนก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราภรณ์ พละมาตย์ (2558) ที่ศึกษาผลของบทเรียนบนเว็บ
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) ที่มีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนและการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 วชิาภาษาไทย เร่ือง ชนิดของประโยคในภาษาไทย พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและการคิดวิเคราะห์ เร่ืองชนิดของประโยคใน
ภาษาไทย ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนหลังเรียน
แตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .05 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ชนิดของค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนกลุ่มควบคุมนี้ ได้เรียนรู้อย่างเปน็ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ถึงแม้จะมี
แค่ 3 ขั้น แต่นักเรียนก็ได้ฝึกปฏบิัติ จนเกิดความรู้ความเข้าและหากไม่เข้าใจครูก็สามารถอธิบายเพิ่มเติมได้ 
นอกจากนี้ก็ยังสามารถร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้จึงส่งผลให้คะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้นกวา่
คะแนนก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อน าไปใช้ 
  1. ครูต้องจัดการเวลาในการท ากิจกรรมให้ดีเนื่องจากวิธีการสอนแบบ 4 MAT เป็นวิธีการสอน
ที่ต้องใช้เวลาและมีล าดับขั้นตอน  
  2. ครูควรเตรียมสื่อก่อนการเรียนการสอน และสร้างสื่อการเรียนการสอนทีน่่าสนใจเพื่อให้
นักเรียนเกิดความรู้สึกสนุกสนาน  
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์รายวิชาภาษาไทย ด้วยวิธีการสอนแบบ 4 MAT กับเนื้อหาอ่ืน ๆ 
เก่ียวกับหลักภาษา และอาจน าไปศึกษากับทักษะอ่ืน เช่น การเขียน การอ่าน เป็นต้น 
  2. ควรน าไปวิจัยกับระดับชั้นอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
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