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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิต

ตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบ
ปกติ (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิ ลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC (3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 8 
ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 330 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทรา
ชูทิศ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน ซึ่งได้มาจากการดูคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ทุกห้องน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ Anova 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไม่แตกต่างกัน จ านวน 4 ห้องเรียน จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่าย 
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โดยวิธีการจับสลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียนคือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 40 คน ใช้วิธีสอนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคCIRC และเป็นกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียนคือ ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 5/2 จ านวน 40 คน               
ใช้วิธีสอนแบบปกติผลการวิจัยพบว่า  
 1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าการเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.05  
 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 
ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธิ์การเรียน; วิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC; วิธีสอนแบบปกติ 
 
Abstract 
 The objectives of this research were ( 1)  to analyze Thai literature achievement in 
“ Lilit Taleng Pai”  of Matthayomsuksa 5 students by comparing the use of collaborative 
technique with CIRC and normal teaching method, (2) to analyze Thai literature achievement 
in “Lilit Taleng Pai” of Matthayomsuksa 5 students by comparing between pre-test and post-
test, using the collaborative technique with CIRC, and ( 3)  to analyze Thai literature 
achievement in “Lilit Taleng Pai” of Matthayomsuksa 5 students by comparing between pre-
test and post- test, using normal teaching method, The population used in this research 
consists of 330 students in Mathayomsuksa 5, Nawamintharachuthit School Bangkok, 2nd 
semester, academic year 2018, from 8 classrooms.  The sample group used in the research 
consists of the students from Mathayomsuksa 5, Nawamintharachuthit School Bangkok, 2nd 
semester, academic year 2561, from 2 classrooms. The academic achievement scores in the 
first semester of the academic year 2018 from all classrooms are analyzed using Anova 
statistics. It is found that in 4 classrooms, the academic achievement is not different. Then, 
the simple randomization is made using the lot drawing method for 1 experimental group, 
40 students from Mathayomsuksa 5/ 1.  The cooperative CIRC technique is used and is the 
control group of 40 students for 1 classroom, Mathayomsuksa 5/2, using the normal teaching 
method According to the research, the findings are as follows: 
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 1.  Thai literature achievement in “ Lilit Taleng Pai”  of Matthayomsuksa 5 students 
who learned through the collaborative technique with CIRC is higher than the achievement 
result of the normal teaching method with statistical significance at .05 
 2.  The post- test of Thai literature achievement in “ Lilit Taleng Pai” of 
Matthayomsuksa 5 students who learned through the collaborative technique with CIRC is 
higher than the pre-test using the same method with statistical significance at .05 
 3.  The post- test of Thai literature achievement in “ Lilit Taleng Pai” of 
Matthayomsuksa 5 students who learned through the normal teaching method is higher than 
the pre-test using the same method with statistical significance at .05 
 
Keywords: Achievement; Collaborative technique with CIRC; Normal teaching method 
 
บทน า 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติไทยคนไทยเป็นผู้ที่โชคดีมีภาษาเป็นของตนเอง และมี
อักษรไทยเป็นตัวอักษรประจ าชาติ ถือเป็นมรดกอันล้ าค่าที่บรรพบุรุษได้สร้างไว้ เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าไทย
เราเป็นชาติที่มีวัฒนธรรมสูงส่งมาแต่โบราณและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบันทั้งนี้ภาษามีระเบียบของตนแล้วแต่
จะตกลงกันในหมู่ชนชาตินั้น ภาษาจึงเป็นศูนย์กลางยึดคนทั้งชาติ ดังข้อความตอนหนึ่งในพระราชนิพนธ์ของ
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเรื่อง “ความเป็นชาติโดยแท้จริง” ว่า ภาษาเป็นเครื่องผูกพันมนุษย์
ต่อมนุษย์แน่นแฟ้นกว่าสิ่งอื่น และไม่มีสิ่งใดที่ท าให้รู้สึกเป็นพวกเดียวกันหรือแน่นอนยิ่งไปกว่าภาษาเดียวกัน 
รัฐบาลทั้งปวงย่อมรู้สึกในข้อนี้ดี เพราะฉะนั้นรัฐบาลใดที่ต้องปกครองคนต่างชาติตา่งภาษาจึงต้องพยายามตัง้
โรงเรียนและออกบัญญัติบังคับ ให้ชนต่างภาษาเรียนภาษาของผู้ปกครอง แต่ความคิดเช่นนี้จะส าเร็จตาม
ปรารถนาของรัฐบาลเสมอก็หามิได้ แต่ถ้ายังจัดการแปลงภาษาไม่ส าเร็จอยู่ตราบใดก็แปลว่าผู้พูดภาษากับ
ผู้ปกครองนั้นและยังจะเรียกว่าเป็นชาติเดียวกันกับมหาชนพื้นเมืองไม่ได้อยู่ตราบนั้น ภาษาเป็นสิ่งซึ่งฝังอยู่ใน
ใจมนุษย์แน่นแฟ้นยิ่งกว่าสิ่งอ่ืน”  
 ความส าคัญของภาษาไทยจึงไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือที่ใช้ในการสื่อสารเท่านั้นแต่เป็นรากฐานของ
ความเป็นไทย เป็นกลไกที่ส าคัญในการพัฒนาชาติบ้านเมือง ในฐานะของชนชาวไทย ควรตระหนักและเห็น
คุณค่าในความส าคัญของภาษาไทย ดังนั้นการสอนวิชาภาษาไทยจึงนับว่าเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญ
ต่อการศึกษาเพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถใช้ทักษะทางภาษาได้แก่ ทักษะการฟัง 
การดู การพูด การอ่าน และการเขียน ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้ 
 กระทรวงศึกษาธิการจึงได้น าความส าคัญของภาษาไทยมาจัดท าหลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
จัดเป็นวิชาบังคับที่นักเรียนในทุกระดับชั้นต้องเรียนโดยมีครูเป็นผู้จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในแต่ละระดับชั้น ซึ่งในสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ได้ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ไว้ว่า เข้าใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า และน ามา
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ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง นอกจากนี้ยังมีประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง วรรณคดีส าหรับจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดวรรณคดีที่ให้
เรียนและเลือกมานั้นล้วนแล้วแต่เป็นวรรณคดีที่ทรงคุณค่า เหมาะสมกับช่วงวัย และความสนใจของนักเรียน
แต่ละระดับชั้น ดังเช่น วรรณคดีเร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย เป็นวรรณคดีประวัติศาสตร์ที่มีการบันทึกไว้ในพระราช
พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพันจันทนุมาศ (เจิม) มีจุดประสงค์เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนเรศวร
มหาราชแห่งกรุงศรีอยุธยาที่ทรงกระท ายุทธหัตถีชนะพระมหาอุปราชา ดังปรากฏในเนื้อความตอนต้นเรื่อง
ว่า “....เฉลิมพระเกียรติผ่านเผ้า เจ้าจักรพรรดิแผ่นสยาม สมญานามนฤเบศ นเรศวรนรินทร์....”  
  แม้หลักสูตรจะให้ความส าคัญต่อการเรียนการสอนวรรณคดี แต่สภาพการเรียนการสอนวรรณคดี   
ในปัจจุบันยังพบปัญหาต่างๆมาก เช่น นักเรียนไม่เห็นความส าคัญของวรรณคดีไทยไม่สนใจที่จะอ่านและ
ศึกษาวรรณคดี ส่งผลให้ผลการเรียนของนักเรียนยังไม่เป็นที่น่าพอใจ เห็นได้จากคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบ 
O-NET ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2560 เมื่อพิจารณาจ าแนกตามสาระพบว่า วิชาภาษาไทย 
สาระที่มีคะแนนรองอันดับสุดท้าย คือ สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 44.62 ถือว่า
น้อยกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้ปัจจัยที่ส าคัญนอกจากตัวของนักเรียนแล้วคือ ครูผู้สอน ครูมักจะใช้สื่อการสอน
ที่ไม่หลากหลาย ใช้วิธีสอนแบบเดียวกันทั้งชั้นเรียน เน้นให้นักเรียนท่องจ าอย่าง เดียว ส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความเบื่อหน่าย และไม่ส่งเสริมให้นักเรียนแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น ขาดการท างานเป็นทีม การเรียน
การสอนวรรณคดีจะประสบความส าเร็จได้หากครูผู้สอนปรับเปลี่ยนวิธีสอนให้สอดคล้องกับยุคสมัย             
ดังแผนการศึกษาชาติฉบับที่ 12  (พ.ศ.2560-2579) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษาว่า เพื่อพัฒนา
คนไทยให้เป็นพลเมืองดี มีคุณลักษณะทักษะ และสมรรถนะเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณธรรมจริยธรรม          
รู้รักสามัคคีร่วมมือผนึกก าลังมุ่งสู่การพัฒนาประเทศก้าวข้ามกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลาง และความ
เหลื่อมล้ าภายในประเทศ ลดลง (พิมพันธ์  เดชะคุปต์, 2561, หน้า 5) 
 สิ่งที่จะสามารถเชื่อมโยงให้นักเรียนเห็นความส าคัญของภาษาไทยกับวรรณคดีได้นั้นต้องอาศัยการ
อ่านเข้ามาช่วยท าให้เกิดความเข้าใจ เพราะการอ่านเป็นการรับสารที่ส าคัญท าให้เป็นคนฉลาดรอบรู้ ทันต่อ
เหตุการณ์ต่างๆ เป็นเสมือนกุญแจที่น าไปสู่โลกกว้าง ครูจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องปรับเปลี่ยนวิธีสอนให้
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบัน 
 จากการศึกษาข้อมูล แนวคิด และสภาพปัญหาต่างๆ พบว่า การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) เป็นวิธีสอนที่มีความน่าสนใจเหมาะกับยุคปัจจุบันเพราะมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน มีการสร้างปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สมาชิกในกลุ่มจะมี
ความสามารถที่แตกต่างกัน คนที่เก่งกว่าจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า อีกทั้งสมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกับ
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มเพราะมีแนวคิดที่ว่าความส าเร็จของทุกคนจะเปน็
ความส าเร็จของกลุ่ม อีกทั้ งใช้ เทคนิค CIRC (C = Cooperative , I = Integrated , R = Reading ,                
C = Composition) ในการพัฒนาทักษะการอ่าน และถ่ายทอดความเข้าใจออกมาในรูปของการเขียน การ
เล่าเร่ือง และการสรุปความ เป็นการมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย
ดีขึ้น  
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 จากความส าคัญดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การ
เรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบปกติ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย และพัฒนา
คุณภาพการศึกษาที่อาจจะส่งผลประโยชน์ไปยังวิชาอ่ืนๆ อีกต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าการเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 
 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 8 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 330 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน ซึ่งได้มาจากการดูคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ทุกห้องน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ Anova พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไม่แตกต่างกัน จ านวน 4 ห้องเรียน จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่าย โดย
วิธีการจับสลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียนคือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 40 คน  ใช้วิธีสอน           
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แบบร่วมมือด้วยเทคนิคCIRC และเป็นกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียนคือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 40 คน 
ใช้วิธีสอนแบบปกติ 

ตัวแปรที่ศึกษา  
ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท คือ 

  1. ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ วิธีสอน 2 วิธี ได้แก่  
   1.1 วิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคCIRC 
   1.2 วิธีสอนแบบปกติ 
  2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก ่
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 ขอบเขตของเนื้อหา  
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ วรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลงพ่าย จากหนังสือเรียนวรรณคดี  
วิจักษ์ ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระที่ 5 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
  1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงขึ้น และสามารถน าความรู้ดังกล่าวไปปรับใช้
ในการเรียนรายวิชาอ่ืนๆ  
 2. เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยให้มีคุณภาพส าหรับ
ครูผู้สอนภาษาไทยต่อไป  
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ กรุงเทพมหานคร ระหว่าง
วิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบปกติ 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   ไพศาล หวังพานิช (2526, หน้า 89) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ (Achievement) หรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (Academic achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจาก
การเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการฝึกฝนอบรม 
หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล (Level of 
Accomplishment) ของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร มีความสามารถชนิดใด 
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   พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2529, หน้า 29) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือมวลประสบการณ์
ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ซึ่ง
สามารถตรวจสอบได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะและ
ความสามารถของนักเรียนในด้านต่างๆ ที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท าให้นักเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ซึ่งสามารถตรวจสอบได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2560, หน้า 95) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึงแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า
บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 
   อนุวัติ  คูณแก้ว (2558, หน้า 61) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดทางด้านพุทธิพิสัย หรือด้านความรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการทราบว่าผู้เรียน
เมื่อได้รับการเรียนการสอนแล้วมีความรู้อยู่ในระดับใด เพื่อที่จะหาทางปรับปรุง แก้ไข พัฒนา และส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ แต่การสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ ครูจะต้องรู้เกี่ยวกับลักษณะของ
แบบทดสอบ การวางแผนการสร้าง หลักการสร้าง การเลือกชนิดของแบบทดสอบให้เหมาะสมกับเนื้อหา 
และการน าผลจากการสอบไปใช้ปรับปรุงและสรุปผลการเรียน 
   จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
เครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ความสามารถ ทักษะ และสมรรถภาพต่างๆ ทางด้านสมองของผู้เรียนซึ่งเป็นผลมาก
จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในอดีต เพื่อที่จะได้ทราบว่าผู้เรียนเรียนรู้แล้วได้อะไร มีผลสัมฤทธิ์มาก
น้อยเพียงใด และบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่มีการก าหนดไว้หรือไม่ 
  แนวคิดและทฤษฏีในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   บุญชม  ศรีสะอาด (2545, หน้า 54) ได้กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีในการสร้างข้อสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ ว่าในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แนวความคิดในการวัดที่นิยมกันได้แก่ การเขียนข้อสอบ
วัดตามการจัดประเภทจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพทุธิพิสัย (Cognitive) ของบลูม (Benjamin S.Bloom) 
และคณะ ซึ่งจ าแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่  (1) ความรู้ 
(Knowledge) (2) ความเข้าใจ (Comprehension) (3) การน าไปใช้ (Application) (4) การวิเคราะห์ 
(Analysis) (5) การสังเคราะห์ (Synthesis) (6) การประเมินค่า (Evaluation) 
   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า แนวคิดและทฤษฏีในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ที่นิยมใช้กันทางการศึกษาคือแนวคิดด้านพุทธิพิสัยของบลูม 6 ประเภท ได้แก่ ความรู้ เป็น
ความสามารถของสมองในการจ าเรื่องราวที่ได้เรียนไปว่าได้มากน้อยเพียงใด ความเข้าใจ เป็นความสามารถ
ในการบอกความหมาย แปลความ ตีความ ขยายความ จากเรื่องได้โดยอาศัยข้อเท็จจริงที่มีอยู่ การน าไปใช้ 
เป็นการน าความรู้ ทฤษฎี หลักการไปแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะ
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สิ่งต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ ว่าสิ่งใดมีความสัมพันธ์กับสิ่งใด หรือสิ่งใดส าคัญมากส าคัญน้อย การสังเคราะห์ 
เป็นความสามารถในการประกอบส่วนย่อยๆ ที่มีอยู่เข้าเป็นเรื่องราว เช่น สังเคราะห์ข้อความ แผนงานหรือ
ความสัมพันธ์ ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ได้ และการประเมินค่า เป็นการตัดสินเร่ืองราวต่างๆ ที่ได้รับโดยมีเกณฑ์เป็น
ตัวก าหนด 
  ความหมายของวิธีสอนแบบร่วมมือ  
   ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553, หน้า 39) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึงวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่ดีอีกวิธีหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน ซึ่งจะช่วยพัฒนาศักยภาพการท างาน
ร่วมกัน อันเป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาของเด็กไทย 
   สุคนธ์  สินธพานนท์ (2554, หน้า 22) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบวิธีร่วมมือเป็นวิธีการสอน
ที่มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันสมาชิกในกลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกัน ส่งเสริมผู้เรียนให้รู้จัก
ช่วยเหลือกัน คนที่เก่งกว่าจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนรู้
ของเพื่อนสมาชิกทุกคน ในกลุ่มเพราะยึดตามแนวคิดที่ว่า ความส าเร็จของสมาชิกทุกคนจะรวมเป็น
ความส าเร็จของกลุ่ม 
  จากที่กล่าวมาทั้งหมดสรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึงวิธีการจัดการเรียนการ
สอนที่ให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน มีการแบ่งกลุ่มช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียน โดยมีการแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ที่มีความสามารถต่างกันร่วมมือกันศึกษาเนื้อหาตามที่ครูก าหนด 
ส่งผลให้สมาชิกในกลุ่มเกิดความรับผิดชอบและช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ โดยยึดความส าเร็จ
ของกลุ่มเป็นหลัก 

ความหมายของวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC  
  ทิศนา แขมมณี (2555, หน้า 270) ได้กล่าวว่า รูปแบบ CIRC หรือ “Cooperative 

Integrated Reading And Composition” เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่าน
และเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือกิจกรรมการอ่านแบบเรียน การ
สอนอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเขียน 

  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2559, หน้า 193) ได้กล่าวว่า CIRC (Cooperative Integrated 
Reading And Composition) เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือที่แบ่งกลุ่มผู้เรียนตามระดับความสามารถ 
ซึ่งในกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน กิจกรรมมีการฝึกเป็นทีม ฝึกเป็น
รายบุคคล มีการประเมินผลโดยเพื่อน การฝึกฝนเพิ่มเติมและการทดสอบ มีการจัดระบบการให้รางวัลแก่ทีม
ที่ท ากิจกรรมบรรลุเป้าหมาย โดยการประเมินผลการเรียนของสมาชิกทุกคนในทีม มีการเพิ่มโอกาสและเวลา
การฝึกการอ่าน การเขียนมากข้ึน 

  จากที่กล่าวมาทั้งหมดสรุปได้ว่า วิธีสอนแบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading 
And Composition) เป็นวิธีสอนแบบร่วมมือที่ใช้ส าหรับการอ่านและการเขียน มีการแบ่งกลุ่มผู้เรียนตาม
ระดับความสามารถในการอ่าน ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ การอ่านแบบเรียน การสอนอ่าน
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เพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเขียนเป็นการช่วยเหลือซึ่งกันและกันโดยการท างานที่ ได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 
  ความหมายของวิธีสอนแบบปกติ   
   ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2558, หน้า 118) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมตามขั้นตอนการสอน มีอยู่ 
3 ข้ัน ได้แก่ ข้ันน า ขั้นสอน และขั้นสรุป   
    ขั้นน า หรือขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นช่วงเวลาที่ เริ่มต้นของคาบเรียน มี
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียน เพื่อเตรียมพื้นฐานประสบการณ์ของ
ผู้เรียน เพื่อทบทวนบทเรียนเดิมหรือเพื่อกระตุ้นความสนใจ  
    ขั้นสอน หรือขั้นด าเนินการสอน เป็นช่วงเวลาถัดจากข้ันน าเข้าสู่บทเรียน การจัด
กิจกรรมในช่วงนี้ก็เพื่อตอบสนองจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ แบ่งเป็นกิจกรรมที่มีครูเป็นศูนย์กลางและ
กิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
    ขั้นสรุป หรือขั้นสรุปบทเรียน เป็นช่วงท้ายคาบเรียนที่มีนักเรียนจะรวบรวมสิ่งที่
ได้เรียนรู้ในคาบนั้นสรุปออกมาเป็นความคิดรวบยอดหรือสรุปออกมาเป็นผลงานที่แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้
มีความรู้ความเข้าใจหรือมีทักษะปฏิบัติในสิ่งที่ได้ในสิ่งที่เรียนรู้ไป 
   การประเมินผลในคาบ เป็นช่วงเวลาหนึ่งที่ครูจะมีกิจกรรมหรือวิธีการที่จะตรวจสอบ
ความรู้ความเข้าใจหรือทักษะของนักเรียน ซึ่งจะประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน หรือหลังเรียน 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อุมาพร  ทัศนุรักษ์ (2554, หน้า 93-94) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1       
ที่ได้รับการสอนอ่านแบบ CIRC กับการสอนอ่านตามคู่มือครู” กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 2 ห้องเรียน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โดยวิธีจับสลากแบ่งนักเรียน เป็น 2 กลุ่ม                       
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านแบบ CIRC กับ
นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านตามคู่มือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านแบบ CIRC กับนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านตาม
คู่มือครูมีความสามารถในการอ่านจับใจความ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) แบบ Randomized Control 
group Pretest Posttest design โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC 
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง เป็นวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 

CIRC โดยศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์ ขอบข่ายของเนื้อหา การวัดและ
ประเมินผล สื่อการสอน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค CIRC จ านวน 4 แผน ใช้เวลาในการสอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 8 ชั่วโมง ใช้ล าดับขั้นตอนใน
การสอนคือ (1) ขั้นน าเสนอบทเรียน (2) ขั้นสอน (3) ขั้นท ากิจกรรม (4) ขั้นประเมินผล จากนั้นน าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ได้ค่าความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 

  2. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุม เป็นวิธีสอนแบบปกติ โดยศึกษา
หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์ ขอบข่ายของเนื้อหา การวัดและประเมินผล สื่อการสอน 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 4 แผน ใช้เวลาในการ
สอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 8 ชั่วโมง ใช้ล าดับขั้นตอนในการสอนคือ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (2) ขั้น
สอน (3) ขั้นสรุป จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ได้ค่าความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 

 3. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย โดย
ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ศึกษาและ
วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย จากหนังสือวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกระทรวงศึกษาธิการ จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบและสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่องลิลิตตะเลงพ่าย เป็นชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ
น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
คุณภาพแบบทดสอบด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และน าคะแนนจากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญแต่ละข้อ
ไปหาค่าดรรชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยผู้วิจัยคัดเลือกข้อที่มีค่าดรรชนี
ความสอดคล้องมากกว่า .50 ขึ้นไป ใช้ได้จ านวน 40 ข้อ จากนั้นน าแบบทดสอบ ไปทดลองใช้ (Try Out) 
เพื่อหาคุณภาพกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ กรุงเทพมหานคร ที่ไม่ใช้กลุ่ม
ทดลองน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เหลือข้อสอบที่ใช้ได้จ านวน 34 ข้อ ได้ค่าความยากง่าย (p) 
ตั้งแต่ 0.02-0.55 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-0.45  และค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์ 
ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) เท่ากับ 0.79  
 การด าเนินการทดลอง 
   1. ผู้วิจัยจัดตารางเวลาในการทดลอง โดยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 ใช้เวลาในการทดลองทั้งสิ้น 4 สัปดาห์ จ านวน 8 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ใช้เนื้อหาเดียวกันและมีระยะเวลาในการทดลองเท่ากันทั้ง 2 กลุ่ม  
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  2.  ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
เรียนวรรณคดีไทย ซึ่งเป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ชุดเดียวกัน 
  3. ด าเนินการทดลองกับทั้ง 2 กลุ่ม ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ดังนี้ 
   3.1 กลุ่มทดลอง จัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC 
   3.2 กลุ่มควบคุม จัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
  4. ท าการทดสอบหลังเรียนกับผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
เรียนวรรณคดีไทย ซึ่งเป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนการ
ทดลอง 
  5. ตรวจสอบผลการทดสอบ น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
   1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบปกติ โดยใช้ t-test 
Independent 
   2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC โดยใช้  
t-test Dependent 
   3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ โดยใช้ t-test Dependent 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าการเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.05  ดังตาตารางต่อไปนี้ 

 
 

ตารางที่  1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC กับวิธีสอนแบบปกติ 

   

การทดสอบ n x̄ (S.D.) t sig 
วิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC 40 26.05 1.92 7.81 .000* 

วิธีสอนแบบปกต ิ 40 21.72 2.92 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

   ข้อมูลจากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีสอน
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC คือ 26.05 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานคือ 1.92 และคะแนนเฉลี่ยของวิธีสอนแบบปกติ คือ 21.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 2.92 
หมายความว่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่องลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่
เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าการเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ 
 

 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
ดังตาตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC       

 

การทดสอบ n x̄ (S.D.) t sig 
ก่อนเรียน 40 11.85 3.65  

22.89 
 

.000* หลังเรียน 40 26.05 1.92 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
        

   ข้อมูลจากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธี
สอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC คือ 11.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 3.65 
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC คือ 26.05 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 
1.92 หมายความว่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนการเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อ 2 ที่ตั้งไว้  
 

 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 

ตารางที่ 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ   

 

การทดสอบ n x̄ (SD.) t sig 
ก่อนเรียน 40 10.50 3.58  

16.67 
 

.000* หลังเรียน 40 21.73 2.93 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   ข้อมูลจากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีสอน
แบบปกติสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของ
วิธีสอนแบบปกติ คือ 10.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 3.58 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของวิธีสอนแบบ
ปกติ คือ 21.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 2.93 หมายความว่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนการเรียนวรรณคดีไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ สูงกว่าก่อน
เรียนซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 3 ที่ตั้งไว้ 
 

อภิปรายผล 
 ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ดังต่อไปนี้ 
  1. ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เรื่องลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่าการเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1 ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจะเป็นเพราะว่าการเรียน
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มีลักษณะเด่นของขั้นตอนในการจัดกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันมี
การสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน และมีการฝึกการอ่านในรูปแบบต่างๆ เช่น การอ่านเรื่องที่ ก าหนด สรุป
ใจความส าคัญ อธิบายความหมายของค าศัพท์ต่างๆ ร่วมไปถึงมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันใน
กลุ่ม สอดคล้องกับงานวิจัยของอุมาพร ทัศนุรักษ์ (2554, หน้า บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถในการอ่านจับใจความของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1        
ที่ได้รับการสอนอ่านแบบ CIRC กับการสอนอ่านตามคู่มือครู ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่าน
แบบ CIRC กับนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านตามคู่มือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านแบบ CIRC กับนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่าน
ตามคู่มือครูมีความสามารถในการอ่านจับใจความ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01  
 อีกทั้งสุวิมาลย์  ยืนยั่ง (2556, หน้า บทคัดย่อ) ได้พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค CIRC ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจะเป็นเพราะว่าวิธีสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC เป็นวิธีสอนที่
แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน สลับกัน จากนั้น
สมาชิกในกลุ่มต้องท าความเข้าใจใบบทเรียนร่วมกัน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยยึดถือความส าเร็จของ
กลุ่มเป็นหลัก กลุ่มใดที่ได้คะแนนถึงเกณฑ์ที่ก าหนดจะได้รับการประกาศเป็นทีมที่ยอดเยี่ยมท าให้นักเรียนมี
แรงจูงใจในการเรียน อีกทั้งเทคนิค CIRC เป็นวิธีการสอนที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ญาดา  หอมเกสร (255  2, หน้า 71) ที่ได้
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ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยรูปแบบ CIRC สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  
 อีกทั้งกชนันท์  ข่มอาวุธ (2549, หน้า 72) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ สามพราน จังหวัดนครปฐม ที่สอนด้วยเทคนิค CIRC กับ
การสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค CIRC สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพ่าย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่งเป็นไปตามสมติฐาน
ข้อที่ 3 ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าวิธีการสอนแบบปกติ มีขั้นตอนในการสอนคือ เริ่มตั้งแต่การน าเข้าสู่
บทเรียนครูต้องท าหน้าที่ปลุกเร้าความสนใจของผู้เรียนด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การสนทนาซักถาม การใช้
รูปภาพ นิทาน มีการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนแล้วจึงเข้าสู่บทเรียน คือ ครูน าเสนอเนื้อหาใน
บทเรียน ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น บรรยาย อภิปราย สนทนาซักถาม พร้อมทั้งมีสื่ อประกอบการสอน เช่น      
ใบความรู้ ใบงาน และมีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง มีการแบ่งกลุ่มเพื่อเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนกล้าแสดงออก ด้วยเหตุดังกล่าวจึงท าให้นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนด้วย
วิธีสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาวิจัย 

   1. ก่อนที่จะเร่ิมมีการให้นักเรียนท ากิจกรรมครูต้องอธิบายโน้มน้าวให้นักเรียนตระหนักใน
บทบาทและหน้าที่ของตนเอง เพราะเป็นการเรียนแบบร่วมมือที่นักเรียนทุกคนต้องปฏิบัติกิจกรรมตาม
บทบาทที่ตนเองได้รับ 
  2. ในเวลาท ากิจกรรมของนักเรียนครูต้องคอยควบคุมสถานการณ์และเป็นผู้สังเกตการณ์ 
อีกทั้งชี้แนะวิธีการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรน าวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไปใช้ในการสอนอ่านในประเภทอ่ืนๆ เช่น 
การอ่านจับใจความ การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นต้น 
  2. ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการเรียน เป็นต้น 
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