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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์   เร่ืองอารยธรรมโลก  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถมัภฯ์  

ท่ีเรียนโดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์กบัการเรียนแบบปกติ 
 

ชยัพิวิชร์  ฉาสันเทียะ* 

 

บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลองมีวตัถุประสงค ์(1) เพือ่พฒันาและหาประสิทธิภาพของ
หนงัสือเสริมประสบการณ์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 (2) เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาประวติัศาสตร์ เร่ืองอารยธรรมโลก ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้
หนงัสือเสริมประสบการณ์กบัการเรียนแบบปกติ (3) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจต่อการใชห้นงัสือเสริม
ประสบการณ์ รายวชิาประวติัศาสตร์เร่ืองอารยธรรมโลก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
สตรีวทิยา ๒ ในพระราชูปถมัภฯ์  
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย (1) หนงัสือเสริมประสบการณ์อารยธรรมโลก 
รายวชิาประวติัศาสตร์ 1  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 จ  านวน 6 ชุด    (2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาประวตัิศาสตร์ 1  เร่ืองอารยธรรมโลก  (3) แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการ
เรียนโดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์อารยธรรมโลก  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  (4) แผนการจดัการ
เรียนรู้ รายวชิาประวติัศาสตร์ 1 เร่ือง อารยธรรมโลก ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ จ  านวน 10 ชัว่โมง สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ร้อยละ  ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึก
ทกัษะตามเกณฑ ์ 80/80  โดยใชสู้ตร  E1/E2  และสถิติทดสอบค่า t-test 
 ผลการวจิยัพบวา่  1) ผลการใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์รายวชิาประวตัิศาสตร์เร่ืองอารยธรรม
โลก ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 81.2/83.9    2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียน
โดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์สูงกวา่การเรียนแบบปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

ค ำส ำคญั 
 หนงัสือเสริมประสบการณ์   การสอนโดยใชห้นังสือเสริมประสบการณ์    การสอนแบบปกติ  
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
 

บทน ำ 
 หนงัสือเสริมประสบการณ์ถือเป็นนวตักรรมการจดัการเรียนรู้อยา่งหน่ึงของกระบวนการสอน   
ในชั้นเรียนที่มุ่งเนน้การเสริมประสบการณ์ให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ถึงความรู้ไดอ้ยา่งลึกซ้ึงเพิม่เติม   เพือ่เสริมสร้าง 
กระบวนการเรียนรู้และความเขา้ใจต่อเน้ือหาสาระที่มีความสลบัซบัซอ้นและมีความยุง่ยากมากยิง่ขึ้น   
 
* นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา   สาขาวิชานวตักรรมหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ 
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ดงันั้น หนงัสือเสริมประสบการณ์จึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัของผูส้อนที่ไดร้วบรวมและเรียบเรียงถ่ายทอด 
ใหก้บัผูเ้รียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมดว้ยกระบวนการพฒันาใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ในการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่มีระยะเวลาอยา่งจ ากดั การจดัการเรียนการสอนที่ใชห้นังสือเสริม
ประสบการณ์ จ  าเป็นตอ้งมีการเตรียมความพร้อมทั้งผูส้อนและผูเ้รียนโดยเร่ิมจากการศึกษาจากตวัช้ีวดัและ
มาตรฐานการเรียนรู้ตามระดบัช่วงชั้นของนกัเรียนและวเิคราะห์เน้ือหาที่เหมาะสมแก่การสร้างหนงัสือ
เสริมประสบการณ์พร้อมทั้งออกแบบหนงัสือเสริมประสบการณ์ใหมี้ความเหมาะสมตามวยัของผูเ้รียน 
นอกจากน้ียงัตอ้งค  านึงถึงเน้ือหาสาระที่มีการผสมผสานความรู้และเกร็ดความรู้ต่างๆที่มีอยูใ่นหนงัสือ 
โทรทศัน์ ส่ือดิจิตอล ส่ือออนไลน์ที่ทนัสมยัและเหมาะสมกบัผูเ้รียนในยคุศตวรรษที่ 21 พร้อมทั้งพฒันา
ทกัษะดา้นเทคโนโลยดีา้นการส่ือสาร ดา้นการวเิคราะห์แกไ้ขปัญหา โดยน ามาเป็นแบบฝึกหดัหรือแบบ
กิจกรรมในขณะผูเ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมในชั้นเรียนร่วมกบัเพือ่นๆภายในหอ้งเรียนของตน  พร้อมทั้ง
ครูผูส้อนยงัตอ้งทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพือ่ศึกษาความคืบหนา้ของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน
รวมถึงจ าเป็นอยา่งยิง่ที่จะตอ้งส ารวจความคิดเห็นต่อหนงัสือเสริมประสบการณ์ที่ครูผูส้อนไดน้ ามาเป็น
นวตักรรมในชั้นเรียนของตนอีกดว้ย  รายวิชาประวติัศาสตร์ถือเป็นรายวชิาที่มุ่งศึกษาเร่ืองราวอดีตและ
ความเป็นมาของมนุษยต์ั้งแต่ยคุก่อนประวติัศาสตร์ไร่ยาวมาจนถึงการเกิดขึ้นของอารยธรรมมนุษยท์ี่ส่งผล
เจริญต่อมนุษยใ์นโลกปัจจุบนัพร้อมทั้งบ่มเพาะความรู้ความเขา้ใจเร่ืองราวในอดีตอยา่งมีเหตุผลและมีสติ 
เพือ่ลดทอนความงมงายและการขาดสติในการเช่ือเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในอดีตอยา่งไร้เหตุผล ดงันั้นรายวชิา
ประวติัศาสตร์ที่เก่ียวเน่ืองกบัอารยธรรมมนุษยห์รืออารยธรรมโลกนั้นจึงเป็น หน่วยการเรียนรู้ที่มุ่งส่งเสริม
ความเขา้ใจในอารยธรรมของมนุษยใ์นแต่ละทวปีมากยิง่ขึ้นโดยเร่ิมตั้งแต่อารยธรรมจีน อารยธรรมอินเดีย 
อารยธรรมเมโสโปเต-เมีย อารยธรรมอียปิต ์อารยธรรมกรีกและอารยธรรมโรมนั  

จากเหตุผลที่กล่าวมาแลว้ในขา้งตน้มานั้น ท าใหผู้ว้จิยัไดเ้ห็นความส าคญัของการสร้างหนงัสือ
เสริมประสบการณ์ที่เก่ียวกบัอารยธรรมโลก เพือ่ใหน้กัเรียนชั้นระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 6 ไดมี้ภูมิความรู้ 
รวมถึงการมีทกัษะขั้นพื้นฐานในการวเิคราะห์การเกิดขึ้นของอารยธรรมที่ส่งผลต่อวถีิชีวติมนุษยใ์น
ปัจจุบนั ดว้ยการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาประวตัิศาสตร์เร่ืองอารยธรรมโลกของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวทิยา ๒ ในพระราชูปถมัภฯ์ ที่เรียนโดยใชห้นงัสือเสริม
ประสบการณ์กบัการวธีิสอนแบบปกต ิ

 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 1.  เพือ่พฒันาและหาประสิทธิภาพของหนงัสือเสริมประสบการณ์ เร่ืองอารยธรรมโลกส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวทิยา ๒ ในพระราชูปถมัภฯ์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.  เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาประวตัิศาสตร์ เร่ืองอารยธรรมโลก ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวทิยา ๒ ในพระราชูปถมัภฯ์ ที่เรียนโดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์ 
กบัการเรียนแบบปกติ 
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สมมติฐำนของกำรวจิัย 

1.  หนงัสือเสริมประสบการณ์รายวิชาประวติัศาสตร์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์มีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนแบบปกติ 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวทิยา ๒   ใน 

พระราชูปถมัภส์มเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 หอ้งเรียน 
กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวทิยา ๒  ใน 

พระราชูปถมัภฯ์ ปีการศึกษา 2561 โดยผูว้ิจยัไดใ้ชรู้ปแบบการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย ดว้ยการจบัฉลากเลือก
หอ้ง เรียน   2 หอ้งและจบัฉลากสุ่มอีกคร้ังเพือ่ก าหนดกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ซ่ึงมีนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 6/7 เป็นกลุ่มควบคุม และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6/10 เป็นกลุ่มทดลอง  
 ตวัแปรที่ศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่การเรียนแบบ 2 วิธี คือ 
  1.1 วธีิการเรียนโดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์ 

  1.2 วธีิการเรียนแบบปกติ 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาประวตัิศาสตร์   เร่ืองอารยธรรมโลก 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1.  ไดห้นงัสือเสริมประสบการณ์ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพือ่ใชใ้นการเรียนการสอน 

2.  ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั พร้อมทั้งเสริมองคค์วามรู้เพือ่ใช ้
ในการทดสอบความรู้พื้นฐานระดบัชาติหรือ O-Net 

3.  สามารถช่วยให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเพิม่สูงขึ้น 

4.  ขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษาจะเป็นประโยชน์ต่อผูบ้ริหารครูโรงเรียนสตรีวิทยา 2 ในพระราชูปถมัภ ์
เพือ่น าไปเป็นแนวทางในการบริหารจดัการและกระบวนการจดัการเรียนรู้ที่เหมาะสมต่อนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 6 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย  
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1. หนงัสือเสริมประสบการณ์อารยธรรมโลก รายวชิาประวติัศาสตร์ 1  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

จ านวน 6 ชุด 
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2. แผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาประวติัศาสตร์ 1 เร่ือง อารยธรรมโลก ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 
จ านวน 10 ชัว่โมง 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาประวตัิศาสตร์ 1  เร่ืองอารยธรรมโลก 
 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิยั 
ขั้นตอนในการสร้างหนงัสือเสริมประสบการณ์วชิาประวติัศาสตร์ม 1 เร่ืองอารยธรรมโลก

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  ผูว้จิยัไดส้ร้างหนงัสือเสริมประสบการณ์รายวชิาประวตัิศาสตร์ม 1 เร่ือง 
อารยธรรมโลก   มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 

1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 เก่ียวกบัสาระการเรียนรู้
มาตรฐานการเรียนรู้วิธีการสอนกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัการสร้าง หนงัสือเสริมประสบการณ์ แบบทดสอบ แผนการสอนการ
จดัท าคู่มือครูคู่มือนกัเรียนการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเสริมประสบการณ์จากทฤษฎีเอกสารและ
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งเพือ่เป็นแนวทางในการสร้างหนงัสือเสริมประสบการณ์รายวิชาประวตัิศาสตร์ 1 เร่ือง
อารยธรรมโลกส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

3. ด าเนินการสร้างหนงัสือเสริมประสบการณ์รายวชิาประวตัิศาสตร์ม 1 เร่ืองอารยธรรมโลกให้
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้โดยมีเน้ือหาประกอบดงัน้ี 

ชุดที่ 1 อารยธรรมจีน 
ชุดที่ 2 อารยธรรมอินเดีย  
ชุดที่ 3 อารยธรรมเมโสโปเตเมีย 
ชุดที่ 4 อารยธรรมอียปิต ์
ชุดที่ 5 อารยธรรมกรีก 
ชุดที่ 6 อารยธรรมโรมนั  
จากนั้นน าชุดการสอนเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาเพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาหนงัสือ

เสริมประสบการณ์แลว้น ามาปรับแกไ้ขโดยไดเ้พิม่เติมการตกแต่งสีสนัปรับปรุงบรรทดัตอนของเน้ือหา
สาระใหส้มดุลเหมาะสมแก่การอ่านรวมทั้งแต่งเติมรูปภาพประกอบเพือ่ใหไ้ดอ้รรถรสในการศึกษา 

4. การสร้างแบบประเมินวดัคุณภาพของชุดการสอนแลว้น าแบบประเมินเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษา
เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

5. น าชุดการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ 1 สาระการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์และแบบประเมินวดัคุณภาพ
ของหนงัสือเสริมประสบการณ์ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านตรวจสอบและประเมินคุณภาพของหนงัสือ
เสริมประสบการณ์จากนั้นน าผลการประเมินมาวเิคราะห์เพือ่ปรับปรุงและแกไ้ข 

6. น าหนงัสือเสริมประสบการณ์ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งโดยเก็บคะแนนจาก
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียนและแบบทดสอบเพือ่หาประสิทธิภาพของหนงัสือเสริมประสบการณ์ 
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7. สร้างแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยหนงัสือประสบการณ์เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดตอบ 4 ตวัเลือก
จ านวน 30 ขอ้เพือ่หาประสิทธิภาพแบบทดสอบหลงัเรียน 

8. น าผลที่ไดจ้ากการทดสอบมาวเิคราะห์สรุปและอภิปราย 
 

สรุปผลกำรวจิยั 

1.ผลการใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์รายวชิาประวตัิศาสตร์เร่ืองอารยธรรมโลก ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 6 ผูศึ้กษาไดจ้ดัท าหนงัสือเสริมประสบการณ์จ านวนทั้งส้ิน 6 ชุดใหน้กัเรียนไดศ้ึกษาและ
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพือ่วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ พร้อมน าขอ้มูลมาท าการวเิคราะห์
เพือ่หาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 :ซ่ึงมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.2/83.9 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการสอนจากหนงัสือเสริมประสบการณ์และ
วธีิการสอนปกติ ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียทั้งสองกลุ่มของผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ีย
เท่ากบั 38.07 คะแนน กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 26.08 คะแนน เม่ือเปรียบเทียบแลว้มีความแตกต่างกนั
เท่ากบั 11.99 คะแนน ดงันั้นจากการทดสอบสถิติ t พบวา่ ค่าเฉล่ียระหวา่งผูเ้รียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่ม
ควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

กำรอภปิรำยผล 
 จากการวจิยัการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวตัิศาสตร์  เร่ืองอารยธรรมโลก 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวิทยา ๒ ในพระราชูปถมัภฯ์ ที่เรียนโดยใชห้นงัสือเสริม
ประสบการณ์กบัการวธีิสอนแบบปกติ  ซ่ึงสามารถใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์ รายวิชาประวตัิศาสตร์ 
เร่ืองอารยธรรมโลก   ที่ผูว้ิจยัไดส้ร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.2/83.9 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้
80/80 และสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนได ้ โดยพบวา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน คือ กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 38.07 คะแนน กลุ่มควบคุมมีคา่เฉล่ียเท่ากบั 26.08 คะแนน เม่ือ
เปรียบเทียบแลว้มีความแตกต่างกนัเท่ากบั 11.99 คะแนน ทั้งน้ีเน่ืองมาจากสาเหตุ ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. ในขั้นตอนของการพฒันาหนงัสือเสริมประสบการณ์ รายวชิาประวตัิศาสตร์ เร่ือง อารยธรรม
โลก มีการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพของเน้ือเร่ืองมีความยากง่ายเหมาะสม
กบัวยัและความสามารถทางดา้นสติปัญญาของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 อยูใ่นระดบัดีมาก 
รองลงมาคือ ก าหนดเน้ือหาในดา้นส่วนประกอบต่างๆ ของหนงัสือเรียนไดอ้ยา่งน่าสนใจ และอธิบาย
เน้ือหาสาระไดก้ระชบั ตรงไปตรงมาและส่ือความหมายที่ชดัเจน ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีเจตคติที่ดีในการ
ตระหนงัถึงมรดกทาง อารยธรรมโลกต่อการศึกษาความเป็นอยูข่องมนุษยชาติ ตามล าดบั 
 2. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยหนงัสือเสริมประสบการณ์ รายวิชา
ประวตัิศาสตร์ เร่ืองอารยธรรมโลก พบวา่ ค่าคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิก่อนการเรียน คะแนนเตม็ 30 นกัเรียนสอบไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 23.73   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 1.59  และคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน นกัเรียนสอบได้
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คะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 26.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.23  เม่ือใชค้่าสถิติ t-test Independent พบวา่ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่มีการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัเรียนดว้ยหนงัสือเสริม
ประสบการณ์ รายวชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองอารยธรรมโลกมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะที่ได้จำกกำรวิจัย 

 1.  เม่ือครูและนกัเรียนไดร่้วมกนัใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์ ควรเสริมสร้างกิจกรรมภายในชั้น
เรียน เพือ่ใหส้มาชิกภายในหอ้งไดมี้ปฏิสมัพนัธร่์วมกนั 
 2.  การสร้างหนงัสือเสริมประสบการณ์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายครูผูส้อนตอ้งตระเตรียม
เอกสารความรู้ที่ลึก เพือ่ตอบสนองแนวทางการพฒันาองคค์วามรู้ของผูเ้รียน รวมถึงการจดัหนา้หนงัสือ
หรือขอ้ความ สีสนั รูปภาพ ยอ่มส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. การพฒันาการใชส่ื้อสารคดีประกอบกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนควบคู่กบั
หนงัสือเสริมประสบการณ์ เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนความรู้ที่คงทดมากยิง่ขึ้น 
 2. แบบฝึกหดัแบบวดัทกัษะสามารถน าเทคโนโลยมีาประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน เพือ่
กระตุน้ความสนใจต่อการเรียนเพิม่ยิง่ขึ้น 
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